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mar co we wy da nie „Ży cia We te ry na ryj ne go” kon cen tru je się na za gad nie niach 
klu czo wych dla bran ży. Za rów no tych, któ re ak tu al nie zy sku ją na zna cze niu,  
jak i tych, któ re od daw na nur tu ją śro do wi sko we te ry na ryj ne. 

W nu me rze znaj dzie cie Pań stwo m.in. prze wod nik po ul tra so no gra fii klat ki pier -
sio wej u psów i ko tów, szcze gó ło we in for ma cje na te mat ra ka pła sko na błon ko -
we go u psów oraz ana li zę przy czyn nie po wo dzeń szcze pień u świń. Nie za bra kło 
też te ma tów praw nych i mar ke tin go wych. 

Po nad to, po le cam ar ty kuł otwie ra ją cy wy da nie: „Pre pa ra ty na pchły i klesz cze. 
Jak roz ma wiać z opie ku na mi zwie rząt o pro fi lak ty ce”, któ ry sta no wi cen ne źró -
dło wie dzy dla le ka rzy we te ry na rii pra gną cych sku tecz nie ko mu ni ko wać się z wła -
ści cie la mi zwie rząt na te mat pro fi lak ty ki prze ciw pa so żyt ni czej. Ar ty kuł ten pod -
kre śla, jak istot ne jest zro zu mie nie po trzeb i obaw opie ku nów oraz sto so wa nie 
od po wied nich stra te gii ko mu ni ka cji w ce lu bu do wa nia za ufa nia i za pew nie nia 
sku tecz nej ochro ny zwie rząt. 

Waż nym te ma tem te go wy da nia jest rów nież omó wie nie prze ło mo we go  
ba da nia MEDWET, któ re ujaw nia pro blem sa mo bójstw i wy pa le nia za wo do we -
go wśród le ka rzy we te ry na rii w Pol sce. Wy ni ki te go ba da nia po win ny być sy -
gna łem alar mo wym dla ca łe go śro do wi ska i im pul sem do pod ję cia na tych -
mia sto wych dzia łań. Po trze bu je my sys te mo wych zmian, któ re za pew nią 
le ka rzom we te ry na rii wspar cie, edu ka cję i po moc w ra dze niu so bie z trud no -
ścia mi i dba niu o zdro wie psy chicz ne. Tyl ko w ten spo sób mo że my za trzy mać 
tra gicz ną fa lę sa mo bójstw i po pra wić ja kość ży cia le ka rzy we te ry na rii. 

Dzię ku ję za za in te re so wa nie „Ży ciem We te ry na ryj nym” i za pra szam do lek tu ry!

EDITORIAL

Dro dzy Czy tel ni cy,
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17 stycznia 2025 r. W siedzibie Krajowej 
Izby Lekarsko-Weterynaryjnej odbyło się 
posiedzenie Krajowego Sądu Lekarsko-
Weterynaryjnego. 
 
21 stycznia 2025 r. W gmachu Sejmu RP 
odbyło się posiedzenie Podkomisji stałej 
do spraw bezpieczeństwa żywności, 
eliminowania nieuczciwych praktyk 
w obrocie żywnością oraz sprzedaży 
bezpośredniej i handlu detalicznego 
produktów wytworzonych 
w gospodarstwach rolnych dotyczące 
systemu bezpieczeństwa żywności 
w Polsce i innych krajach Unii Europejskiej. 
Krajową Radę Lekarsko-Weterynaryjną 
reprezentował Prezes Marek Mastalerek 
wraz z towarzyszącym mu rzecznikiem 
prasowym Witoldem Katnerem. 
 
22 stycznia 2025 r. W gmachu Sejmu RP 
odbyło się posiedzenie Komisji 
Samorządu Terytorialnego i Polityki 

Regionalnej. Krajową Radę Lekarsko-
Weterynaryjną reprezentował Sekretarz 
Jacek Łukaszewicz wraz 
z towarzyszącym mu rzecznikiem 
prasowym Witoldem Katnerem. 
 
23-24 stycznia 2025 r. W Białowieży 
odbyła się Konferencja „Gruźlica, 
rzekomy pomór drobiu i ochrona 
zdrowia pszczół w aspekcie 
praktycznym”. Krajową Radę Lekarsko-
Weterynaryjną reprezentował Prezes 
Marek Mastalerek. 
 
30 stycznia 2025 r. W gmachu Sejmu RP 
odbyło się wysłuchanie publiczne 
w sprawie obywatelskiego projektu 
ustawy o zmianie ustawy o ochronie 
zwierząt oraz zmianie niektórych innych 
ustaw. Krajową Radę Lekarsko-
Weterynaryjną reprezentowali Prezes 
Marek Mastalerek i Sekretarz Jacek 
Łukaszewicz wraz z towarzyszącym im 

rzecznikiem prasowym Witoldem 
Katnerem. 
 
31 stycznia 2025 r. W Warszawie odbyło 
się XI Międzynarodowe Forum Wołowiny. 
Krajową Radę Lekarsko-Weterynaryjną 
reprezentował Prezes Marek Mastalerek 
wraz z towarzyszącym mu rzecznikiem 
prasowym Witoldem Katnerem. 
 
6 lutego 2025 r. W siedzibie Głównego 
Inspektoratu Weterynarii odbyło się 
spotkanie dotyczące roli lekarzy weterynarii 
wolnej praktyki w kontekście stosowania 
AHL. Krajową Radę Lekarsko-Weterynaryjną 
reprezentowali Prezes Marek Mastalerek 
i Wiceprezes Marek Kubica. 
 
15 lutego 2025 r. W Białce Tatrzańskiej 
odbyły się XIV Mistrzostwa Polski Lekarzy 
Weterynarii w Narciarstwie Alpejskim. 
Krajową Radę Lekarsko-Weterynaryjną 
reprezentował Prezes Marek Mastalerek. 

KALENDARIUM 
17.01.2025 R. – 16.02.2025 R.
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Podziękowania 
 

Z głęboką wdzięcznością zwracam się do wszystkich lekarzy weterynarii oraz firm, które okazały mi wsparcie i nieocenioną 
pomoc materialną i rzeczową w obliczu katastrofalnej powodzi, która zniszczyła we wrześniu ubiegłego roku moją przychodnię. 

Dzięki Waszej błyskawicznej reakcji i wielkim sercom, udało mi się naprawić zniszczenia  
i znacznie szybciej powrócić do normalności. 

Dziękuję Polskiemu Stowarzyszeniu Lekarzy Weterynarii Małych Zwierząt, Krajowej Izbie Lekarsko-Weterynaryjnej,  
Dolnośląskiej Izbie Lekarsko-Weterynaryjnej, firmie Zoetis oraz firmie Boehringer Ingelheim.  

Szczególne podziękowania kieruję do dr. Wojciecha Hildebranda i prof. Wojciecha Niżańskiego,  
którzy od początku wspierali mnie i koordynowali pomoc od Was płynącą. 

Wasza solidarność i zaangażowanie są dla mnie ogromnym wsparciem i dowodem na to,  
że w trudnych chwilach można liczyć na wspólnotę i samorząd lekarzy weterynarii. 

   
Z całego serca dziękuję. 

lek. wet. Joanna Rogalska 
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Z życia Izby 
 

W Sejmie pojawił się projekt ustawy 
o zmianie ustawy o zawodzie 
lekarza weterynarii i izbach 
lekarsko-weterynaryjnych. 
Do reprezentowania 
wnioskodawców w pracach nad nim 
klub poselski Koalicji Obywatelskiej 
upoważnił Wicemarszałek Sejmu 
Dorotę Niedzielę. Jakie były główne 
motywacje dla wprowadzenia  
tych zmian? 
Przede wszyst kim pra gnę przy po mnieć, 
że to sa mo rząd le ka rzy we te ry na rii, 
w tym ja oso bi ście, od wie lu lat za bie ga -
li śmy wśród de cy den tów o wpro wa dze -
nie zmian w „na szej” usta wie. Mo ty wa cją 
by ła po trze ba do sto so wa nia prze pi sów 
do współ cze snych re aliów i wy zwań,  
ja kie sto ją przed na szym za wo dem. 
Obec nie obo wią zu ją ca usta wa po cho dzi 
z 1990 ro ku i przez la ta ule ga ła tyl ko nie -
wiel kim ko rek tom. Tym cza sem śro do wi -
sko le ka rzy we te ry na rii oraz re alia wy ko -
ny wa nia na sze go za wo du zna czą co się 
zmie ni ły. Od daw na zgła sza li śmy spo -
strze że nia i po stu la ty Kra jo wej Ra dy Le -
kar sko -We te ry na ryj nej na wzór roz wią -
zań przy ję tych i do brze funk cjo nu ją cych 
w in nych sa mo rzą dach za wo dów za ufa -
nia pu blicz ne go. Po stu la ty te do ty czą 
uspraw nie nia funk cjo no wa nia na sze go 
sa mo rzą du i cie szy my się, że uda ło się 
prze ko nać po słów do za pre zen to wa nia 
pro jek tu po sel skie go, któ ry od po wia da 
na wie le na szych po trzeb. 
 
Jednym z proponowanych 
rozwiązań jest zniesienie wymogu 
kworum podczas rejonowych 
zebrań wyborczych. Dlaczego ta 
zmiana jest istotna? 

To jed na z klu czo wych zmian. W prak ty ce, 
zwłasz cza w du żych mia stach, osią gnię cie 
wy ma ga ne go pra wem kwo rum wy no szą ce -
go po ło wę licz by le ka rzy we te ry na rii pra cu -
ją cych w da nym re jo nie wy bor czym by ło 
nie mal nie moż li we. To pro wa dzi ło do bra -
ku re pre zen ta cji w or ga nach sa mo rzą du du -
żych grup le ka rzy we te ry na rii, przede 
wszyst kim tych le czą cych zwie rzę ta w du -
żych mia stach. Znie sie nie te go wy mo gu 
po zwo li na sku tecz ne prze pro wa dza nie wy -
bo rów, a w na stęp stwie lep sze funk cjo no -
wa nie or ga nów izb okrę go wych i KIL-W. 
To bar dzo istot na zmia na, zwłasz cza w kon -
tek ście te go, że w tym ro ku roz po czy na ją się 
w na szym sa mo rzą dzie wy bo ry. Jest spo ra 
szan sa, że ich prze pro wa dze nie od bę dzie się 
du żo spraw niej i sku tecz niej. 
 
Kolejną zmianą jest umożliwienie 
funkcjonowania organów 
samorządu po upływie kadencji. 
Jakie problemy rozwiązuje ten zapis? 
Obec ne prze pi sy nie re gu lo wa ły wprost 
tej kwe stii, co wpro wa dza ło nie pew ność 
praw ną w okre sach przej ścio wych mię dzy 
koń cem ka den cji, a ukon sty tu owa niem się 
no wych or ga nów. Ta ka sy tu acja mia ła 
miej sce pod czas pan de mii Co vid -19, gdy 
wpro wa dzo ne ob ostrze nia unie moż li wia -
ły prze pro wa dze nie wy bo rów. Za pro po -
no wa na zmia na, któ ra już funk cjo nu je 
w in nych sa mo rzą dach za wo do wych, za -
pew ni cią głość dzia ła nia i moż li wość po -
dej mo wa nia de cy zji do cza su ukon sty tu -
owa nia się no wych władz. 
 
Nowością jest również możliwość 
podejmowania decyzji przez organy 
samorządu na odległość. Jakie 
korzyści przyniesie to rozwiązanie? 

Pro jekt usta wy prze wi du je wpro wa dze -
nie prze pi su, któ ry upraw nia or ga ny sa -
mo rzą du do po dej mo wa nia uchwa ły 
przy wy ko rzy sta niu środ ków po ro zu mie -
wa nia się na od le głość lub w try bie obie -
go wym na za sa dach okre ślo nych przez 
Kra jo wą Ra dę Le kar sko -We te ry na ryj ną. 
Uła twi to bie żą cą re ali za cję za dań or ga -
nów sa mo rzą du le ka rzy we te ry na rii, gdyż 
w ich skład wcho dzą le ka rze we te ry na rii 
za miesz ku ją cy w miej sco wo ściach od le -
głych od sie dzib izb. To utrud nie nie sta -
je się szcze gól nie do le gli we na po zio mie 
Kra jo wej Ra dy Le kar sko -We te ry na ryj -
nej w skład któ rej, co oczy wi ste, wcho dzą 
oso by za miesz ka łe w róż nych i czę sto 
bar dzo od le głych od War sza wy czę ściach 
kra ju, a to po wo du je, iż pod ję cie uchwał 
w nie cier pią cych zwło ki spra wach sta je 
się czę sto kroć bar dzo utrud nio ne, a cza -
sem wręcz nie moż li we. Za pro po no wa ne 
roz wią za nie umoż li wi spraw niej sze re ali -
zo wa nie przez or ga ny sa mo rzą du je go 
usta wo wych kom pe ten cji i za dań, zwłasz -
cza tych do ty czą cych in dy wi du al nych 
spraw oby wa te li bez szko dy dla de mo kra -
tycz nych pro ce dur, we dług któ rych dzia -
ła ją or ga ny izby. 
 
W projekcie pojawia się także 
propozycja rozszerzenia informacji 
w rejestrach członków izb. Jakie są 
tego powody? 
Pro jekt usta wy roz sze rza za kres in for ma -
cji za miesz cza nych w re je strach człon ków 
izb le kar sko -we te ry na ryj nych o nu mer 
te le fo nu lub ad res pocz ty elek tro nicz nej 
le ka rza we te ry na rii, je że li le karz we te ry -
na rii je po sia da. Ce lem przed mio to wej 
zmia ny jest uła twie nie kon tak tu or ga nów 
sa mo rzą du z le ka rza mi we te ry na rii 

Rewolucja w weterynarii:  
nowe przepisy usprawnią 
pracę lekarzy i poprawią 
jakość usług
Czy nadchodząca nowelizacja ustawy o zawodzie lekarza weterynarii to rewolucja 
w branży? Prezes Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej, Marek Mastalerek wyjaśnia,  
jak proponowane zmiany wpłyną na codzienne życie lekarzy weterynarii, funkcjonowanie 
samorządu i jakość opieki nad zwierzętami. 
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– człon ka mi da nej okrę go wej izby le kar -
sko -we te ry na ryj nej. Po wyż sze da ne są 
nie zbęd ne dla za pew nie nia spraw nej ko -
mu ni ka cji po mię dzy izbą, a le ka rzem we -
te ry na rii na przykłąd w sy tu acji ko niecz -
no ści nie zwłocz ne go po wia do mie nia 
przez izbę le kar sko -we te ry na ryj ną le ka -
rzy we te ry na rii pra cu ją cych na da nym te -
re nie o wy stą pie niu okre ślo nych cho rób 
zwie rząt pod le ga ją cych obo wiąz ko wi 
zwal cza nia oraz zwią za nych z tym na ka -
zach, za ka zach i in nych ogra ni cze niach 
wpro wa dzo nych w ce lu ich zwal cze nia.  
 
Projekt ustawy zakłada również 
zmiany w Komisji do spraw 
Specjalizacji Lekarzy Weterynarii. 
Dlaczego zwiększenie jej składu jest 
potrzebne? 
W 2020 ro ku ów cze sny Mi ni ster Rol -
nic twa i Roz wo ju Wsi wy dał roz -
po rzą dze nie zwięk sza ją ce licz bę 
dzie dzin, w któ rych le karz we -
te ry na rii mo że uzy skać ty tuł 
spe cja li sty. Nie ste ty, zwięk -
sze niu nie ule gła wów czas licz ba 
człon ków Ko mi sji do spraw Spe -
cja li za cji Le ka rzy We te ry na rii. 
Na pra wia my ten błąd, a zwięk sze -
nie tej licz by po zwo li na lep szą or -
ga ni za cję i roz wój kształ ce nia spe -
cja li stycz ne go, co jest nie zwy kle 
waż ne dla po pra wy ja ko ści usług we -
te ry na ryj nych. 

Jakie znaczenie ma wprowadzenie 
minimalnych standardów dla 
poszczególnych usług 
weterynaryjnych? 
Po wej ściu usta wy w ży cie Kra jo wa Ra da 
Le kar sko -We te ry na ryj na bę dzie mo gła 
okre ślać wy ma ga nia i mi ni mal ne stan dar -
dy dla po szcze gól nych usług we te ry na ryj -
nych, co ma na ce lu umoż li wie nie two rze -
nia „soft law” do ty czą ce go pra wi dło we go 
wy ko ny wa nia nie któ rych usług we te ry na -
ryj nych przez le ka rzy we te ry na rii. Wy ma -
ga nia i mi ni mal ne stan dar dy by ły by two -
rzo ne przy udzia le eks per tów i w opar ciu 
o naj now szą wie dzę le kar sko -we te ry na ryj -
ną. Dzię ki te mu bę dzie my mo gli pre cy zyj -
nie okre ślić, jak po win ny być re ali zo wa ne 
nie któ re usłu gi, co z ko lei przy czy ni się 
do po pra wy ich ja ko ści i bez pie czeń stwa. 

W jaki sposób proponowana ustawa 
uszczegóławia sposób 
wykonywania zadań samorządu 
w zakresie szkoleń? 
Usta wa uszcze gó ła wia spo sób wy ko ny -
wa nia za dań sa mo rzą du w za kre sie sze -
ro ko ro zu mia nych szko leń le ka rzy we te -
ry na rii. Usta wo we ure gu lo wa nie kwe stii 
udzia łu Sa mo rzą du w or ga ni za cji szko -
leń, czy moż li wo ści cer ty fi ko wa nia szko -
leń ko mer cyj nych bę dzie sta no wi ło pod -
sta wę praw ną dla dzia łań or ga nów 
sa mo rzą du. Wpływ na szko le nie człon -
ków za wo du za ufa nia pu blicz ne go sta no -
wi jed no z pod sta wo wych na rzę dzi w ja -
kie usta wo daw ca po wi nien wy po sa żyć 
or ga ny te go sa mo rzą du za wo do we go, aby 
mógł on pra wi dło wo chro nić in te res pu -
blicz ny, dba jąc o pod wyż sza nie kwa li fi -
ka cji za wo do wych swo ich człon ków. 
 
Jakie zmiany dotyczące procedury 
skreślania lekarzy weterynarii 
z rejestru członków izby lekarsko-
weterynaryjnej przewiduje nowa 
ustawa? 
W ści śle okre ślo nych w pra wie sy tu acjach 
usta wa prze wi du je uprosz cze nie pro ce du -
ry skre śla nia le ka rza we te ry na rii z re je stru 
człon ków okrę go wej izby le kar sko -we te -
ry na ryj nej. Obec nie ta kie skre śle nie w każ -
dym przy pad ku na stę pu je w dro dze 
uchwa ły okrę go wej ra dy le kar sko -we te ry -
na ryj nej. Zgod nie z za pro po no wa ną zmia -
ną w przy pad ku na przy kład śmier ci le ka -
rza we te ry na rii, skre śle nie ta kie bę dzie 
na stę po wa ło w dro dze de cy zji pre ze sa 
okrę go wej ra dy le kar sko -we te ry na ryj nej. 
 
Czy uważa Pan, że zaproponowane 
zmiany wystarczą, by znacząco 
usprawnić funkcjonowanie 
samorządu lekarzy weterynarii? 
To krok w do brą stro nę. Oczy wi ście, za -
wsze po zo sta ją kwe stie do dal szej dys ku -
sji i udo sko na la nia, ale ten pro jekt wpro -
wa dza wie le istot nych zmian, któ re 
uła twią funk cjo no wa nie na sze go śro do -
wi ska i pod nio są po ziom kształ ce nia oraz 
ja kość usług świad czo nych przez le ka -
rzy we te ry na rii. Li czy my, że zo sta nie on 
przy ję ty i wdro żo ny bez zbęd nych 
opóź nień. Z te go miej sca chciał bym 
bar dzo po dzię ko wać Pa ni Wi ce mar sza -
łek Sej mu Do ro cie Nie dzie li, któ ra zgo -
dzi ła się być po słem wnio sko daw cą rze -
czo nej usta wy.  
 
Dziękuję za rozmowę Panie 
Prezesie.  
Dzię ku ję rów nież. 
 

Rozmawiał: Witold KatnerA
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Z życia Izby 
 

Pod czas wy stą pie nia Pre zes KIL-W po -
dzię ko wał Pa ni Wi ce mar sza łek Sej mu 
Do ro cie Nie dzie li za pod ję cie ini cja ty wy 
wzmoc nie nia ochro ny zwie rząt w Pol sce 
po przez prze ję cie prze wod nic twa i roz -
po czę cie prac Ko mi sji Nad zwy czaj nej ds. 
Ochro ny Zwie rząt, a Pa ni po seł Ka ta rzy -
nie Pie kar skiej i Pa nu po sło wi Paw ło wi 
Su skie mu za za an ga żo wa nie się w po -
wsta nie oby wa tel skie go pro jek tu usta wy 
o ochro nie zwie rząt. Pod kre ślił rów nież, 
że klu czo wym ele men tem po pra wy do -
bro sta nu zwie rząt jest wal ka z ich bez -
dom no ścią, co wy ma ga stwo rze nia spraw -
ne go i do brze zor ga ni zo wa ne go sys te mu 
zna ko wa nia zwie rząt, za któ ry od po wie -
dzial ni bę dą le ka rze we te ry na rii. 

– Ko lej nym kro kiem po win no być 
utwo rze nie funk cjo nal nej i rze tel nej ba -
zy da nych ozna ko wa nych zwie rząt, któ -
ra mo gła by po wstać na ba zie, bę dąc 
w isto cie tyl ko je go roz sze rze niem, funk -
cjo nu ją ce go już od lat re je stru wy da nych 
pasz por tów dla zwie rząt to wa rzy szą cych 
po dróż nym, pro wa dzo ne go przez KIL-W, 
z któ re go ko rzy sta ją rów nież służ by gra -
nicz ne państw UE i kra jów trze cich – za -
zna czył Pre zes M. Ma sta le rek. 

Pre zes przy po mniał rów nież, że Kra jo -
wa Izba Le kar sko -We te ry na ryj na pro wa -
dzi już w imie niu pań stwa trzy urzę do we 
re je stry: 
• Re jestr le ka rzy we te ry na rii 
• Re jestr za kła dów lecz ni czych dla zwie rząt 
• Re jestr wy da nych pasz por tów dla zwie -

rząt to wa rzy szą cych 
Dzia ła nia te sta no wią istot ny ele ment 
sys te mu ochro ny zdro wia i do bro sta nu 
zwie rząt w Pol sce. 
 

Witold Katner

Wysłuchanie publiczne 
w Sejmie – udział  
Krajowej Izby Lekarsko-
Weterynaryjnej
W Sejmie odbyło się wysłuchanie publiczne dotyczące obywatelskiego projektu ustawy 
o zmianie ustawy o ochronie zwierząt oraz niektórych innych ustaw. W posiedzeniu  
wzięła udział delegacja Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej na czele z Prezesem 
Markiem Mastalerkiem. 
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Ma rek Ma sta le rek, Pre zes Kra jo wej Ra -
dy Le kar sko -We te ry na ryj nej wziął udział 
w XI Fo rum Sek to ra Wo ło wi ny. Te go -
rocz na edy cja, ob ję ta ho no ro wym pa tro -
na tem Pre zy den cji UE oraz Mi ni stra 
Rol nic twa i Roz wo ju Wsi, po twier dzi ła 
swo ją klu czo wą ro lę ja ko fo rum dia lo gu 
mię dzy ho dow ca mi, eks per ta mi, po li ty -
ka mi oraz le ka rza mi we te ry na rii. W cen -
trum uwa gi zna la zły się kwe stie ochro ny 
śro do wi ska oraz ko niecz no ści trans for ma -
cji sek to ra w kie run ku zrów no wa żo nej 
i kon ku ren cyj nej pro duk cji wo ło wi ny.  

– Z du żym za in te re so wa niem wzią łem 
udział w ko lej nej edy cji Be ef Fo rum. Te -
ma ty ka tych spo tkań jest nam bli ska. 
Przy po mi nam, że eks per ci KRL-W 
od wie lu lat bio rą udział w pra cach Pol -
skiej Plat for my Zrów no wa żo nej Wo ło -
wi ny w Gru pie Ro bo czej „Le cze nie 
Zwie rząt”, gdzie do ra dza my, w ja ki spo -
sób ogra ni czyć ilość sto so wa nych an ty -
bio ty ków w ho dow li by dła ze szcze gól -
nym na ci skiem na zmniej sze nie 
wy ko rzy sta nia an ty bio ty ków o kry tycz -
nym zna cze niu i naj wyż szej prio ry te to -
wo ści (HP-CIAs) – po wie dział Ma rek 
Ma sta le rek. 

Pod czas Fo rum wie lo krot nie pod kre -
śla no klu czo wą ro lę na uki w kształ to wa -

niu przy szło ści sek to ra. Zwień cze niem 
dys ku sji by ło pod pi sa nie Ape lu War -
szaw skie go, któ ry wzy wa wszyst kich in -
te re sa riu szy sek to ra rol no -spo żyw cze go 
do wzmoc nie nia współ pra cy w za kre sie 
wdra ża nia zrów no wa żo nych prak tyk pro -
duk cji i bu do wa nia spój nych, opar tych 
na na uce nar ra cji dla ca łe go sek to ra zwie -
rzę ce go. Zda niem sy gna ta riu szy Ape lu, 
ko niecz ne jest zwięk sze nie wy sił ków 
na rzecz rze tel ne go in for mo wa nia o rze -
czy wi stym wkła dzie sek to ra wo ło wi ny 
w ochro nę śro do wi ska, za pew nie nie do -
bro sta nu zwie rząt oraz gwa ran cję bez pie -

czeń stwa żyw no ścio we go i przy stęp nych 
cen pro duk tów. 

Udział przed sta wi cie li KRL-W w XI 
Fo rum Sek to ra Wo ło wi ny pod kre śla zna -
cze nie we te ry na rii w de ba cie nad przy -
szło ścią pro duk cji wo ło wi ny w Pol sce 
i Eu ro pie oraz zwra ca uwa gę na ko niecz -
ność dal szej re duk cji sto so wa nia an ty bio -
ty ków w ho dow li by dła po przez pro mo -
wa nie od po wie dzial nych prak tyk, któ re 
łą czą zdro wie zwie rząt, do bro stan i bez -
pie czeń stwo żyw no ścio we. 

 
Witold Katner

XI Międzynarodowe Forum 
Sektora Wołowiny
W dniach 30-31 stycznia 2025 roku w Warszawie odbyło się XI Międzynarodowe Forum 
Sektora Wołowiny. To ważne wydarzenie zgromadziło przedstawicieli branży, ekspertów 
i decydentów, którzy dyskutowali o przyszłości sektora wołowiny w kontekście zmieniającej 
się rzeczywistości. 
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ZŁOTE DYPLOMY ROCZNIKA 1969-1975 
 WYDZIAŁU WETERYNARYJNEGO W OLSZTYNIE (D. ART.) 

 
Z okazji 50-lecia uzyskania dyplomów organizowana jest uroczystość wręczenia złotych dyplomów  

oraz okolicznościowych medali absolwentom tego rocznika. 
• Uroczystość odbędzie się w piątek 6 czerwca 2025 r. w Olsztynie (Centrum Konferencyjne UW-M) o godz. 11:00  

wraz z wręczeniem dyplomów tegorocznym absolwentom Wydziału 
• W przeddzień (czwartek, 05.06.) dla chętnych planowane jest spotkanie towarzyskie rocznika w jednym z olsztyńskich lokali 

(koszt ok. 300 PLN), zaś w dzień po uroczystości (sobota, 07.06.) spotkanie z Władzami Wydziału oraz jego zwiedzanie 
• Noclegi we własnym zakresie 

Dalsze informacje: 
Joanna Szteyn – 602 487 635, szteyn@uwm.edu.pl 

Tomasz Janowski – 518 608 249, jantom@uwm.edu.pl 
 

Zapraszamy wszystkich na wspomnieniowe spotkanie oraz prosimy o przekazywanie tej informacji zainteresowanym. 
Serdecznie prosimy o wzajemne powiadomienie o tej uroczystości. 
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Newsy i Porady Prawne 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gromadzenie i wymiana dokumentacji 
weterynaryjnej papierowej i elektronicznej. 

 
Py ta nie 
Jak po win no na stę po wać gro ma dze nie i wy mia na do ku men ta cji 
we te ry na ryj nej w po sta ci pa pie ro wej i elek tro ni cznej? 
 
Od po wiedź 
Gro ma dząc i prze twa rza jąc do ku men ta cję me dycz ną na po trze -
by wła sne, jak rów nież po mię dzy pod mio tem we te ry na ryj nym, a in -
ny mi pod mio ta mi, le karz we te ry na rii po wi nien wie dzieć, iż przede 
wszyst kim po wi nien sto so wać prze pi sy roz po rzą dze nia RODO 
nr 2016/679 oraz Roz po rzą dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi 
w spra wie za kre su i spo so bu pro wa dze nia do ku men ta cji le kar sko -
-we te ry na ryj nej i ewi den cji le cze nia zwie rząt oraz wzo rów tej do ku -
men ta cji i ewi den cji. 
 
Roz wi nię cie 
Na pod sta wie art. 53 ust. 4 usta wy o ochro nie zdro wia zwie rząt oraz 
zwal cza niu cho rób za kaź nych zwie rząt, wy da ne zo sta ło Roz po rzą -
dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi w spra wie za kre su i spo so -
bu pro wa dze nia do ku men ta cji le kar sko -we te ry na ryj nej i ewi den cji 
le cze nia zwie rząt oraz wzo rów tej do ku men ta cji i ewi den cji. Zgod -
nie z nim Le karz we te ry na rii pro wa dzi do ku men ta cję le kar sko -we -
te ry na ryj ną w po sta ci: 
1) pa pie ro wej książ ki le cze nia zwie rząt go spo dar skich oraz zwie rząt, 

z któ rych po zy ska ne tkan ki lub pro duk ty są prze zna czo ne do spo -
ży cia przez lu dzi; 

2) pa pie ro wej lub elek tro nicz nej książ ki le cze nia zwie rząt in nych niż 
okre ślo ne w § 2 pkt 1 te goż roz po rzą dze nia. 

 
Książ ka le cze nia zwie rząt 
Zgod nie z § 3 roz po rzą dze nia, książ ka le cze nia zwie rząt po win -
na skła dać się z ko lej no po nu me ro wa nych, sa mo ko piu ją cych się 
stron, przy czym każ da stro na jest po dzie lo na na czte ry czę ści. 
Część I za wie ra: 
1) na zwę i ad res za kła du lecz ni cze go dla zwie rząt; 
2) imię, na zwi sko i ad res al bo na zwę, sie dzi bę i ad res po sia da cza 

zwie rzę cia; 
3) da tę i go dzi nę przy ję cia zgło sze nia; 
4) da tę i go dzi nę wy ko na nia czyn no ści le kar sko -we te ry na ryj nych; 
5) ozna cze nie stro ny książ ki skła da ją ce się z: nu me ru ko lej nej stro ny, 

zna ku „/”, ozna cze nia mie sią ca, zna ku „/” oraz ozna cze nia ro ku. 
 
Część II za wie ra: 
1) nu mer sie dzi by sta da – w przy pad ku zwie rząt znaj du ją cych się 

w re je strze zwie rząt go spo dar skich ozna ko wa nych – i opis le czo -
ne go zwie rzę cia, w tym ga tu nek, płeć, nu mer iden ty fi ka cyj ny, spo -
sób ozna ko wa nia, wiek i ma sę cia ła; 

2) licz bę le czo nych zwie rząt; 
3) roz po zna nie al bo wstęp ne roz po zna nie cho ro by; 
4) za sto so wa ne pro duk ty lecz ni cze lub na by te przez po sia da cza 

zwie rzę cia pro duk ty lecz ni cze we te ry na ryj ne lub pa sze lecz ni cze, 
z uwzględ nie niem: 

a) na zwy pro duk tu lecz ni cze go, pro duk tu lecz ni cze go we te ry na ryj -
ne go lub pa szy lecz ni czej, 

b) nu me ru se rii pro duk tu lecz ni cze go lub pro duk tu lecz ni cze go we -
te ry na ryj ne go, 

c) ilo ści i daw ko wa nia za sto so wa ne go pro duk tu lecz ni cze go lub 
ilo ści, daw ko wa nia i okre su sto so wa nia na by te go pro duk tu lecz -
ni cze go we te ry na ryj ne go lub pa szy lecz ni czej, 

d) okre su ka ren cji dla tka nek lub pro duk tów prze zna czo nych 
do spo ży cia przez lu dzi, po zy ska nych od le czo nych zwie rząt; 

5) za bie gi lecz ni cze lub pro fi lak tycz ne, za le ce nia le kar skie oraz 
uwa gi. 

 
Część III za wie ra po twier dze nie na by cia pro duk tu lecz ni cze go we -
te ry na ryj ne go lub pa szy lecz ni czej. 
 
Część IV za wie ra wy ni ki ba dań uzu peł nia ją cych. 
 
Uwa ga 
Wpi sy w czę ściach I -III są po twier dza ne: 
1) pod pi sem i pie czę cią le ka rza we te ry na rii do ko nu ją ce go wpi su; 
2) pod pi sem po sia da cza zwie rzę cia, któ ry jed no cze śnie oświad -

cza, że na by ty pro dukt lecz ni czy we te ry na ryj ny lub pa sza lecz -
ni cza zo sta ną za sto so wa ne zgod nie z za le ce nia mi le ka rza we -
te ry na rii. 

 
Do ko ny wa nie wpi sów w książ ce 
Zgod nie z § 4 roz po rzą dze nia, wpi sy w książ ce le cze nia zwie rząt, są 
wpro wa dza ne czy tel nie, a ko lej nych wpi sów do ko nu je się chro no -
lo gicz nie. Skre śle nia lub po praw ki w książ ce le cze nia zwie rząt po -
twier dza: 
1) pod pi sem i pie czę cią le karz we te ry na rii, któ ry ich do ko nał  

oraz wpi su je da tę wpro wa dze nia skre śle nia lub po praw ki; 
2) pod pi sem po sia dacz zwie rzę cia. 
 
Uwa ga 
Le karz we te ry na rii po do ko na niu wpi su do książ ki le cze nia zwie rząt, 
ory gi nał stro ny, na któ rej do ko nał wpi su, po zo sta wia po sia da czo wi 
zwie rzę cia. Ewi den cję le cze nia zwie rząt pro wa dzo ną przez po sia -
da cza zwie rzę cia two rzą chro no lo gicz nie uło żo ne ory gi na ły stron 
książ ki le cze nia zwie rząt. Wzór książ ki le cze nia zwie rząt oraz ewi den -
cji le cze nia zwie rząt go spo dar skich oraz zwie rząt, z któ rych po zy ska -
ne tkan ki lub pro duk ty są prze zna czo ne do spo ży cia przez lu dzi – 
sta no wi za łącz nik nr 1 do roz po rzą dze nia. 
 
Książ ka le cze nia zwie rząt w prak ty ce le ka rza we te ry na rii 
Zgod nie z § 7 roz po rzą dze nia, Książ ka le cze nia zwie rząt, za wie ra: 
1) na zwę i ad res za kła du lecz ni cze go dla zwie rząt; 
2) da tę roz po czę cia i za koń cze nia do ko ny wa nia wpi sów; 
3) licz bę po rząd ko wą; 
4) da tę i go dzi nę wy ko na nia czyn no ści le kar sko -we te ry na ryj nych; 
5) imię, na zwi sko i ad res al bo na zwę, sie dzi bę i ad res po sia da cza 

zwie rzę cia; 
6) opis le czo ne go zwie rzę cia, w tym ga tu nek, płeć, ra sę, wiek  

lub da tę uro dze nia, maść oraz nu mer iden ty fi ka cyj ny, je że li po -
sia da; 

7) in for ma cje o prze bie gu wi zy ty, w tym: 
a) da ne uzy ska ne z wy wia du le kar skie go, 
b) roz po zna nie al bo wstęp ne roz po zna nie cho ro by, 
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c) na zwę, ilość, daw ko wa nie i spo sób po da nia za sto so wa ne go lub 
wy da wa ne go na pod sta wie re cep ty le ka rza we te ry na rii pro duk -
tu lecz ni cze go lub pa szy lecz ni czej, 

d) wy nik ba da nia kli nicz ne go, sek cyj ne go i ewen tu al nych do dat ko -
wych ba dań dia gno stycz nych, 

e) za bie gi lecz ni cze lub pro fi lak tycz ne, 
f) za le ce nia le kar skie, 
g) pod pis i pie częć le ka rza we te ry na rii do ko nu ją ce go wpi su –  

w przy pad ku książ ki le cze nia zwie rząt pro wa dzo nej w po sta ci pa -
pie ro wej. 

 
Czy tel ność wpi sów w książ ce le cze nia zwie rząt 
Na pod sta wie § 8 roz po rzą dze nia, wpi sy w książ ce le cze nia zwie rząt, 
pro wa dzo nej w po sta ci pa pie ro wej są wpro wa dza ne czy tel nie, 
a ko lej nych wpi sów do ko nu je się chro no lo gicz nie. 
Wszel kie skre śle nia lub po praw ki w książ ce le cze nia zwie rząt le karz 
we te ry na rii, któ ry ich do ko nał, po twier dza pod pi sem i pie czę cią 
oraz wpi su je da tę wpro wa dze nia skre śle nia lub po praw ki. 
Książ ka le cze nia zwie rząt pro wa dzo na w po sta ci elek tro nicz nej jest 
utrwa lo na i prze cho wy wa na na in for ma tycz nych no śni kach da -
nych w for mie za pi su elek tro nicz ne go unie moż li wia ją ce go edy to -
wa nie i zmia nę prze cho wy wa nych da nych oraz za pew nia ją ce go 
moż li wość ich pod glą du i wy dru ku. W przy pad ku spo rzą dze nia wy -
dru ku książ ki le cze nia zwie rząt pro wa dzo nej w po sta ci elek tro nicz -
nej, opis każ dej wi zy ty le karz we te ry na rii do ko nu ją cy wpi su po twier -
dza pod pi sem i pie czę cią. 
 
Uwa ga 
Wzór książ ki le cze nia zwie rząt, o któ rej mo wa w § 2 pkt 2 czy li in nych 
niż zwie rzę ta go spo dar skie i zwie rzę ta prze zna czo ne do spo ży cia, 
sta no wi za łącz nik nr 2 do roz po rzą dze nia. 
 
Do ku men ta cja le kar sko -we te ry na ryj na w po sta ci ksią żek le cze nia 
zwie rząt dla: 
1) zwie rząt go spo dar skich oraz zwie rząt, z któ rych po zy ska ne tkan ki 

lub pro duk ty są prze zna czo ne do spo ży cia przez lu dzi, oraz 
2) zwie rząt do mo wych – a tak że ewi den cja le cze nia zwie rząt, pro -

wa dzo ne na pod sta wie do tych cza so wych prze pi sów sta ją się 
od po wied nio książ ka mi le cze nia zwie rząt, oraz ewi den cją le cze -
nia zwie rząt. 

 
Pod sta wy prze twa rza nia do ku men ta cji we te ry na ryj nej na pod -
sta wie roz po rzą dze nia RODO nr 2016/679 
Ar ty kuł 12 ust. 5 oraz art. 15 ust. 1 i 3 roz po rzą dze nia RODO nr 2016/679, 
na le ży in ter pre to wać w ten spo sób, że na ad mi ni stra to rze cią ży 
obo wią zek bez płat ne go do star cze nia oso bie, któ rej da ne do ty czą, 
pierw szej ko pii jej da nych oso bo wych pod le ga ją cych prze twa rza -
niu, na wet je śli jej wnio sek jest uza sad nio ny ce lem nie zwią za nym 
z ce la mi wska za ny mi w mo ty wie 63 zda nie pierw sze wspo mnia ne -
go roz po rzą dze nia. 
 
Zgod nie z art. 6 ust. 1 Roz po rzą dze nia Par la men tu Eu ro pej skie go 
i Ra dy (UE) 2016/679 prze twa rza nie jest zgod ne z pra wem wy łącz -
nie w przy pad kach, gdy – i w ta kim za kre sie, w ja kim – speł nio ny jest 
co naj mniej je den z po niż szych wa run ków: 
a) oso ba, któ rej da ne do ty czą wy ra zi ła zgo dę na prze twa rza nie 

swo ich da nych oso bo wych w jed nym lub więk szej licz bie okre -
ślo nych ce lów; 

b) prze twa rza nie jest nie zbęd ne do wy ko na nia umo wy, któ rej stro -
ną jest oso ba, któ rej da ne do ty czą, lub do pod ję cia dzia łań na żą -
da nie oso by, któ rej da ne do ty czą, przed za war ciem umo wy; 

c) prze twa rza nie jest nie zbęd ne do wy peł nie nia obo wiąz ku praw -
ne go cią żą ce go na ad mi ni stra to rze; 

d) prze twa rza nie jest nie zbęd ne do ochro ny ży wot nych in te re sów 
oso by, któ rej da ne do ty czą, lub in nej oso by fi zycz nej; 

e) prze twa rza nie jest nie zbęd ne do wy ko na nia za da nia re ali zo wa -
ne go w in te re sie pu blicz nym lub w ra mach spra wo wa nia wła -
dzy pu blicz nej po wie rzo nej ad mi ni stra to ro wi. 

 
Pod sta wa praw na: 
Usta wa z dnia 11 mar ca 2004 r. o ochro nie zdro wia zwie rząt oraz zwal -
cza niu cho rób za kaź nych zwie rząt (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1075 ze zm.) 
Roz po rzą dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi z dnia 29 wrze -
śnia 2011 r. w spra wie za kre su i spo so bu pro wa dze nia do ku men ta -
cji le kar sko -we te ry na ryj nej i ewi den cji le cze nia zwie rząt oraz wzo -
rów tej do ku men ta cji i ewi den cji (t.j. Dz. U. Nr 224, poz. 1347) 
Roz po rzą dze nie Par la men tu Eu ro pej skie go i Ra dy (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwiet nia 2016 r. w spra wie ochro ny osób fi zycz nych 
w związ ku z prze twa rza niem da nych oso bo wych i w spra wie  
swo bod ne go prze pły wu ta kich da nych oraz uchy le nia dy rek ty -
wy 95/46/WE (ogól ne roz po rzą dze nie o ochro nie da nych) (t.j. Dz. 
Urz. UE. L Nr 119, str. 1) 

–––––– t –––––– 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nowe ramy funkcjonowania niektórych 
granicznych lekarzy weterynarii. 

 
Na pod sta wie art. 8 ust. 4 usta wy z dnia 29 stycz nia 2004 r. o In spek -
cji We te ry na ryj nej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 12) zmia nie ule gły nie któ re za -
pi sy Roz po rzą dze nia Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi z dnia 16 paź -
dzier ni ka 2024 r. w spra wie te ry to rial ne go za kre su dzia ła nia oraz sie -
dzib po wia to wych i gra nicz nych le ka rzy we te ry na rii.  
 
Na wstę pie 
Zgod nie z art. 5 usta wy o In spek cji We te ry na ryj nej, Or ga na mi In -
spek cji są: 
1) Głów ny Le karz We te ry na rii; 
2) wo je wódz ki le karz we te ry na rii, ja ko kie row nik wo je wódz kiej in -

spek cji we te ry na ryj nej wcho dzą cej w skład ze spo lo nej ad mi ni -
stra cji rzą do wej w wo je wódz twie; 

3) po wia to wy le karz we te ry na rii, ja ko kie row nik po wia to wej in spek -
cji we te ry na ryj nej wcho dzą cej w skład nie ze spo lo nej ad mi ni stra -
cji rzą do wej; 

4) gra nicz ny le karz we te ry na rii. 
 
 
Wy tycz ne roz po rzą dze nia  
W § 1 roz po rzą dze nia usta lo ne zo sta ły te ry to rial ne za kre sy dzia ła nia 
oraz sie dzi by po wia to wych le ka rzy we te ry na rii, któ re są okre ślo ne 
w za łącz ni ku nr 1 do roz po rzą dze nia. 
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Newsy i Porady Prawne 
 W § 2 Roz po rzą dze nia usta lo ne zo sta ły te ry to rial ne za kre sy dzia ła -
nia oraz sie dzi by gra nicz nych le ka rzy we te ry na rii, któ re są okre ślo -
ne w za łącz ni ku nr 2 do roz po rzą dze nia. 
 
No wy za kres te ry to rial ny nie któ rych gra nicz nych le ka rzy  
we te ry na rii 
W roz po rzą dze niu Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi z dnia 25 sierp -
nia 2004 r. w spra wie te ry to rial ne go za kre su dzia ła nia oraz sie dzib 
po wia to wych i gra nicz nych le ka rzy we te ry na rii (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 766) w za łącz ni ku nr 2 za war ty zo stał te ry to rial ny za kres dzia ła -
nia oraz sie dzi by gra nicz nych le ka rzy we te ry na rii:  
1) Gra nicz ny Le karz We te ry na rii w Do ro hu sku – dla przej ścia gra -

nicz ne go dro go we go Do ro husk, przej ścia gra nicz ne go ko le jo we -
go Do ro husk i przej ścia gra nicz ne go ko le jo we go Hru bie szów 
(ruch to wa ro wy);  

2) Gra nicz ny Le karz We te ry na rii w Ko rosz czy nie – dla przej ścia gra -
nicz ne go dro go we go Ku ku ry ki i przej ścia gra nicz ne go ko le jo we -
go Te re spol (ruch to wa ro wy). 

 
Dla wo je wódz twa pod kar pac kie go 
Gra nicz ny Le karz We te ry na rii w Kor czo wej - dla przej ścia gra nicz -
ne go dro go we go Hre ben ne, przej ścia gra nicz ne go dro go we go 
Kor czo wa i przej ścia gra nicz ne go ko le jo we go Prze myśl. 
 
War to wie dzieć, że 
Roz po rzą dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi z dnia 16 paź dzier -
ni ka 2024 r. zmie nia ją ce roz po rzą dze nie w spra wie te ry to rial ne go 
za kre su dzia ła nia oraz sie dzib po wia to wych i gra nicz nych le ka rzy 
we te ry na rii , we szło w ży cie z dniem 1 stycz nia 2025 r. 
 
Pod sta wa  praw na: 
Roz po rzą dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Roz wo ju Wsi z dnia 16 paź dzier -
ni ka 2024 r. zmie nia ją ce roz po rzą dze nie w spra wie te ry to rial ne go 
za kre su dzia ła nia oraz sie dzib po wia to wych i gra nicz nych le ka rzy 
we te ry na rii (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1548) 
 

–––––– t –––––– 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orzeczenie wymierzające karę lekarzowi  
weterynarii za delikt dyscyplinarny. 

 
Zgod nie z Wy ro kiem Są du Naj wyż sze go – Izba Kar na z dnia 29 stycz -
nia 2020 r. I KK 40/19 
W orze cze niach or ga nów kor po ra cyj nych roz strzy ga ją cych o od -
po wie dzial no ści za wo do wej osób pod le ga ją cych ta kie mu orzecz -
nic twu, już z sa mej tre ści orze cze nia mu si wy ni kać jed no znacz nie, 
kto i za ja kie za cho wa nie, umiej sco wio ne w cza sie i prze strze ni 

oraz od nie sio ne do za sad po stę po wa nia obo wią zu ją cych w ra -
mach kor po ra cji – po no si wi nę, zo sta je ska za ny i ja ką wy mie rzo -
no mu ka rę. 
 
Na wstę pie 
Kształt po stę po wa nia dys cy pli nar ne go w spra wach le ka rzy we te -
ry na rii re gu lu ją prze pi sy roz po rzą dze nia Mi ni stra Rol nic twa i Go spo -
dar ki Żyw no ścio wej z dnia 29 lip ca 1993 r. w spra wie po stę po wa nia 
do ty czą ce go od po wie dzial no ści za wo do wej le ka rzy we te ry na rii 
(Dz. U. z 1993 r. Nr 79, poz. 371). 
Sto sow nie do dys po zy cji § 40 ust. 1 te go roz po rzą dze nia orze cze nie 
są du le kar sko -we te ry na ryj ne go po win no za wie rać: 
1. ozna cze nie są du, któ ry je wy dał oraz na zwi ska człon ków skła du, 

rzecz ni ka od po wie dzial no ści za wo do wej i pro to ko lan ta, 
2. da tę i miej sce roz po zna nia spra wy oraz wy da nia orze cze nia, 
3. imię i na zwi sko oraz in ne da ne okre śla ją ce toż sa mość ob wi nio -

ne go, 
4. opis za rzu co ne go prze wi nie nia za wo do we go, 
5. roz strzy gnię cie są du, 
6. uza sad nie nie. 
Po nad to, orze cze nie ska zu ją ce po win no za wie rać do kład ne okre -
śle nie prze wi nie nia za wo do we go przy pi sa ne go ob wi nio ne mu le -
ka rzo wi we te ry na rii przez sąd le kar sko -we te ry na ryj ny oraz roz strzy -
gnię cie co do ka ry. 
 
Szcze gó ły Wy ro ku 
Nie wąt pli wie za kres tych wy ma gań kie ro wa nych do są du le kar sko - 
we te ry na ryj ne go jest sto sun ko wo uprosz czo ny w po rów na niu z wy -
ma ga nia mi, ja kie usta wa kar no -pro ce so wa for mu łu je pod ad re sem 
są dów orze ka ją cych w pro ce sach kar nych (por. art. 413 § 1 i 2 KPK). 
Słusz nie za uwa ża się w orzecz nic twie, że mniej sze ry go ry pro ce so -
we for mu ło wa ne w od nie sie niu do są dów kor po ra cyj nych orze ka -
ją cych w kwe stii od po wie dzial no ści za wo do wej, są uza sad nio ne 
mniej szym przy go to wa niem skła dów orze ka ją cych w tych są dach. 
Nie ozna cza to jed nak, że na grun cie we wnątrz kor po ra cyj nej od po -
wie dzial no ści za wo do wej ta kie ry go ry w ogó le nie ist nie ją. Trze ba 
bo wiem pod kre ślić, że apro ba ta wy ra żo na wo bec po glą du 
o mniej szym sfor ma li zo wa niu po stę po wa nia dys cy pli nar ne go pro -
wa dzo ne go w tym przed mio cie nie ozna cza, iż ak cep to wal ny jest 
rów nież brak prze strze ga nia zu peł nie pod sta wo wych obo wiąz ków 
ad re so wa nych do skła dów orze ka ją cych w są dach roz strzy ga ją -
cych o od po wie dzial no ści za wo do wej człon ków okre ślo nej kor po -
ra cji, któ re to obo wiąz ki zo sta ły jed no znacz nie sfor mu ło wa ne w ak -
tach praw nych nor mu ją cych ustrój i za sa dy dzia ła nia tych są dów. 
 
Tym cza sem, sko ro od po wie dzial ność dys cy pli nar na ma cha rak ter 
re pre syj ny zbli żo ny do od po wie dzial no ści kar nej, to wa run kiem jej 
po no sze nia jest stwier dze nie przez or gan upraw nio ny do orze ka nia 
w tym przed mio cie, że za rzu co ne ob wi nio ne mu za cho wa nie by ło 
za wi nio nym za cho wa niem czło wie ka ob ję tym je go świa do mo ścią 
i wo lą. 
Do zre ali zo wa nia wy ma gań usta wo wych obo wią zu ją cych 
na grun cie pro ce su kar ne go, po wtó rzo nych w znacz nym stop niu 
w roz po rzą dze niu Mi ni stra Rol nic twa, sfor mu ło wa nych pod ad re -
sem or ga nów orze ka ją cych w przed mio cie od po wie dzial no ści za -
wo do wej le ka rzy we te ry na rii, któ rą bez wąt pie nia na le ży trak to wać 
ja ko od po wie dzial ność o cha rak te rze re pre syj nym, nie jest wy star -
cza ją ce przed sta wie nie tyl ko w czę ści mo ty wa cyj nej orze cze nia 
opi su za cho wa nia bę dą ce go przed mio tem po stę po wa nia pro wa -
dzo ne go w tym wzglę dzie. 
To treść orze cze nia są du okre śla za cho wa nie, za któ re ob wi nio ny 
po no si od po wie dzial ność, sta no wi o przy pi sa niu wi ny i ska za niu 
oraz pre cy zu je ro dzaj i roz miar wy mie rzo nej ka ry. Bez kom ple tu tych 

A
D

O
BE

 S
TO

C
K



Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

13 

ele men tów roz strzy gnię cie w przed mio cie od po wie dzial no ści dys -
cy pli nar nej po pro stu nie ist nie je. 
 
In for ma cja o po stę po wa niach dys cy pli nar nych le ka rzy  
we te ry na rii 
Zgod nie z art. 21 usta wy o za wo dzie le ka rza we te ry na rii i izbach le kar -
sko -we te ry na ryj nych in for ma cja o po stę po wa niach dys cy pli nar -
nych, Okrę go wa ra da le kar sko -we te ry na ryj na jest or ga nem wła ści -
wym do prze ka zy wa nia wła ści we mu or ga no wi pań stwa człon kow -
skie go, na je go wnio sek, in for ma cji o po stę po wa niach dys cy pli nar -
nych lub pra wo moc nie za koń czo nych po stę po wa niach kar nych i in -
nych oko licz no ściach, któ re mo gą mieć wpływ na wy ko ny wa nie za -
wo du le ka rza we te ry na rii oraz za wia da mia nia o wszel kich dzia ła -
niach, któ re zo sta ły pod ję te po prze ka za niu tych in for ma cji. 
 
In for ma cje o oso bie le ka rza we te ry na rii w try bie ostrze że nia 
w sys te mie IMI 
Okrę go wa ra da le kar sko -we te ry na ryj na in for mu je wła ści we or ga -
ny in nych państw człon kow skich, w try bie ostrze że nia w sys te mie IMI, 
o le ka rzu we te ry na rii, wo bec któ re go sąd al bo in ny or gan orzekł za -
kaz, ogra ni cze nie, za wie sze nie al bo po zba wie nie pra wa wy ko ny wa -
nia za wo du le ka rza we te ry na rii al bo stwier dził utra tę te go pra wa, 
w ter mi nie 3 dni od dnia upra wo moc nie nia się orze cze nia. 
 
Ostrze że nie, obej mu je: 
1) toż sa mość le ka rza we te ry na rii; 
2) okre śle nie za wo du, któ re go do ty czy orze cze nie; 
3) wska za nie or ga nu, któ ry wy dał orze cze nie; 
4) za kres ogra ni cze nia pra wa wy ko ny wa nia za wo du; 
5) okres obo wią zy wa nia za ka zu, za wie sze nia al bo ogra ni cze nia 

pra wa wy ko ny wa nia za wo du; 
6) in for ma cję o po zba wie niu pra wa wy ko ny wa nia za wo du al bo 

o stwier dze niu utra ty te go pra wa. 
 
War to wie dzieć, że 
1) Okrę go wa ra da le kar sko -we te ry na ryj na prze ka zu je wła ści wym or -

ga nom in nych państw człon kow skich, w try bie ostrze że nia w sys -
te mie IMI, in for ma cje o toż sa mo ści oso by, któ ra, ubie ga jąc się 
o uzna nie kwa li fi ka cji za wo do wych, po słu ży ła się fał szy wy mi do ku -
men ta mi po twier dza ją cy mi speł nia nie wy ma gań do wy ko ny wa -
nia za wo du le ka rza we te ry na rii, w ter mi nie 3 dni od dnia upra wo -
moc nie nia się orze cze nia są do we go wy da ne go w tej spra wie. 

2) Okrę go wa ra da le kar sko -we te ry na ryj na, któ ra prze ka za ła in for -
ma cję, nie zwłocz nie in for mu je wła ści we or ga ny in nych państw 
człon kow skich o wszel kich zmia nach do ty czą cych za ka zu, ogra -
ni cze nia, za wie sze nia, po zba wie nia pra wa wy ko ny wa nia za wo -
du le ka rza we te ry na rii lub stwier dze nia utra ty te go pra wa. 

 
3) Okrę go wa ra da le kar sko -we te ry na ryj na za wia da mia oso bę, któ -

rej do ty czy in for ma cja, o jej prze ka za niu in nym pań stwom człon -
kow skim w try bie ostrze że nia w sys te mie IMI oraz o moż li wo ści 
zło że nia wnio sku o jej spro sto wa nie al bo usu nię cie. 

 
W wy ni ku roz pa trze nia wnio sku, okrę go wa ra da le kar sko - 
we te ry na ryj na: 
1) do ko nu je spro sto wa nia in for ma cji ob ję tej wnio skiem i za wia da -

mia wnio sko daw cę o spo so bie jej spro sto wa nia al bo 
2) usu wa in for ma cję ob ję tą wnio skiem z sys te mu IMI i za wia da mia 

o tym wnio sko daw cę, al bo 
3) od ma wia spro sto wa nia al bo usu nię cia z sys te mu IMI in for ma cji 

ob ję tej wnio skiem i za wia da mia o tym wnio sko daw cę. 
 
In for ma cje prze ka za ne w try bie ostrze że nia, mo gą być prze twa rza -
ne w sys te mie IMI wy łącz nie przez okres, w któ rym wy ko ny wa nie za -
wo du le ka rza we te ry na rii jest za bro nio ne al bo do pusz czo ne 
w ogra ni czo nym za kre sie. Ostrze że nie usu wa się z sys te mu IMI 
w ter mi nie 3 dni od dnia wy ko na nia al bo uchy le nia orze cze nia. 
 
Pod su mo wa nie 
W ra mach od po wie dzial no ści dys cy pli nar nej, któ ra bez wąt pie nia 
ma cha rak ter re pre syj ny, do kład ne spre cy zo wa nie przez sąd, ja kie 
za cho wa nie zo sta ło uzna ne za de likt dys cy pli nar ny, ma zu peł nie 
za sad ni cze zna cze nie gwa ran cyj ne. Za tem, zwłasz cza orze cze nie 
ska zu ją ce mu si w swej tre ści za wie rać wy raź ny opis czy nu, któ ry zo -
stał uzna ny za de likt dys cy pli nar ny i przy pi sa ny ob wi nio ne mu. Ana -
li za sy tu acji, ja ka wy stą pi ła w spra wie le ka rza we te ry na rii. 
 
Pod sta wa praw na: 
Usta wa o za wo dzie le ka rza we te ry na rii i izbach le kar sko -we te ry na -
ryj nych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 154 ze zm.) 
Roz po rzą dze nie Mi ni stra Rol nic twa i Go spo dar ki Żyw no ścio wej 
z dnia 29 lip ca 1993 r. w spra wie po stę po wa nia do ty czą ce go  
od po wie dzial no ści za wo do wej le ka rzy we te ry na rii z dnia 29 lip -
ca 1993 r. (t.j. Dz. U. z 1993 r. Nr 79, poz. 371). 

ZŁOTE DYPLOMY ROCZNIKA 1969-1975 WYDZIAŁU WETERYNARYJNEGO W LUBLINIE 
 

Z okazji 50. rocznicy uzyskania dyplomów na Wydziale Weterynaryjnym w Lublinie  
zapraszamy na uroczyste spotkanie wręczenia Złotych Dyplomów w dniu 13 czerwca 2025 r.  

Miejsce zjazdu – Wydział Medycyny Weterynaryjnej UP, ul. Akademicka 13, Lublin.   
Bliższe informacje o zjeździe można uzyskać od organizatorów: 

 
Waldemar Michałojć tel. 605 058 878 

Dorota Luft tel. 692 364 560 
Tomasz Patyra tel. 501 503 200, e-mail Tomasz.patyra@wp.pl 

Andrzej Krupa tel. 604 967 561. e-mail lakrupa@interia.pl 
 

Przewidywany koszt uczestnictwa: 450 zł od osoby dla absolwentów, osoba towarzysząca 210 zł.  
Zainteresowanych prosimy o potwierdzenie uczestnictwa oraz dokonanie wpłaty (co będzie potwierdzeniem uczestnictwa) 

do dnia 30 kwietnia 2025 roku. Nr konta: Bank PKO BP nr 92 1020 3150 0000 3302 0165 4946. 
 

Istnieje możliwość rezerwacji noclegu (we własnym zakresie) DS. „Eskulap” ul. Langiewicza tel. 81 441 14 88,  
hotel Logos ul. Akademicka 4 tel. 81 533 82 85, hotel Victoria ul. Narutowicza 58/60 tel. 81 532 70 11. 

 
Serdecznie prosimy o wzajemne powiadomienie o tej uroczystości. 
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Temat numeru 
 

P
od ko niec 2023 ro ku fir ma  
ba daw cza Co gno sco, prze pro -
wa dzi ła ba da nie wśród 693 
opie ku nów psów i ko tów, 
(ogól no pol ska, re pre zen ta tyw -

na pró ba do ro słych Po la ków), uzu peł -
nio ne po głę bio ny mi wy wia da mi z ana -
li zą me ta for, na te mat naj waż niej szych 
za gad nień do ty czą cych za cho wań, po -
trzeb, au to ry te tów, wie dzy, emo cji opie -
ku nów w kon tek ście pro fi lak ty ki prze -
ciw pa so żyt ni czej.  

Ob szer ny ra port „Opie ku no wie psów 
i ko tów. Pro fi lak ty ka prze ciw pa so żyt ni cza. 
W po szu ki wa niu pol skich in sigh tów”(1) 
do star czył in for ma cji na te mat opie ki 
nad czwo ro noż nym człon kiem ro dzi ny, 
z punk tu wi dze nia opie ku na, w opar ciu 
o pol skie re alia i do ty czył za rów no ryn -
ku we te ry na ryj ne go (ga bi ne ty/kli ni ki we -
te ry na ryj ne) jak i zoo lo gicz ne go (skle py 
sta cjo nar ne i in ter ne to we). 

Na pod sta wie ra por tu wy bra li śmy dla 
Pań stwa ob ser wa cje, któ re ma my na dzie -

ję bę dą przy dat ne w Pań stwa co dzien nej 
prak ty ce le kar skiej i uła twią roz mo wy 
z opie ku na mi. Pro si my, pa mię taj cie Pań -
stwo, że ma my ab so lut nie świa do mość, że 
z per spek ty wy Pań stwa do świad cze nia, 
pew ne rze czy mo gą być oczy wi ste, ale jest 
to rze czy wi stość opi sa na przez opie ku -
nów psów i ko tów. 

 

Pacjent czy konsument – zamiast 
wstępu 

 
Dla pro duk tów do stęp nych za rów no w ka -
na le we te ry na ryj nym jak i zoo lo gicz nym, 
mo że my po słu żyć się po ję ciem z ryn ku 
kon su menc kie go – „po dróż klien ta/ 
opie ku na – cu sto mer/ca re gi ver jo ur ney”.  
Dla ryn ku pro duk tów we te ry na ryj nych 
do da je my rów nież „współ -kon su men -
ta/co -cu sto mer” w ro zu mie niu uwzględ -
nie nia po trzeb czwo ro noż ne go od bior cy 
pro duk tów. Tę po dróż „kon su menc ką”  
od by wa ją wspól nie, opie kun i je go pod -
opiecz ny. Do ty czy to za rów no po trzeb  

fi zycz nych, jak zdro wie oraz cech pro -
duk tu np. wy go da, smak („nie mam pro -
ble mu z po da niem”, „nie prze szka dza mu 
to”, „lu bi ten smak”), jak i za spo ko je nia 
po trzeb emo cjo nal nych np. spo kój, po -
czu cie swo bo dy, bez pie czeń stwa („jest 
szczę śli wy, mo że bie gać po łą ce”, „je stem 
spo koj ny/a o je go zdro wie”).  

Po dróż tę mo że my po dzie lić na kil ka 
eta pów, róż nych pod wzglę dem mo ty wa -
cji do dzia ła nia oraz ba rier do po ko na nia. 

 

Dorota Nierychlewska-Chejn, Paweł Woźnicki 
Firma badawcza Cognosco w Warszawie

PREPARATY NA 
PCHŁY I KLESZCZE.  
JAK ROZMAWIAĆ 
Z OPIEKUNAMI 
ZWIERZĄT 
O PROFILAKTYCE
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Flea and tick preparations. 
How to talk about prevention 
with pet carers.  
 
At the end of 2023 Cognosco 
conducted a study with 693 dog 
and cat carers (a nationwide, 
representative sample of adult 
Poles), which was followed up by in-
depth qualitative interviews with 
a metaphor analysis. The 
comprehensive report „Dog and Cat 
Owners. Parasite Prevention. In 
search of Polish insights” is based on 
Polish reality and provides 
information on consumer behaviour 
in the veterinary (veterinary 
offices/clinics) and pet shop (online 
and stationary stores) distribution 
channels, needs, authorities, sources 
of knowledge, and pet carers' 
emotions. For carers, dogs and cats 
are members of their family. The 
administration of a flea and tick 
treatment is charged with a lot of 
uncertainty and a desire to share 
the decision with an expert, most 
preferably the person with the 
greatest authority and trust 
– a veterinary doctor. As co-
consumers, dogs and cats „have 
a voice” with both their physical 
(health and product characteristics 
such as taste, convenience) and 
emotional needs (freedom and 
a sense of happiness). For most 
carers a veterinary office/clinic is 
the preferred shopping place for the 
„flea and tick prevention” category. 
 
Keywords: parasite prevention, 
companion animals, veterinary 
market, pet shop market, marketing 
study.

ETAP 1. Pojawia się 
potrzeba/problem –  
motywacje do działania. 

 

Ra zem z ro dzi ną 
 

W ba da niu 94 % opie ku nów za de kla ro -
wa ło, że ich pies i/lub kot jest człon kiem 
ro dzi ny. 90 % opie ku nów od po wie dzia -
ło, że dba ją o zdro wie swo ich pod -

opiecz nych tak, jak o swo je lub swo ich 
bli skich. 

Pod opiecz ni dzie lą ze swo ją ro dzi ną nie 
tyl ko dom, ale rów nież spo so by spę dza nia 
wol ne go cza su oraz na wy ki proz dro wot -
ne lub ich brak. Je śli pu pil jest człon kiem 
ro dzi ny dba ją cej o zdro wie, to też dla nie -
go po ja wia się więk sza szan sa na sys te ma -
tycz ną pro fi lak ty kę prze ciw pa so żyt ni czą. 

W kon tek ście ca łej ro dzi ny, po ja wia się 
rów nież sil ny mo tyw, ja kim jest chęć wy -

eli mi no wa nia pa so ży tów ze wzglę du 
na po zo sta łych człon ków ro dzi ny np. ma -
łe dzie ci lub in ne zwie rzę ta to wa rzy szą -
ce, nie wy cho dzą ce.  

 

Uwa ga kleszcz 
 

Mo ty wem do dzia ła nia pro fi lak tycz ne go 
mo że być rów nież wzra sta ją ca świa do -
mość nie bez pie czeń stwa cho rób od klesz -
czo wych u lu dzi. We dług ko mu ni ka tów 
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Temat numeru 
 

NFZ, w ostat nich la tach licz ba za cho ro -
wań na cho ro by od klesz czo we w Pol sce 
sys te ma tycz nie ro śnie.(2) Kam pa nie edu -
ka cyj ne do ty czą ce za gro że nia dla lu dzi, 
mo gą być sil ną mo ty wa cją do ob ję cia pro -
fi lak ty ką rów nież czwo ro noż ne go człon -
ka ro dzi ny. Za po bie ga nie cho ro bom wy -
wo ła nym przez pa so ży ty sta je się więc 
wspól nym ce lem ca łej ro dzi ny. 
 

Jak na No wy Rok, tak przez ca ły rok?  
 

Opie ku no wie de kla ru ją wyż szy po ziom 
za bez pie cza nie swo ich pod opiecz nych 
prze ciw pchłom i klesz czom  w okre sie 
wio sen no-let nim. Kam pa nie in for ma cyj -
ne do ty czą ce pro fi lak ty ki cho rób od klesz -

czo wych pod kre śla ją, że w nie któ rych re -
jo nach Pol ski pierw sze osob ni ki klesz czy 
mo gą być ak tyw ne już na prze ło mie lu -
te go  i mar ca.(2) Nie któ rzy opie ku no wie 
za uwa ża ją już ten pro blem i wspo mi na li 
w wy wia dach o swo ich do świad cze niach, 
gdy pod opiecz ni wra ca li z zi mo we go spa -
ce ru z nie chcia ny mi pa sa że ra mi. 

 

Idzie my na spa cer 
 

82 % opie ku nów de kla ru je, że po świę ca 
du żo cza su swo je mu pod opiecz ne mu. 
Czy jest on wy star cza ją cy i ade kwat ny dla 
po trzeb? Mu si my mieć na dzie ję, że tak. 

70 % opie ku nów psów od po wie dzia ło, 
że ich pies spę dza du żo cza su na ło nie 

przy ro dy (dział ka, las, łą ka) ale już tyl -
ko 56 % opie ku nów psów uwa ża, że spę -
dza du żo cza su ak tyw nie ze swo im psem 
(fris bee, bie ga nie, jaz da na ro we rze itd.). 

Więk szość psów (71 %) miesz ka ze 
swo imi ro dzi na mi w do mu/miesz ka niu 
i jest wy pro wa dza na na spa ce ry lub wy -
pusz cza na do ogro du. Po zo sta li psi pod -
opiecz ni (29 %) spę dza ją więk szość cza -
su po za do mem, miesz ka jąc w bu dzie, 
koj cu, wy bie gu. 
W przy pad ku ko cich pod opiecz nych,  
24 % ko tów  prze by wa wy łącz nie w do -
mu lub miesz ka niu. Zde cy do wa na więk -
szość ko tów ma moż li wość  prze by wa nia 
po za do mem – przez więk szość cza su  
(39 % ko tów) lub oka zjo nal nie (37 % ko -
tów). 

Tren dy spo łecz ne dla ak tyw ne go spę -
dza nia cza su  i two rze nia te re nów zie lo -
nych w miej scach za miesz ka nia, wpły wa ją 
na więk sze ry zy ko kon tak tu z pa so ży ta -
mi. W mia stach two rzy my no we i za cho -
wu je my ist nie ją ce par ki i ogro dy. Osie dla 
pod miej skie po wsta ją w są siedz twie wsi 
i la sów. Spę dza nie wa ka cji „na dział ce”, to 
już nie jest ha sło „bę dę to ro bił/a na eme -
ry tu rze”. Wa ka cje i wy ciecz ki to co raz czę -
ściej przy wi lej wszyst kich człon ków ro -
dzi ny – psy i ko ty po dró żu ją z na mi. 

Za gro że nie ze stro ny pa so ży tów mo że 
wzra stać wraz ze zmia na mi oto cze nia 
i na wy ków ca łej ro dzi ny, o czym nie za -
wsze opie ku no wie mo gą pa mię tać. A o te 
zmia ny war to w roz mo wie za py tać. 

 

ETAP 1. Pojawia się 
potrzeba/problem –  
bariery i jak można o nich 
porozmawiać. 
 
Na tym eta pie opie kun nie od ra zu wy ru -
szy do ga bi ne tu/skle pu, ale pa mię ta jąc, że 
po trze ba/pro blem pro fi lak ty ki ma cha -
rak ter cy klicz ny, jest szan sa „za szcze pie -
nia” wie dzy np. przy wcze śniej szej wi zy -
cie lub na stro nie in ter ne to wej ga bi ne tu. 

Opie kun: brak świa do mo ści/ba ga te li -
zo wa nie za gro że nia dla zdro wia ze stro -
ny pa so ży tów  ➝ Le karz: za gro że nie 
cho ro ba mi np. od klesz czo wy mi jest rów -
nie nie bez piecz ne dla czwo ro no gów, jak 
i lu dzi. Za bez pie cze nie czwo ro no ga wy -
cho dzą ce go to rów nież za bez pie cze nie 
wspól nej prze strze ni do mu oraz pod -
opiecz nych nie wy cho dzą cych. 

Opie kun: prze świad cze nie o bra ku ko -
niecz no ści sto so wa nia pro fi lak ty ki 
przy zmia nie miej sca prze by wa nia z pod -
opiecz nym np. ko niec se zo nu dział ko we -
go, po wrót z wa ka cji  ➝ Le karz: se zon 

Pokazano % opiekunów, n=202 opiekunowie kotów, n-491 opiekunowie psów

W jakich miesiącach koty i psy zabezpieczane są  
przeciw pchłom i kleszczom.

15 % 17 %

Styczeń

13 % 15 %

Luty

41 % 42 %

Marzec

40 % 58 %

Kwiecień

49 % 55 %

Maj

48 % 59 %

Czerwiec

51 % 60 %

Lipiec

50 % 59 %

Sierpień

50 % 56 %

Wrzesień

32 % 44 %

Październik

20 % 22 %

Listopad

14 % 13 %

Grudzień

76 %
kotów

ma możliwość
przebywania poza 

domem na stałe
 lub okazjonalnie
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na pa so ży ty nie koń czy się wraz z po wro -
tem do do mu. Te re ny miej skie, przy do -
mo we traw ni ki, zna ne ścież ki nie da ją 
gwa ran cji bez pie czeń stwa. 

Opie kun: cza sa mi opie ku no wie do -
strze ga ją pro blem, dba ją o zdro wie pod -
opiecz ne go ale nie sto su ją pro fi lak ty ki 
z po wo dów, o któ rych cięż ko im mó wić, 
ale le karz je zna lub do my śla się dzię ki 
ob ser wa cji/roz mo wie: pro ble my fi nan so -
we, brak cza su/fi zycz nej moż li wo ści wi -
zy ty w ga bi ne cie, nie ra dze nie so bie 
z więk szą licz bą zwie rząt ➝ Le karz: pro -
po zy cja roz wią za nia sy tu acji trud nych np. 
tań sza opcja, przy po mnie nie, że za kup 
pre pa ra tu nie wią że się z opła tą za wi zy -
tę, pre pa rat na dłuż szy okres, pre pa rat 
do ła twej apli ka cji, nie za gra ża ją cy in nym 
pod opiecz nym itd. 

Opie kun: nie do strze ga nie emo cjo nal -
nych za let sto so wa nia pro fi lak ty ki ➝  

Le karz: pro fi lak ty ka to za bez pie cze nie 
rów nież emo cjo nal nych po trzeb współ -
-kon su men ta – swo bo da, ra dość spa ce -
ru, bu szo wa nia w wy so kiej tra wie.  
Mó wie nie ję zy kiem emo cji np. spo kój 
dla opie ku na, ra dość/wol ność dla pod -
opiecz ne go. 

 

ETAP 2. Poszukiwanie 
informacji – motywacje 
do działania.  

Na skra ju urwi ska 
 

Cię żar de cy zji o za sto so wa niu pro fi lak -
ty ki spo czy wa na opie ku nie. Za sto so wa -
nie pre pa ra tu po wo du je sil ne oba wy, po -
rów ny wa ne do po da nia le ku dziec ku lub 
bar dziej ob ra zo wo, jak ujął to je den 
z opie ku nów, „sta nia nad urwi skiem”.  

Po szu ki wa nie in for ma cji, au to ry te tu, 
eks per ta to chęć prze nie sie nia/ 
współ dzie le nia cię ża ru de cy zji 

 
Brak od po wie dzi na nur tu ją ce py ta nia (np. 
jak moż li we, że to dzia ła tak dłu go, za bi ja 
pa so ży ty, ale nie szko dzi psu?) mo że po wo -
do wać two rze nie wła snych ana lo gii np. pre -
pa rat=lek lub pre pa rat=che mia/tru ci zna. 
Mo że rów nież wy wo łać po trze bę uciecz ki 
przed nie wy god ny mi py ta nia mi i trak to wa -
nia pre pa ra tu ja ko ko lej ne go „przed mio tu 
do ku pie nia”, dla któ re go naj waż niej szą ce -
chą jest ce na i do stęp ność w tra dy cyj nie od -
wie dza nych miej scach za ku po wych (sta cjo -
nar nych lub in ter ne to wych). 

 

Głę bia In ter ne tu 
 

W ba da niu za py ta li śmy opie ku nów 
o miej sca w prze strze ni in ter ne to wej, 
gdzie naj chęt niej po szu ku ją in for ma cji 
na te mat zdro wia swo ich pod opiecz nych 
oraz pro fi lak ty ki prze ciw pa so żyt ni czej. 

Opie ku no wie ko rzy sta ją w ta kiej sy tu -
acji w in ter ne cie z bar dzo wie lu źró deł 
– po da li po nad 100 nazw stron in ter ne -
to wych i fo rów! Naj czę ściej nie ma ją ulu -
bio nej stro ny i po pro stu ko rzy sta ją z wy -
szu ki war ki. Wie lu opie ku nów od wie dza 
rów nież stro ny in ter ne to we skle pów zoo -
lo gicz nych lub gru py fa ce bo oko we.  

16 % opie ku nów za de kla ro wa ło, że nie 
ko rzy sta z in ter ne tu w po szu ki wa niu in -
for ma cji o zdro wiu i pro fi lak ty ce swo je -
go pod opiecz ne go.  

 

Oko w oko z eks per tem 
 

Le karz we te ry na rii jest eks per tem, któ re -
go wie dza w naj wyż szym stop niu ni we lu je 
lęk zwią za ny z za sto so wa niem pre pa ra tu 
prze ciw pa so żyt ni cze go. W przy pad ku wi -
zy ty w ga bi ne cie we te ry na ryj nym cię żar 
de cy zji i umie jęt ność apli ka cji zo sta ją 
w ca ło ści od da ne w rę ce le ka rza. 

W mniej szym stop niu opie ku no wie 
wska zy wa li, że ro lę do rad cy mo że rów -
nież speł nić sprze daw ca w sta cjo nar nym 
skle pie zoo lo gicz nym. 

W po szu ki wa niu po ra dy spe cja li -
sty/eks per ta mo że my po słu żyć się an a lo -
gią do na szych za cho wań np. w przy pad -
ku prze zię bie nia. 

Wi zy ta w ga bi ne cie we te ry na ryj nym 
mo że być po strze ga na ja ko wi zy ta w ga -
bi ne cie le ka rza POZ/spe cja li sty. 

Wi zy ta w sta cjo nar nym skle pie zoo lo -
gicz nym ja ko wi zy ta w ap te ce, gdy chce -
my ku pić pre pa rat bez re cep ty. 

Po ra da ro dzi ny, zna jo mych – to tra dy -
cyj na gieł da do świad czeń „spró buj, nam 
to po mo gło”. 

jakbym 
stał nad 

urwiskiem

nie wiem jak zadziała

Lekarz
jest głównym

i najbardziej godnym 
zaufania źródłem 

informacji 
dla opiekunów
nt. preparatów

na pchły i kleszcze
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Temat numeru 
 

ETAP 2. Poszukiwanie 
informacji – bariery i jak 
można o nich porozmawiać. 
 
Opie kun: przy tak roz pro szo nych źró -
dłach wie dzy w In ter ne cie, po ja wia się 
trud ność w zna le zie niu za ufa ne go źró -
dła lub „tra fie nia” na po trzeb ny wą tek 
➝ Le karz: stro na in ter ne to wa ga bi ne -
tu/kli ni ki mo że być źró dłem po trzeb -
nej wie dzy lub lin ku do wia ry god ne go 
źró dła.  

Dla opie ku nów mniej cy fro wych  
mo że war to roz wa żyć dzia ła nia bar dziej 
tra dy cyj ne: od do stę pu do ma te ria łów 
dru ko wa nych w po cze kal ni (bez ko -
niecz no ści wi zy ty) po spo tka nia edu ka -
cyj ne. 

 

ETAP 3. Ocena i wybór 
dostępnych opcji –  
motywacje do działania.  

Psy i ko ty ma ją głos 
 
Na tym eta pie, wy bór opcji pre pa ra tu za -
le ży za rów no od gło su opie ku na jak i pre -
fe ren cji pod opiecz ne go.  

Waż nym ele men tem jest skład che -
micz ny pre pa ra tu. 

Tu mo że po ja wić się po dział na opie -
ku nów pre fe ru ją cych pro duk ty ozna czo -
ne ja ko na tu ral ne np. na ba zie olej ków ro -
ślin nych (mo gą oce niać je ja ko mniej 
sku tecz ne, ale bez piecz niej sze) oraz opie -
ku nów ak cep tu ją cych pro duk ty far ma ko -
lo gicz ne, ro zu mia ne ja ko che micz ne/nie 
ro ślin ne (mo gą oce niać je ja ko sku tecz -
niej sze w dzia ła niu, ale bar dziej tok sycz -
ne dla or ga ni zmu. Jak okre ślił to je den 
z opie ku nów „to miecz obo siecz ny” – nie -
bez piecz ny dla pa so ży tów i pod opiecz -
ne go). 

Głos pod opiecz ne go przy wy bo rze sły -
sza ny jest wy raź nie – pre pa rat jest lu bia -
ny, wy god ny, sma ko wi ty, da je się za apli -
ko wać bez wal ki lub nie. 

Wspól ne, po zy tyw ne do świad cze nie 
opie ku na i pod opiecz ne go w sto so wa niu 
pre pa ra tu bu du je lo jal ność. 

 

Da my ra dę  
 
Fi nał wy bo ru da ne go pre pa ra tu przede 
wszyst kim za le ży od wy go dy/ła two -
ści/pew no ści po da nia (wska za ło 43 % 
opie ku nów) oraz od sku tecz no ści dzia ła -
nia/ochro ny (wska za ło 34 % opie ku nów). 
Te dwie ce chy do mi no wa ły w oce nie 
wszyst kich form: ob ro ży, spot -on, ta blet -
ki, szam po nu. 

Ranking źródeł, gdzie opiekunowie poszukują informacji 
nt. preparatów na pchły i kleszcze.

Pokazano % opiekunów, odpowiedzi dla oceny pozytywnej (5-7)
n=693 opiekunów. Ocena na skali 1-7, gdzie 1 to „nie szukam tu informacji, 
7 to „szukam tu informacji bardzo często”

Gabinet weterynaryjny 

Sklep zoologiczny 

Internet: 
wyszukiwarki typu Google

Znajomi, rodzina, sąsiedzi

Sklepy internetowe

Fora, grupy na portalach 
typu Facebook

74 %

47 %

47 %

39 %

36 %

34 %

Osoby, które poleciły ostatnio kupiony preparat 
na pchły i kleszcze.

Pokazano % opiekunów, n=693 opiekunów

Lekarz weterynarii

Pracownik sklepu zoologicznego

Znajomi, rodzina

Inni właściciele 
na forach internetowych

Własny wybór, 
własne doświadczenie

62 %

15 %

15 %

3 %

3 %

Nie 
lubię

koniec dyskusji!
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Sku tecz ność – po szu ki wa ny ży wy  
lub mar twy 

 
Oce na sku tecz no ści pre pa ra tu sta no wi 
pro blem dla opie ku na. Na wet je śli wy bór 
pre pa ra tu zo sta je wspar ty au to ry te tem le -
ka rza, osta tecz nie opie kun i pod opiecz -
ny po zo sta ją sa mi „oko w oko” z pa so ży -
ta mi. Roz po czy na się trud ny okres 
ob ser wa cji – na po cząt ku „czy dzia ła” 
i pod ko niec „czy jesz cze dzia ła”. Opie -
ku no wie po szu ku ją klesz czy/pcheł na cie -
le pod opiecz nych, w do mu. Po ja wia się 
ry tu ał spraw dza nia pod opiecz ne go 
po każ dym spa ce rze. Z cza sem, gdy 
wszyst ko jest „w po rząd ku”, ry tu ały za -
pew ne wy ga sa ją, a pre pa rat zo sta je uzna -
ny za sku tecz ny. 
 

ETAP 3. Ocena i wybór 
dostępnych opcji – bariery 
i jak można o nich 
porozmawiać. 

 
Opie kun: do świad cze nie (wspól ne opie -
ku na i pod opiecz ne go) w sto so wa niu pre -
pa ra tu w prze szło ści oraz przy zwy cza je -
nie sta no wią bar dzo waż ny ele ment 
oce ny opcji/wa rian tów pro duk to wych ➝ 
Le karz: war to za py tać o te do świad cze -
nia opie ku na i przede wszyst kim „od dać 
głos” pod opiecz ne mu.  

Opie kun: trud ność w oce nie sku tecz -
no ści dzia ła nia pre pa ra tu mo że wy ma -
gać wspar cia opie ku nów, w za leż no ści 
od po trzeb i za in te re so wań ➝ Le karz: 
dla po trze bu ją cych wie dzy me dycz nej, 
po ka za nie wy ni ków ba dań na te mat sku -
tecz no ści, roz mo wa na te mat me cha ni -
zmu dzia ła nia (jak to dzia ła?, jak dłu go?, 
jak bez piecz nie?), roz mo wa o spo so bach 
na spraw dze nie, czy dzia ła, je śli opie kun 
sto su je „ry tu ały” kon tro li – jak spraw -
dzać, jak dłu go, co ro bić np. w sy tu acji 
zna le zie nia mar twych lub jesz cze ży wych 
pa so ży tów itp. 

Opie kun: umie jęt ność apli ka cji to 
waż ny czyn nik wy bo ru pre pa ra tu, 
a w kon se kwen cji je go sku tecz no ści. Je -

śli opie kun uzna, że nie ra dzi so bie 
z apli ka cją, bę dzie po szu ki wał in nej for -
my lub po pró bie (mniej lub bar dziej 
uda nej) za nie cha dal szych i mo że uznać, 
że po dał „ty le, ile umiał”  ➝ Le karz: na -
wet je śli apli ka cja wy da je się pro sta 
(z punk tu wi dze nia prak ty ka), war to za -
pro po no wać po moc. Na wet do świad -
czo ny opie kun mo że przy jąć po moc 
z ulgą. Opie kun apli ku je pre pa rat rzad -
ko, mo że oba wiać się skrzyw dze nia pod -
opiecz ne go, nie chce przy jąć ro li „groź -
ne go ro dzi ca”. Sa ma for ma pro duk tu 
mo że bu dzić nie po kój: czy wy ci sną łem 
wszyst ko, czy to bli żej szyi mia ło być, 
skąd ten za pach, czy cia śniej niż nor mal -
na ob ro ża, wy pluł czy po dać po now nie 
czy po trzeb na no wa ta blet ka itd. 

 

ETAP 4. De cy zja za ku pu. 
Za kup – mo ty wa cje 
do dzia ła nia.  

Idzie my na za ku py 
 

Dla wszyst kich ka te go rii pro duk tów dla 
psa i ko ta (kar ma/przy sma ki/żwi rek/ak -
ce so ria/za baw ki/pre pa ra ty na od ro ba cza -
nie/pchły/klesz cze) opie ku no wie wska -
zy wa li na na stę pu ją ce miej sca za ku po we 
(patrz wykres na gó rze stro ny). 

W przy pad ku pre pa ra tów na pchły 
i klesz cze, ran king miejsc wy bie ra nych 
naj czę ściej zmie nia się znacz nie na ko -
rzyść le ka rzy we te ry na rii – ga bi ne ty/lecz -
ni ce/kli ni ki zaj mu ją 1 miej sce (patrz 
wykres obok). 

 

A dla cze go wła śnie tam? 
 

Po pro si li śmy opie ku nów o wska za nie 
naj waż niej szych po wo dów, dla cze go wła -
śnie w tym miej scu ku pu ją pre pa ra ty 
na pchły i klesz cze?  
 

Ga bi net we te ry na ryj ny/lecz ni ca/ 
kli ni ka 

 
3 naj waż niej sze po wo dy to: 
• moż li wość uzy ska nia fa cho wej po ra dy, 

do bra nia pre pa ra tu/daw ki, po moc 
w apli ka cji, 

• ofer ta do brych ja ko ścio wo, spraw dzo -
nych, sku tecz nych pre pa ra tów, 

• za ufa nie, pew ność, przy wią za nie 
do miej sca. 
Sta cjo nar ny sklep zoo lo gicz ny – naj -

waż niej sze po wo dy to przede wszyst kim 
do god na lo ka li za cja, bli skość do mu. Waż -
na jest rów nież moż li wość uzy ska nia fa -
cho wej po ra dy, ob słu gi/do bra nia pre pa -
ra tu, daw ki oraz niż sza ce na/pro mo cje, 

Wszystkie miejsca zakupowe dla wszystkich 
kategorii produktów dla psów i kotów.

Pokazano % opiekunów, n=693 opiekunów 

Supermarket/dyskont/
sklep spożywczy

Gabinet weterynaryjny
/lecznica/klinika

Stacjonarny sklep zoologiczny

Internetowy sklep zoologiczny

Portale aukcyjne oferujące 
różne produkty

62 %

60 %

60 %

49 %

42 %

15%

15%

3%

3%

Najczęściej używane miejsca zakupowe
dla kategorii preparaty na pchły i kleszcze.

Pokazano % opiekunów, n=693 opiekunów. 

Gabinet weterynaryjny
/lecznica/klinika

Stacjonarny sklep zoologiczny

Internetowy sklep zoologiczny

Portale aukcyjne oferujące 
różne produkty

Supermarket/dyskont
/sklep spożywczy

41 %

23 %

14 %

11 %

9 %

15%

3%

3%
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Temat numeru 
 

brak in nych kosz tów np. wi zy ty we te ry -
na ryj nej, prze sył ki. 

In ter ne to wy sklep zoo lo gicz ny to 
przede wszyst kim niż sza ce na/pro mo cje 
i brak kosz tów wi zy ty we te ry na ryj nej, 
w dal szej ko lej no ści to wy go da, kom fort 
za ku pu oraz du ży wy bór pro duk tów. 

 

A dla cze go nie? 
 

Po wód, dla któ re go opie ku no wie nie de -
cy du ją się na za kup pre pa ra tów na pchły 
i klesz cze w ga bi ne cie we te ry na ryj nym to 
przede wszyst kim ce na – „zbyt dro go” 
wska za ło 37 % opie ku nów.  

Uwa ga! 30 % opie ku nów na to py ta nie 
od po wie dzia ło ne ga tyw nie – „nie ma ta -
kie go po wo du, ku pu ję tam, pre fe ru ję ga -
bi net we te ry na ryj ny”. 

 

ETAP 4. Decyzja zakupu. 
Zakup – bariery i jak 
można o nich porozmawiać. 
 
Utar te szla ki za ku po we dla in nych pro -
duk tów, bli skość do mu, ła twość za mó -
wie nia/do sta wy, niż sze ce ny/pro mo cje 
– opie kun mo że nie wy brać za ku pu w ga -
bi ne cie we te ry na ryj nym z róż nych po -
wo dów.  

War to pa mię tać, że za kup w ga bi ne -
cie we te ry na ryj nym od po wia da na bar -
dzo waż ne po trze by opie ku nów  
w kon tek ście pro fi lak ty ki prze ciw pa so -
żyt ni czej: 
• kon takt/roz mo wa z eks per tem ła go dzi 

cię żar de cy zji, 
• pew ność pro duk tu, co do je go sku tecz -

no ści, bez pie czeń stwa, ory gi nal no ści 
(„bo ję się pod ró bek z In ter ne tu”), a na -
wet prze cho wy wa nia. 
Opie kun: ga bi net we te ry na ryj ny mo -

że być zbyt da le ko od miej sca za miesz -
ka nia lub nie do stęp ny cza so wo (np. wy -
jaz dy wa ka cyj ne, dłuż sze po by ty 
„na dział ce”) ➝ Le karz: je śli mi mo 
wszyst ko opie kun tra fi do ga bi ne tu, war -
to po ru szyć kwe stię od le gło ści od do mu, 
pla nów wy jaz do wych i mo że za pro po no -
wać pre pa ra ty dłu żej dzia ła ją ce lub za pas 
„na wy jazd”. 

Opie kun: ce na/zbyt dro go – opie ku -
no wie czę sto oba wia ją się nie ce ny sa me -
go pre pa ra tu, ale do dat ko we go kosz tu wi -
zy ty me dycz nej. ➝ Le karz: szan sa 
na pro po zy cję wi zy ty de dy ko wa nej wy -
łącz nie pro fi lak ty ce np. pierw sza wi zy ta 
ogól no in ter ni stycz na po łą czo na z do bo -
rem pre pa ra tu i apli ka cją, ko lej ne ja ko wi -
zy ta za ku po wa (oczy wi ście, je śli le karz 
uzna, że nie ma po trze by częst szych wi -
zyt mo ni to ru ją cych). 

Uwaga: Opie ku no wie naj czę ściej nie 
pa mię ta ją mar ki pre pa ra tu, tym bar dziej, 
je śli pre pa rat apli ko wa ny jest w ga bi ne -
cie od ra zu al bo prze ka za ny w for mie po -
je dyn czej sztu ki z opa ko wa nia zbior cze -
go, ale mo gą być lo jal ni „do te go, co 
sto so wa li śmy po przed nio”. Na wet w cza -
sie ko lej nej wi zy ty, trak to wa nej przez 
opie ku na ja ko za ku po wa, ko niecz ne mo -
że być od wo ła nie się do kar ty pa cjen ta 
i usta le nie mar ki pre pa ra tu. 

 

ETAP 5. Zachowanie 
po zakupie – motywacja 
do działania i bariery, tym 
razem wspólnie i jak o nich 
rozmawiać. 

 
Tak jak pi sa li śmy wcze śniej, dzia ła nie 
pre pa ra tu na po cząt ku wy ma ga uwa gi 
i czę sto wpro wa dza w ży cie ro dzi ny „ry -
tu ały” spraw dza ją ce sku tecz ność, któ rej 
wy mia rem jest brak pa so ży tów (na cie le 
pod opiecz ne go i w do mu). 

Pro fi lak ty ka po win na re gu lar nie uru -
cha miać cykl po trze ba -za kup/uży wa nie. 
Nie ste ty, opie ku no wie czę sto sa mi przy -
zna ją, że mi mo tej świa do mo ści, za po -
mi na nie zwy cię ża nad obo wiąz kiem. 
Tra dy cyj nie sto so wa ne „przy po mi na cze” 
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ty pu „kar tecz ki na lo dów kę”, nie zda ją 
eg za mi nu. 

A co mo gło by po móc? Po my słów jest 
wie le: au to ma tycz ny e -ma il/sms przy po -
mi na ją ce o cza sie przy ję cia ko lej nej daw -
ki/wy mia nie pro duk tu, apli ka cja mo ni to -
ru jąca czas dzia ła nia i in ne pa ra me try 
zwią za ne z użyt ko wa niem pro duk tu, przy -
wiesz ki na ob ro że z da tą ko lej nej daw ki itd. 

 

Działania niepożądane – samotność 
bohatera 

 
To na co chcie li by śmy szcze gól nie zwró -
cić uwa gę, to po trze by opie ku nów zwią -
za ne z wy stą pie niem ewen tu al nych dzia -
łań nie po żą da nych. 

Opie ku no wie: trud ność w okre śle niu 
dzia łań nie po żą da nych, złej to le ran cji, 
złe go sa mo po czu cia pod opiecz ne go, 
zwłasz cza w przy pad ku zwie rząt star -
szych ➝ Le karz: in for mo wa nie, co mo -
że być sy gna łem do nie po ko ju, co ob ser -
wo wać, jak dłu go. 

Opie ku no wie: po zo sta ją sa mot ni 
w mo men cie za ob ser wo wa nia nie po ko -
ją cych ob ja wów ➝ Le karz: wie dza, co 
ro bić w ta kim przy pad ku i za chę ta 
do kon sul ta cji te le fo nicz nej/oso bi -
stej/ma ilo wej. 

 

Zamiast zakończenia – co się kryje 
za słowami? 

 
W ba da niu za sto so wa na zo sta ła uni kal -
na me to do lo gia ana li zy me ta for, któ ra 
po zwa la na głę bo kie zro zu mie nie po trzeb 
i do tar cie do mniej uświa do mio nych po -
wo dów po dej mo wa nych przez opie ku -
nów dzia łań i de cy zji. Przy go to wa ne 
przez opie ku nów ob raz ki (ja ko pra ca do -

mo wa) by ły punk tem wyj ścia do roz mo -
wy i za chę ci ły do głęb szej re flek sji i wyj -
ścia po za de kla ra tyw ne opi nie. 
 

Kil ka przy kła dów z ob szer ne go ma -
te ria łu se man tycz ne go i gra ficz ne go 
z czę ści ja ko ścio wej ba da nia. Ja kim ję -
zy kiem o tym mó wi my. 

 

Po zastosowaniu preparatu 
przeciwpasożytniczego: 

 
Pod opiecz ni: są jak za tar czą ochron ną, 
mu rem obron nym, kor do nem woj ska, 
ochro nia rzy. Są jak skarb chro nio ny 
w sej fie al bo księż nicz ka oto czo na tar -
czą przez ry ce rza. To ozna cza dla opie -
ku nów, że pod opiecz ni są zdro wi, ma ją 
per spek ty wę dłuż sze go ży cia, ko rzy sta -
ją z ży cia, wol no ści, są szczę śli wi, ra do -
śni, a na wet re ali zu ją swo je pa sje (spa -
cer, bie ga nie, ob wą chi wa nie). 

Opie ku no wie: ota cza ją pod opiecz -
nych pa ra so lem ochron nym, za -

kła da ją ko ła ra tun ko we, ka ski 
ochron ne, sto su ją broń 

do wal ki z pa so ży ta mi, a to 
ozna cza dla nich, że od -
wza jem nia ją mi łość pod -
opiecz nych, po zwa la ją im 
bez piecz nie do ro snąć 
i żyć jak naj dłu żej. Opie -
ku no wie są isto ta mi sil -
niej szy mi (tro skli wym 
ro dzi cem, do wód cą ar mii 

w woj nie prze ciw pa so ży -
tom), któ rych obo wiąz kiem 

jest obro na słab szych. Czu ją 
spo kój i kom fort psy chicz ny, 

sa tys fak cję speł nio ne go obo -
wiąz ku, gdy ochro ni li „swo je mło -

de”, jak ła bę dzi ca pod skrzy dła mi, al bo 

„obro ni li pa nią swo je go ser ca: jak ry cerz”. 
Ten spo kój mo że przy nieść rów nież kon -
takt z le ka rzem we te ry na rii, któ ry jest jak 
mistrz i na uczy ciel dla opie ku na. ● 

 
 
Pi śmien nic two 
1. Cognosco Sp. z o.o.: Opiekunowie psów 

i kotów.W poszukiwaniu polskich insightów. 
Profilaktyka przeciwpasożytnicza, wrzesień 2024. 

2. Narodowy Fundusz Zdrowia, https://www.nfz-
warszawa.pl/dla-mediow/informacje-
prasowe/wzrasta-aktywnosc-kleszczy, 179.html), 
dostęp 15.01.2025. 

 
 

Firma COGNOSCO jest polską firmą badawczą 
działającą od 2012 r. 

Specjalizujemy się w projektach badawczych  
rynku medycznego i farmaceutycznego oraz 
promocji i aktywności firm farmaceutycznych. 

 

Medycyna weterynaryjna to jeden z głównych 
obszarów naszych działań. 

 

Realizujemy projekty w obszarze profilaktyki 
przeciwpasożytniczej, chorób przewlekłych: 
kardiologii, diabetologii, nefrologii, endokrynologii, 
ortopedii, pulmonologii, leczenia bólu, ale również 
pozycjonowania produktów i firm oraz działań 
w obszarze informacyjno-handlowym.  

Naszymi respondentami są lekarze medycyny 
weterynaryjnej, zajmujący się zwierzętami 
towarzyszącymi i hodowlanymi oraz opiekunowie 
zwierząt towarzyszących. 

Lubimy badania i medycynę. Jesteśmy zespołem 
badaczy z długoletnim doświadczeniem. 

Działamy zgodnie z etyką badawczą 
i farmaceutyczną. 

Merytoryczny i optymalny budżetowo aspekt 
projektu jest dla nas bardzo ważny, ale do badań 

podchodzimy przede wszystkim z empatią 
i psychologiczną odpowiedzialnością 
za Respondentów. 

 

Cognosco Sp. z o.o. ul. Baśniowa 3,  
02-349 Warszawa 

Kontakt: Paweł Woźnicki, 
pawel.woznicki@cognosco.com.pl,  
tel. +48 693 354 279 

Przykłady obrazków wybranych przez opiekunów w części jakościowej badania 
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Żywienie 

 

Adam Mirowski

T
łuszcz sto so wa ny w ży wie niu 
zwie rząt sta no wi przede wszyst -
kim źró dło ener gii. Do da wa nie 
go do daw ki po kar mo wej uła -
twia za spo ko je nie za po trze bo -

wa nia or ga ni zmu na ener gię. Tłuszcz 
zwięk sza po nad to sma ko wi tość po kar mu. 
W ostat nich la tach przy wią zu je się du żą 
wa gę do pro fi lu kwa sów tłusz czo wych 
karm dla zwie rząt. Szcze gól ne za in te re -
so wa nie bu dzą wie lo nie na sy co ne kwa sy 
tłusz czo we z ro dzi ny n -3, zwłasz cza kwas 
al fa -li no le no wy (ALA, 18:3n -3) oraz je -
go dłu go łań cu cho we po chod ne: kwa sy 
do ko za hek sa eno wy (DHA, 22:6n -3) 
i eiko za pen ta eno wy (EPA, 20:5n -3). 

Bo ga tym źró dłem kwa su al fa -li no le -
no we go jest tłuszcz lnia ny. EPA i DHA, 
któ rym przy pi su je się naj więk szy wpływ 
na stan zdro wia, w du żych ilo ściach wy -
stę pu ją zaś w tłusz czach or ga ni zmów 
mor skich i oce anicz nych. Na wet ma ły ka -
wa łek ry by mo że do star czyć znacz nych 
ilo ści cen nych kwa sów tłusz czo wych. Dla 
przy kła du łącz ne stę że nie EPA i DHA 
w tłusz czu fi le tów ze śle dzia atlan tyc kie -
go wy no si pra wie 15 % su my kwa sów 
tłusz czo wych. Kwa sy tłusz czo we z ro dzi -
ny n -3, wśród któ rych do mi nu je DHA, 
sta no wią zaś po nad 90 % wszyst kich wie -

lo nie na sy co nych kwa sów tłusz czo wych 
(1). Ogra ni cza nie spo ży cia ryb i in nych 
po kar mów po cho dze nia zwie rzę ce go po -
wo du je zu bo że nie die ty w EPA i DHA. 
Związ ki te na le żą do skład ni ków od żyw -
czych, któ re naj czę ściej wy stę pu ją w zbyt 
ni skich stę że niach w we gań skich i we ge -
ta riań skich kar mach ko mer cyj nych dla 
psów i ko tów (2). 

Daw niej kar my ko mer cyj ne dla psów 
cha rak te ry zo wa ły się sto sun ko wo ni ską 
za war to ścią kwa sów tłusz czo wych z ro dzi -
ny n -3 i ni skim sto sun kiem kwa sów tłusz -
czo wych z ro dzi ny n -3 do kwa sów tłusz -
czo wych z ro dzi ny n -6. Z cza sem 
pro du cen ci karm za czę li przy wią zy wać co -
raz więk szą wa gę do wzbo ga ca nia swo ich 
pro duk tów w te sub stan cje. Moż na to 
osią gnąć choć by po przez za sto so wa nie do -
dat ku ole ju ryb ne go, któ ry jest lu bia ny za -
rów no przez psy, jak i przez ko ty. Psy wo lą 
olej ryb ny niż tłuszcz wie przo wy (3). Su -
ple men ta cja EPA i DHA mo że w krót kim 
cza sie spo wo do wać znacz ny wzrost ich za -
war to ści w su ro wi cy krwi. Ta ki efekt moż -
na za ob ser wo wać po kil ku dniach po da -
wa nia psom ole ju ryb ne go. Stę że nia EPA 
i DHA utrzy mu ją się na pod wyż szo nych 
po zio mach przez kil ka ty go dni po za koń -
cze niu 8-ty go dnio wej su ple men ta cji (4). 

Kwas al fa -li no le no wy mo że ulec w or -
ga ni zmie prze kształ ce niu do dłu go łań -
cu cho wych po chod nych. Do da wa nie go 
do kar my nie jest jed nak sku tecz nym spo -
so bem na za spo ko je nie za po trze bo wa nia 
do ro słych psów na EPA i DHA. Naj lep -
sze pod tym wzglę dem są po kar my bo ga -
te w te kwa sy tłusz czo we. Ży wie nie psów 
kar mą z do dat kiem mącz ki z kry la spo -
wo do wa ło w cią gu czte rech ty go dni 
wzrost za war to ści EPA i DHA w bło -
nach ko mór ko wych krwi nek czer wo nych 
z mniej niż 1,4 do pra wie 2,4 % su my 
kwa sów tłusz czo wych. W przy pad ku za -
sto so wa nia tłusz czu ryb ne go wzrost stę -
że nia EPA i DHA był mniej szy o nie ca -
łe 0,5 punk tu pro cen to we go, mi mo 
więk szej ich po da ży w daw ce po kar mo -
wej. Nie od no to wa no zaś istot nych zmian 
po uży ciu tłusz czu lnia ne go. Su ma stę żeń 
EPA i DHA w bło nach ko mór ko wych 
krwi nek czer wo nych sta no wi do bry 
wskaź nik za opa trze nia tka nek w te sub -
stan cje (5). 

Su ple men ta cję EPA i DHA moż -
na sto so wać na wet w okre sie cią ży i lak -
ta cji. Dzię ki te mu ist nie je moż li wość lep -
sze go za opa trze nia szcze niąt i ko ciąt w te 
skład ni ki od żyw cze. Po twier dza ją to ba -
da nia, w któ rych uży to kar my z do dat -

WIELONIENASYCONE 
KWASY TŁUSZCZOWE 
Z RODZINY N-3 
W ŻYWIENIU PSÓW 
I KOTÓW
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N-3 polyunsaturated fatty 
acids in dog and cat 
nutrition 
 
Dietary fat is a source of energy  
and fatty acids. The main n-3 
polyunsaturated fatty acids are 
alpha-linolenic acid (ALA, 18:3n-3) 
and its long chain derivatives: 
docosahexaenoic acid (DHA, 22:6n-3) 
and eicosapentaenoic acid  
(EPA, 20:5n-3). Fish oils and oily 
fishes provide ample amounts of 
EPA and DHA which have the 
greatest impact on health status. 
These substances have  
anti-inflammatory and 
immunomodulatory properties.  
EPA and DHA supplementation is 
justified in the nutritional 
management of various chronic 
inflammatory diseases.  
DHA supports the development  
and function of the nervous system.  
DHA should be incorporated into 
daily food rations of pregnant and 
lactating females and their progeny. 
The aim of this paper was to present 
the aspects connected with the 
importance of n-3 polyunsaturated 
fatty acids in dog and cat nutrition. 
 
Keywords: veterinary nutrition,  
n-3 fatty acid, dog, cat.

kiem ole ju z alg za wie ra ją ce go mniej wię -
cej 50 % EPA i DHA. Wraz ze zwięk sza -
niem udzia łu ole ju w daw ce po kar mo wej 
z 0 do 3 % su chej ma sy na stę pu je wzrost 
ich za war to ści w oso czu krwi ma tek i po -
tom stwa (6, 7). 

DHA jest po trzeb ny do pra wi dło we go 
roz wo ju i funk cjo no wa nia ukła du ner wo -
we go, w któ rym gro ma dzi się w du żych 
ilo ściach. Uwzględ nia nie go w ży wie niu 
mło dych zwie rząt mo że po pra wić ich 
zdol no ści ko gni tyw ne i psy cho ru cho we. 
Wy wie ra on po zy tyw ny wpływ rów nież 
na funk cje na rzą du wzro ku i ukła du im -
mu no lo gicz ne go. Do bre efek ty uzy ska no 
po wzbo ga ce niu kar my dla szcze niąt 
w olej ryb ny oraz wi ta mi nę E, tau ry nę, 
cho li nę i l -kar ni ty nę (8). Za stą pie nie 
kwa su al fa -li no le no we go je go dłu go łań -
cu cho wy mi po chod ny mi w die cie cię żar -
nych i kar mią cych suk oraz ich po tom -
stwa po pra wia funk cje na rzą du wzro ku 
u szcze niąt (9). 

Olej ryb ny zdo był du żą po pu lar ność 
wśród opie ku nów psów z za bu rze nia mi 
ko gni tyw ny mi zwią za ny mi z wie kiem. 
We dług nie miec kich da nych po nad po -
ło wa ta kich psów otrzy mu je do dat ki po -
kar mo we. Naj czę ściej jest to wła śnie olej 
ryb ny (10). Dłu go łań cu cho we wie lo nie -

na sy co ne kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny  
n -3 na le żą do skład ni ków od żyw czych, 
któ re spo wal nia ją roz wój zmian pa to lo -
gicz nych w mó zgu sta rze ją cych się zwie -
rząt. Do brych re zul ta tów moż na ocze ki -
wać po uży ciu mie sza ni ny za wie ra ją cej 
olej ryb ny, an ty ok sy dan ty po kar mo we, 
wi ta mi ny z gru py B i ar gi ni nę. Dłu go -
trwa ła su ple men ta cja mo że po pra wić 
zdol no ści ko gni tyw ne psów w po de szłym 
wie ku (11). Oce nio no też przy dat ność 
pre pa ra tu za wie ra ją ce go sfin go li pi dy 
i DHA. Po da wa ny przez pół ro ku psom 
w po de szłym wie ku, spo wol nił roz wój za -
bu rzeń po znaw czych, co mo gło wy ni kać 
z mo du lo wa nia pro ce sów me ta bo licz nych 
w mó zgu (12). 

Wzbo ga ca nie die ty sta rych psów w olej 
ryb ny, sub stan cje an ty ok sy da cyj ne oraz 
wa rzy wa i owo ce mo że spo wol nić po gar -
sza nie się funk cji ne rek (13). Po dob ne 
efek ty uzy ska no ży wiąc sta re ko ty kar mą 
za wie ra ją cą olej ryb ny, wi ta mi ny C i E,  
l -kar ni ty nę oraz wa rzy wa i wy so kiej ja -
ko ści biał ko (14). Przy wią zu je się co raz 
więk szą wa gę do do da wa nia kwa sów 
tłusz czo wych z ro dzi ny n -3 do die ty 
zwie rząt z prze wle kłą cho ro bą ne rek (15). 

Dłu go łań cu cho we wie lo nie na sy co ne 
kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3 ma ją do -

bry wpływ na układ krą że nia i pro fil li pi -
do wy krwi. Olej ryb ny po da wa ny co -
dzien nie przez nie speł na trzy mie sią ce 
w ilo ści do star cza ją cej mniej wię cej  
730 mg kwa sów tłusz czo wych z ro dzi ny 
n -3 ob ni żył stę że nia tri gli ce ry dów i cho -
le ste ro lu we krwi sznau ce rów z hi per li pi -
de mią (16). Kar ma za wie ra ją ca 0,36 % 
EPA i DHA ob ni ży ła zaś stę że nie cho -
le ste ro lu we krwi ko tów (17). 

Olej ryb ny znaj du je się w czo łów ce 
pre pa ra tów sto so wa nych przez ame ry -
kań skich le ka rzy we te ry na rii w le cze niu 
prze wle kłe go bó lu mię śnio wo -szkie le to -
we go u ko tów (18). Kar ma wzbo ga co -
na w dłu go łań cu cho we wie lo nie na sy co -
ne kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3 (EPA 
i DHA), eks trakt z no wo ze landz kie go 
mał ża zie lo ne go oraz glu ko za mi nę i siar -
czan chon dro ity ny zwięk szy ła ak tyw ność 
ko tów z cho ro bą zwy rod nie nio wą sta wów 
(19). We dług in nych ob ser wa cji za stą pie -
nie ole ju ku ku ry dzia ne go ole jem ryb nym 
w daw ce po kar mo wej przy czy nia się 
do zwięk sze nia ak tyw no ści cho rych ko -
tów (20). 

Pierw sze efek ty do da wa nia ole ju ryb -
ne go do die ty zwie rząt z cho ro bą zwy -
rod nie nio wą sta wów moż na za uwa żyć 
po kil ku ty go dniach su ple men ta cji. 
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Po sze ściu ty go dniach ży wie nia wzbo ga -
co ną kar mą cho re psy chęt niej wsta wa ły, 
a po dwu na stu ty go dniach mia ły mniej 
trud no ści z cho dze niem, w po rów na niu 
z psa mi otrzy mu ją cy mi kar mę ubo gą 
w kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3 (21). 
Wzbo ga ce nie die ty psów z cho ro bą zwy -
rod nie nio wą sta wów w kwa sy tłusz czo -
we z ro dzi ny n -3 wy stę pu ją ce w ole ju 
ryb nym po zwo li ło zmniej szyć daw kę kar -
pro fe nu (22). 

Zwra ca się uwa gę na za sad ność  
su ple men ta cji dłu go łań cu cho wych wie -
lo nie na sy co nych kwa sów tłusz czo wych 
z ro dzi ny n -3 w ży wie niu zwie rząt z cho -
ro ba mi no wo two ro wy mi. Ba da nia do ty -
czą ce te go za gad nie nia prze pro wa dzo no 
na psach z chło nia ka mi, któ re le czo no 
do kso ru bi cy ną i ży wio no kar mą z do dat -
kiem ole ju so jo we go lub ole ju ryb ne go 
i ar gi ni ny. Wy kry to zwią zek mię dzy pod -
wyż szo nym stę że niem DHA w su ro wi -
cy krwi, a dłuż szym cza sem prze ży cia 
psów ży wio nych kar mą z ole jem ryb nym 
i ar gi ni ną (23). Now sze ba da nia wy ko na -
no na psach z no wo two ra mi ja my no so -
wej. Za sto so wa nie ole ju ryb ne go, za miast 
ole ju so jo we go, przy czy ni ło się do ob ni -
że nia za war to ści pro za pal nych eiko za no -
idów w tkan kach i zła go dze nia za bu rzeń 
me ta bo licz nych u psów pod da wa nych ra -
dio te ra pii (24). 

Su ple men ta cja wie lo nie na sy co nych 
kwa sów tłusz czo wych jest po wszech nie 
sto so wa na w der ma to lo gii we te ry na ryj -
nej. Sub stan cje te są po da wa ne za zwy czaj 
w po sta ci pre pa ra tów we te ry na ryj nych. 
Waż nym ich źró dłem są też ko mer cyj ne 
die ty we te ry na ryj ne. Znacz nie rza dziej 
sto su je się pre pa ra ty za wie ra ją ce olej ryb -
ny ku po wa ne w skle pach. Opie ku no wie 
cho rych zwie rząt są pro sze ni o wzbo ga -
ce nie die ty w tłu ste ry by tyl ko w po nad  
2 % przy pad ków (25). Wie lo nie na sy co ne 
kwa sy tłusz czo we są przy dat ne w le cze -
niu róż nych cho rób skó ry, mię dzy in ny mi 
ato po we go za pa le nia skó ry u psów 
(26, 27). Ob ser wa cje za gra nicz nych na -
ukow ców su ge ru ją, że po da wa nie 
ole ju ryb ne go szcze nię tom 
mo że chro nić je przed tą 

cho ro bą w póź niej szych okre sach ży cia 
(28). Dłu go łań cu cho we wie lo nie na sy co -
ne kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3 mo gą 
po pra wić stan skó ry i okry wy wło so wej 
na wet u zwie rząt, któ re nie ma ją cho rób 
der ma to lo gicz nych (29). 

Nad mier na po daż wie lo nie na sy co nych 
kwa sów tłusz czo wych z ro dzi ny n -3 mo -
że za bu rzyć funk cje pły tek krwi i utrud -
nić go je nie się ran. Po nad to mo gą wy stą -
pić za bu rze nia żo łąd ko wo -je li to we (30). 
In nym efek tem ubocz nym su ple men ta -
cji jest na si lo ny stres oksy da cyj ny w or ga -
ni zmie. Mo że dojść do uszko dzeń oksy -
da cyj nych bia łek, li pi dów i kwa sów 
nu kle ino wych. Dwu mie sięcz na su ple -
men ta cja ole ju ryb ne go zmniej szy ła ak -
tyw ność an ty ok sy da cyj ną oso cza na sie -
nia psów. Jed no cze śnie na stą pi ło na si le nie 
stre su oksy da cyj ne go. Moż na te mu za po -
biec po przez za sto so wa nie do dat ku wi -
ta mi ny E (31). Zmniej sze nie sto sun ku 
kwa sów tłusz czo wych z ro dzi ny n -6 
do kwa sów tłusz czo wych z ro dzi ny n -3 
w po kar mie z 31:1 do 1,4:1 po bu dza pe -
rok sy da cję li pi dów u psów w po de szłym 
wie ku (32). Ko ty ży wio ne daw ką po kar -
mo wą z ole jem ryb nym bo ga tym w EPA 
i DHA są po dat ne na stres oksy da cyj ny, 
na wet w przy pad ku umiar ko wa nej za -
war to ści tłusz czu i pod wyż szo nej za war -
to ści wi ta mi ny E w po kar mie (33). 

Kar ma za wie ra ją ca 1,75 g EPA/kg su -
chej ma sy i 2,20 g DHA/kg su chej ma -
sy, w któ rej sto su nek kwa sów tłusz czo -
wych z ro dzi ny n -6 do kwa sów 
tłusz czo wych z ro dzi ny n -3 wy no si 3,4:1 
nie ma istot ne go wpły wu na pe rok sy da -
cję li pi dów krwi mło dych, zdro wych 
psów (34). Olej ryb ny w daw ce 1 g 
dzien nie nie wy wo łu je uszko dzeń DNA 
lim fo cy tów krwi ob wo do wej zdro wych 
psów o ma sie cia ła 25-35 kg. Co wię cej, 
psy ży wio ne wzbo ga co ną kar mą mia ły 
mniej dial de hy du ma lo no we go we krwi, 
co świad czy o mniej szym na si le niu pe -
rok sy da cji li pi dów (35). 

Naj więk sze oba wy opie ku -
nów zwie rząt bu dzą kwe stie 
zwią za ne z po ten cjal ną 
moż li wo ścią na ra że nia ich 

pod opiecz nych na dzia ła nie rtę ci, któ ra 
mo że gro ma dzić się w or ga ni zmach mor -
skich i oce anicz nych. W ba da niach prze -
pro wa dzo nych w USA psy za przę go we 
ży wio ne kar mą ko mer cyj ną, któ re cza sa -
mi otrzy my wa ły olej ryb ny, mia ły wię cej 
rtę ci we wło sach w po rów na niu z psa mi 
ży wio ny mi tyl ko kar mą ko mer cyj ną. 
W obu przy pad kach stę że nia te go pier -
wiast ka moż na by ło jed nak uznać za bez -
piecz ne dla zwie rząt (36). We dług ame -
ry kań skich ob ser wa cji dłu go trwa łe 
ży wie nie do ro słych psów kar ma mi ko -
mer cyj ny mi za wie ra ją cy mi ło so sia, któ ry 
sto su je się w ce lu wzbo ga ce nia ich w dłu -
go łań cu cho we wie lo nie na sy co ne kwa sy 
tłusz czo we z ro dzi ny n -3, nie sta no wi za -
gro że nia dla zdro wia (37). 

 

Pod su mo wa nie 
 

Dłu go łań cu cho we wie lo nie na sy co ne 
kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3, przede 
wszyst kim EPA i DHA, są przy dat ne 
w le cze niu róż nych cho rób u psów i ko -
tów. Związ ki te mo du lu ją wy twa rza nie 
me dia to rów sta nu za pal ne go, dla te go ich 
su ple men ta cja jest uza sad nio na zwłasz -
cza w przy pad ku cho rób, któ rym to wa -
rzy szy prze wle kły stan za pal ny (38). 
Trze ba je uwzględ niać rów nież w ży wie -
niu zdro wych zwie rząt. Są one bo wiem 
po trzeb ne do pra wi dło we go roz wo ju 
i funk cjo no wa nia ukła du ner wo we go. 
Tłusz cze bo ga te w EPA i DHA le piej za -
spo ka ja ją za po trze bo wa nie or ga ni zmu 
na te skład ni ki od żyw cze w po rów na niu 
z tłusz cza mi za wie ra ją cy mi kwas al fa -li -
no le no wy. Kwa sy tłusz czo we z ro dzi ny n -3 
są po dat ne na utle nia nie, dla te go na le ży 
zwra cać szcze gól ną uwa gę na świe żość 
za wie ra ją cych je po kar mów. Do da wa nie 
an ty ok sy dan tów po kar mo wych do karm 
wzbo ga co nych w te sub stan cje zwięk sza 
trwa łość go to we go pro duk tu. An ty ok sy -
dan ty ogra ni cza ją nie po żą da ne zmia ny 
oksy da cyj ne za rów no w kar mie, jak 
i w tkan kach zwie rząt.● 
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C
ho ro by zwy rod nie nio we 
sta wów (OA) są prze wle kłą 
cho ro bą za pal ną, któ ra ata -
ku je ca łą tkan kę sta wo wą. 
Ba zu jąc na etio pa to ge ne zie 

cho ro by te moż na po dzie lić na za pal ne 
(na tle za kaź nym i im mu no lo gicz nym) 
i nie za pal ne (w wy ni ku za bu rzeń roz wo -
jo wych, zmian zwy rod nie nio wych, no -
wo two rów, ura zów). Pra wi dło we zdia -
gno zo wa nie przy czy ny cho rób sta wów 
jest klu czo we dla wpro wa dzo ne go po stę -
po wa nia far ma ko lo gicz ne go, któ re pro -
wa dzo ne łącz nie z po stę po wa niem die -
te tycz nym da je naj więk sze szan se 
na za ha mo wa nie pro ce sów za rów no za -
pal nych, jak i nie za pal nych. W przy pad -
ku cho rób sta wów u zwie rząt do mo wych 
uwa ża się, że głów nym ce lem sta wia nym 
związ kom bio lo gicz nie czyn nym o wła -
ści wo ściach chon dro pro tek cyj nych jest 
przy oka zji dzia ła nia pro fi lak tycz ne go 
głów nie po pra wa ob ja wów be ha wio ral -
nych lub fi zjo lo gicz nych zwią za nych 

z bó lem. Sil ne dzia ła nie prze ciw bó lo we 
trak to wa ne jest ja ko cel ma ją cy po pra wić 
kom fort ży cia zwie rzę tom na róż nych 
eta pach roz wo ju cho ro by zwy rod nie nio -
wej sta wów. 

Cho ro by zwy rod nie nio we sta wów do -
ty czą śred nio 450 psów na 10.000 psów 
po da wa nych opie ce we te ry na ryj nej. 
W po pu la cji psów w USA czę sto tli wość 
jej wy stę po wa nia sza cu je się na 6,1 %, na -
to miast nie po ko ją cy jest fakt, że w cią gu 
ostat nich 10 lat zwięk szy ła się o 66 % 
licz ba zwie rząt do tknię tych tą cho ro bą. 
Jest to zwią za ne za rów no ze wzro stem 
licz by zwie rząt z nad wa gą i oty ło ścią oraz 
ze śred nim wy dłu że niem ży cia zwie rząt 
do mo wych. Do dat ko wo da ne sta ty stycz -
ne wska zu ją, że w po pu la cji psów w wie -
ku po wy żej 10 lat aż 20 % z nich cho ru -
je na cho ro bę zwy rod nie nio wą sta wów. 
Cho ro by zwy rod nie nio we sta wów u psów 
mo gą szcze gól nie wpły wać na do bro stan 
je go opie ku na, a le cze nie wią że się ze 
znacz ny mi kosz ta mi fi nan so wy mi (1). 

Do naj pow szech niej szych cho rób sta -
wów wśród psów na le ży cho ro ba zwy rod -
nie nio wa sta wów oste oar th ri tis (OA), któ ra 
ja ko nie za pal na cho ro ba prze wle kła i po -
stę pu ją ca, pro wa dzi do uszko dze nia i zwy -
rod nie nia chrzą stek sta wo wych i po wsta -
wa nia zmian roz ro sto wych. Pier wot ne 
uszko dze nie chrząst ki mo że mieć cha rak -
ter idio pa tycz ny lub być wy ni kiem czę ściej 
spo ty ka ne go uszko dze nia na sku tek nie -
wła ści we go roz kła du sił me cha nicz nych, 
wsku tek wro dzo nych de for ma cji oraz nie -
pra wi dło wo zbi lan so wa nej die ty w fa zie in -
ten syw ne go wzro stu mło de go or ga ni zmu 
bądź ura zu. W fi zjo pa to lo gii cho ro by zwy -
rod nie nio wej sta wów co raz wię cej do wo -
dów wska zu je, że przy czy ną jej po wsta wa -
nia są wza jem ne od dzia ły wa nia mię dzy 
me cha nicz nym uszko dze niem sta wu 
a prze wle kłym za pa le niem bło ny ma zio -
wej. Ist nie ją tak że do wo dy na udział w ini -
cjo wa niu i utrzy my wa niu sta nu za pal ne go 
me cha ni zmów zwią za nych z wro dzo ną 
i na by tą od po wie dzią im mu no lo gicz ną (2). 

SUPLEMENTACJA DIETY 
W CHOROBACH 
STAWÓW U PSÓW
 

Jacek Wilczak 
Zakład Biochemii i Dietetyki Katedry Nauk Fizjologicznych Instytutu Medycyny Weterynaryjnej Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
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Pa to ge ne za cho ro by jest zwią za na z po stę -
pu ją cą utra tą funk cjo nal no ści chrząst ki 
sta wo wej oraz zmia na mi w ko ści pod -
chrzęst nej i struk tu rach oko ło sta wo wych, 
ta kich jak łą kot ki, bło na ma zio wa, wię za -
dła i mię śnie oko ło sta wo we. Zwy rod nie -
nie chrząst ki pro wa dzi wtór nie do zmian 
w ko ści pod chrzęst nej i za pa le nia bło ny 
ma zio wej (3). Chrząst ka jest wy so ce wy -
spe cja li zo wa ną tkan ką łącz ną, któ ra jest 
struk tu rą bez na czy nio wą zło żo ną z chon -
dro cy tów i ma cie rzy ze wną trz ko mór ko -
wej. Głów ny mi skład ni ka mi ma zi sta wo -
wej są wo da, ko la ge ny i pro te ogli ka ny, 
a za opa trze nie chrząst ki w skład ni ki od -
żyw cze za le ży przede wszyst kim od funk -
cjo nal no ści bło ny ma zio wej. To wła śnie 
pro ces za pal ny w ob rę bie bło ny ma zio wej 
od gry wa klu czo wą ro lę w pa to ge ne zie oste -
oar th ri tis. Uszko dzo ne chon dro cy ty uwal -
nia ją swo ją za war tość do prze strze ni sta -
wo wej, co po wo du je dal szą pro pa ga cję 
pro ce sów za pal nych w bło nie ma zio wej 
i dla te go też klu czo we zna cze nie dla roz -

wo ju i pro gre sji cho ro by zwy rod nie nio wej 
sta wów ma stan za pal ny o ni skim stop niu 
na si le nia ge ne ro wa ny przez me dia to ry 
uwal nia ne przez chon dro cy ty oraz ko mór -
ki ukła du im mu no lo gicz ne go. Za rów no 
w ma zi sta wo wej, jak i bło nie sta wo wej 
gro ma dzą się pro duk ty me ta bo li zmu tych 
ko mó rek, a ich miej scem ku mu lo wa nia się 
są przede wszyst kim in flam ma so my. Są to 
we wnątrz ko mór ko we biał ko we kom plek -
sy, któ rych funk cją jest ak ty wa cja ka ska -
dy pro za pal nej i po wsta ją nie tyl ko w wy -
ni ku od po wie dzi na in fek cje bak te ryj ne, 
wi ru so we, grzy bi cze, ale tak że stres ko -
mór ko wy i uszko dze nie tka nek. W zdro -
wej bło nie ma zio wej in flam ma so my są 
w sta nie me ta bo licz nie ma ło ak tyw nym, 
na to miast w wy ni ku dzia ła nia nie któ rych 
czyn ni ków do cho dzi do ich me ta bo licz -
ne go po bu dze nia i roz wi ja nia sta nu za pal -
ne go. Przy kła do wo, ta ki mi czyn ni ka mi, 
któ re na le żą do czyn ni ków ży wie nio wych 
są krysz ta ły fos fo ra nu wap nia oraz pod -
wyż szo ne stę że nie kwa su mo czo we go. 

Dietary supplementation 
in joint diseases in dogs 
 
Osteoarthritis in dogs is a disease 
associated with progressive 
damage to joint cartilage, which 
leads to inflammation, pain and loss 
of joint function. It is one of the most 
common causes of pain and 
disability in older dogs. The causes 
of degenerative joint disease can 
be seen in genetic predisposition, 
mechanical damage and 
overweight and obesity resulting 
from an improper diet. Osteoarthritis 
is accompanied by inflammation, 
the intensity of which can be 
controlled by the use of both 
painkillers and anti-inflammatory 
drugs, as well as an appropriate 
diet. 
 
Keywords: Osteoarthritis, PUFA, 
cannabinoids, astaxanthin, 
polyphenols.
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Żywienie 

W pły nie ma zio wym sta wów ko la no wych 
i bio dro wych pa cjen tów z pier wot ną cho -
ro bą zwy rod nie nio wą sta wów zna le zio no 
pod wyż szo ne stę że nia tych me ta bo li tów 
(4, 5). Wy ka za no, że po ziom kwa su mo -
czo we go w pły nie ma zio wym ko re lu je 
z po zio mem IL-1β i IL-18 oraz cięż ko -
ścią cho ro by zwy rod nie nio wej sta wów. 
Krysz ta ły fos fo ra nu wap nia oraz hy drok -
sy apa ty tu są do brze zna ny mi ak ty wa to ra -
mi in flam ma so mów, a me cha nizm ak ty -
wa cji obej mu je wy pływ jo nów po ta su, 
wzmo żo ne po wsta wa nie wol nych rod ni -
ków i de sta bi li za cję li zo so mu. Po bu dza nie 
in flam ma so mu pro wa dzi do pro duk cji  
cy to kin za pal nych, ta kich jak TNF-α 
i pro -IL-1β. Wy ka za no, że po ziom ak ty -
wa cji in flam m so mów jest po nad pię cio -
krot nie wyż szy w ko mór kach bło ny ma -
zio wej w cza sie roz wi ja nia się cho ro by 
zwy rod nie nio wej sta wów niż w wa run -
kach fi zjo lo gicz nych (6). Do dat ko wo fi -
bro bla sty bło ny ma zio wej, któ re są naj bar -
dziej licz ny mi jej ko mór ka mi, da lej 
uwal nia ją cy to ki ny pro za pal ne, ta kie 
jak IL-1β i TNF-α, któ re są głów ny mi 
cy to ki na mi de gra du ją cy mi chrząst kę. 
Uwa ża się, że oba czyn ni ki przy czy nia ją 
się do ne kro zy chon dro cy tów i sty mu lu ją 
dal sze uwal nia nie en zy mów roz kła da ją -
cych chrząst kę, ta kich jak me ta lo pro te -
ina zy, któ re tra wią pro te ogli ka ny i ko la -
gen ty pu II. Kon se kwen cją te go pro ce su 
jest uwal nia nie czą ste czek ko la ge nu i pro -
te ogli ka nów do prze strze ni sta wo wej, co 
w kon se kwen cji wtór nie sty mu lu je pro -
duk cję do dat ko wych cy to kin pro za pal -
nych, ta kich jak IL-18. Po uszko dze niu 
chrząst ki sta wo wej uszko dzo ne chon dro -
cy ty uwal nia ją swo ją za war tość i roz prze -
strze nia ją pro ces za pal ny na ota cza ją cą 
bło nę ma zio wą, do cho dzi do uszko dzeń 
chrząst ki wraz z utwo rze niem blizn, co 
łącz nie z ak tyw nym pro ce sem an gio ge ne -
zy i sil nym uner wie niem czu cio wym 
przy czy nia się za rów no do pro mo cji pro -
ce su za pal ne go, jak i sil nych do le gli wo ści 
bó lo wych. 

W przy pad ku za kaź nych cho rób sta -
wów wy wo ła nych bak te ria mi, ri ket sja mi 
po stę po wa nie ży wie nio we spro wa dza się 
do za pew nie nia die ty peł no war to ścio wej 
o wy so kiej za war to ści ła two straw ne go 
biał ka i po zo sta łych skład ni ków od żyw -
czych, któ ra do dat ko wo nie bę dzie pro wa -
dzi ła do po wsta wa nia nad wa gi i oty ło ści. 

 

Substancje czynne 
o udokumentowanym działaniu 
chondroprofilaktycznym 

 
Głów nym czyn ni kiem de ter mi nu ją cym 
moż li wość ochron ne go dzia ła nia 

na chrząst kę sta wo wą jest die ta oraz za -
war te w niej skład ni ki od żyw cze. Wy łą -
cznie peł no war to ścio wa die ta ba zu ją ca 
na wy so kiej ja ko ści skład ni kach od żyw -
czych jest w sta nie utrzy mać wy so ki sto -
pień od ży wie nia or ga ni zmu, co prze ło ży 
się na od po wied nie od ży wie nie tka nek, 
w tym tkan ki chrzęst nej. Mi mo że jest to 
tkan ka sła bo ukrwio na, to skład za war -
te go w niej prze są czu w po sta ci pły nu sta -
wo we go jest w bez po śred ni spo sób za leż -
ny od stop nia od ży wie nia or ga ni zmu. 
Waż ne jest tak że utrzy ma nie pra wi dło -
wej ma sy mię śnio wej, któ ra jest pod po rą 
dla pra cu ją cych sta wów. Wśród czyn ni -
ków pre dys po nu ją cych do roz wo ju cho -
ro by zwy rod nie nio wej sta wów na le ży 
wska zać nad wa gę i oty łość oraz wiek. 
Oprócz in ter wen cji far ma ceu tycz nych 
i kon tro li ma sy cia ła, ćwi cze nia fi zycz ne 
i fi zjo te ra pia są istot ny mi czyn ni ka mi 
w utrzy ma niu mo bil no ści i ja ko ści ży cia 
pa cjen tów. Fi zjo te ra pia w cho ro bie zwy -
rod nie nio wej sta wów ma na ce lu zmniej -
sze nie bó lu, opty ma li za cję funk cji mię śni 
i utrzy ma nie funk cji sta wów. Pla ny fi zjo -
te ra peu tycz ne za zwy czaj obej mu ją ćwi -
cze nia fi zycz ne po łą czo ne z me to da mi te -
ra peu tycz ny mi, mo dy fi ka cja mi sty lu ży cia 
i śro do wi ska w ce lu po pra wy ogól nej ja -
ko ści ży cia i funk cjo no wa nia pa cjen ta. 

Jed nym z ele men tów pro fi lak ty ki i te -
ra pii chro nią cych chrząst ki przed uszko -
dze niem są sub stan cje bio lo gicz nie czyn -
ne, któ re ogól nie są okre śla ne mia nem 
sub stan cji chon dro pro tek cyj nych oraz 
któ re sta no wią pod sta wę do kon stru owa -
nia skła dów chęt nie wy ko rzy sty wa nych 
tzw: su ple men tów die ty. I cho ciaż ich 
sku tecz ność jest na dal w więk szo ści przy -
pad ków przed mio tem licz nych kon tro -
wer sji, ich po pu lar ność wśród opie ku nów 
wzra sta, a wy ni ki ba dań na uko wych po -
zwa la ją umiesz czać na li ście chon dro pro -
te ty ków co raz wię cej no wych sub stan cji 
czyn nych. 

 

Chlo ro wo do rek glu ko za mi ny i siar czan 
chon dro ity ny 

 
Chlo ro wo do rek glu ko za mi ny oraz siar -
czan chon dro ity ny na le żą do naj po pu lar -
niej szych sub stan cji o dzia ła niu chon dro -
pro fi lak tycz nym i chon dro te ra pe ty czym 
i mi mo że ist nie ją sprzecz ne da ne li te ra -
tu ro we od no śnie ich sku tecz no ści, war to 
przyj rzeć się me cha ni zmom ich dzia ła nia. 

Ze wną trz ko mór ko wa ma cierz chrząst -
ki zbu do wa na jest głów nie z ko la ge nu 
i pro te ogli ka nów. W skład du żych czą ste -
czek pro te ogli ka nów wcho dzą glu ko za mi -
no gli ka ny (GAG) i biał ko. Glu ko za mi no -
gli ka ny są to po li me ry wę glo wo da no we 

zbu do wa ne z kwa su hia lu ro no we go, siar -
cza nu ke ra ty ny i siar cza nu chon dro ity ny. 
Pierw sze dwa skład ni ki za wie ra ją N -ace -
ty lo glu ko za mi nę ja ko je den ze skład ni ków 
wę glo wo da no wych. W przy pad ku siar cza -
nu chon dro ity ny jest to N -ace ty lo ga lak -
to za mi na. Pro te ogli ka ny są syn te ty zo wa -
ne przez ko mór ki ma cie rzy, któ re ma ją 
zdol ność za trzy my wa nia wo dy, za pew nia -
jąc w ten spo sób amor ty za cję i sku tecz ność 
„sma ro wa nia” sta wów. Glu ko za mi -
na zmniej sza utra tę pro te ogli ka nów, opóź -
nia de ge ne ra cję chrząst ki i zwę że nie szpa -
ry sta wo wej oraz ła go dzi ból zwią za ny 
z cho ro bą zwy rod nie nio wą sta wów 
u zwie rząt i pa cjen tów z cho ro bą zwy rod -
nie nio wą sta wów (7, 8). 

Ist nie je wie le prac pro wa dzo nych 
w wa run kach in vi vo oraz prac kli nicz -
nych do ku men tu ją cych sku tecz ność 
i efek tyw ność tych dwóch sub stan cji 
czyn nych. War to jed nak wska zać, że na -
le żą one do sub stan cji, któ rych efek tyw -
ność roz wi ja się w prze cią gu dłuż sze go 
okre su sto so wa nia. Dla te go też war to 
roz wa żyć su ple men ta cję die ty ty mi sub -
stan cja mi już na wcze snym eta pie ży cia 
psa, nie za leż nie od je go wiel ko ści.  
Przy kła do we wy ni ki ba dań opi sa ne są 
po ni żej. Glu ko za mi na (175 mg/kg) 
w po łą cze niu z siar cza nem chon dro ity ny 
(140 mg/kg) po 3 mie sią cach sto so wa nia 
zmniej sza zwy rod nie nie sta wów u szczu -
rów z cho ro bą zwy rod nie nio wą sta wu ko -
la no we go wy wo ła ną prze cię ciem wię za -
dła krzy żo we go przed nie go (9). 
Su ple men ta cja die ty glu ko za mi ną 
przez 2 la ta i 6 mie się cy zmniej szy ła ry -
zy ko cho ro by zwy rod nie nio wej sta wu 
ko la no we go, za po bie ga jąc zwę że niu 
szpar sta wo wych (7). Co wię cej, po łą cze -
nie ibu pro fe nu lub pi rok sy ka mu (NLPZ) 
i siar cza nu glu ko za mi ny przez 12 ty go -
dni skut ko wa ło niż szy mi wy ni ka mi oce -
ny bó lu niż sa me NLPZ u pa cjen tów 
z chro nicz nym za pa le niem sta wów nie -
za leż nie od ich płci (10). Ba da nia do tej 
po ry nie wy ka za ły żad nych dzia łań nie -
po żą da nych za ró wo u lu dzi, jak zwie rząt, 
któ rych die ta by ła su ple men to wa na glu -
ko za mi ną (11, 12). 

Or ga nizm psa mo że syn te ty zo wać  
N -ace ty lo glu ko za mi nę i N -ace ty lo ga lak -
to za mi nę z glu ko zy. Pod sta wo wa hi po te -
za za kła da, że zmniej sza ją ca się wraz 
z wie kiem syn te za mo że być kom pen so -
wa na po przez do ust ną su ple men ta cję 
glu ko za mi ny i siar cza nu chon dro ity ny, 
dzię ki cze mu obie sub stan cje są do stęp -
ne dla en do gen nej syn te zy pro te ogli ka -
nów. U psów za kres, w ja kim do ust nie po -
da wa na glu ko za mi na i siar czan 
chon dro ty ny do cie ra do krą że nia ogól ne -



Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

29 

go wy no si od po wied nio 11 i 5 %. Glu ko -
za mi na trans por to wa na jest przez prze -
wód po kar mo wy i włą czo na zo sta je 
do chrząst ki psów. Glu ko za mi na w ko -
mer cyj nych pre pa ra tach po cho dzi 
z musz li kra bów, ho ma rów i kre we tek. 
Z ko lei oczysz czo ny siar czan chon dro -
ity ny jest wy twa rza ny z chrzą stek zwie -
rząt rzeź nych. Ba da nia wy ko rzy stu ją ce 
mo del su ple men ta cji die ty psa róż ny mi 
ilo ścia mi glu ko za mi ny i siar cza nu chon -
dro ity ny wy ka za ły, że w ce lu wy ka za nia 
po zy tyw nych efek tów u psów z oste oar -
ti tis ko niecz na jest dłu ga ich su ple men -
ta cji – mi ni mum 120 dni – w czte rech 
z pię ciu ba da ń nie po twier dzo no sku tecz -
no ści do ust nej glu ko za mi ną i siar cza nem 
chon dro ity ny, ale in ne ba da nia wy ka za ły, 
że skład ni ki te wy wie ra ją efekt za po bie -
gaw czy i zmniej sza ją ry zy ko po wsta nia 
oste oar ti tis, szcze gól nie u psów sta rze ją -
cych się. Naj efek tyw niej sze wy ni ki uzy -
ski wa no przy sto so wa niu po łą cze nia glu -
ko za mi ny i siar cza nu chon dro ity ny 
w ilo ściach 61,0 + 48,0 mg/kg m.c. przez 
okres mi ni mum 120 dni (5). 

Bio rąc pod uwa gę ro lę sta nu za pal ne go 
w cho ro bie zwy rod nie nio wej sta wów, każ -
da sub stan cja wy ka zu ją ca efekt prze ciw -
za pal ny po win na być sku tecz na w spo wal -
nia niu po stę pu tej cho ro by. Licz ne ba da nia 
wy ka za ły, że glu ko za mi na wy ka zu je dzia -
ła nie prze ciw za pal ne w OA. Przy kła do -
wo, w ba da niach z wy ko rzy sta niem mo -
de li zwie rzę cych stwier dzo no, że 6-dnio wa 
su ple men ta cja die ty glu ko za mi ną w daw -
kach 20, 40, 80 lub 160 mg/kg/dzień ob -
ni ża ła za leż nie od za sto so wa nej daw ki stę -
że nia cy to kin pro za pal nych IL-1, IL-6 
i TNF-α i za po bie gała wzro sto wi stę że -
nia tlen ku azo tu w su ro wi cy szczu rów 
z OA (13). Z ko lei 15-dnio wa su ple men ta -
cja die ty glu ko za mi ną (40, 80 i 160 mg/kg; 
do ust nie) u my szy z eks pe ry men tal nie wy -
wo ła ną cho ro bą zwy rod nie nio wą sta wów 
wy ka za ła, że mie sza ni na glu ko za mi ny 
i chi to oli go sa cha ry dów wy wie ra sil ne 
dzia ła nie prze ciw za pal ne po przez ob ni że -
nie po zio mu cy to kin pro za pal nych  
(IL-1β, IL-6, TGF-β i TNF-α) i biał ka 
C -re ak tyw ne go oraz zwięk sza nie po zio -
mu IL-2 – cy to ki ny prze ciw za pal nej (14). 

War to za uwa żyć, że ro la TGF-β w pa to -
ge ne zie OA nie jest roz strzy ga ją ca. Sy gna -
li za cja TGF-β jest wy ma ga na do re gu la -
cji ho me osta zy chon dro cy tów po przez 
sprzy ja nie pro li fe ra cji chon dro cy tów 
przy jed no cze snym ha mo wa niu ich prze -
ro stu i doj rze wa nia chon dro cy tów. Re gu -
la cja w dół lub ha mo wa nie sy gna li za cji 
TGF-β jest zwią za ne z wyż szym ry zy -
kiem wy stę po wa nia cho ro by zwy rod nie -
nio wej sta wów (15). Do czyn ni ków sil nie 
zmniej sza ją cych eks pre sję TGF-β na le żą 
m.in. wie lo nie na sy co ne kwa sy tłusz czo we 
z ro dzi ny n -3. 

Glu ko za mi na oprócz swo ich wła ści wo -
ści prze ciw za pal nych wy ka zu je tak że wła -
ści wo ści prze ciw u tle nia ją ce. Wol ne rod ni -
ki tle no we i azo to we słu żą ja ko waż ne 
me dia to ry w pa to ge ne zie cho ro by zwy rod -
nie nio wej sta wów oraz mo gą być wy twa -
rza ne we wcze snym sta dium cho ro by  
zwy rod nie nio wej sta wów, pro wa dząc 
do uszko dze nia, in du ko wać de gra da cję 
ko la ge nu i ha mo wać syn te zę pro te ogli ka -
nów. Prze ciw u tle nia cze ta kie jak po li fe no le 
z oli wek, kur ku mi na i wi ta mi na E – mo -
gą ła go dzić ból, przy wra cać funk cję sta -
wów i spo wal niać po stęp cho ro by zwy rod -
nie nio wej sta wów – do wo dów na ta kie 
dzia ła nie sub stan cji bio lo gicz nie czyn nych 
jest wie le. Z ko lei wła ści wo ści prze ciw u -
tle nia ją ce glu ko za mi ny do tej po ry nie by -
ły przed mio tem licz nych ba dań na uko -
wych, na to miast oka zu je się, że je den 
z me cha ni zmów po ten cjal ne go dzia ła nia 
glu ko za mi ny sku pia się na jej sil nych wła -
ści wo ściach prze ciw u tle nia ją cych. Glu ko -
za mi na zmniej sza przede wszyst kim skut -
ki stre su oksy da cyj ne go w sa mych 
chon dro cy tach. W or ga ni zmie chlo ro wo -
do rek glu ko za mi ny mo że wią zać się bez -
po śred nio z al de hy dem di ma lo no wym 
(MDA), koń co wym me ta bo li tem pe rok -
sy da cji li pi dów i blo ko wać póź niej sze two -
rze nie ad duk tów MDA i wią zań po -
przecz nych w biał kach. Przy kła do wo, 
chlo ro wo do rek glu ko za mi ny i siar czan 
glu ko za mi ny (50–1000 µg/ml) mo gą ha -
mo wać pe rok sy da cję li pi dów bło ny ko -
mór ko wej in du ko wa nej nad tlen kiem wo -
do ru oraz utle nia nie biał ka i DNA 
w ludz kich chon dro cy tach w spo sób za -
leż ny od stę że nia (16). Glu ko za mi -
na w chon dro cy tach zwięk sza po ziom glu -
ta tio nu zre du ko wa ne go (GSH) oraz 
zwięk sza ak tyw ność en zy mów prze ciw u -
tle nia ją cych, w tym dys mu ta zy po nad tlen -
ko wej (SOD), ka ta la zy (CAT) i pe rok sy -
da zę glu ta tio no wą (GPx), czy niąc 
chon dro cy ty bar dziej opor ny mi na czyn -
ni ki utle nia ją ce (17). Łącz nie, me cha nizm 
za rów no prze ciw za pal ny, jak i prze ciw u -
tle nia ją cy po wo du ją, że glu ko za mi na  
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Żywienie 
 

po win na być trak to wa na ja ko je den z pod -
sta wo wych su ple men tów die ty, któ ry 
w dłu go trwa łym sto so wa niu bę dzie wy ka -
zy wał dzia ła nie ochron ne w sto sun ku 
do me cha ni zmów pa to ge ne zy OA. 

 

Me ty lo sul fo me tan (MSM) 
 

Me ty lo sul fo ny lo me tan (MSM) stał się 
po pu lar nym skład ni kiem su ple men tów 
die ty sto so wa nym do róż nych ce lów, 
w tym naj czę ściej ja ko śro dek prze ciw za -
pal ny. MSM jest na tu ral nie wy stę pu ją -
cym or ga nicz nym związ kiem siar ki, 
funk cjo nu ją cym pod wie lo ma na zwa mi, 
w tym di me ty lo sul fon, me ty lo sul fon, sul -
fo ny lo bi sme tan, or ga nicz na siar ka lub di -
me ty lo sul fo tle nek (DMSO). 

MSM zo stał za su ge ro wa ny ja ko su ple -
ment w pro fi lak ty ce cho ro by zwy rod nie -
nio wej sta wów ze wzglę du na je go dzia -
ła nie ple jo tro po we, któ re po ma ga 
w ochro nie sta wów. Wy ka za no, że MSM 
pro mu je róż ni co wa nie oste obla stów po -
przez szla ki ak ty wu ją ce ich pro li fe ra cję. 
Wy ka za no, że po da wa nie MSM pro mu je 
chon dro ge ne zę w mo de lach zwie rzę cych. 
Opi sa no dzia ła nie prze ciw za pal ne MSM 
po przez ha mo wa nie ak tyw no ści trans -
kryp cyj nej ją dro we go czyn ni ka  kap pa B 
(NF-kB), któ ry zwią za ny jest z uwal nia -
niem w pro ce sie za pal nym cy to kin,  
che mo kin i czą ste czek ad he zyj nych.  
Za tem ha mo wa nie NF-kB przez MSM 
po wo du je su pre sję eks pre sji in ter leu ki ny 
(IL)-1, IL-6 i czyn ni ka mar twi cy no wo -
two ru-α (TNF-α) na po zio mie mRNA 
(18). Chon dro pro tek cyj ne i prze ciw za pal -
ne dzia ła nie MSM oraz włą cze nie związ -
ków siar ki po cho dzą cej z MSM do sa mej 
chrząst ki su ge ru je ko niecz ność sto so wa -
nia MSM w za po bie ga niu lub le cze niu 
cho rób sta wów zwią za nych z pro ce -
sem za pal nym. Istot nym czyn ni -
kiem wska zu ją cym na przy -
dat ność MS są je go wy so kie 
współ czyn ni ki wchła nia nia 

oraz ku mu la cji we wnątrz ta kich ko mó -
rek jak chon dro cy ty. MSM wy ka zu je dość 
jed no rod ną dys try bu cję tkan ko wą i bio -
lo gicz ny okres pół tr wa nia wy no szą cy 
oko ło 12 go dzin oraz szyb ką dys try bu cję 
w or ga ni zmie (19). Z te go też po wo du, 
chcąc pod trzy mać wy so kie stę że nie 
MSM w ko mór kach i tkan kach, na le ży 
wska zać na ko niecz ność cią głej su ple -
men ta cji die ty MSM. 

De gra da cja chrząst ki od daw na uwa -
ża na jest za głów ny czyn nik zwięk sza ją -
cy do le gli wo ści zwią za ne z cho ro bą zwy -
rod nie nio wą sta wów. Chrząst ka sta wo wa 
cha rak te ry zu je się gę stą ma cie rzą ze wną -
trz ko mór ko wą z nie wiel kim lub ze ro -
wym do pły wem krwi, któ ra zwięk sza eks -
trak cję skład ni ków od żyw czych z pły nu 
ma zio we go. Przy mi ni mal nym do pły wie 
krwi i moż li wym nie do tle nie niu, cy to ki ny 
pro za pal ne, szcze gól nie IL-1β i TNF-α, 
bio rą udział w de struk cyj nym pro ce sie 
nisz cze nia chrząst ki. Wy ni ki ba dań su ge -
ru ją, że MSM chro ni chrząst kę po przez 
swo je ha mu ją ce dzia ła nie na pro duk -
cję IL-1β i TNF-α i praw do po dob nie 
nor ma li zu ją ce zmia ny me ta bo li zmu ko -
mór ko we go wy wo ła ne nie do tle nie niem 
(20, 21). Do dat ko wo MSM w sko ja rzo -
nej su ple men ta cji die ty łącz nie z chlo ro -
wo dor kiem glu ko za mi ny i siar cza nem 
chon dro ity ny sku tecz nie re du ko wał stę -
że nie biał ka C -re ak tyw ne go (CRP) 

u szczu rów z ostrym i prze wle kłym 
reu ma to idal nym za pa le niem sta wów wy -
wo ła nym eks pe ry men tal nie (22). Prze -
pro wa dzo ne ba da nia kli nicz ne z wy ko -
rzy sta niem MSM u pa cjen tów z cho ro bą 
zwy rod nie nio wą sta wów wy ka za ły, że 
MSM ła go dzi ból sta wów i po pra wia ich 
ru cho mość. Kon tro la miej sco we go sta nu 
za pal ne go w sta wach nie tyl ko wpły nę -
ła na ich stan, ale tak że po pra wi ła ogól no -
ustro jo we funk cje fi zycz ne, tj. po pra wi ły 
się wskaź ni ki funk cji lo ko mo to rycz nych 
u pa cjen tów z cho ro bą za pal ną sta wów 
(23). Za rów no kli nicz ne, jak i przed kli -
nicz ne ba da nia na zwie rzę tach po twier -
dzi ły przy dat ność te ra peu tycz ną MSM 
w cho ro bach sta wów, ta kich jak OA, jed -
nak nie ma bez po śred nich do wo dów 
na po par cie pro fi lak tycz ne go sto so wa nia 
w cho ro bach sta wów lub sto so wa nia 
w ce lu utrzy ma nia pra wi dło we go sta nu 
sta wów u osob ni ków zdro wych.  

 

Wie lo nie na sy co ne kwa sy tłusz czo we 
z ro dzi ny n -3 

 
Wy ni ki ba dań na uko wych jed no znacz nie 
wska zu ją, że kwas al fa -li no le no wy (ALA) 
oraz je go pro duk ty me ta bo licz ne: kwas 
eiko za pen ta eno wy (EPA) i kwas do ko za -
hek sa eno wy (DHA) ma ją ko rzyst ny 
wpływ na re duk cję sta nów za pal nych 
zwią za nych z cho ro ba mi za pal ny mi sta -
wów. Kwa sy tłusz czo we n -3 są nie zbęd -

ny mi nie na sy co ny mi kwa sa mi 
tłusz czo wy mi, co ozna cza, że 

or ga nizm nie jest w sta nie ich 
sa mo dziel nie syn te ty zo wać 
i mu si otrzy my wać je z ze -
wnątrz, po przez die tę lub 
su ple men ta cję. EPA i DHA 

są głów ny mi for ma mi 
kwa sów tłusz czo wych 

n -3, któ re wy stę pu ją 
w tłu stych ry bach 
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oraz kry lu. Kwa sy te wy ka zu ją róż no rod -
ne dzia ła nie bio lo gicz ne, w tym wła ści -
wo ści prze ciw za pal ne, któ re są klu czo we 
w kon tek ście za pa le nia sta wów. Głów nym 
me cha ni zmem prze ciw za pal nym EPA 
i DHA jest wpływ na pro duk cję me dia -
to rów za pa le nia. Kwas ara chi do no wy, pre -
kur sor pro za pal nych eiko za no idów, jest 
me ta bo li zo wa ny przez en zy my COX (cy -
klo ok sy ge na zy) i LOX (li pok sy ge na zy). 
EPA i DHA kon ku ru ją z kwa sem ara -
chi do no wym o miej sce w tych en zy ma -
tycz nych szla kach me ta bo licz nych, co 
pro wa dzi do zmniej sze nia pro duk cji pro -
za pal nych me dia to rów. Do dat ko wo, EPA 
i DHA są prze kształ ca ne w eiko za no idy 
o niż szej ak tyw no ści pro za pal nej, ta kie jak 
li pok sy ny i re sol wi ny, któ re wy ka zu ją 
dzia ła nie prze ciw za pal ne i po ma ga ją 
w roz wią zy wa niu pro ce su za pal ne go (24). 
Ko lej nym me cha ni zmem prze ciw za pal nym 
jest wpływ kwasów tłusz czo wych n -3 
na układ im mu no lo gicz ny. W za pa le niu 
sta wów do cho dzi do nie pra wi dło wej re -
ak cji ukła du od por no ścio we go, któ ry ata -
ku je wła sne tkan ki. EPA i DHA mo gą 
mo du lo wać od po wiedź im mu no lo gicz ną 
po przez wpływ na róż ne ko mór ki ukła du 
od por no ścio we go, ta kie jak lim fo cy ty, ko -
mór ki den dry tycz ne i mo no cy ty. Po przez 
ogra ni cze nie ak ty wa cji tych ko mó rek, 
EPA i DHA zmniej sza ją pro duk cję pro -
za pal nych cy to kin, ta kich jak in ter leu ki -
ny IL-1β, IL-6 i TNF-α. Do dat ko wo, 
EPA i DHA mo gą wspo ma gać pro duk -
cję prze ciw za pal nych me dia to rów, któ re 
ha mu ją re ak cje za pal ne i przy czy nia ją się 
do roz wią za nia sta nu za pal ne go. Ba da nia 
kli nicz ne prze pro wa dzo ne na oso bach 
z róż ny mi ro dza ja mi za pa le nia sta wów, ta -
ki mi jak reu ma to idal ne za pa le nie sta wów, 
oste oar tro za czy łusz czy co we za pa le nie 
sta wów, su ge ru ją, że su ple men ta cja EPA 
i DHA mo że przy nieść ko rzy ści w ła go -
dze niu ob ja wów za pal nych. Pa cjen ci zgła -
sza li zmniej sze nie bó lu, obrzę ku i sztyw -
no ści sta wów, a tak że po pra wę funk cji 
sta wo wej i ja ko ści ży cia po su ple men ta cji 
kwa sów tłusz czo wych n -3. Ist nie je rów nież 
do wód na to, że EPA i DHA mo gą 
zmniej szać ak tyw ność cho ro by, mie rzo ną 
wskaź ni ka mi ta ki mi jak licz ba i ak tyw ność 
za pal nych ko mó rek oraz po ziom pro za pal -
nych cy to kin (25, 26). 

W prze pro wa dzo nych ba da niach wy -
ka za no, że do da tek do die ty psów ole ju 
ry bie go, za pew nia ją ce go wzrost po zio mu 
kwa sów tłusz czo wych n -3 do 3,5 % po -
pra wia stan psów z za pa le niem sta wów, 
a przede wszyst kim po zwa la na zmniej -
sze nie daw ki kar pro fe nu u psów otrzy -
mu ją cych ten lek z po wo du OA (27). 
Zwięk sze nie za war tości w die cie kwa sów 

tłusz czo wych n -3 prze kła da się na wzrost 
stę że nia tych kwa sów w su ro wi cy, a to 
w kon se kwen cji za pew nia od po wied nią 
kon wer sję kwa sów tłusz czo wych do błon 
ko mór ko wych. Skut kiem cze go po pra wę 
zdol no ści psów do wsta wa nia z po zy cji 
le żą cej i chę ci do za ba wy po 6 ty go dniach 
sto so wa nia, po pra wę w ja ko ści cho du 
po 12. i 24. ty go dniach sto so wa nia oraz 
zwięk sza si łę, z ja ką psy z OA obar cza ją 
koń czy ny (28). 

Po nad to su ple men ta cja kwa sów tłusz -
czo wych n -3, mo że mieć ko rzyst ny 
wpływ na in ne aspek ty zdro wia. EPA 
i DHA są waż ne dla pra wi dło we go 
funk cjo no wa nia mó zgu i ukła du ner wo -
we go, mo gą po móc w po pra wie na stro ju 
i funk cji po znaw czych. Ist nie ją rów nież 
ba da nia su ge ru ją ce, że EPA i DHA mo -
gą wpły wać na re gu la cję ma sy cia ła i me -
ta bo li zmu glu ko zy, co ma zna cze nie 
w kon tek ście oty ło ści, któ ra nie jest czyn -
ni kiem sprzy ja ją cym pro fi lak ty ce cho rób 
sta wów. 

Cie ka wym wnio skiem są wy ni ki me ta -
ana li zy, dzię ki któ rej moż na stwier dzić 
z ca łą pew no ścią, że sto so wa nie kwa sów 
tłusz czo wych -3 efek tyw nie zmniej sza 
od czu cie bó lu u psów z cho ro bą zwy rod -
nie nio wą sta wów, pod czas gdy przyj mo -
wa nie ta kich chon dro pro te ty ków jak 
chon dro ity na czy glu ko za mi ny nie wy ka -
zu je dzia ła nia prze ciw bó lo we go (26). 

 

Ka nna bi no idy 
 

Ostat nio układ en do kan na bi no ido wy zy -
sku je co raz więk sze za in te re so wa nie w me -
dy cy nie we te ry na ryj nej, szcze gól nie 
w dzie dzi nie cho ro by zwy rod nie nio wej sta -
wów (29). Układ en do kan na bi no ido wy to 
kom plek so wy i waż ny sys tem bio lo gicz ny 
obec ny w or ga ni zmach ssa ków, w tym 
psów. Peł ni klu czo wą ro lę w re gu la cji wie -
lu pro ce sów fi zjo lo gicz nych, w tym w funk -
cjo no wa niu ukła du ner wo we go, od por no -
ścio we go, tra wien ne go i me ta bo licz ne go. 
Skła da się z trzech głów nych ele men tów: 
en do kan na bi no idów, re cep to rów ka nna -
bi no ido wych i en zy mów me ta bo li zu ją -
cych. En do kan na bi no idy to związ ki che -
micz ne po dob ne do kan na bi no idów 
wy stę pu ją cych w ro śli nach ko no pi. Dwa 
głów ne en do kan na bi no idy to anan da mid 
(AEA) i 2-AG (2-ara chi do noy lo gli ce rol). 
Anan da mid jest po chod ną kwa su ara chi -
do no we go, a 2-AG po wsta je z fos fo li pi -
dów w bło nach ko mór ko wych. En do kan -
na bi no idy są syn te ty zo wa ne na żą da nie 
i dzia ła ją ja ko lo kal ne mo du la to ry che -
micz ne prze ka zu ją ce in for ma cje mię dzy 
ko mór ka mi. Z ko lei w przy pad ku re cep -
to rów ka nna bi no ido wych, ist nie ją dwa 

głów ne ty py re cep to rów ka nna bi no ido -
wych: CB1 i CB2. Re cep to ry CB1 są 
obec ne głów nie w mó zgu i są od po wie -
dzial ne za więk szość efek tów psy cho ak -
tyw nych zwią za nych z ka nna bi no ida mi. 
Re cep to ry CB2 wy stę pu ją głów nie na ko -
mór kach ukła du od por no ścio we go i od gry -
wa ją ro lę w re gu la cji pro ce sów za pal nych, 
w tym w pro ce sie ochro ny przed roz wo jem 
cho rób za pal nych sta wów. Re cep to ry ka -
nna bi no ido we są biał ko wy mi struk tu ra mi 
wbu do wany mi w bło nę ko mór ko wą, któ -
re wią żą en do kan na bi no idy i in ne kan na -
bi no idy, ta kie jak THC i CBD. En zy my 
me ta bo li zu ją ce dzia ła ją lo kal nie w ob rę bie 
bło ny ko mór ko wej, re gu lu jąc po zio my en -
do kan na bi no idów i kon tro lu jąc czas trwa -
nia ich dzia ła nia. Układ en do kan na bi no -
ido wy od gry wa istot ną ro lę w re gu la cji 
rów no wa gi i ho me osta zy or ga ni zmu. En -
do kan na bi no idy dzia ła ją ja ko sy gna ły 
zwrot ne, któ re mo du lu ją róż ne funk cje fi -
zjo lo gicz ne w od po wie dzi na zmien ne wa -
run ki śro do wi sko we. Na przy kład, w sy tu -
acji stre so wej po zio my en do kan na bi no idów 
mo gą wzro snąć, co po ma ga zre du ko wać 
na pię cie i stres. Układ en do kan na bi no ido -
wy jest rów nież za an ga żo wa ny w re gu la cję 
bó lu, ape ty tu, na stro ju, snu, pa mię ci, ukła -
du im mu no lo gicz ne go i wie lu in nych pro -
ce sów. Nie do bór en do kan na bi no idów lub 
nie pra wi dło wa funk cja re cep to rów ka nna -
bi no ido wych mo że przy czy nić się do wy -
stą pie nia cho rób na tle za pal nych, ta ki mi 
jak reu ma to idal ne za pa le nie sta wów. Ze 
wzglę du na ro lę ukła du en do kan na bi no -
ido we go w re gu la cji róż nych pro ce sów fi -
zjo lo gicz nych, ka nna bi no idy i ich po chod -
ne są ba da ne pod ką tem ich po ten cjal nych 
za sto so wań te ra peu tycz nych. Na pod sta -
wie do tych cza so wych wy ni ków ba dań 
moż na za ło żyć, że sto so wa nie kan na bi no -
idów ze wnętrz nych, ta kich jak ole jek CBD, 
mo że po móc w ła go dze niu ob ja wów róż -
nych scho rzeń, ta kich jak ból prze wle kły 
i za pa le nie. 

W mo de lach przed kli nicz nych kan na -
bi diol – bio lo gicz nie czyn ny skład nik 
olej ku CBD, wy wie ra dzia ła nie prze ciw -
bó lo we. W spon ta nicz nym psim mo de lu 
cho ro by zwy rod nie nio wej sta wów kan -
na bi diol zwięk szył mo bil ność psów 
i zmniej szył ból, pod czas gdy po za zwięk -
szo ną ak tyw no ścią fos fa ta zy al ka licz nej 
pod czas su ple men ta cji kan na bi dio lem nie 
za ob ser wo wa no żad nych skut ków ubocz -
nych (30, 31). Z ko lei u szczu rów z cho -
ro bą zwy rod nie nio wą sta wów po da wa nie 
m.in. olej ku CBD w spo sób za leż ny 
od daw ki zmniej sza ło szyb kość wy ła do -
wań afe rent nych w sta wie. Po nad to za -
ob ser wo wa no wzrost pro gu co fa nia ła py 
i ob cią że nia. Kan na bi diol zmniej szył 
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rów nież miej sco wy stan za pal ny po przez 
zmniej sze nie licz by leu ko cy tów we krwi 
(32). Wy ka za no, że trans der mal ny żel 
na ba zie kan na bi dio lu sto so wa ny przez 4 
dni w spo sób za leż ny od daw ki zmniej -
szał obrzęk sta wów, oce nę po sta wy koń -
czyn, po gru bie nie bło ny ma zio wej i ból 
zwie rząt do świad czal nych. Po nad to 
w rdze niu krę go wym i zwo jach ko rze ni 
grzbie to wych zmniej sze niu ule gło stę że -
nie czyn ni ków pro za pal nych (TNF-α) 
dzię ki cze mu uzy ska no efekt prze ciw bó -
lo wy (33). Ba da nie in vi tro fi bro bla stów 
bło ny ma zio wej po bra nych od zwie rząt 
cho rych na reu ma to idal ne za pa le nie sta -
wów wy ka za ło, że kan na bi diol zwięk sza 
we wnątrz ko mór ko wy po ziom wap nia, 
zmniej sza ży wot ność ko mó rek i pro duk -
cję IL-6, IL-8. Efekt zo stał wzmoc nio -
ny przez wstęp ne za ha mo wa ne wy dzie -
la nia TNF-α, co mo że su ge ro wać, że 
kan na bi diol pre fe ren cyj nie „ce lu je” 
w pro za pal ne fi bro bla sty ma zi sta wo wej, 
co su ge ru je po ten cjal ną ak tyw ność 
chon dro pro tek cyj ną (34). 

Kan na bi diol jest do brze to le ro wa nym 
i bez piecz nym na tu ral nym związ kiem 
wy ka zu ją cym dzia ła nie prze ciw bó lo we 
w róż nych zwie rzę cych mo de lach bó lu, 
a tak że w ba da niach kli nicz nych. W przy -
pad ku jed no cze sne go po da wa nia z te tra -
hy dro kan na bi no lem (THC), kan na bi diol 
mo że zmniej szyć sku tecz ną daw kę 
i zmniej szyć ne ga tyw ne skut ki ubocz ne 
te tra hy dro kan na bi no lu (35). Po nad to 
kan na bi diol wy ka zu je po ten cjał dzia ła nia 
prze ciw za pal ne go. W ba da niach in vi tro 
nad za pa le niem sta wów kan na bi diol pro -
mo wał apop to zę chon dro cy tów, ale z sil -
niej szym wpły wem na ko mór ki ak ty wo -
wa ne przez stan za pal ny, co mo że być 
po zy tyw nym wy ni kiem wska zu ją cym 
na dzia ła nie chon dro te ra peu tycz ne (34). 
Prze wle kła ku ra cja kan na bi dio lem po -
zwa la na osią gnię cie dłu go trwa łych efek -
tów te ra peu tycz nych, bez zna czą cych 
skut ków ubocz nych i roz wo ju to le ran cji. 
Szcze gól nie waż ne jest prze dłu żo ne dzia -
ła nie prze ciw za pal ne, któ re mo że od dzia -
ły wać bar dziej bez po śred nio na przy czy -
nę po wsta wa nia bó lu i tym sa mym 
za pew niać dłu go trwa ły efekt prze ciw bó -
lo wy. Z ko lei ostra ku ra cja kan na bi dio -
lem mo że nie wy star czyć do zwal cze nia 
przy czy ny bó lu, ale za pew nić efekt prze -
ciw bó lo wy utrzy mu ją cy się na wet do kil -
ku go dzin (w za leż no ści od mo de lu cho -
ro by, daw ki i dro gi po da nia). 

Kan na bi diol ja ko ak tyw ny skład nik 
olej ków CBD jest sub stan cją o du żym 
po ten cja le te ra peu tycz nym, ale obec nie 
jest jesz cze nie do sta tecz nie zba da ny. 
Krót ko ter mi no we ba da nia CBD na lu -

dziach ilu stru ją ni ską tok sycz ność i ła -
god ne skut ki ubocz ne. Nie wia do mo jed -
nak, ja kie efek ty przy nio są wszel kie go ro -
dza ju po pu lar ne su ple men ty die ty 
za wie ra ją ce ole jek CBD. Pro ble mem jest 
tak że fakt, że far ma ko lo gia kan na bi dio -
lu nie jest tak ja sna, jak THC, gdzie zna -
ny jest do kład ny me cha nizm dzia ła nia. 
Z ko lei w po rów na niu z THC, kan na bi -
diol ma mniej nie po żą da nych skut ków 
ubocz nych i są one ła god niej sze. Wy ni ki 
te da ją na dzie ję na po myśl ne za sto so wa -
nie kan na bi dio lu i olej ków CBD w prak -
ty ce we te ry na ryj nej przy te ra pii OA. 

 

Ko la gen hy dro li zo wa ny 
 

Ko la gen jest naj ob fi ciej wy stę pu ją cym 
biał kiem w ma cie rzy po za ko mór ko wej 
i tkan kach łącz nych wszyst kich krę gow -
ców. Po zy ski wa nie ko la ge nu po le ga 
głów nie na eks trak cji z tka nek bo ga tych 
w ko la gen po cho dze nia zwie rzę ce go, ta -
kich jak chrząst ka, skó ra i ko ści. W za leż -
no ści od pro ce su pro duk cyj ne go moż -
na otrzy mać róż ne pro duk ty po chod ne 
ko la ge nu o zu peł nie in nej struk tu rze, 
skła dzie i wła ści wo ściach, ta kie jak: nie -
de na tu ro wa ny ko la gen na tyw ny (nie roz -
pusz czal ny) lub roz pusz czal ny ko la gen 
na tyw ny w po sta ci hy dro li zo wa ne go ko -
la ge nu bę dą ce go źró dłem krót kich pep -
ty dów i ami no kwa sów. Struk tu ra mo le -
ku lar na ko la ge nu po da wa ne go do ust nie 
de ter mi nu je je go me cha nizm dzia ła nia 
na sta ny za pal ne sta wów. Po cząt ko wo 
po stu lo wa no, że su ple men ta cja ko la ge -
nem mo że sprzy jać syn te zie tkan ki łącz -
nej, głów nie dla te go, że ko la gen sta no wi 
jej głów ny skład nik. W rze czy wi sto ści 
wy ka za no, że nie któ re pep ty dy z hy dro -
li zo wa ne go ko la ge nu są wchła nia ne 
i gro ma dzo ne w tkan ce chrzęst nej. Po -
nad to mo de le zwie rzę ce cho ro by zwy -
rod nie nio wej sta wów uzy ska ły obie cu ją -
ce wy ni ki w za kre sie za cho wa nia 
struk tu ry chrząst ki w wy ni ku dłu go trwa -
łe go przyj mo wa nia zhy dro li zo wa ne go 
ko la ge nu (36). Po nad to ba da nia na uko -
we z wy ko rzy sta niem mo de li zwie rzę -
cych cho ro by zwy rod nie nio wej sta wów 
po zwo li ły uzy skać obie cu ją ce wy ni ki 
w za kre sie za cho wa nia struk tu ry chrząst -
ki w wy ni ku dłu go trwa łe go przyj mo wa -
nia zhy dro li zo wa ne go ko la ge nu (37). Je -
śli cho dzi o na tyw ny ko la gen (za rów no 
roz pusz czal ny, jak i nie roz pusz czal ny), 
naj czę ściej ba da nym jest ko la gen ty pu II, 
któ ry oce nia no po cząt ko wo w reu ma to -
idal nym za pa le niu sta wów, a na stęp nie 
w cho ro bie zwy rod nie nio wej sta wów 
(38). Wy ka za no, że na tyw ny ko la gen ty -
pu II wy wo łu je od po wiedź im mu no lo -

gicz ną zwa ną to le ran cją do ust ną, co jest 
zu peł nie in nym me cha ni zmem w po rów -
na niu z me cha ni zmem opi sa nym dla ko -
la ge nów hy dro li zo wa nych (39). Zgod nie 
z tym me cha ni zmem dzia ła nia na tyw ny 
ko la gen ty pu II zmniej szał by re ak cje au -
to im mu no lo gicz ne prze ciw ko en do gen -
ne mu ko la ge no wi na po zio mie chrząst ki 
sta wo wej. 

W opar ciu o bu do wę mo le ku lar ną ko -
la ge nu opi sa no róż ne me cha ni zmy je go 
wy ko rzy sta nia ja ko skład ni ka do pro duk -
cji su ple men tów die ty. Na tyw ny ko la gen 
(nie roz pusz czal ny lub roz pusz czal ny) jest 
od por ny na pro te ina zy i dla te go nie jest 
tra wio ny w prze wo dzie po kar mo wym. 
W prze ci wień stwie do te go, za rów no że -
la ty na, jak i hy dro li zo wa ne ko la ge ny nie 
ma ją po trój nej he li sy, w wy ni ku cze go 
utra co ny jest me cha nizm dzia ła nia w wy -
ni ku dzia ła nia en zy mów pro te oli tycz -
nych. Że la ty na jest praw do po dob nie naj -
częst szą po sta cią na ryn ku, ale nie 
opi sa no żad nej bio lo gicz nej funk cji dla 
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zdro wia sta wów. Ma jed nak do sko na łe 
wła ści wo ści fi zycz ne i me cha nicz ne, ta -
kie jak ni ska roz pusz czal ność i od po wied -
nia ob słu ga, głów nie dzię ki te mu, że skła -
da się z mie sza ni ny pep ty dów o róż nej 
ma sie czą stecz ko wej. Z ko lei hy dro li zo -
wa ne ko la ge ny skła da ją się z ami no kwa -
sów i pep ty dów o róż nej dłu go ści (w tym 
di pep ty dów i tri pep ty dów), któ re są od -
por ne na pro ces hy dro li zy. Dzię ki te mu 
pep ty dy z hy dro li zo wa nych ko la ge nów 
ma ją wy so ką bio do stęp ność, co po zwa la 
im prze do stać się do krwio obie gu, aku -
mu lu jąc się w tkan ce chrzęst nej i po przez 
sty mu la cję chon dro cy tów in du ku ją syn -
te zę bia łek ma zi sta wo wej. Róż ni ce 
w me cha ni zmach dzia ła nia opi sa nych dla 
ko la ge nów na tyw nych i hy dro li zo wa nych 
mo gą na wet teo re tycz nie uza sad niać po -
ten cjal ną kom bi na cję obu ty pów ko la ge -
nów w ce lu zba da nia kom ple men tar nych 
efek tów. 

Wy da je się, że jed ną z naj efek tyw niej -
szych form dzia ła nia wy ka zu je ko la gen 

na tyw ny, któ ry wy ka zu je spe cy ficz ny me -
cha nizm dzia ła nia okre śla ny mia nem to -
le ran cja po kar mo wej, a uczest ni czy w nim 
układ od por no ścio wy. Po kar mo wa to le -
ran cja zo sta ła zde fi nio wa na ja ko ak tyw -
ne ha mo wa nie spe cy ficz nych od po wie -
dzi im mu no lo gicz nych na an ty ge ny 
po ja wia ją ce się po raz pierw szy w prze -
wo dzie po kar mo wym (40). Pro ces ten  
re pre zen tu je me cha nizm im mu no lo -
gicz ny od po wie dzial ny za uni ka nie od -
po wie dzi im mu no lo gicz nej prze ciw ko 
nie szko dli wym an ty ge nom, ta kim jak 
biał ka po kar mo we lub mi kro or ga ni zmy 
ko men sal ne. Pro ces po kar mo wej to le -
ran cji jest ini cjo wa ny w tkan ce lim fa -
tycz nej zwią za nej z je li ta mi (GALT), ale 
ma wpływ na od por ność ogól no ustro jo -
wą. W skró cie, an ty ge ny są wy chwy ty -
wa ne przez ko mór ki pre zen tu ją ce an ty -
gen, któ re mi gru ją do krez ko wych 
wę złów chłon nych od pro wa dza ją cych 
je li ta, gdzie ini cju ją ak ty wa cję i róż ni co -
wa nie lim fo cy tów T (Treg). Te swo iste 

dla an ty ge nu lim fo cy ty Treg kon tro lu ją 
od po wiedź im mu no lo gicz ną, in du ku jąc 
wy dzie la nie cy to kin, ta kich jak TGF-b,  
IL-10 i IL-4, jed no cze śnie zmniej sza jąc 
stę że nia cy to kin pro za pal nych. 

W przy pad ku cho rób sta wów o cha -
rak te rze za pal nym me cha ni zm dzia ła nia 
ko lagenu na tyw ne go przed sta wia się na -
stę pu ją co: ami no kwa sy i pep ty dy z hy dro -
li zo wa nych ko la ge nów są wchła nia ne do -
cie ra jąc do krą że nia ogól no ustro jo we go 
i chrząst ki sta wo wej, sty mu lu jąc syn te zę 
ma kro czą ste czek ma zi sta wo wej. Na tyw -
ne ele men ty ko la ge nu ty pu II prze cho -
dzą przez ścia nę je li ta, głów nie przez ko -
mór ki M. Epi to py są prze ka zy wa ne 
do ko mó rek den dry tycz nych, któ re 
po ak ty wa cji sty mu lu ją róż ni co wa nie lim -
fo cy tów Treg w kęp kach Pey era lub 
w krez ko wych wę złach chłon nych. Treg 
wy do sta ją się z wę złów chłon nych do krą -
że nia ogól no ustro jo we go i do cie ra ją 
do chrząst ki sta wo wej. W chrzą st ce sta -
wo wej Treg ha mu ją ka ska dę za pal ną spo -
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Żywienie 

wo do wa ną uwal nia niem m.in. au to an ty -
ge nów po wsta ją cych w wy ni ku pro ce su 
za pal ne go to czą ce go się w chrzą st ce. 

Ba da nia oce nia ją ce za sto so wa nie na -
tyw ne go ko la ge nu ty pu II w cho ro bie 
zwy rod nie nio wej sta wów wy ka za ły po -
zy tyw ne wy ni ki w za kre sie ła go dze nia 
bó lu i po pra wy funk cji sta wów. Przy kła -
do wo, w ran do mi zo wa nym ba da niu kon -
tro lo wa nym me to dą po dwój nie śle pej 
pró by, od no to wa no po pra wę w za kre sie 
bó lu i funk cji sta wów po 6 mie sią cach po -
da wa nia na tyw ne go ko la ge nu ty pu II  
(40 mg/dzień) w po rów na niu ze stan dar -
do wą su ple men ta cją die ty siar cza nem 
chon dro ity ny (1200 mg/dzień) i glu ko -
za mi ną (1500 mg/dzień) (41). 

W przy pad ku ko la ge nów hy dro li zo wa -
nych z ra cji róż nych me tod hy dro li zy 
wła ści wo ści bio lo gicz ne mo gą być róż ne 
i nie jed no znacz ne. Bio do stęp ność ami -
no kwa sów i pep ty dów z hy dro li zo wa nych 
ko la ge nów jest klu czo wym aspek tem wy -
ja śnia ją cym dzia ła nie te go skład ni ka 
na po zio mie cho re go sta wu. Wy ka za no, 
że pep ty dy opor ne na hy dro li zę ma ją niż -
szą ma sę czą stecz ko wą i wy ka zu ją wyż -
szą ab sorp cję je li to wą, a stę że nia di pep -
ty dów po cho dzą cych z ko la ge nu, ta kich 
jak pro li na -hy drok sy pro li na i tri pep ty -
dów, ta kich jak pro li na -hy drok sy pro li na -
-gli cy na, wy kry to we krwi po go dzi nie 
od spo ży cia (42). Na stęp nie pep ty dy te 
do cie ra ją do chrzą stek sta wo wych, gdzie 
się ku mu lu ją. W sa mej chrzą st ce pep ty -
dy ko la ge no we wy wie ra ją róż ne efek ty 
bio lo gicz ne, któ re mo gą być za leż ne 
od pro fi lu pep ty do we go i ami no kwa so -
we go hy dro li zo wa ne go ko la ge nu. Ba da -
nia wy ka za ły, że pep ty dy ko la ge no we 
sty mu lu ją syn te zę ma kro czą ste czek ma -
zi sta wo wej, ta kich jak pro te ogli ka ny 
i ko la gen ty pu II, in du ku ją pro li fe ra cję 
i róż ni co wa nie chon dro cy tów, zwięk -
sza ją ak tyw ność oste obla stów i zmniej -
sza ją ak tyw ność oste okla stów. Wszyst -
kie te efek ty su ge ru ją, że hy dro li zo wa ny 
ko la gen mo że pro mo wać na pra wę 
chrząst ki, dzia ła jąc ja ko sil ny chon dro -
pro te tyk w cho ro bie zwy rod nie nio wej 
sta wów (36).  

 

Rola fizjoterapii oraz aktywności 
fizycznej w terapii chorób 
zwyrodnieniowych stawów 

 
Po nie waż cho ro by zwy rod nie nio we sta wów 
po wo du ją po stę pu ją cą utra tę funk cji 
chrząst ki sta wo wej, za pa le nie bło ny ma zio -
wej, po wsta wa nie oste ofi tów i prze bu do wę 
ko ści pod chrzęst nej w na stęp stwie tego 
do cho dzi do sztyw no ści sta wów,  
bó lu i ogra ni cze nia za kre su ru chu. Mi mo 

te go ty pu prze szkód uwa ża się, że cią gła ak -
tyw ność fi zycz na i fi zjo lo gicz ne me cha nicz -
ne ob cią że nie sta wów sta no wią klu czo we 
dzia ła nia dla zdro wia sta wów i re ge ne ra cji 
chrząst ki. Zmniej szo na ak tyw ność naj czę -
ściej skut ku je upo śle dze niem funk cji mię -
śni oko ło sta wo wych, uru cha mia jąc w ten 
spo sób ka ska dę re ak cji zwięk sza ją cych stan 
za pal ny. Sku tecz ne in ter wen cje fi zjo te ra -
peu tycz ne prze ciw dzia ła ją te mu, zwięk sza -
jąc si łę mię śni, kon tro lę ner wo wo -mię śnio -
wą, za kres ru chu, sta bil ność sta wów 
i spraw ność. Wy ka za no, że ak tyw ność fi -
zycz na, na wet pro wa dzo na u osob ni ków 
z za awan so wa ną cho ro bą zwy rod nie nio wą 
sta wów, po pra wia  mo bil ność i od czu cie bó -
lu. Fi zjo te ra pia we te ry na ryj na jest bar dzo 
mło dą spe cjal no ścią. Za le ce nia fi zjo te ra -
peu tycz ne do ty czą ce cho ro by zwy rod nie -
nio wej u psów są czę sto eks tra po lo wa ne 
z ba dań kli nicz nych z cho ro bą zwy rod nie -
nio wą u lu dzi lub mo de li zwie rzę cych. 
Wie le ba dań do ty czą cych fi zjo te ra pii 
u psów kon cen tru je się na nie ope ra cyj nym 
lub po ope ra cyj nym le cze niu cho rób or to -
pe dycz nych, ta kich jak cho ro ba wię za dła 
krzy żo we go lub dys pla zja sta wu bio dro we -
go zwią za na z wtór ny mi zmia na mi OA. 
Fi zjo te ra pia wspar ta umie jęt nie do bra ny -
mi me to da mi fi zycz ny mi: te ra pią la se ro wą 
o ni skim na tę że niu, ul tra dź wię ka mi, te ra -
pią fa lą ude rze nio wą czy wszel ki mi for ma -
mi elek tro sty mu la cji mię śni i ner wów 
w chwi li obec nej sta no wi efek tyw ne wspar -
cie za rów no far ma ko lo gicz ne go, jak i die -
te tycz ne go po stę po wa nia ze zwie rzę ciem 
z cho ro ba mi zwy rod nie nio wy mi sta wów. 

 

Pod su mo wa nie  
 

Wszyst kie wy mie nio ne sub stan cje bio -
lo gicz nie czyn ne po da wa ne w po sta ci su -
ple men tów die ty wy ka zu ję chon dro pro -
fi lak tycz ne wła ści wo ści i ja ko ta kie 
po win ny sta no wić nie odzow ny ele ment 
die ty zwie rząt za rów no już cier pią cych 
z po wo du cho ro by zwy rod nie nio wej sta -
wów, jak i tych w sto sun ku do któ rych 
ry zy ko wy stą pie nia ta kiej cho ro by jest 
prze wi dy wal ne. Fi zjo te ra pia łącz nie 
z po stę po wa niem die te tycz nym i far ma -
ko lo gicz nym po pra wia kom fort ży cia 
zwie rząt cho rych. ● 
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NIEKARDIOLOGICZNA 
ULTRASONOGRAFIA 
KLATKI PIERSIOWEJ 
PSÓW I KOTÓW
CZ . 1. PORÓWNANIE BADANIA USG Z INNYMI 
METODAMI OBRAZOWYMI, TECHNIKA BADANIA 
ORAZ PRAWIDŁOWY OBRAZ 

 

Karolina Błasiak, Piotr Błasiak 
Szkolenia Vetmedica 
 

O
b raz ul tra so no gra ficz ny 
po wsta je dzię ki od bi ciu fa li 
me cha nicz nej na gra ni cy 
dwóch ośrod ków o róż nym 
stop niu prze wo dze nia tej 

fa li (1). Na gra ni cy dwóch struk tur o róż -
nym opo rze elek trycz nym fa la ul tra dź wię -
ko wa ule ga czę ścio we mu od bi ciu, a jej od -
bi ta część tra fia z po wro tem do gło wi cy. 
Si ła od bi cia fa li ul tra dź wię ko wej za le ży 
od róż ni cy opo ru elek trycz ne go tych 
ośrod ków. W przy pad ku tka nek mięk kich 
róż ni ce są nie wiel kie, na to miast na gra ni -
cy mię dzy tkan ką mięk ką a po wie trzem 
róż ni ca jest tak znacz na, że ul tra dź wię ki 
ule ga ją pra wie cał ko wi te mu od bi ciu. 
W efek cie wiąz ka od bi ta na gra ni cy wspo -
mnia nych ośrod ków wra ca do gło wi cy nie 
pe ne tru jąc i nie ob ra zu jąc tkan ki płuc nej. 
Dla te go przez wie le lat pa no wa ło prze -
ko na nie o ma łej przy dat no ści ul tra dź wię -
ków w dia gno sty ce cho rób płuc. Oka za -
ło się jed nak, że sze reg cho rób płuc 
prze bie ga z miej sco wym lub uogól nio nym 
zwięk sze niem ich uwod nie nia, co spra wia, 
że sta ją się do stęp ne w oce nie ul tra so no -

gra ficz nej (1-3). W wie lu pro ce sach pa -
to lo gicz nych tkan ka płuc na tra ci po wie -
trze, któ re zo sta je za stą pio ne pły nem lub 
tkan ką i je śli ob sza ry ob ję te pro ce sem 
przy le ga ją do opłuc nej, po wsta ją róż ne 
ar te fak ty w ob ra zie USG. Udo wod nio no, 
że ba da nie USG płuc (LUS – lung ul tra -
so und) jest ogrom nie przy dat ne w dia -
gno sty ce róż ni co wej cho rób płuc za rów -
no u lu dzi, jak i ma łych zwie rząt, 
zwłasz cza w dia gno sty ce za pa le nia płuc 
i no wo two rów (4-8). 

 

USG, RTG, TK czy en do sko pia? 
 

Do nie daw na rent ge no dia gno sty ka by ła 
pierw szym ba da niem ob ra zo wym, z któ -
re go ko rzy sta li le ka rze przy roz po zna wa -
niu cho rób ukła du od de cho we go. 

Ul tra so no gra fia i ra dio gra fia klat ki 
pier sio wej, ja ko me to dy, któ re nie wy ma -
ga ją szcze gól ne go przy go to wa nia pa cjen -
ta do ba da nia, wza jem nie się uzu peł nia -
ją (9). Po wie trze świet nie kon tra stu je 
na zdję ciach RTG, dzię ki cze mu zmia ny 
oto czo ne przez po wie trze są do brze wi -

docz ne na zdję ciach (9), na to miast te sa -
me zmia ny w ba da niu USG są nie do stęp -
ne przez po wsta ją ce ar te fak ty w wy ni ku 
cał ko wi te go od bi cia wiąz ki ul tra dź wię -
ków. W przy pad ku pły nu jest do kład nie 
od wrot nie. Zmia ny oto czo ne pły nem bę -
dą bar dzo do brze wi docz ne w ba da niu 
USG, ale nie na zdję ciach RTG, po nie -
waż płyn cie niu je w po dob nym stop niu 
wzglę dem tka nek mięk kich i unie moż li -
wia ich zróż ni co wa nie, za cie ra gra ni ce 
na rzą dów i mo że za sła niać na wet du że 
zmia ny pa to lo gicz ne (ryc. 1-2). 

W ba da niu ul tra so no gra ficz nym do -
brze wi docz ne są zmia ny zlo ka li zo wa ne 
ob wo do wo, czy li po do płuc no wo. 
Przy od po wied nim do świad cze niu i rze -
tel no ści w ba da niu czu łość tej me to dy po -
tra fi być po rów ny wal na do to mo gra fii 
kom pu te ro wej. Głęb sze ob sza ry są nie -
do stęp ne z po wo du za sła nia ją cych je ar -
te fak tów re wer be ra cji. Je że li zmia ny są 
od po wied niej wiel ko ści, moż na je zo bra -
zo wać ba da niem ra dio gra ficz nym. Po -
nad to ba da nie ra dio gra ficz ne czę sto po -
ma ga okre ślić, czy zmia na bę dzie 
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wi docz na w USG, i ja kie na le ży wy ko rzy -
stać doj ście w ce lu jej zo bra zo wa nia. Dla -
te go za wsze, je śli jest to moż li we i stan 
pa cjen ta na to po zwa la, war to wy ko nać 
oba ba da nia. 

TK jest naj czul szą z wy mie nio nych me -
tod ob ra zo wa nia w wy kry wa niu drob nych 
zmian za rów no znaj du ją cych się po do -
płuc no wo, jak i w głęb szych ob sza rach 
(ryc. 3). Na le ży jed nak pa mię tać, że to -
mo gra fia kom pu te ro wa, jak in ne ba da nia 
ob ra zo we, jest ba da niem po moc ni czym. 
Wie le pro ce sów cho ro bo wych wy glą da 
bar dzo po dob nie, co unie moż li wia spre -
cy zo wa nie roz po zna nia i dla te go osta tecz -
ne roz po zna nie po win no być sta wia ne 
na pod sta wie ba da nia hi sto pa to lo gicz ne -
go. TK wy ko rzy stu je pro mie nio wa nie jo -
ni zu ją ce, któ re go daw ka w cza sie ba da nia 
jest wie lo krot nie wyż sza niż w kla sycz nym 
zdję ciu RTG i ze wzglę du na ochro nę ra -
dio lo gicz ną pa cjen ta oraz per so ne lu, po -
win na być sto so wa na w uza sad nio nych 
przy pad kach (10). 

W prze ci wień stwie do to mo gra fii 
kom pu te ro wej oraz en do sko pii, ba da nie 
USG nie uwi dacz nia cho rób tcha wi cy 
oraz wie lu cho rób oskrze li. Licz ne sta ny 
cho ro bo we dol nych dróg od de cho wych 
wy ma ga ją wy ko na nia ba da nia en do sko -
po we go, któ re da je moż li wość dy na micz -
nej ob ser wa cji po szcze gól nych struk tur. 
Uła twia to po sta wie nie traf nej dia gno zy, 
zwłasz cza w przy pad ku za pa da nia się 
tcha wi cy lub oskrze la (ryc. 4). En do sko -
pia umoż li wia tak że oce nę zmian w bło -
nie ślu zo wej tych na rzą dów (ryc. 5) oraz 
po bra nie pró bek do  ba da nia (10,11). 
War tość dia gno stycz na ob ra zo wa nia en -
do sko po we go jest mniej sza w dia gno sty -
ce zmian ob wo do wych z po wo du ogra ni -
czeń zwią za nych z do tar ciem do głę bo ko 
po ło żo nych struk tur, a tak że w oce nie 
miąż szu płuc (10).  

Za rów no do ba da nia TK jak i do ba da -
nia en do sko po we go nie zbęd ne jest znie -
czu le nie ogól ne, któ re mo że nie ko rzyst -
nie wpły nąć na stan kli nicz ny pa cjen ta. 

Naj więk szą za le tą ul tra so no gra fii 
wzglę dem to mo gra fii kom pu te ro wej oraz 
en do sko pii jest je go nie in wa zyj ność. 
Wie lo krot ne po wta rza nie ba da nia umoż -
li wia mo ni to ro wa nie efek tów pro wa dzo -
nej te ra pii. 

Ko lej nym atu tem jest szyb kość wy ko -
na nia oraz po wszech na do stęp ność apa -
ra tu ry. Na wet star sze ul tra so no gra fy 
w zu peł no ści wy star cza ją do nie kar dio lo -
gicz nej oce ny klat ki pier sio wej (12, 13). 

USG po zwa la nie tyl ko na wy kry cie 
zmian w klat ce pier sio wej, ale rów nież 
na po bra nie pró bek pod kon tro lą ul tra -
so no gra ficz ną oraz po sta wie nie osta tecz -
ne go roz po zna nia. 

W róż ni co wa niu zmian płuc nych 
od zmian ścia ny klat ki pier sio wej wni ka -
ją cych do wnę trza klat ki pier sio wej, USG 
jest ba da niem czul szym wzglę dem RTG, 
po nie waż jest ba da niem w cza sie rze czy -
wi stym. Zmia ny płuc ne w trak cie ru -
chów od de cho wych bę dą się prze miesz -
czać (tzw. ob jaw śli zga nia) wzglę dem 

Non-cardiac 
ultrasonography of the 
chest of dogs and cats. 
Part 1. Comparison of 
ultrasound examination 
with other imaging 
methods, examination 
technique and correct 
image. 
 
Non-cardiac ultrasonographic 
examination of the chest has 
proven to be an extremely 
important examination not only in 
the diagnosis of diseases of the 
mediastinum, pleural cavities or 
chest wall, but also lung diseases. 
Already in the early period of the 
use of ultrasonic waves in medicine, 
attempts were made to obtain 
ultrasonographic images of 
respiratory system structures. 
However, due to the total reflection 
of ultrasound at the boundary of 
soft tissue and gas, it was 
considered that ultrasonography is 
an unsuitable method in the 
assessment of air organs. Only the 
experience of the last 20-25 years 
has shown that ultrasonography 
has become a fully accepted 
method in the diagnosis of 
respiratory diseases in human 
medicine, which has also been 
reflected in veterinary medicine. 
 
Keywords: ultrasound examination, 
chest, lungs, dog, cat.

Ryc. 1. Chłoniak śródpiersia u kota otoczony aechogennym płynem (strzałki). 
Po prawej badanie dopplerowskie w trybie MicroFlow Imaging ukazujące 
rodzaj unaczynienia zmiany rozrostowej. 

Ryc. 2. Radiogram klatki piersiowej u tego samego kota. Z powodu 
obecności wolnego płynu w jamie piersiowej zmiana jest niewidoczna. 
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we wnętrz nej po wierzch ni ścia ny klat ki 
pier sio wej. Do dat ko wo w ba da niu so no -
gra ficz nym z wy ko rzy sta niem tech nik 
dop ple row skich moż na oce nić una czy -
nie nie wy kry tej zmia ny (ryc. 1). 

Udo wod nio no rów nież więk szą przy -
dat ność ba da nia USG wzglę dem RTG 
w dia gno sty ce za pa le nia płuc i no wo -
two rów u lu dzi (6, 8). 

W wie lu cho ro bach płuc ob raz USG 
ce chu je się znacz nie więk szą dy na mi ką 
zmian w po rów na niu do ob ra zu ra dio -
gra ficz ne go, co moż na wy ko rzy stać 
w mo ni to ro wa niu prze bie gu cho rób 
i oce ny sku tecz no ści pod ję te go le cze nia 
(3, 6, 8, 14, 15). 

U pa cjen tów z cięż ką nie wy dol no ścią 
od de cho wą i dusz no ścią zdję cia RTG 
czę sto są nie dia gno stycz ne z po wo du nie -
ostro ści ru cho wej. Po nad to część pro jek -
cji ra dio gra ficz nych, zwłasz cza pro jek cja 
brzusz no -grzbie to wa (uło że nie na grzbie -
cie), mo że do pro wa dzić do po gor sze nia 
sta nu kli nicz ne go zwie rzę cia z wo do pier -
siem. Tym cza sem ba da nie USG moż -
na prze pro wa dzić za rów no w uło że niu le -
żą cym jak i sto ją cym czy sie dzą cym. 
W przy pad ku dusz no ści za wsze w pierw -
szej ko lej no ści wy ko nu je się ba da nie 
w po zy cji sto ją cej lub sie dzą cej, a po wy -
klu cze niu obec no ści wol ne go pły nu w ja -
mie opłuc no wej moż na wy ko rzy stać po -
zo sta łe uło że nia zwie rzę cia. 

 

Technika badania 
 
Wybór głowicy 
Do ba da nia klat ki pier sio wej można użyć 
apa ra tu USG wy po sażone go w pod sta -
wo we funk cje oraz jed ną z gło wic: sek to -
ro wą, kon wek so wą lub li nio wą. 

Gło wi ce kon wek so we i sek to ro we wy -
ko rzy sty wa ne są do głębszych ob sza rów 
np. do uwi docz nie nia pły nu w opłuc nej, 
czy więk szych kon so li da cji tkan ki płuc -
nej. Umożli wia ją ocenę li nii opłuc nej 
i ob ja wu „ślizgania”, ale ze znacz nie 
mniej szą roz dziel czo ścią w po rów na niu 
do gło wic li nio wych. Gło wi ce kon wek so -
we, de dy ko wa ne do ba da nia ja my brzusz -
nej du żych ras psów, cha rak te ry zu ją się 
zbyt du żem czo łem i nie da ją do brej stycz -
no ści z po wierzch nią cia ła w prze strze ni 
mię dzy że bro wej, zwłasz cza u ma łych 
zwie rząt, dla te go nie są wy ko rzy sty wa ne 
w ba da niu USG klat ki pier sio wej. 

W ba da niu ma łych zwie rząt zde cy do -
wa nie le piej spraw dza ją się gło wi ce mi -
kro kon wek so we cha rak te ry zu ją ce się ma -
łym czo łem o kształ cie uła twia ją cym 
umiesz cze nie gło wi cy w prze strze ni mię -
dzy że bro wej na wet ma łych ras psów i ko -
tów. Jed no cze śnie da ją wy star cza ją co sze -

Ryc. 3. Badanie TK klatki piersiowej psa z guzem płuca (A); zmiany widoczne 
również w węzłach chłonnych tchawiczo-oskrzelowych (B)  
(Autor fot. lek. wet. Mateusz Hebel). 

Ryc. 4. Umiarkowany obustronny 
zapad oskrzeli i zmiany wysiękowe 
u psa w badaniu endoskopowym. 

Ryc. 5. Krwotoczne zapalenie 
lewego oskrzela u psa w badaniu 
endoskopowym. 

A

B
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ro kie po le ska no wa nia, dzię ki któ re mu 
moż na uzy skać od po wied ni ob raz z do -
stę pu pod most ko we go, rów nież u du żych 
ras psów przy od po wied nich usta wie -
niach (zwięk sze niu wzmoc nie nia i głę bo -
ko ści ba da nia oraz zmniej sze nia czę sto -
tli wo ści). 

Kar dio lo gicz ne gło wi ce sek to ro we 
rów nież mo gą być wy ko rzy sty wa ne, 
zwłasz cza do głęb szych ob sza rów. Ma ją 
nie wiel kie roz mia ry i ma łą po wierzch nię 
przy łożenia, dla te go ła two ni mi ma new -
ro wać w prze strze niach międzyżebro -
wych, w trud no do stępnych miej scach, 
nie ste ty roz dziel czość ob ra zu jest ni ska. 

Gło wi ce li nio we ze względu na wy so -
ką często tli wość fal ul tradźwięko wych le -
piej ob ra zu ją płyt kie war stwy. Uży wa ne 
są do oce ny ścia ny klat ki pier sio wej, dia -
gno sty ki zmian w opłuc nej, od my opłuc -
no wej i ma łych zmian po do płuc no wych, 
za pew nia ją naj lep szą roz dziel czość 
przy ogra ni czo nej głę bo ko ści ob ra zo wa -
nia (16). Nie ste ty z po wo du du że go czo -
ła trud niej ma new ro wać ta ką gło wi cą 

w prze strze niach mię dzy że bro wych. 
Przez du że czo ło, wą skie i płyt kie po le 
ska no wa nia nie są wy ko rzy sty wa ne 
do przy ło że nia pod most ko we go. 

Pod su mo wu jąc, każ da gło wi ca ma swo -
je za le ty. Gło wi ce sek to ro we kar dio lo -
gicz ne świet nie spraw dza ją się u pa cjen -
tów z dusz no ścią, u któ rych szyb ko 
i ła two moż na po twier dzić lub wy klu czyć 
wol ny płyn w ja mie opłuc no wej. Gło wi -
ce mi kro kon wek so we wy ka zu ją po dob ną 
sku tecz ność w dia gno sty ce wo do pier sia 
i za zwy czaj to wła śnie one wy ko rzy sty -
wa ne są w pierw szej ko lej no ści do ba da -
nia klat ki pier sio wej u psów i ko tów. Za -
le tą gło wi cy mi kro kon wek so wej jest jej 
uni wer sal ność, po wszech na do stęp ność 
oraz za kres czę sto tli wo ści za pew nia ją cy 
do brą pe ne tra cję przy za cho wa niu sto -
sun ko wo wy so kiej roz dziel czo ści. Po zba -
da niu gło wi cą mi kro kon wek so wą zde cy -
do wa nie war to po now nie zba dać klat kę 
pier sio wą z wy ko rzy sta niem gło wi cy li -
nio wej, po nie waż nie po wo du je de for ma -
cji ob ra zu i uzy sku je naj lep szą je go ja kość. 

Jest naj do kład niej szą gło wi cą w oce nie 
li nii opłuc nej oraz zmian za pal nych 
i ogni sko wych bez po śred nio do niej 
przy le ga ją cych. Obec nie w me dy cy nie 
we te ry na ryj nej psów i ko tów więk szość 
apa ra tów ul tra so no gra ficz nych jest wy -
po sa żo na w gło wicę mi kro kon wek so wą 
i li nio wą, któ re umoż li wia ją bar dzo do -
kład ne nie kar dio lo gicz ne ba da nie klat ki 
pier sio wej. 

 
Ustawienia aparatu 
Przy ba da niu gło wi cą kon wek so wą wy -
ko rzy stu je się usta wie nia do ba da nia ja -
my brzusz nej. W przy pad ku gło wi cy sek -
to ro wej za le ca ne są usta wie nia do ba dań 
ser ca lub ja my brzusz nej. Sto su jąc gło wi -
cę li nio wą, używa się usta wień do ba da -
nia na rządów po wierz chow nych. Czę sto 
ta ki pre set jest ozna czo ny ja ko pre set 
do ba da nia tar czy cy, któ ra jest na rzą dem 
po ło żo nym bar dzo po wierzch nio wo. 
W apa ra tach ist nie je rów nież możli wość 
za pi sy wa nia wła snych pre se tów, z któ rej 
war to sko rzy stać.  

Ryc. 6. Dostęp międzyżebrowy z prostopadłym 
przyłożeniem głowicy do żeber.

Ryc. 7. Dostęp międzyżebrowy z równoległym 
przyłożeniem głowicy do żeber. 

Ryc. 8. Dostęp podmostkowy w ułożeniu grzbietowym 
zwierzęcia. Głowica jest przyłożona tuż za wyrostkiem 
mieczykowatym mostka, a jej czoło skierowane jest 
dogłowowo. 

Ryc. 9. Dostęp do wpustu klatki piersiowej w ułożeniu 
grzbietowym zwierzęcia. Głowica jest przyłożona w linii 
środkowej doogonowej części szyi. Czoło głowicy 
skierowane jest doogonowo.  
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Na le ży do sto so wać pod sta wo we pa -
ra me try, ta kie jak wzmoc nie nie (z ang. 
ga in), głę bo kość ba da nia (z ang. depth 
lub ran ge) oraz ogni sko wą (z ang.  
fo cus). W ba da niu no wo cze sny mi  
apa ra ta mi z za awan so wa ny mi tech no lo -
gia mi ob ra zo wa nia (np. ob ra zo wa nie 
har mo nicz ne) za le ca ne jest wy łą cze nie 
tych opcji, po nie waż re du ku ją ar te fak ty,  
a jak już wcze śniej wspo mnia no,  
prze zklat ko we USG płuc opie ra się 
na ana li zie wła śnie ar te fak tów po wsta -
jących na gra ni cy ośrod ków o róż nej im -
pe dan cji aku stycz nej. 

 
Przygotowanie pacjenta 
W ce lu uzy ska nia opty mal nej ja ko ści 
ob ra zu ul tra so no gra ficz ne go z ba da ne -
go ob sza ru na le ży usu nąć okry wę wło -
so wą, prze myć skó rę al ko ho lem i po kryć 
żelem do ul tra so no gra fii, któ ry za pew -
nia do bry kon takt gło wi cy ze skó rą pa -
cjen ta. U nie któ rych ras psów i ko tów 
z ma łą ilością pod szerst ka czę sto roz su -
nię cie okry wy wło so wej i ob fi te zmo cze -
nie ob sza ru ba da nia al ko ho lem po zwa -
la na uzy ska nie wy star cza jąco do brej 
ja ko ści ob ra zu. U po zo sta łych ras z gę -
stą okry wą wło so wą zwy kle wy go le nie 
kil ku nie wiel kich miejsc za pew ni moż -
li wość uwi docz nie nia ca łej do stęp nej 
po wierzch ni klat ki pier sio wej, po nie waż 
ela stycz ność i ilość skó ry po zwa la 
na prze miesz cza nie wy go lo ne go ob sza -
ru i uzy ska nie do stę pu do od da lo nych 
miejsc. Po wy ko na nym ba da niu po zo -
sta ła gę sta okry wa wło so wa czę sto cał -
ko wi cie za sła nia wy go lo ne ob sza ry. 
W przy pad kach zwie rząt z sil ną dusz -
no ścią, gdzie czas ba da nia ma istot ne 
zna cze nie kli nicz ne, wy go le nie ta kich 2 
ob sza rów nie wy dłu ży ba da nia, a zna -
czą co po pra wi ja kość ob ra zu. To wła śnie 
brak wy go le nia, zwłasz cza u pa cjen tów 
z gę stym pod szerst kiem, wy dłu ży ba da -
nie, po nie waż ope ra tor nie bę dzie miał 
od po wied niej wi docz no ści i nie bę dzie 
mógł szyb ko zo bra zo wać ewen tu al nych 
przy czyn sta nu kli nicz ne go pa cjen ta. 

 
Ułożenie pacjenta 
Ba da nie klat ki pier sio wej róż ni się w  za -
leż no ści od sta nu kli nicz ne go pa cjen ta. 
Zwie rzę ta z ostrą nie wy dol no ścią od de -
cho wą ba da się we dług uprosz czo ne go 
pro to ko łu, któ ry zo sta nie szcze gó ło wo 
przed sta wio ny w ko lej nej czę ści ar ty ku łu.  

U pa cjen tów sta bil nych kli nicz nie 
prze pro wa dza się peł ne ba da nie, obej -
mu ją ce oce nę ca łej do stęp nej po -
wierzch ni klat ki pier sio wej. Wła ści wym 
po dej ściem jest roz po czy na nie ba da nia 
za po mo cą gło wi cy mi kro kon wek so wej 

Ryc. 10. Duża ilość tkanki tłuszczowej śródpiersia imitująca rozległą 
konsolidację płuca. Strzałki żółte – granice tkanki tłuszczowej;  
strzałki czerwone – granice mięśnia sercowego. 

Ryc. 11. Obraz wpustu do klatki piersiowej uzyskany z wykorzystaniem 
kolorowego dopplera. W bramce dopplerowskiej widoczne naczynia 
krwionośne. Strzałka czerwona – tchawica w przekroju poprzecznym;  
strzałka żółta – przełyk w przekroju poprzecznym. 
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o niż szej czę sto tli wo ści, na stęp nie kon -
ty nu owa nie ba da nia gło wi cą li nio wą 
o wyż szej czę sto tli wo ści w ce lu do kład -
niej szej we ry fi ka cji i oce ny wy kry tych 
nie pra wi dło wo ści. 

Pa cjen tów moż na ba dać w uło że niach 
bocz nych, most ko wym i grzbie to wym. 

W ul tra so no gra fii klat ki pier sio wej wy -
ko rzy stu je się na stę pu ją ce dro gi do stę pu: 
• mię dzy że bro wą (ryc. 6, 7), 
• pod most ko wą (prze zwą tro bo wą) (ryc. 8), 
• wpu stu do klat ki pier sio wej (ryc. 9). 

W przy pad ku doj ścia mię dzy że bro we -
go gło wi cę przy kła da się w płasz czyź nie 
po dłuż nej (pro sto pa dle do że ber) i po -
przecz nej (rów no le gle do że ber) do prze -
strze ni mię dzy że bro wej i sys te ma tycz nie 
prze miesz cza wzdłuż ca łej prze strze ni 
z do łu do gó ry, na stęp nie prze cho dzi się 
do ko lej nej. Wszyst kie prze strze nie, 
w któ rych do stęp ne są płu ca, na le ży zba -
dać za rów no w pro jek cji po dłuż nej jak 
i po przecz nej (ryc. 6, 7). Do stęp mię dzy -
że bro wy uwi dacz nia ścia nę klat ki pier -
sio wej, po wierzch nię płuc, ja mę opłuc -
nej oraz do brzusz ną część śród pier sia. 
W ce lu zo bra zo wa nia przed nich pła tów 
płuc oraz śród pier sia przed nie go na le ży 
moc no wy cią gnąć koń czy ny pier sio we 
do przo du. Moż na rów nież wy ko rzy stać 
po ło że nie na sto le do ba da nia echo kar -
dio gra ficz ne go i uzy skać do stęp do dol -
nej czę ści klat ki pier sio wej przez otwór 
w sto le (17). U mło dych zwie rząt mo że 
być wi docz na gra si ca ja ko do brze una -
czy nio no na tkan ka w do brzusz nej czę ści 
śród pier sia do gło wo wo od ser ca (9). Na -
to miast u zwie rząt oty łych na le ży uwa -
żać, aby nie po my lić tkan ki tłusz czo wej 
śród pier sia ze zmia na mi pa to lo gicz ny mi 
w klat ce pier sio wej (ryc. 10). 

W przy pad ku doj ścia od wpu stu 
do klat ki pier sio wej gło wi cę przy kła da się 
w li nii po środ ko wej (ryc. 9), dzię ki cze -
mu moż na oce nić do gło wo wą część śród -
pier sia przed ser co we go, je go du że na czy -
nia krwio no śne, część tcha wi cy i prze ły ku 
(ryc. 11). Za zwy czaj wy ko rzy stu je się 
w tym ce lu uło że nie grzbie to we (ryc. 9). 

W przy pad ku doj ścia pod most ko we go, 
pa cjen ta rów nież ukła da się w po zy cji 
grzbie to wej. Gło wi cę przy kła da się tuż 
za wy rost kiem mie czy ko wa tym most ka, 
a wiąz kę kie ru je się do gło wo wo po przez 
wą tro bę aż do osią gnię cia prze po ny 
i opłuc nej (ryc. 8). Gra ni ca po mię dzy 
prze po ną i opłuc ną wi docz na jest ja ko 
krzy wo li nio wa, moc no hi per echo ge nicz -
na li nia w dal szym po lu ba da nia (ryc. 12). 
Sa mej prze po ny nie róż ni cu je się 
od przy le głej po wierzch ni płu ca w wa -
run kach fi zjo lo gicz nych. W wa run kach 
fi zjo lo gicz nych za prze po ną po wi nien być 

Ryc. 12. Artefakt lustrzanego odbicia powstający przez silnie odbite fale 
dźwiękowe od kopuły przepony. Część ultradźwięków odbija się 
od pęcherzyka i wyświetla go w prawidłowym położeniu, ale pewna część 
ultradźwięków odbitych od skośnie zorientowanej przepony odbija się 
wielokrotnie, a ich droga powrotna do głowicy ulega wydłużeniu, w związku 
z czym na ekranie uwidaczniają się 2 pęcherzyki żółciowe i 2 wątroby. 
Strzałka – granica między przeponą i opłucną. 

Ryc. 13. Dystalny odcinek przełyku uwidoczniony w przekroju  
podłużnym (żółte strzałki) o naprzemiennej warstwowości ściany 
i hiperechogenicznym świetle w bliskim sąsiedztwie dużych naczyń 
(A – aorta, CVC – żyła czcza doogonowa). Głowicę należy przyłożyć 
wzdłuż linii pośrodkowej ciała za wyrostkiem mieczykowatym mostka, 
następnie należy wykonać zwrot głowicą o ok. 45° w płaszczyźnie 
strzałkowej (górny biegun głowicy w stronę prawą pacjenta; dolny 
biegun głowicy w stronę lewą pacjenta) i pochylić o ok. 45° w stosunku 
do płaszczyzny czołowej.  
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wi docz ny ar te fakt lu strza ne go od bi cia, 
czy li po wi nien po ja wić się ob raz wą tro -
by lub w przy pad ku le wej czę ści klat ki 
pier sio wej – ser ce (ryc. 12, 13). Przy od -
po wied nim skie ro wa niu gło wi cy moż -
na rów nież zo bra zo wać pod prze po no wy 
(brzusz ny) od ci nek prze ły ku (ryc. 13). 

 
Prawidłowy obraz 
Przy kła da jąc gło wi cę do ścia ny klat ki 
pier sio wej, uzy sku je my ob raz po szcze gól -
nych jej czę ści – skó ry, tkan ki tłusz czo -
wej pod skór nej, mię śni, po wię zi i ścię gien 
ścia ny klat ki pier sio wej, two rzą cych w ob -
ra zie USG na prze mien nie ukła da ją ce się 
hi per echo ge nicz ne i hi po echo ge nicz ne 
li nie (ryc. 14). Że bra wi docz ne są ja ko za -
okrą glo ne hi per echo gen ne struk tu ry 
w płasz czyź nie po przecz nej i ja ko pro ste 
hi per echo ge nicz ne struk tu ry w płasz -

czyź nie po dłuż nej z to wa rzy szą cym im 
cie niem aku stycz nym (ryc. 14). 

Po ni żej ścia ny klat ki pier sio wej uwi -
dacz nia się hi per echo ge nicz ne pa smo 
tzw. „li nia opłuc nej” (ryc. 14). Ter min „li -
nia opłuc nej” okre śla blasz kę opłuc no wą 
ścien ną i opłuc no wą oraz szcze li no wa tą 
prze strzeń po mię dzy ni mi za wie ra ją cą 
fi zjo lo gicz ną ilość pły nu, któ re zle wa ją 
się z cał ko wi tym od bi ciem fal aku stycz -
nych na gra ni cy upo wietrz nio ne go płu -
ca. Od bi cie ul tra dź wię ków unie moż li wia 
uwi docz nie nie struk tur po ło żo nych głę -
biej. Ozna cza to, że ob raz rze czy wi sty to 
ob raz ścia ny klat ki pier sio wej, a po zo sta -
ły ob raz (po ni żej) to ar te fak ty. Dla te go 
ogni sko wa nie (focus) po win no zo stać 
usta wio ne na wy so ko ści li nii opłuc nej. 
Za pew ni to do brą ja kość ob ra zo wa nia 
struk tur ścia ny klat ki pier sio wej 

i wzmoc ni po wsta wa nie ar te fak tów  
po ni żej opłuc nej. 

Od li nii opłuc nej po wsta je „szum aku -
stycz ny” oraz ob raz ar te fak tów li nii A, 
czy li po wta rza ją cych się li nii, rów no le -
głych do czo ła gło wi cy (ryc. 14, 15). 

Ar te fak ty li nii A są wy ni kiem re wer be -
ra cji, czy li wie lo krot ne go od bi cia po mię -
dzy czo łem gło wi cy, a po wierzch nią płu -
ca (ryc. 16). Od le głość po mię dzy ni mi 
jest sta ła i rów na od le gło ści od czo ła gło -
wi cy do li nii opłuc nej (ryc. 14-16). U pa -
cjen tów oty łych z du żą ilo ścią tkan ki 
tłusz czo wej pod skór nej, li nie A mo gą być 
sła bo wi docz ne lub w ogó le nie uda je się 
ich uwi docz nić (ryc. 17). Rów nież przy -
ło że nie gło wi cy pod in nym ką tem niż 
pro sto pa dły do skó ry pa cjen ta unie moż li -
wia zo bra zo wa nie ar te fak tów li nii A  
i mo że przy czy nić się do po sta wie nia 
błęd nej dia gno zy. 

„Szum aku stycz ny”, czy li ob raz mię -
dzy ko lej ny mi li nia mi A, jest lu strza nym 
od bi ciem tka nek ścia ny klat ki pier sio wej 
(ryc. 14, 15). 

Pod sta wo wym ob ra zem, któ ry na le ży 
sta rać się uzy skać na po cząt ku ba da nia, 
jest prze krój w płasz czyź nie po dłuż nej, 
uwi dacz nia ją cy ścia nę klat ki pier sio wej, 
dwa są sia du ją ce że bra wraz z cie niem 
aku stycz nym po ni żej oraz frag ment li nii 
opłuc nej, w po sta ci hi per echo ge nicz nej 
li nii tuż pod że bra mi (ryc. 14, 15). Jest to 
tzw. ob jaw „ali ga to ra”. 

Ba da nie ul tra so no gra ficz ne płuc za czy -
na my od oce ny opłuc nej i obec no ści lub 
bra ku ob ja wu śli zga nia. Ob jaw śli zga nia 
to ruch wi docz ny na li nii opłuc nej, któ ry 
świad czy o przy le ga niu blasz ki opłuc nej 
ścien nej do opłuc nej trzew nej i ich ru chu 
wzglę dem sie bie za leż nego od fa zy od dy -
cha nia.  

W przy pad ku bra ku wy raź ne go efek -
tu „śli zga nia”, war to wy ko rzy stać ob ra -
zo wa nie w  try bie jed no wy mia ro wym 
(M -mo de), uzy sku jąc ob jaw brze gu mor -
skie go (ryc. 18).  

W try bie M -mo de ob raz pra wi dło we go 
ru chu blasz ki opłuc nej ścien nej wzglę dem 
opłuc nej płuc nej jest wi docz ny ja ko „ob -
raz brze gu mor skie go” (ryc. 18). M -mo de 
po zwa la na po twier dze nie i za re je stro wa -
nie dy na micz ne go ob ja wu śli zga nia w po -
sta ci za mro żo ne go ob ra zu (ryc. 18). 

Za rów no w try bie B -mo de, jak i M -mo -
de pod czas wstrzy ma nia od de chu przez 
pa cjen ta wi docz ne jest tzw. tęt nie nie płu -
ca zgod ne z czyn no ścią ser ca, któ re jest ko -
lej nym do wo dem na to, że płu co przy le ga 
do ścia ny klat ki pier sio wej. 

Pod su mo wu jąc – o pra wi dło wym ob -
ra zie miąż szu płuc świad czy obec ność ar -
te fak tów li nii A i ar te fak tu „śli zga nia”. ● 

Ryc. 14. Prawidłowy obraz płuc i opłucnej w badaniu w płaszczyźnie 
podłużnej z wykorzystaniem głowicy konweksowej. Strzałka żółta –  
linia opłucnej, czerwone strzałki – artefakty linii A. Odległość pomiędzy 
artefaktami linii A jest stała i wynosi tyle, co odległość czoła głowicy 
od opłucnej. 

Ryc. 15. Prawidłowy obraz płuc i opłucnej w badaniu w płaszczyźnie 
podłużnej z wykorzystaniem głowicy liniowej. Strzałka żółta – linia opłucnej, 
czerwone strzałki – artefakty linii A. Linie A oraz cienie akustyczne poniżej 
żeber są bardziej intensywne względem badania głowicą konweksową.
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Ryc. 16. Mechanizm powstawania artefaktu rewerberacji. Aparat USG 
przyjmuje, że echa fali ultradźwiękowej powracają do głowicy po odbiciu 
od jednej powierzchni granicznej, a w rzeczywistości często występują 
dalsze odbicia. Pomiędzy dwoma powierzchniami silnie odbijającymi 
ultradźwięki fala ultradźwiękowa może odbijać się wielokrotnie, aż do jej 
całkowitego wytłumienia. Tylko pierwsze odbicia (zielona strzałka) 
obrazują rzeczywiście istniejące powierzchnie graniczne.  

Ryc 18. Objaw brzegu morskiego – odpowiada ruchowi opłucnej płucnej 
względem ściennej w trybie jednowymiarowym M-mode. Linia M-mode 
ustawiona jest tak, aby przecinała linię opłucnej. Strzałka żółta – „linia 
brzegowa”, czyli linia opłucnej. Powyżej linii opłucnej widoczne „fale”, 
poniżej – „piasek”.

Ryc. 17. Słabo wyrażone artefakty 
linii A u pacjenta otłuszczonego. 
Podobny obraz uzyskuje się 
w przypadku skośnego przyłożenia 
głowicy w stosunku do ściany klatki 
piersiowej.
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RAK PŁASKONABŁONKOWY 
ROGOWACIEJĄCY SKÓRY 
U PSÓW

 

Rafał Sapierzyński, Alina Zaritska 
Katedra Patologii i Diagnostyki Weterynaryjnej Wydziału Medycyny Weterynaryjnej Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 
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N
o wo two ry skó ry to jed ne 
z naj czę ściej roz po zna wa -
nych no wo two rów u psów. 
Wy so ka czę stość wy stę po -
wa nia tych zmian wią że się 

mię dzy in ny mi z fak tem, że wszel kie 
zmia ny obec ne na skó rze są bar dzo pro -
ste do roz po zna nia – tak przez wła ści -
cie la, jak i le ka rza we te ry na rii, do któ re -
go ta ki pa cjen t tra fia, a po dru gie skó ra 
jest na ra żo na na bez po śred nie dzia ła nie 
wie lu czyn ni ków śro do wi sko wych 
o dzia ła niu kan ce ro gen nym – w tym 
pro mie nio wa nia ul tra fio le to we go, pro -
mie nio wa nia jo ni zu ją ce go, czyn ni ków 
fi zycz nych, wi ru sów i in nych po ten cjal -
nych czyn ni ków uszka dza ją cych. Jed -
nym z czę ściej wy stę pu ją cych no wo two -
rów zło śli wych skó ry jest ten, któ ry 
wy wo dzi się z na skór ka i wy ka zu je róż -
ni co wa nie w kie run ku ke ra ty no cy tów, 
czę sto ule ga ją cych ke ra ty ni za cji – rak 
pła sko na błon ko wy ro go wa cie ją cy (ang. 
squ amo us cell car ci no ma), no wo twór 
ten sta no wi oko ło 2-10 % przy pad ków 
no wo two rów skó ry u psów (1, 2). 

Po dob nie jak to jest u lu dzi, czyn ni kiem 
sprzy ja ją cym po ja wia niu się SCC skó ry 
u psów jest na ra że nie na pro mie nio wa nie 
UV, dla te go też zmia ny czę sto roz wi ja ją 

się u zwie rząt z ja snym umasz cze niem lub 
tych ze ską pą okry wą wło so wa, do dat ko -
wo czyn ni kiem ry zy ka jest czę ste prze by -
wa nie na dwo rze, szcze gól nie w re jo nach 
z du żą licz bą dni sło necz nych. Ry zy ko po -
ja wie nia się no wo two ru zwięk sza się tak -
że po me cha nicz nych uszko dze niach 
i po opa rze niach skó ry. Do zmian mor fo -
lo gicz nych po prze dza ją cych roz wój ra ków 
zwią za nych z na ra że niem na pro mie nio -
wa nie UV na le żą: roz rost na skór ka, hi per -
ke ra to za, pa ra ke ra to za, dys pla zja na skór -
ka – zmia ny o cha rak te rze ro go wa ce nia 
sło necz ne go (ang. ac ti nic ke ra to sis). Do -
dat ko wo, w związ ku z fak tem, że po ja wia -
ją ce się czę sto u psów z czar nym umasz -
cze niem ra ki pal ców za pew ne nie ma ją 
związ ku z na ra że niem na pro mie nio wa -
nie UV, po szu ki wa no czyn ni ków ge ne -
tycz nych od po wie dzial nych za roz wój ta -
kich zmian i wy ka za no (przy naj mniej 
u czar nych pu dli i czar nych sznau ce rów 
ol brzy mich) zwią zek po mię dzy roz wo jem 
ra ka i zwięk sze niem licz by ko pii ge nu 
KITLG (c -KIT li gand – gen ko du ją cy li -
gand dla re cep to ra c -KIT – gen od po wie -
dzial ny za in ten syw ność bar wy sier -
ści; 3, 4). Co cie ka we, zwięk sze nie licz by 
ko pii ge nu KITLG ob ser wo wa no też 
u sznau ce rów mi nia tu ro wych, jed nak nie 
mia ło to związ ku ze zwięk sze niem ry zy -
ka roz wo ju SCC pal ców u psów tej ra sy. 
In nym moż li wym czyn ni kiem za an ga żo -
wa nym w po wsta wa nie ra ków pła sko na -
błon ko wych skó ry u psów są pa pi lo ma -
wi ru sy, któ re sta no wią istot ną przy czy nę 
bro daw cza ków skó ry i ja my ust nej, pły tek 
barw ni ko wych u psów i są uzna nym czyn -
ni kiem przy czy no wym ra ków skó ry u lu -
dzi. Obec ność wi ru sa bro daw cza ka ob ser -
wo wa no w po je dyn czych przy pad kach 
SCC u psów, ist nie ją też do nie sie nia 
o moż li wej pro gre sji bro daw cza ków tła 
wi ru so we go (CPV-17) do ra ków pła sko -
na błon ko wych ro go wa cie ją cych, jed nak 
wy da je się, że udział tych wi ru sów w po -
wsta wa niu ra ków skó ry u psów jest zni -
ko my (1, 5).  

 

Wy stępo wa nie 
 

Rak pła sko na błon ko wy skó ry mo że po -
ja wić się u pa cjen tów w każ dym wie ku, ze 
śred nią oko ło 8-13 lat, bez wy raź nej pre -
dys po zy cji płcio wej, czę sto u pa cjen tów 
z ja snym lub bia łym umasz cze niem 
(w jed nym z ba dań ta kie psy sta no wi -
ły 65,4 % przy pad ków; 1, 2, 3, 6, 7, 8). 
Do ras ze zwięk szo ną pre dys po zy cją 
do roz wo ju SCC skó ry na le żą: dal ma tyń -
czy ki, bul te rie ry, bok se ry, be agle, el khun -
dy, bas se ty i po in te ry oraz in ne psy z bia -
łym/ja snym umasz cze niem skó ry, 

szcze gól nie w ob sza rze brzu cha pa chwin, 
pach i bo ków (1). Rak pła sko na błon ko -
wy skó ry wy stę pu je czę ściej u psów śred -
niej wiel ko ści i du żych – w jed nym z ba -
dań śred nia ma sa cia ła wy nio sła 29 kg (1). 

Ra ki pła sko na błon ko we ro go wa cie ją ce 
mo gą po ja wić się w ob rę bie ca łe go cia ła, 
czę sto jed nak lo ka li zu ją się na tu ło wiu, 
pal cach (oko ło 33 % przy pad ków ra ków 
skó ry u psów, 26-49 % wszyst kich zmian 
pa to lo gicz nych roz po zna nych w am pu to -
wa nych pal cach u te go ga tun ku i 38-47 % 
no wo two rów zło śli wych pal ców) oraz 
w ob rę bie lu ster ka no so we go (4,  6,  9,  10, 
11, 12, 13, 14). U psów z ja snym umasz -
cze niem SCC naj czę ściej po ja wia ją się 
na gło wie oraz na ską po owło sio nej skó -
rze brzu cha.  

 

W badaniach własnych 
spośród SCC skóry 
rozpoznanych u psów 
w okresie ostatnich 2 lat 
najwięcej raków 
stwierdzono w obrębie 
palców (55 % przypadków), 
najrzadziej w obszarze 
lusterka nosowego  
(8 % wszystkich przypadków), 
a pozostałe 37 % 
przypadków w innych 
miejscach skóry.                   

 
W przy pad ku ra ków pal ca istot ne jest 
miej sce wyj ścia no wo two ru, no wo twór 
mo że wy wo dzić się z na błon ka wa łu pa -
zu ro we go (ang,.sub un gu al squ amo us car -
ci no ma, więk szość SCC pla ców u psów) 
lub też z na skór ka po za wa łem pa zu ra 
(ang. non -sub un gu al squ amo us car ci no -
ma), przy czym nie w każ dym przy pad -
ku uda je się jed no znacz nie okre ślić miej -
sce wyj ścia ra ka (9, 15). Zmia ny czę sto 
po ja wia ją się za zwy czaj u psów du żych 
(oko ło 75 % psów to osob ni ki ras du żych 
i ol brzy mich), bez pre dys po zy cji zwią za -
nej z płcią, z wy raź ną pre dys po zy cją 
u sznau ce rów ol brzy mich (osza co wa no, 
że ry zy ko roz wo ju ra ków pal ców u psów 
tej ra sy jest 14-krot nie wyż sze niż dla 
ogól nej po pu la cji psów; w jed nym z ba -
dań psy tej ra sy sta no wi ły 39 % psów 
z SCC pal ca, w in nym ba da niu 72 % 
zmian obej mu ją cych pal ce u psów ra sy 
sznau cer ol brzy mi sta no wi ły wła śnie  
ra ki pła sko na błon ko we ro go wa cie ją ce),  
rot twe ile rów, briar dów, be au ce ro nów,  

Canine squamous cell 
carcinoma of the skin – 
diagnosis and prognostic 
factors 
 
Squamous cell carcinoma (SCC)  
is malignant epithelial tumor of 
epidermal cells with differentiation 
to keratinocytes with less or more 
visible keratinization. Solar radiation, 
papillomaviruses, epidermal  
trauma are involved in cancer 
development. It is common in dogs 
recognized mostly in older patients, 
with median age 8-13 years, without 
gender predisposition. SCC mostly 
occurs on the head, digits, 
abdomen and perineum. Increased 
risk was discovered in giant 
schnauzer, black poodles, 
bloodhounds, keeshond, Kery blue 
terriers, and bullmastiff. Clinical 
examination, supported by 
microscopic examination of tumor 
samples is crucial for diagnosis.  
The article also describes confirmed 
and potential factors that are 
helpful in determining the prognosis 
in dogs with cutaneous SCC. 
 
Keywords: dermal cancer, dog, 
diagnosis, prognosis, squamous cel 
carcinoma.



PATOTYP GATUNEK

NEUROTOKSYCZNY
C. botulinum

C. tetani

HISTOTOKSYCZNY

C. perfringens

C. septicum

C. chauvoei

C. novyi

C. sordellii

JELITOWY

C. perfringens

C. difficile

C. colinum

C. spiroforme

C. piriforme
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pu dli stan dar do wych, re trie ve rów gład ko -
wło sych, Gor don se te rów, ker ry blue te -
rrie rów, ale tak że u jam ni ków; 4,  6, 11, 12, 
15, 16). Czę sto zmia ny roz po zna je się 
u pa cjen tów o ciem nym umasz cze niu (po -
wy żej 90 % przy pad ków; 11, 15, 16), 
szcze gól nie czar nych sznau ce rów ol brzy -
mich i czar nych pu dli stan dar do wych 
(13). W ba da niach epi de mio lo gicz nych 
wy ka za no też, że nie któ re z ras psów 
o du żych roz mia rach i ciem nym umasz -
cze niu (no wo fun dlan dy, ber neń czy ki 
i owczar ki nie miec kie) wy da ją się mieć 
zmniej szo ne ry zy ko za cho ro wa nia w sto -
sun ku do ogól nej po pu la cji psów (13). 
U 9-22 % psów, bez wzglę du na ra sę, płeć 
i wiek, ra ki pal ców mo gą być mno gie 
– mno gie gu zy mo gą roz wi jać się jed no -
cze śnie lub po ja wia ją się w od stę pach cza -
so wych (no we ogni ska po ja wia ją ce się  
de no vo) – od 1 mie sią ca do kil ku lat 
po am pu ta cji gu za pierw sze go (13,  15,  16). 
Nie co czę ściej zmia ny do ty czą pal ców 
dło ni niż pal ców sto py (oko ło 60 % przy -
pad ków lo ka li zu je się na dło ni; 3, 9, 15). 

W jed nym z ba dań spo śród 17 psów 
z SCC lu ster ka no so we go, aż 13 z tych 
psów by ło la bra do ra mi, więk szość (14 pa -
cjen tów) by ło sam ca mi, a śred nia wie ku 
wy nio sła 10 lat (10). 

 

Roz po zna wa nie 
 
Wy wiad i ba da nie kli nicz ne 
Ob ja wy kli nicz ne ra ków pła sko na błon -
ko wych skó ry są za zwy czaj ogra ni czo ne 
do obec no ści zmia ny no wo two ro wej 
na po wierzch ni skó ry (ryc. 1 i 2), któ ra 
mo że na cie kać tkan kę pod skór ną i struk -
tu ry głę biej le żą ce, co spra wia, że jest on 
nie prze su wal ny. Zmia ny mo gą mieć róż -
ny wy gląd – od ty po wych ogra ni czo nych 
gu zów, po przez roz la ne de for ma cje 
z (ryc. 3) lub bez po wierz chow ne go 
owrzo dze nia. 

Po śród ob ja wów kli nicz nych SCC pal -
ców u psów w pierw szej ko lej no ści ob ser -
wu je się obrzęk pal ca i pod kr wa wia nie 
z ło ży ska pa zu ra (ryc. 4A), cze mu czę sto 
to wa rzy szy sil ny rop no -ziar ni nia ko wy stan 
za pal ny, bo le sność i wy ni ka ją ca z niej ku -
la wi zna, a zwie rzę mo że upo rczy wie li zać 
so bie zmie nio ny pa lec (9). W na stęp nej 
ko lej no ści po ja wia się gu zo wa ta de for ma -
cja, ob sza ry uszko dze nia/owrzo dze nia 
skó ry, aż do utra ty pa zu ra, a nie kie dy dy -
stal nej czę ści pal ca (15). Co istot ne, opi -
sa ne wy żej ob ja wy kli nicz ne przy po mi na ją 
te, któ re ob ser wu je się w prze bie gu róż -
nych za pal nych i nie za pal nych pro ce sów 
pa to lo gicz nych pal ca, w tym po ura zo wych, 
za kaź nych i roz ro sto wych (15). Spra wia to, 
że u pa cjen tów z ra kiem pal ców czę sto 

roz po zna nie sta wia ne jest sto sun ko wo 
póź no (me dia na okre su trwa nia ob ja wów 
kli nicz nych przed po sta wie niem roz po -
zna nia wy no si oko ło 3 mie sią ce), wte dy 
gdy te ra pie ukie run ko wa ne na le cze nie 
pro ce sów nie no wo two ro wych nie przy no -
szą spo dzie wa ne go efek tu (ryc. 5). Ewen -
tu al nie, pa cjent zo sta je ode sła ny do spe -
cja li sty lub po dej mo wa na jest de cy zja 
o am pu ta cji pal ca ja ko spo sób na eli mi na -
cję uciąż li wych kon se kwen cji cho ro by, 
a roz po zna nie uzy sku je się po wy ko na niu 
ba da nia hi sto pa to lo gicz ne go (15). Ba da -
nie kli nicz ne po par te ba da niem RTG lub 
ba da niem to mo gra ficz nym u więk szo ści 
pa cjen tów (80-90 % przy pad ków) ujaw -
nia ce chy wska zu ją ce na oste oli zę pa licz -
ków (ryc. 4B, ryc. 6; 9), ba da nia ob ra zo we 
są nie odzow ne do oce ny za kre su re sek cji 
gu za w przy pad ku, gdy pod sta wą le cze nia 
ma być za bieg am pu ta cji (oce na miej sco -
we go za się gu no wo two ru). Ra ki no sa (lu -
ster ka no so we go) u psów rzad ko ob ja wia ją 
się obec no ścią ty po we go gu za, za zwy czaj 
zmia na ma cha rak ter „owrzo dze nia” 
(ryc. 7) lub roz la ne go obrzę ku/de for ma cji 
no sa (ryc. 8), cze mu to wa rzy szy krwa wie -
nia z po wierzch ni lu ster ka no so we go lub 
z no sa, czę sto po łą czo ne z ki cha niem 
(10, 17, 18). 

 
Ba da nia mi kro sko po we 
Istot ne w po stę po wa niu dia gno stycz nym 
u psów z ra ka mi pal ców jest ba da nie cy -
to lo gicz ne, któ re moż na wy ko nać 
w dwóch sy tu acjach. Po pierw sze ba da nie 
cy to lo gicz ne sa mej zmia ny dla wy kry cia 
ognisk ra ka we wcze snych sta diach wzro -
stu (ryc. 9), istot ne w przy pad ku nie pod -
da ją cych się le cze niu pro ce sów po dej rze -
wa nych o by cie pro ce sem za pal nym 
(ryc. 10). Po dru gie w każ dym przy pad ku 
na le ży do ko nać oce ny cy to lo gicz nej re -
gio nal ne go wę zła chłon ne go (ryc. 11), pa -
mię ta jąc, że ujem ny wy nik ba da nia cy to -
lo gicz ne go wę złów nie wy klu cza 
obec no ści prze rzu tów (sza cu je się, że wy -
ni ki fał szy wie ujem ne uzy sku je się w oko -
ło 50 % przy pad ków; 15). W przy pad -
kach, gdy ra ko wi pal ca to wa rzy szy sil ny 
stan za pal ny, to mo że to ma sko wać obec -
ność ko mó rek no wo two ro wych (jest ich 
bar dzo ma ło) lub też z uwa gi na fakt, że 
ko mór ki na błon ko we w prze bie gu za pa -
le nia mo gą pod le gać zmia nom mor fo lo -
gicz nym, to nie moż na jed no znacz nie 
usta lić, czy wi docz ne w biop ta tach ko -
mór ki na błon ka to ko mór ki ra ka, czy ko -
mór ki na błon ka ob ję te zmia na mi dys pla -
stycz ny mi w prze bie gu współ ist nie ją ce go 
za pa le nia. Do dat ko wo, ze wzglę du na po -
wierz chow ne za nie czysz cze nie, za ka że nie 
i wi docz ny stan za pal ny oce na pre pa ra tów 

Ryc. 1. Obraz makroskopowy 
małżowiny usznej psa po resekcji 
z powodu raka płaskonabłonkowego 
rogowaciejącego (masa widoczna 
w centrum małżowiny). 

Ryc. 2. Rak płaskonabłonkowy 
rogowaciejący opuszki centralnej 
dłoni psa.

Ryc. 3. Masywny rak 
płaskonabłonkowy rogowaciejący 
na ogonie psa – widoczne liczne 
obszary martwicy/owrzodzenia guza. 

Ryc. 4. Rak płaskonabłonkowy 
rogowaciejący palca u psa, 
na rycinie A widoczna deformacja 
pazura, obszar zapalenia 
i wysiękanie poniżej pazura, 
na rycinie B widoczny obraz RTG 
tego przypadku z widoczną lizą 
ostatniego paliczka zajętego palca.  

A B
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cy to lo gicz nych po bra nych z po wierzch ni 
zmia ny (pre pa ra ty od ci sko we, wy ma zo -
we) czę sto nie przy no si jed no znacz ne go 
roz po zna nia. Bar dziej wia ry god ne roz po -
zna nie uzy skuje się, ba da jąc biop ta ty po -
bra ne w cza sie biop sji cien ko igło wej – po -
zwa la to unik nąć po wierz chow ne go 
za nie czysz cze nia ma te ria łu, jed nak z uwa -
gi na bo le sność w ta kich przy pad kach wy -
ma ga na mo że być se da cja pa cjen ta. 

W ob ra zie hi sto pa to lo gicz nym ra ków 
pła sko na błon ko wych ro go wa cie ją cych 

za zwy czaj ob ser wu je się po łą cze nie miąż -
szu gu za z na skór kiem po kry wa ją cym 
skó rę, jed nak nie za wsze ta kie miej sce 
kon tak tu moż na za ob ser wo wać. Na si le -
nie ro go wa ce nia mo że być róż ne, od wi -
docz nych ob fi tych zło gów ske ra ty ni zo -
wa nych do przy pad ków, gdzie gniaz da 
ke ra ty ni za cji są nie licz ne, a nie kie dy trud -
ne do od na le zie nia. W ba da niu hi sto lo -
gicz nym ra ki pła sko na błon ko we moż -
na pod dać stop nio wa niu pod wzglę dem 
zróż ni co wa nia hi sto lo gicz ne go na 3 stop -

nie zróż ni co wa nia hi sto lo gicz ne go/zło -
śli wo ści hi sto lo gicz nej, jed nak jak do tąd 
nie opra co wa no jed no znacz nych kry te -
riów ta kiej kla sy fi ka cji (za zwy czaj ba zu -
je się na kla sy fi ka cjach z on ko lo gii me -
dycz nej). Naj czę ściej ra ki skó ry są 
no wo two ra mi do brze zróż ni co wa nym 
(więk szość SCC pal ców u psów), zde cy -
do wa nie rza dziej no wo twór cha rak te ry -
zu je się umiar ko wa nym lub ni skim zróż -
ni co wa niem hi sto lo gicz nym (ryc. 12; 15). 
W oce nie stop nia hi sto lo gicz nej zło śli -
wo ści bie rze się pod uwa gę sto pień doj -
rza ło ści ko mó rek no wo two ro wych, cha -
rak ter wzro stu, na cie ka nie tka nek, sto pień 
zro go wa ce nia ko mó rek, na si le nie pro li -
fe ra cji (16). Sto pień zróż ni co wa nia mo -
że być róż no rod ny w róż nych ob sza rach 
te go sa me go gu za, co spra wia, że rze tel -
ne okre śle nie stop nia zło śli wo ści dla ca -
łe go no wo two ru jest trud ne, a wy da je się 
nie moż li we w przy pad ku, gdy do ba da -
nia prze sła ne są ma łe wy cin ki no wo two -
ru. Jak kol wiek, nie wy ka za no jak do tąd 
przy dat no ści stop nia zróż ni co wa nia hi -
sto lo gicz ne go ja ko czyn ni ka ro kow ni cze -
go u psów z ra kiem pła sko na błon ko wym 
ro go wa cie ją cym (16). 

Ty po we ce chy hi sto lo gicz ne, któ re opi -
su je się w przy pad ku ra ków pła sko na -
błon ko wych pal ców to: pro li fe ra cja no -
wo two ro wa w na błon ku ło ży ska pa zu ra, 
li za ko ści pa licz ka (nie jest pa ra me trem 
nie zbęd nym do po sta wie nia roz po zna nia; 
li za ko ści pa licz ków jest ob ser wo wa -
na u oko ło 90 % psów z SCC pal ców) i jej 
na cie ka nie przez sznu ry utwo rzo ne 
z cha otycz nie uło żo nych ko mó rek mor -
fo lo gicz nie przy po mi na ją cych ko mór ki 
war stwy kol czy stej na skór ka, czę sto z to -
wa rzy szą cym mie sza nym na cie kiem za -
pal nym i roz ro stem tkan ki łącz nej włók -
ni stej (13, 15). W przy pad ku gu zów pal ca 
opi sy wa no też przy pad ki ra ków, któ rych 
ko mór ki za wie ra ły du że ilo ści me la ni ny 
w cy to pla zmie, co na da je gu zo wi wgląd 
czer nia ka (no wo two ru o od mien nym ro -
ko wa niu), dla te go też w uza sad nio nych 
przy pad kach na le ży za sto so wać bar wie -
nie im mu no hi sto che micz ne z za sto so wa -
niem prze ciw ciał wy kry wa ją cych eks pre -
sje pan cy to ke ra ty ny w ko mór kach 
no wo two ro wych (pan cy to ke ra ty na nie 
jest obec na w ko mór kach czer nia ka; 19). 

 

Ro ko wa nie 
 

Rak pła sko na błon ko wy ro go wa cie ją cy 
u psów cha rak te ry zu je się sto sun ko wo ni -
skim/ umiar ko wa nym po ten cja łem do da -
wa nia prze rzu tów (od 3,8 % do 34,6 % pa -
cjen tów), przy czym w pierw szej ko lej no ści 
prze rzu ty ob ser wu je się w re gio nal nych 

Ryc. 5. Rak płaskonabłonkowy 
rogowaciejący palca u sznaucera 
miniaturowego, pacjent trafił 
na konsultacje w stanie jak 
na rycinie, po trwającej ponad rok 
„terapii” ukierunkowanej 
na przewlekły stan zapalny łożyska 
pazura, a w związku z brakiem reakcji 
na leczenie, został skierowany 
na badanie cytologiczne.  

Ryc. 6. Obraz RTG dłoni psa z SCC 
palca – strzałka wskazuje ulegający 
lizie paliczek dalszy.

Ryc. 7. Rak płaskonabłonkowy 
lusterka nosowego u golden 
retrievera (dzięki uprzejmości  
dr. Dariusza Jagielskiego). 

Ryc. 8. Rak płaskonabłonkowy 
u labradora obejmujący lusterko 
nosa z naciekiem na tkanki 
okoliczne (dzięki uprzejmości  
lek. wet. Urszuli Jankowskiej). 



Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

48 
 

Diagnostyka i terapia 

wę złach chłon nych, rza dziej w na rzą dach 
od le głych (1, 8, 14, 15, 16). W ba da niu 
obej mu ją cym du żą po pu la cję psów z SCC 
skó ry (148 pa cjen tów) me dia na okre su 
prze ży cia wy nio sła 1004 dni od roz po zna -
nia, 1 rok od roz po zna nia prze ży ło 80 % 
psów, 2 la ta prze ży ło 60,5 % psów, po 3 la -
tach od roz po zna nia w dal szym cią gu ży -
ło 41,6 % psów, a po 4 la tach przy ży ciu po -
zo sta ło 36 % pa cjen tów (1). 

Do stęp nych jest kil ka ba dań, któ re 
wska zu ją na ro kow ni cze zna cze nie do -

szczęt no ści re sek cji chi rur gicz nej u psów 
z ra kiem SCC skó ry, ry zy ko wzno wy jest 
za zwy czaj więk sze w tych przy pad kach, 
gdzie ba da nie hi sto pa to lo gicz ne ujaw ni -
ło obec ność ko mó rek no wo two ro wych 
w ob rę bie mar gi ne sów hi sto lo gicz nych, 
w po rów na niu do pa cjen tów, u któ rych 
uda ło się uzy skać czy ste mar gi ne sy hi sto -
lo gicz ne (20). Z dru giej stro ny, w in nych 
ba da niach obej mu ją cych du żą po pu la cję 
psów z SCC skó ry do szczęt ność za bie gu 
chi rur gicz ne go (obec ność lub nie ko mó -

rek no wo two ro wych w ob rę bie mar gi ne -
sów hi sto lo gicz nych) nie mia ła zna cze -
nia ro kow ni cze go (1). Na le ży przy po -
mnieć, że stwier dze nie w ba da niu 
hi sto pa to lo gicz nym czy stych mar gi ne -
sów hi sto lo gicz nych nie wy klu cza jed no -
znacz nie moż li wo ści po ja wie nia się 
wzno wy miej sco wej, a tak że, że dla wia -
ry god nej oce ny do szczęt no ści re sek cji 
waż ne jest od po wied nie przy go to wa nie 
prób ki przez chi rur ga, któ ry do ko nał am -
pu ta cji pal ca. 

In for ma cji o zna cze niu ro kow ni czym 
mo że udzie lić ba da nie hi sto pa to lo gicz ne 
gu za i skó ry z oko li cy gu za pod ką tem 
wy stę po wa nia zmian pa to lo gicz nych 
zwią za nych z na ra że niem na pro mie nio -
wa nie sło necz ne (ang. ac ti nic ke ra to sis, 
ta kie jak roz rost na skór ka, z hi per ke ra to -
zą, dys pla zja, za bu rze nie war stwo wo ści 
na błon ka, cze mu to wa rzy szą zmia ny 
zwy rod nie nio we włó kien ko la ge no wych 
i zmia ny do ty czą ce miesz ków wło so -
wych). Mia no wi cie, okre sy prze ży cia są 
dłuż sze u pa cjen tów, u któ rych ra ko wi to -
wa rzy szy ły zmia ny wska zu ją ce na obec -
ność po sło necz ne go uszko dze nia skó ry 
są sia du ją ce z ma są gu za (me dia na okre -
su prze ży cia 1359 dni), w po rów na niu 
do pa cjen tów, u któ rych ta kich zmian 
w ba da niu hi sto pa to lo gicz nym nie ob ser -
wo wa no (me dia na okre su prze ży cia  
680 dni; 1). Po twier dze niem tych in for -
ma cji mo gą też być wy ni ki ba da nia prze -
pro wa dzo ne go przez in ną gru pę ba da -
czy, któ rzy uzy ska li lep sze ro ko wa nia 
(dłuż sze okre sy prze ży cia) u pa cjen tów, 
u któ rych rak zo stał usu nię ty z ob sza rów 
skó ry na ra żo nych na dzia ła nie pro mie -
nio wa nia sło necz ne go, niż u pa cjen tów 
z ra kiem obec nym w miej scach nie na ra -
żo nych na dzia ła nie pro mie nio wa nia sło -
necz ne go (8). 

U psów z SCC skó ry nie wy ka za no jak 
do tąd ro kow ni cze go zna cze nia ta kich pa -
ra me trów hi sto pa to lo gicz nych, jak na cie -
ka nie tka nek, na cie ka nie na czyń chłon -
nych, sto pień zło śli wo ści hi sto lo gicz nej 
i cho ciaż wy so ki in deks mi to tycz ny wią -
zał się z gor szym ro ko wa niem w ana li zie 
jed no czyn ni ko wej, to stra cił swo je ro -
kow ni cze zna cze nie w ana li zie wie lo -
czyn ni ko wej (1). W SCC u lu dzi wy ka -
za no, że zmniej sze nie eks pre sji czą stek 
ad he zji mię dzy ko mór ko wej na ko mór -
kach no wo two ro wych (Ka dhe ry na E,  
be ta -ka te ni na, de smo gle ina) wią że się 
z bar dziej agre syw nym wzro stem no wo -
two ru. Po dob ne ob ser wa cje po czy nio no 
u psów, jed nak jak na ra zie nie wy ka za no 
ro kow ni czej war to ści oce ny na si le nia im -
mu no ek spre sji Ka dhe ry ny E, be ta -ka te -
ni ny, de smo gle iny, czy wi men ty ny (pa ra -

Ryc. 9. Obraz cytologiczny raka płaskonabłonkowego rogowaciejącego 
– widoczna dość bogata populacja komórek nabłonka płaskiego z wyraźną 
anizokariozą; materiał pobrano za pomocą biopsji aspiracyjnej 
cienkoigłowej, barwienie barwnikiem Giemsy, powiększenie 400x.  

Ryc. 10. Obraz cytologiczny raka płaskonabłonkowego rogowaciejącego 
z towarzyszącym jałowym zapaleniem ropnym – widoczna dość bogata 
populacja komórek nacieku zapalnego (głównie neutrofili) oraz dwie 
atypowe komórki nabłonka płaskiego (komórki o dużych jądrach i obfitą 
niebieską cytoplazmą na prawo od centrum ryciny); materiał pobrano 
za pomocą biopsji aspiracyjnej cienkoigłowej, barwienie barwnikiem 
Giemsy, powiększenie 400x.  
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metr su ge ru ją cy więk szą in wa zyj ność ko -
mó rek ra ka) w ko mór kach SCC (16). 
Wpraw dzie stwier dzo no ko re la cje po -
mię dzy ty mi biał ka mi, a cha rak te rem 
i stop niem na cie ka nia tka nek przez ko -
mór ki no wo two ru (tzw. invasive front  
gra ding), jed nak nie wy ka za no ich po wią -
za nia z ta ki mi pa ra me tra mi ro kow ni czy -
mi, jak ry zy ko wzno wy miej sco wej, ry zy -
ko po ja wie nia się prze rzu tów, czy dłu gość 
okre su prze ży cia pa cjen tów (21).  

U psów z SCC pal ców ob ser wu je się 
wy so ką agre syw ność miej sco wą no wo -
two ru z ten den cją do wzno wy (ryc. 13) 
– gu zy czę sto na cie ka ją ko ści pa licz ka 
(71-92 % przy pad ków), jed nak ce chu ją 
się ni ską ten den cją do da wa nia prze rzu -
tów (4 do 26 % przy pad ków), któ re to po -
ja wia ją się za zwy czaj w przy pad kach dłu -
go trwa łych, np. nie pod da nych we 
wła ści wym cza sie sto sow nej te ra pii (15; 
ryc. 14). Nie wy ka za no jak do tąd zna cze -
nia ro kow ni cze go ta kich czyn ni ków jak 
płeć, wiek, ma sa cia ła, owrzo dze nie gu -
za i je go śred ni ca, a tak że obec ność li zy 
ko ści ob ser wo wa na w mo men cie roz po -
zna nia (15). We dług ba da nia Mar co na to 
i wsp. (15) do nie ko rzyst nych czyn ni ków 
ro kow ni czych u psów z ra ka mi pal ca na -
le żą: ra sa (by cie sznau ce rem), obec ność 
prze rzu tów do re gio nal nych wę złów 
chłon nych w mo men cie roz po zna nia, 
obec ność zmian w kil ku pal cach jed no -
cze śnie, obec ność ob ja wów kli nicz nych 
od co naj mniej 90 dni. Ten ostat ni pa ra -
metr jest szcze gól nie istot ny, po nie waż 
w du żym stop niu jest on za leż ny od dzia -
łań le ka rza opie ku ją ce go się pa cjen tem, 
któ ry w pierw szej ko lej no ści po dej rze wa 
zmia ny za pal ne i nie no wo two ro we zmia -
ny roz ro sto we i pro wa dzi le cze nie ukie -

run ko wa ne na ta kie roz po zna nia. Zbyt 
dłu gie od wle ka nie dzia łań dia gno stycz -
nych w przy pad ku nie po wo dze nia za sto -
so wa ne go le cze nia w ta kich przy pad kach 
nie po trzeb nie wy dłu ża okres trwa nia ob -
ja wów kli nicz nych, co mo że przy czy nić 
się do gor sze go ro ko wa nia, gdy rze czy -
wi stym pod ło żem pro ble mu jest SCC. 
Bar dziej ko rzyst ne ro ko wa nie uzy ska no 
u psów, u któ rych rak wy wo dził się z na -

błon ka ło ży ska pa zu ra (sub un gu al SCC), 
w sto sun ku do pa cjen tów, u któ rych roz -
po zna no ra ki wy wo dzą ce się z na skór ka 
spo za ło ży ska pa zu ra (1 rok i 2 la ta  
od am pu ta cji prze ży ło od po wied nio 95 %  
i 74 % pa cjen tów; Ma ri no i wsp. (19). 

 

Jak dotąd nie opracowano 
konsensusu odnośnie 
postępowania 
terapeutycznego  
u psów z rakami 
płaskonabłonkowymi 
palców, chociaż wydaje się, 
że doszczętna resekcja –  
zazwyczaj amputacja 
zajętego palca – pozwala 
na miejscową kontrolę 
choroby w większości 
przypadków (15).  
Nie wykazano jak dotąd 
przydatności chemioterapii 
w leczeniu SCC palców, 
wydaje się jednak, że ta 
metoda powinna być 
rozważana w przypadku 
choroby rozsianej 
(przerzuty), jakkolwiek nie 
wystandaryzowano 
schematów postępowania 
chemicznego w takich 
przypadkach (15).                 

 
 
W ba da niu obej mu ją cym psy z SCC pal -
ca naj lep sze efek ty te ra peu tycz ne da je 
do szczęt na re sek cja zmia ny – za zwy czaj 
wy ma ga na am pu ta cja pal ca (15) – me -
dia na okre su prze ży cia u pa cjen tów bez 
stwier dzo nych prze rzu tów wy no si  
26 mie się cy, a 1 i 2 la ta od za bie gu am -
pu ta cji prze ży wa od po wied nio 50-83 % 
i 18-62 % pa cjen tów (6, 11, 15). W du -
żym ba da niu epi de mio lo gicz nym obej -
mu ją cym po nad 100 psów z SCC pal ca 
(sznau ce ry ol brzy mie i pu dle stan dard) 
w żad nym przy pad ku, w któ rym wy ko -
na no am pu ta cje pal ca, nie od no to wa no 
wzno wy miej sco wej w cza sie ob ser wa cji 
trwa ją cej od 1 ro ku do 5 lat (13). Z ko -
lei w ba da niach Mar co na to i wsp. (15) 
wzno wę miej sco wą po am pu ta cji pal ca 
ob ser wo wa no w 3,8 % przy pad ków. 

Ryc. 11. Obraz cytologiczny węzła chłonnego podkolanowego 
z mikroprzerzutem raka płaskonabłonkowego rogowaciejącego 
(komórka nowotworowa oznaczona strzałką); materiał pobrano 
za pomocą biopsji aspiracyjnej cienkoigłowej, barwienie barwnikiem 
Giemsy, powiększenie 400x.  

Ryc. 12. Obraz histopatologiczny 
raka płaskonabłonkowego 
rogowaciejącego, na ryc. A  
widoczna proliferacja komórek raka 
na powierzchni skóry, z kolei  
na ryc. B widoczne gniazda komórek 
raka naciekające tkankę łączną; 
barwienie hematoksylina-eozyna, 
powiększenie 200x (ryc. A) 
i powiększenie 400x (ryc. B).  

A

B
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Ra ki lu ster ka no so we go cha rak te ry zu -
ją się umiar ko wa ną agre syw no ścią bio lo -
gicz ną z na cie ko wym cha rak te rem wzro -
stu i umiar ko wa ną ten den cją do da wa nia 
prze rzu tów. Prze rzu ty, o ile wy stą pią, z re -
gu ły lo ka li zu ją się w ob rę bie re gio nal nych 
wę złów chłon nych (w jed nym z ba -
dań 23,5 % przy pad ków) i za zwy czaj po -
ja wia ją się one w póź nych eta pach cho -
ro by no wo two ro wej (10). Na pod sta wie 
ob ser wa cji nie licz nych do brze udo ku -
men to wa nych przy pad ków SCC no sa 
u psów, ry zy ko po ja wie nia się prze rzu tów 
od le głych osza co wa no ja ko nie wiel kie 
(10). W jed nym ze star szych ba dań obej -
mu ją cych 8 przy pad ków ra ków pła sko -
na błon ko wych lu ster ka no so we go pro ces 

miał cha rak ter miej sco wy (bez prze rzu -
tów), ale po stę pu ją cy z me dia ną okre su 
prze ży cia od roz po zna nia do eu ta na zji 
wy no szą cą 5,4 mie sią ca (17). Z ko lei 
w opar ciu o in for ma cje z now szych ba -
dań ro ko wa nie dla psów z SCC lu ster ka 
no so we go jest bar dziej ko rzyst ne (okre -
sy prze ży cia się ga ją ce kil ku lat, śmierć nie 
zwią za na z no wo two rem), na wet u pa -
cjen tów z ra kiem (sta dium 3 i 4), pod wa -
run kiem, że uda się prze pro wa dzić do -
szczęt ną re sek cję chi rur gicz ną gu za (10). 
Za bieg po win no się wy ko nać jak naj -
wcze śniej, po zwa la to ogra ni czyć za kres 
in ter wen cji chi rur gicz nej, któ ra w każ -
dym przy pad ku po zo sta wia istot ny de -
fekt ko sme tycz ny, bę dą cy w wie lu przy -

pad kach czyn ni kiem, któ ry od wo dzi wła -
ści cie la od pod ję cia te go spo so bu te ra pii. 
Jest to o ty le istot ne, że le cze nie za po mo -
cą ra dio te ra pii naj czę ściej nie przy no si 
za do wa la ją cej od po wie dzi te ra peu tycz -
nej, cho ciaż nie co wy dłu ża prze ży cie 
w sto sun ku do pa cjen tów, u któ rych te ra -
pii przed no wo two ro wej w ogó le nie za -
sto so wa no (10). 

Nie stwier dzo no jak do tąd zna cze nia 
ro kow ni cze go (ry zy ko wzno wy lub ry zy -
ko po ja wie nia się prze rzu tów) ta kich cech 
hi sto lo gicz nych, jak na si le nie pro li fe ra cji 
i sto pień hi sto lo gicz nej zło śli wo ści SCC 
lu ster ka no so we go u psów le czo nych róż -
ny mi me to da mi, jed nak efek ty le cze nia 
chi rur gicz ne go by ły gor sze w przy pad -
kach, gdy re sek cję chi rur gicz ną w ba da -
niu mi kro sko po wym okre ślo no ja ko nie -
do szczęt ną lub brzeż ną (10). ● 
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przerzut raka płaskonabłonkowego 
rogowaciejącego. 
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NIEPOWODZENIA 
SZCZEPIEŃ 
U ŚWIŃ 
NAJWAŻNIEJSZE PRZYCZYNY. 
CZĘŚĆ 1.

 

Małgorzata Pomorska-Mól, Agata Augustyniak 
Katedra Nauk Przedklinicznych i Chorób Zakaźnych, Wydziału Medycyny Weterynaryjnej  

i Nauk o Zwierzętach Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu

C
ho ro by za kaź ne sta no wią 
jed no z naj więk szych za -
gro żeń w pro duk cji trzo dy 
chlew nej. Do dat ko wo, pre -
fe ro wa ny obec nie in ten -

syw ny sys tem cho wu i ho dow li mo że 
zwięk szać po dat ność świń na in fek cje, 
zwłasz cza ukła du od de cho we go i po kar -
mo we go. Wie le z nich mo że pro wa dzić 
do ob ni że nia pa ra me trów pro duk cyj nych, 
a tak że do wzro stu śmier tel no ści zwie -
rząt, co w kon se kwen cji po wo du je pod -
wyż szo ne stra ty eko no micz ne. Wia do -
mo, że pa to ge ny są od po wie dzial ne 
za więk szość strat eko no micz nych w sek -
to rze pro duk cji trzo dy chlew nej. 

Obec nie szcze pie nia są jed nym z istot -
nych ele men tów pro gra mów kon tro lo wa -
nia i zwal cza nia cho rób za kaź nych. Bio rąc 
pod uwa gę ro sną cą pre sję na ogra ni cze nie 
sto so wa nia an ty bio ty ków, wła ści we pro to -
ko ły szcze pień mo gą stać się jesz cze waż -
niej sze, a szcze pion ki są wy mie nia ne wśród 
jed nych z pię ciu naj sku tecz niej szych al ter -
na tyw dla an ty bio ty ków. Udo wod nio no, że 
do stęp ne szcze pion ki w wie lu przy pad kach 
sku tecz nie chro nią świ nie przed za ka że -
niem róż ny mi pa to ge na mi, za rów no bak -
te ryj ny mi, jak i wi ru so wy mi lub przed nie -
po żą da ny mi skut ka mi in fek cji. Nie mniej 
jed nak, w nie któ rych przy pad kach szcze -
pion ki mo gą oka zać się mniej sku tecz ne 

niż ocze ki wa no lub na wet cał ko wi cie nie -
sku tecz ne. Na wet przy za sto so wa niu tej sa -
mej szcze pion ki sku tecz ność uod por nie nia 
mo że być róż na u po szcze gól nych osob ni -
ków. Mo że to wy ni kać z oddzia ły wa nia 
wie lu róż nych me cha ni zmów, któ re mo gą 
wpły wać na efek tyw ność szcze pie nia i któ -
re trze ba wziąć pod uwa gę, pla nu jąc im mu -
ni za cję zwie rząt. Zim mer mann i Cur tis 
(2019) wy róż ni li oko ło 40 czyn ni ków, któ -
re mo gą wpły wać na sku tecz ność szcze pień 
u lu dzi, w tym czyn ni ki zwią za ne z go spo -
da rzem (np. wiek czy ge ne ty ka), czyn ni ki 
oko ło po ro do we (np. za ka że nia mat ki 
w cza sie cią ży, obec ność prze ciw ciał mat -
czy nych), czyn ni ki ze wną trz po chod ne (np. 
za ka że nia, pa so ży ty), czyn ni ki be ha wio ral -
ne (ostry i prze wle kły stres), czyn ni ki ży -
wie nio we, czyn ni ki śro do wi sko we oraz 
czyn ni ki zwią za ne ze szcze pion ką i po da -
niem szcze pion ki. Sku tecz ność szcze pie -
nia moż na okre ślić na pod sta wie uzy ska -
nych wy ni ków koń co wych, ta kich jak 
za po bie ga nie cho ro bie, lżej szy prze bieg kli -
nicz ny cho ro by lub po przez oce nę od po -
wie dzi po szcze pien nej. 

Na ukow cy od daw na mie li pew ne pro -
ble my z de fi ni cją nie po wo dze nia szcze -
pie nia. W związ ku z tym po dzie li li przy -
czy ny te go zja wi ska na dwie głów ne 
gru py: nie po wo dze nie szcze pie nia i nie -
po wo dze nie w za szcze pie niu. 

Nie po wo dze nia szcze pie nia po dzie li li 
da lej na czyn ni ki zwią za ne z go spo da rzem 
i czyn ni ki zwią za ne ze szcze pion ką. U świń 
czyn ni ki zwią za ne z go spo da rzem obej mu -
ją np. nie do bór od por no ści, sub op ty mal ną 
od po wiedź im mu no lo gicz ną, nie doj rza łość 
ukła du od por no ścio we go, nie od po wied ni 
stan zdro wia, róż ne go ro dza ju in te rak cje 
i in ter fe ren cje np. zwią za ne z od por no ścią 
mat czy ną lub szcze pie nie np. w prze bie gu 
in ku ba cji cho ro by. Dru ga gru pa obej mu je 
ta kie za gad nie nia jak: ni ska si ła dzia ła nia 
szcze pion ki, nie do sko na ła zgod ność an ty -
ge no wa szcze pu od po wie dzial ne go za cho -
ro bę i an ty ge nu szcze pion ko we go (np. in -
ne se ro ty py, ge no ty py lub wa rian ty 
an ty ge no we), in ter fe ren cja z in ny mi szcze -
pion ka mi lub pro ble my pro duk cyj ne le żą -
ce po stro nie wy twór cy bio pre pa ra tu. 

W ra mach nie po wo dze nia w za szcze pie -
niu rów nież wy róż nio no dwie pod gru py. 
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Pierw sza z nich zwią za na jest z nie pra -
wi dło wym sto so wa niem, ta kim jak: nie -
wła ści wa daw ka lub dro ga po da nia szcze -
pion ki, brak daw ki przy po mi na ją cej, 
nie wła ści we wa run ki prze cho wy wa nia 
lub sto so wa nie szcze pion ki po upły wie 
ter mi nu waż no ści. Dru ga gru pa obej mu -
je róż ne pro ble my zwią za ne z do cho wa -
niem pro gra mu szcze pień (np. do stęp -
ność szcze pion ki). 

 

Naj waż niej sze czyn ni ki 
wpły wa ją ce na sku tecz ność 
szcze pień u świń 

1. Stres 
 
Pod czas ży cia świ nie są na ra żo ne na wie -
le stre so rów, ta kich jak od sa dze nie, in te -
gra cja spo łecz na (stło cze nie/mie sza nie/ 

izo la cja), trans port, brak po ży wie nia, cy -
kle świa tło/ciem ność, no we śro do wi sko, 
cho ro by, pro ble my z mi kro kli ma tem oto -
cze nia. Udo ku men to wa no, że kor ty zol, jak 
rów nież in ne neu ro en do kryn ne mo du la -
to ry re ak cji stre so wej, mo gą wpły wać 
na układ od por no ścio wy. Świ nie z pod -
wyż szo nym stę że niem kor ty zo lu wy ka zu -
ją za bu rzo ną od po wiedź pro li fe ra cyj ną 
lim fo cy tów na mi to ge ny, ob ni żo ną ak tyw -
ność ko mó rek NK (na tu ral kil ler) i zdol -
ność che mo tak sji neu tro fi li. Na pod sta -
wie tych da nych moż na przy pusz czać, że 
róż ne czyn ni ki stre so gen ne mo gą wpły -
wać na sku tecz ność szcze pie nia świń.  

De Gro ot i wsp. (2001) za pro jek to wa li 
do świad cze nie, w któ rym oce ni li wpływ 
mie sza nia nie zna nych so bie świń 
na swo istą od po wiedź im mu no lo gicz ną 
po szcze pie niu prze ciw ko cho ro bie Au -
jesz ky’ego (ChA). Mie sza nie zwie rząt 

Vaccination failures in pigs 
- the most important 
causes. Part 1. 
 
Infectious diseases often lead to 
economic losses and are a 
significant problem in the pig 
production sector. Due to increasing 
restrictions on the use of antibiotics, 
vaccines may become one of the 
main ways to control infectious 
diseases. Many studies have shown 
that they can be very effective. 
Nevertheless, pigs are exposed to 
various factors that can reduce the 
effectiveness of vaccination. In this 
article, we have reviewed the 
influence of selected factors. 
 
Keywords: vaccine, efficacy; 
interference; pigs; vaccination.
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zwięk sza ło za cho wa nia ago ni stycz ne, stę -
że nie kor ty zo lu w śli nie i wy da la nie ka te -
cho la min w mo czu nie za leż nie od płci 
świń. U lo szek z gru py mie sza nej nie 
stwier dzo no róż nic w po rów na niu z losz -
ka mi kon tro l ny mi, na to miast knur ki 
z gru py mie sza nej znacz nie sła biej od po -
wie dzia ły na szcze pie nie i ob ser wo wa no 
u nich sil niej sze ob ja wy kli nicz ne po eks -
po zy cji na wi ru sa ChA, w prze ci wień stwie 
do knur ków kon tro l nych. Po po da niu 
szcze pion ki w gru pie zwie rząt mie sza -
nych ob ser wo wa no ob ni że nie pro li fe ra cji 
lim fo cy tów, oraz niż sze stę że nia IgM, in -
ter fe ro nu (IFN) γ i in ter leu ki ny (IL) 10. 
Co wię cej, osob ni ki do mi nu ją ce w gru pie 
mie sza nej wy da wa ły się być bar dziej 
wraż li we na ne ga tyw ne skut ki stre su 
w kon tek ście od po wie dzi po szcze pien nej 
niż osob ni ki pod po rząd ko wa ne. Moż -
na więc przy jąć, że mie sza nie nie zna nych 
so bie świń mo że tłu mić od po wiedź im -
mu no lo gicz ną po szcze pie niu i do dat ko -
wo nie ko rzyst nie wpły wać na ochro nę 
przed za ka że niem. 

 

2. Mi kro biom prze wo du po kar mo we go 
 

Wia do mo, że mi kro biom prze wo du po -
kar mo we go od gry wa istot ną ro lę w za -
pew nie niu zdro wia go spo da rzo wi; uczest -
ni czy też w kształ to wa niu od por no ści 
ślu zo wej i ogól no ustro jo wej. Jed nym z naj -
now szych do nie sień na te mat czyn ni ków 
mo gą cych wpły wać na sku tecz ność szcze -
pień, jest pra ca do ty czą ca oddzia ły wa nia 
mi kro bio mu prze wo du po kar mo we go 
na od po wiedź po szcze pien ną. Bo rey i wsp. 
(2021) wy ka za li, że wśród pro siąt szcze -
pio nych prze ciw ko gry pie, sil niej szą od -
po wiedź po szcze pien ną ob ser wo wa no 
w gru pie cha rak te ry zu ją cej się bo gat szą 
mi kro bio tą. Au to rzy okre śli li kil ka ope ra -
cyj nych jed no stek tak so no micz nych 
(OJT), obec nych we wcze snych eta pach 
ży cia pro siąt, któ re mo gą wpły wać za rów -
no po zy tyw nie, jak i ne ga tyw nie na od por -
ność po szcze pien ną. Sil niej sza od po wiedź 
im mu no lo gicz na by ła zwią za na z OJT za -
li cza ny mi do ro dza ju Pre vo tel la i ro dzi ny 
Mu ri ba cu la ce ae; na to miast słab sza z OJT 
za li cza ny mi do ro dza jów He li co bac ter i/lub 
Bac te ro ides. Na pod sta wie tych wy ni ków, 
wy da je się, iż po pra wę sku tecz no ści szcze -
pień moż na uzy skać po przez pew ne prak -
ty ki ho dow la ne i ży wie nio we pro wa dzą -
ce do ukie run ko wa ne go wzbo ga ce nia 
mi kro bio ty prze wo du po kar mo we go. 
 

 3. Ge ne ty ka 
 

Ge ne ty ka go spo da rza jest jed nym z czyn -
ni ków wpły wa ją cych na sku tecz ność 

szcze pień, a róż ni ce w tym za kre sie mo gą 
wy ni kać ze zróż ni co wa nia ge no mo we go 
po szcze gól nych osob ni ków. Wia do mo 
na przy kład, że u lu dzi po li mor fi zmy po -
je dyn czych nu kle oty dów (SNP) w ge -
nach I i II kla sy ludz kie go an ty ge nu leu -
ko cy tar ne go (HLA), a tak że ge nach 
re cep to rów cy to ki no wych lub ge nach 
kom po nen tów od por no ści wro dzo nej mo -
gą po wo do wać pew ne róż ni ce w re ak cji 
im mu no lo gicz nej na szcze pion ki. Pierw -
sze do nie sie nia o wpły wie ge ne ty ki 
na efek tyw ność szcze pie nia świń po cho -
dzą z 1984 ro ku. We wspo mnia nym ba da -
niu gru pa 518 czte ro ty go dnio wych świń 
kil ku ras (Che ster Whi te, Du roc, Hamp -
shi re, Lan dra ce, York shi re) zo sta ła za -
szcze pio na prze ciw ko ChA. Czte ry ty go -
dnie póź niej oce nio no mia na swo istych 
prze ciw ciał w su ro wi cy ba da nych zwie rząt. 
Eks pe ry ment ten wy ka zał istot ne róż ni ce 
w swo istej od po wie dzi hu mo ral nej 
na szcze pie nie po mię dzy po szcze gól ny mi 
ra sa mi świń. Świ nie ra sy Du roc i Lan dra -
ce wy ka zy wa ły naj niż sze mia na prze ciw -
ciał. Wie dza o wy so kim po li mor fi zmie 
w an ty ge nie leu ko cy tów świń (SLA), jak 
rów nież w licz nych ge nach re cep to rów 
Toll -po dob nych (TLR) – TLR 1, TLR 2, 
TLR 4, TLR 5 i TLR 6 świń, za chę ci ła ba -
da czy do prze pro wa dze nia ba dań, czy 
czyn ni ki te wpły wa ją na od po wiedź hu -
mo ral ną po szcze pie niu. W tym ce lu 191 
świń ra sy Du roc, utrzy my wa nych w spe -
cy ficz nych wa run kach wol nych od pa to -
ge nów, zo sta ło za szcze pio nych z uży ciem 
szcze pio nek z an ty ge na mi Ery si pe lo th rix 
rhu sio pa thiae i Ac ti no ba cil lus pleu ro pneu mo -
niae (APP) se ro ty py 1, 2 i 5. Wy ni ki do -
świad cze nia wy ka za ły zwią zek po mię dzy 
róż ny mi ge no ty pa mi ge nów SLA kla -
sy II i TLR, a od po wie dzią po szcze pien ną. 
Niż szą od po wiedź hu mo ral ną na szcze pie -
nie z uży ciem an ty ge nu Ery si pe lo th rix rhu -
sio pa thiae ob ser wo wa no u świń ze spe cy -
ficz ny mi ha plo ty pa mi w SLA kla sy II. 
TLR 5 był sil nie sko re lo wa ny z od po wie -
dzią hu mo ral ną prze ciw ko APP2 i APP5; 
na to miast ta kiej ko re la cji nie ob ser wo wa -
no w przy pad ku APP1. Świ nie ze spe cy -
ficz ny mi ha plo ty pa mi w TLR5 wy ka zy -
wa ły sil niej szą od po wiedź na szcze pie nie 
APP2 i APP5.  

Za nel la i wsp. (2015) zwró ci li uwa gę 
na zna cze nie ge ne ty ki świń w kształ to -
wa niu od po wie dzi im mu no lo gicz nej 
po szcze pie niu szcze pion ką za wie ra ją cą 
wi rus gry py A (IAV). Wy ni ki ich ba dań 
wy ka za ły ist nie nie sied miu re gio nów ge -
no mo wych zwią za nych z po szcze pien ną 
od po wie dzią im mu no lo gicz ną. Za po mo -
cą te stu za ha mo wa nia he ma glu ty na cji 
(HI) wska za no trzy mar ke ry o nie zna nej 

lo ka li za cji oraz trzy zlo ka li zo wa ne 
na chro mo so mach SSCX, SSC1 4 i SSC1 8 
ja ko zwią za ne z od po wie dzią im mu no lo -
gicz ną. Ko lej ne czte ry re gio ny ge no mo -
we, znaj du ją ce się na chro mo so mach 
SSC1 2, SSC1, SSC7 i SSC1 5 by ły po -
wią za ne z od po wie dzią im mu no lo gicz ną, 
gdy ko re la cję ba da no te stem ELISA. 
Rów nież Blanc i wsp. (2021) pró bo wa li 
okre ślić, czy ge ne ty ka świń wpły wa 
na sku tecz ność szcze pień prze ciw ko my -
ko pla zmo we mu za pa le niu płuc. Za ob ser -
wo wa li oni du że róż ni ce mię dzy osob ni -
ka mi w po zio mie prze ciw ciał an ty -M hyo 
po szcze pie niu, na któ re wpływ mia ła ge -
ne ty ka go spo da rza. Au to rzy wy kry li dwa 
re gio ny ge no mo we zwią za ne z ob ser wo -
wa ną zmien no ścią mia na prze ciw ciał  
an ty -M hyo w 21. dniu po szcze pie niu. 
Ge ny te by ły zlo ka li zo wa ne na chro mo -
so mie 1 i chro mo so mie 4. 

 

4. Od por ność mat czy na  
 

Szcze pion ki mo gą być po da wa ne lo chom, 
pro się tom lub obu tym gru pom tech no -
lo gicz nym. Jed nak im mu ni za cja po tom -
stwa od szcze pio nych lub wcze śniej za -
ka żo nych loch jest ko lej nym czyn ni kiem 
wpły wa ją cym na sku tecz ność szcze pień 
ze wzglę du na moż li wość in ter fe ren cji 
prze ciw ciał mat czy nych (MDA) ze 
szcze pion ka mi. Wia do mo, że prze ciw cia -
ła po cho dzą ce od mat ki pod czas szcze -
pie nia po tom stwa mo gą pro wa dzić 
do zmniej sze nia lub cał ko wi te go za ha -
mo wa nia rek cji im mu no lo gicz nej prze -
ciw ko szcze pion kom in ak ty wo wa nym, 
ale tak że ży wym. Uwa ża się, że pro się ta 
ro dzą się im mu no kom pe tent ne, jed nak 
są one prak tycz nie im mu no lo gicz nie bez -
bron ne, gdyż od po wiedź im mu no lo gicz -
na roz wi ja ją ca się w tak mło dym wie ku 
nie jest w peł ni efek tyw na. Prze ży wal ność 
we wcze snym okre sie ży cia po za ma cicz -
ne go za pew nia ją w du żym stop niu MDA 
po cho dzą ce z sia ry. Naj waż niej szym 
skład ni kiem sia ry z im mu no lo gicz ne go 
punk tu wi dze nia wy da ją się być im mu -
no glo bu li ny (IgG, IgA i IgM), jed nak  
in ne czyn ni ki, ta kie jak cy to ki ny czy ko -
mór ki od por no ścio we (ma kro fa gi, ko -
mór ki NK, lim fo cy ty T i B) od gry wa ją 
rów nież istot ną ro lę w za pew nie niu 
ochro ny no wo rod ka. 
Ide al nym mo men tem do prze pro wa dze -
nia szcze pień u pro siąt jest czas, kie dy stę -
że nia MDA ob ni ża ją się do po zio mu 
umoż li wia ją ce go roz wój dłu go trwa łej od -
por no ści ko mór ko wej i hu mo ral nej, ale 
na dal są wy star cza ją ce do ochro ny 
przed za ka że niem (mi ni ma li za cja tzw. 
okna im mu no lo gicz ne go). Mo że my wy -
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róż nić dwa po ję cia, któ re słu żą do okre -
śle nia stę żeń MDA. Pierw sze z nich to 
tzw. czas po ło wicz nej de gra da cji MDA, 
zwa nej rów nież okre sem pół tr wa nia. Od -
no si się on do cza su, ja ki jest ko niecz ny 
do spad ku po zio mu MDA do 50 % stę -
żeń wyj ścio wych. Dru gi spo sób oce ny po -
zio mów MDA wska zu je na wiek pro się -
cia, w któ rym po ziom MDA sta je się 
nie wy kry wal ny stan dar do wy mi te sta mi. 
Czas trwa nia i po ziom MDA nie są jed -
nak jed na ko we na wet u pro siąt z tej sa -
mej gru py i za le żą m.in. od sta tu su im -
mu no lo gicz ne go lo chy, jak rów nież 
od ilo ści oraz ja ko ści sia ry po bra nej przez 
pro się. Róż ni ce te mo gą sta no wić po waż -
ny pro blem w usta le niu opty mal ne go 

mo men tu szcze pie nia. MDA (szcze gól -
nie wy so kie mia na) mo gą tłu mić roz wój 
ak tyw nej od po wie dzi hu mo ral nej, a da -
ne od no szą ce się do od po wie dzi ko mór -
ko wej (CMI) są nie spój ne. Nie któ re ba -
da nia su ge ru ją, że MDA nie ha mu ją 
od po wie dzi CMI po szcze pie niu, pod -
czas gdy in ne wska zu ją, że MDA mo gą 
ją istot nie za bu rzać. Po nad to nie któ re ba -
da nia wska zu ją, że po mi mo ne ga tyw ne -
go wpły wu MDA na se ro kon wer sję, nie 
za bu rza ją one sku tecz no ści szcze pie nia. 
Dla te go w dal szej czę ści te go pa ra gra fu 
do ko na li śmy prze glą du do stęp ne go pi -
śmien nic twa do ty czą ce go in ter fe ren cji 
MDA ze szcze pion ka mi prze ciw ko róż -
nym za ka że niom (ta be la 1). 

4.1. Kla sycz ny po mór świń 
 
Kla sycz ny po mór świń (CSF) wciąż sta -
no wi po waż ny pro blem w wie lu kra jach. 
Na ob sza rach en de micz nych CSF, za po -
bie ga nie, jak rów nież kon tro la tej cho ro -
by, za le żą m.in. od szcze pień. Czas utrzy -
my wa nia się MDA prze ciw ko CSFV 
oce nio no na mi ni mum 7 ty go dni. Wy ka -
za no, że wszyst kie 3-ty go dnio we pro się -
ta i 80 % 6-ty go dnio wych pro siąt od za -
szcze pio nych loch osią gnę ły mia no 
prze ciw ciał neu tra li zu ją cych 1:40, a tym 
sa mym zo sta ły uzna ne za chro nio ne 
przed CSFV. Dla po rów na nia, żad ne 
z pro siąt w wie ku 10 ty go dni nie prze kro -
czy ło mia na 1:20, na to miast 25 % tych 

nt – nie badano

Tab.   1. Czas utrzymywania się MDA swoistych dla różnych patogenów i ich wpływ 
na odpowiedź poszczepienną. 

Patogen Utrzymywanie  
się MDA

Rodzaj szczepionki Interferencja z odpowiedzią 
humoralną komórkową

CSFV 7-10 tyg.

Żywa atenuowana  Tak nt

Lapinizowana Tak Tak

Podjednostkowa Tak nt

FMDV 2 miesiące

01 BFS 1860 Tak nt

Inaktywowana O/TWN/97 Tak nt

Inaktywowana A TUR/14/98 Tak nt

PCV-2 2-15 tyg.

PCV1-2 chimeric vaccine (Suvaxyn PCV 2 One Dose) Tak nt

PCV2a podjednostkowa (Porcilis PCV) Tak nt

Inaktywowana (Circovac) Tak nt

Inaktywowana podjednostkowa  
(Porcilis PCV) Tak nt

Batch number 309-762B (Ingelvac Circoflex) Tak nt

PPV 6 miesięcy Inactivated vaccine Tak nt

PRV 3-11 tyg.

Delecyjna (gE-deleted) Tak Tak

Inaktywowana (Auskimune IN) Tak nt

Inaktywowana (Nobivac Aujeszky) Tak nt

Atenuowana Tak nt

PRRSV 2-11 tyg. Żywa modyfikowana (Porcilis PRRS) Tak Tak

SIV 9-16 tyg.

Inaktywowana, cały wirus H1N1 (A/sw/Ollost/84)  
and H3N2 (A/Port Chalmers/1/73) Tak nt

H1N1pdm09 inaktywowana Tak nt

Czteroważna H1N1, H1N2, H1N1 δ2 and H3N2 (Flusure XP) Tak nt

Actinobacillus 
pleuropneumoniae

2-12 tyg. Podjednostkowa (Porcilis APP) Tak nt

Erysipelothrix  
rhusiopathiae

8 tyg. Żywa (Ingelvac) Tak Tak

Glässerella parasuis 3-5 tyg. Inaktywowana vaccine (Suvaxyn) Tak Tak

Mycoplasma 
hyopneumoniae

2-9 tyg.

Inaktywowana (Stellamune Mycoplasma) Tak nt

Inaktywowana (Hyoresp) Tak nt

Inaktywowana (Respisure-One) Tak Nie
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pro siąt osią gnę ło mia no 1:20. W kil ku 
ba da niach oce nio no wpływ MDA 
na sku tecz ność szcze pień prze ciw ko 
CSFV. Van de put te i wsp. (2001) wy ka -
za li, że szcze pie nie no wo rod ków 
przed pierw szym ssa niem by ło sku tecz -
ne w ochro nie przed cięż kim prze bie giem 
cho ro by po za ka że niu CSFV, a po da nie 
szcze pion ki po po bra niu sia ry by ło nie -
sku tecz ne; 82 % pro siąt za szcze pio nych 
po pierw szym ssa niu nie prze ży ło za ka -
że nia CSFV. Po zo sta łe pro się ta prze ży -
ły, jed nak wy ka zy wa ły kli nicz ne ob ja wy 
cho ro by. Wszyst kie świ nie za szcze pio ne 
w wie ku 7 ty go dni by ły za bez pie czo ne 
im mu no lo gicz nie i nie roz wi nę ły ob ja -
wów po eks po zy cji na wi rus. Wy ni ki te 
wska zu ją, że MDA wpły wa ją na sku tecz -
ność szcze pień prze ciw ko CSFV. Po dob -
ne wy ni ki uzy ska li Su ra dhat i Dam ron -
gwa ta na po kin (2002) – świ nie szcze pio ne 
la pi ni zo wa ną szcze pion ką prze ciw ko 
CSFV w obec no ści wy so kie go mia -
na MDA wy ka zy wa ły słab szą po szcze -
pien ną od po wiedź ko mór ko wą i hu mo -
ral ną. Po nad to, od oko ło 50 % tych świń 
moż li we by ło wy izo lo wa nie CSFV 
po eks pe ry men tal nym za ka że niu. Na to -
miast pro się ta szcze pio ne w obec no ści ni -
skich mian prze ciw ciał bier nych wy kształ -
ci ły znacz nie wyż szą licz bę ko mó rek 
wy dzie la ją cych IFN-γ spe cy ficz nych dla 
CSFV i by ły w peł ni chro nio ne pod czas 
eks pe ry men tal nej eks po zy cji na CSFV. 
W ba da niu Klin ken berg i wsp. (2001) 
u MDA-do dat nich, 2-ty go dnio wych pro -
siąt za szcze pio nych szcze pion ką pod jed -
nost ko wą E2, ob ser wo wa no niż sze  
mia na prze ciw ciał 3 i 6 mie się cy po szcze -
pie niu. Po nad to, świ nie te wy ka zy wa ły 
rów nież słab szą od por ność na za ka że nie 
CSFV. Ran ge lo va i wsp. (2012) oce nia li, 
czy MDA, wy wo ła ne przez im mu ni za cję 
loch szcze pem C, wpły wa na sku tecz ność 
szcze pie nia szcze pion ką CP7_E2alf u ich 
po tom stwa. Pro się ta MDA-po zy tyw ne 
zo sta ły za szcze pio ne w 5 lub 8 ty go dniu, 
a na stęp nie 2 ty go dnie póź niej pod da ne 
eks pe ry men tal ne mu za ka że niu wy so ce 
zja dli wym CSFV. Nie za ob ser wo wa no 
istot nych róż nic w sku tecz no ści szcze -
pion ki po mię dzy pro się ta mi szcze pio ny -
mi w 5 i 8 ty go dniu ży cia. Eble i wsp. 
(2014) za ob ser wo wa li, że u pro siąt  
uro dzo nych przez lo chy szcze pio ne 
CP7_E2alf, a na stęp nie uod por nio ne tą 
sa mą szcze pion ką mar ke ro wą, moż li we 
by ło uzy ska nie ochro ny przed cięż ki mi 
ob ja wa mi kli nicz ny mi CSF. Po mi mo że 
od no to wa no siew stwo wi ru sa, u za szcze -
pio nych pro siąt by ło ono znacz nie niż sze, 
niż u pro siąt nie szcze pio nych. Nie mniej 
jed nak au to rzy za ob ser wo wa li, że  

sku tecz ność szcze pie nia CP7_E2alf 
w obec no ści MDA by ła gor sza niż u świń 
po zba wio nych MDA. Far sang i wsp. 
(2017) zwró ci li uwa gę, że dro ga po da nia 
mo że wpły wać na sku tecz ność szcze pie -
nia CP7_E2alf. We wspo mnia nym ba da -
niu obec ność MDA mia ła ne ga tyw ny 
wpływ na sku tecz ność szcze pie nia, jed -
nak sto pień te go ne ga tyw ne go efek tu za -
le żał od dro gi po da nia szcze pion ki. 
W gru pie pro siąt MDA-po zy tyw nych, 
któ re otrzy ma ły szcze pion kę do mię śnio -
wo, od no to wa no zmniej sze nie śmier tel -
no ści, re duk cję ob ja wów kli nicz nych 
i mia na wi ru sa we krwi oraz wzrost po -
zio mu prze ciw ciał. U pro siąt szcze pio -
nych dro gą do ust ną od por ność by ła istot -
nie niż sza. 
 

4.2. Cho ro ba Au jesz ky'ego 
 
Wy ka za no, że MDA skie ro wa ne prze -
ciw ko wi ru so wi ChA prze ka za ne po tom -
stwu przez mat kę mo gą za bu rzać lub na -
wet cał ko wi cie ha mo wać roz wój 
po szcze pien nej od po wie dzi hu mo ral nej 
u pro siąt. W ba da niach Po mor skiej -Mól 
i wsp. (2010) czas utrzy my wa nia się MDA 
w su ro wi cy pro siąt uro dzo nych przez 
szcze pio ne mat ki oce nio no na 10-11 ty -
go dni. Van nier (1986) wy ka zał, że MDA 
by ły wy kry wal ne w su ro wi cy pro siąt  
do 5-11 ty go dnia po uro dze niu, w za leż -
no ści od licz by da wek szcze pion ki, któ re 
otrzy ma ła lo cha. Po mor ska -Mól i wsp. 
(2010) za ob ser wo wa li, że pro się ta szcze -
pio ne jed no ra zo wo w wie ku 8 ty go dni  
nie roz wi nę ły od po wie dzi hu mo ral nej 
na an ty gen szcze pion ko wy. Po nad to pro -
się ta, któ re by ły szcze pio ne dwu krot nie 
– w 1 i 8 ty go dniu ży cia wy ka zy wa ły po -
dob ną re ak cję jak pro się ta szcze pio ne raz 
w 8 ty go dniu ży cia. Świ nie szcze pio ne 
w 1 i 12 ty go dniu ży cia wy ka zy wa ły wyż -
sze mia na prze ciw ciał niż świ nie, któ re 
by ły po now nie szcze pio ne w 8 ty go dniu. 
Ak tyw ną od po wiedź hu mo ral ną ob ser -
wo wa no tyl ko w pierw szej z wy mie nio -
nych grup. Po dob ne wy ni ki uzy skał Van -
nier (1986), któ ry udo ku men to wał, że 
MDA-do dat nie pro się ta szcze pio ne 
prze ciw ko ChA w wie ku 4 lub 8 ty go dni 
cha rak te ry zo wa ły się upo śle dzo ną se ro -
kon wer sją; po nad to ochro na u pro siąt 
szcze pio nych w wie ku 4 ty go dni by ła 
słab sza w po rów na niu z ty mi, któ re by ły 
uod por nio ne w wie ku 8 ty go dni. W in -
nym ba da niu rów nież po rów ny wa no od -
po wiedź hu mo ral ną ob ser wo wa ną 
po szcze pie niu prze ciw ko ChA w róż -
nych sche ma tach. Zgod nie z ba da nia mi 
Po mor skiej -Mól i wsp. (2010), naj sil niej -
szą i dłu go trwa łą od po wiedź hu mo ral ną 

ob ser wo wa no u świń szcze pio nych dwu -
krot nie w wie ku 10 i 14 ty go dni. Obec -
ność MDA nie ha mo wa ła wcze sne go pri -
min gu ko mó rek T; by ły one sku tecz nie 
uczu la ne na wet u pro siąt szcze pio nych 
w wie ku 7 dni. Nie mniej jed nak, utrzy -
ma nie dłu go trwa łej od por no ści ko mór -
ko wej wy ma ga za sto so wa nia przy naj -
mniej jed nej daw ki przy po mi na ją cej. 
Fi scher i wsp. (2003) za su ge ro wa li, że 
szcze pion ki DNA mo gą sta no wić pew -
ne roz wią za nie pro ble mów zwią za nych 
z wy so kim po zio mem MDA. Uod por -
nie nie 8-ty go dnio wych pro siąt szcze -
pion ką DNA pro wa dzi ło do roz wo ju ak -
tyw nej po szcze pien nej od po wie dzi 
hu mo ral nej na wet w obec no ści wy so kich 
po zio mów MDA. Po wtór ne szcze pie nie 
w wie ku 11 ty go dni po wo do wa ło wy raź -
ną od po wiedź ana mne stycz ną.  
 

4.3. Par wo wi ro za 
 
Udo ku men to wa no, że MDA skie ro wa ne 
prze ciw ko par wo wi ru so wi świń (PPV) 
mo gą utrzy my wać się w or ga ni zmie  
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pro siąt przez dłu gi czas. Wra thall i wsp. 
(1987) prze pro wa dzi li ba da nia, któ re wy -
ka za ły, że pra wie po ło wa świń uro dzo -
nych przez szcze pio ne mat ki utrzy my wa -
ła do dat nie mia no MDA do szó ste go 
mie sią ca ży cia. Co wię cej, u kil ku świń 
w wie ku dzie wię ciu mie się cy na dal obec -
ne by ły śla do we ilo ści prze ciw ciał mat -
czy nych. Stwa rza to ry zy ko upo śle dze nia 
roz wo ju ak tyw nej od po wie dzi im mu no -
lo gicz nej na szcze pie nie PPV na wet u lo -
szek przy go to wy wa nych do roz ro du. 
W in nych ba da niach oce nio no roz wój 
od po wie dzi im mu no lo gicz nej po po da -
niu szcze pion ki świ niom z róż ny mi mia -
na mi prze ciw ciał an ty -PPV. Re ak cja 
na szcze pion kę prze ciw ko par wo wi ro zie 
u świń z ni skim mia nem HI (1:5) by ła 
po dob na do re ak cji ob ser wo wa nej u świń 
se ro ne ga tyw nych. W przy pad ku świń ze 
śred nim mia nem HI (1:10 lub 1:20) 
wzrost mia na ob ser wo wa no do pie ro 
po po da niu dru giej daw ki szcze pion ki. 
Świ nie z wy so kim mia nem HI (1:40 
lub 1:80) nie od po wia da ły na szcze pie -
nie. Wy ni ki te su ge ru ją, że ni ski po ziom 

MDA nie zmniej sza sku tecz no ści szcze -
pie nia PPV. 
 

4.4. Ze spół roz rod czo -od de cho wy świń 
 
Wia do mo, że szcze pie nie loch szcze pion -
ką za wie ra ją ca ży wy zmo dy fi ko wa ny wi -
rus PRRS za pew nia z re gu ły pro się tom 
wy so kie mia na MDA po od po je niu sia -
rą. Czas utrzy my wa nia się MDA prze -
ciw ko PRRSV był oce nia ny w wie lu  
ba da niach. W ba da niach Ho ube na  
i wsp. (1995) MDA by ły wy kry wal ne  
do 4-10 ty go dnia ży cia. Chung i wsp. 
(1997) za ob ser wo wa li, że MDA utrzy -
my wa ły się na sto sun ko wo wy so kim po -
zio mie do 4 ty go dnia ży cia, a na stęp nie 
od no to wa no stop nio wy spa dek stę że nia 
aż do naj niż sze go po zio mu w wie ku  
6-8 ty go dni. War to za zna czyć, że wszyst -
kie cy to wa ne ba da nia by ły pro wa dzo ne 
w wa run kach te re no wych. W wa run kach 
do świad czal nych czas trwa nia MDA 
prze ciw ko PRRSV oce nio no na 7-11 ty -
go dni ży cia. Fa blet i wsp. (2016) oce nia li 
tak że, czy MDA wpły wa ją na po szcze -

pien ną hu mo ral ną lub ko mór ko wą od po -
wiedź im mu no lo gicz ną i wy ka za li, że 
pro się ta z wy so kim jak i ni skim po zio -
mem MDA, szcze pio ne w wie ku 3 ty go -
dni, cha rak te ry zu ją się róż nym pro fi lem 
od por no ści. W pierw szych czte rech ty -
go dniach po szcze pie niu nie wy kry to wi -
re mii w su ro wi cy pro siąt szcze pio nych 
w obec no ści wy so kich mian MDA, jed -
nak 32 % i 6 % tych pro siąt by ło PCR-
po zy tyw nych od po wied nio w 8 i 14 ty -
go dniu po szcze pie niu. Prze ciw cia ła 
neu tra li zu ją ce w tej gru pie pro siąt wy kry -
to do pie ro w 14 ty go dniu ży cia. W gru -
pie pro siąt, któ re by ły szcze pio ne w obec -
no ści niż szych mian MDA, szcze py 
szcze pion ko we PRRSV, jak rów nież 
prze ciw cia ła neu tra li zu ją ce by ły wy kry -
wa ne wcze śniej. Co wię cej, pro się ta z wy -
so kim mia nem MDA cha rak te ry zo wa ły 
się istot nie niż szą licz bą spe cy ficz nych dla 
PRRSV ko mó rek wy dzie la ją cych IFN-γ 
w 2 i 4 ty go dniu po szcze pie niu w po rów -
na niu z pro się ta mi z ni skim mia nem 
MDA. Rów nież Ren son i wsp. (2019) 
udo wod ni li, że szcze pie nie pro siąt 
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w obec no ści MDA mo że wpły wać na po -
szcze pien ną od po wiedź im mu no lo gicz -
ną, jak rów nież na re pli ka cję szcze pu 
szcze pion ko we go. Dwa ty go dnie 
po szcze pie niu szcze py szcze pion ko we 
by ły obec ne tyl ko u 6 % pro siąt z wy so -
kim po zio mem MDA, na to miast u pro -
siąt szcze pio nych z ni skim mia nem 
MDA szcze py szcze pion ko we wy kry to 
u 69 % osob ni ków. Pięć ty go dni po szcze -
pie niu tyl ko u 44 % pro siąt z wy so kim 
MDA stwier dzo no se ro kon wer sję, na to -
miast z ni skim MDA aż u 94 %. Po nad -
to, w gru pie pro siąt uod por nio nych 
w obec no ści wy so kich mian MDA, wi re -
mia wy wo ła na za ka że niem eks pe ry men -
tal nym by ła po rów ny wal na do tej ob ser -
wo wa nej u pro siąt nie szcze pio nych. 
Wszyst ko to wska zu je, że MDA ne ga -
tyw nie wpły wa ją na po szcze pien ną od -
po wiedź hu mo ral ną, jak rów nież ko mór -
ko wą prze ciw ko PRRS. 
 

4.5. Cho ro by zwią za ne z cir ko wi ru sem 
świń ty pu 2 
 
Wie le ba dań nad wpły wem MDA 
na efek tyw ność szcze pień pro siąt pro wa -
dzo no wła śnie na przy kła dzie szcze pio -
nek prze ciw ko za ka że niom wy wo ła nym 
przez cir ko wi ru sa świń ty pu 2 (PCV2). 
W za leż no ści od wyj ścio we go stę że nia, 
MDA swo iste dla PCV2 utrzy mu ją się 
do 2-15 ty go dnia ży cia. Licz ne ba da nia 
wska zu ją, że wy so kie stę że nie MDA 
prze ciw ko PCV2 mo że za kłó cać ak tyw -
ną se ro kon wer sję. Co cie ka we, po mi mo 
te go, szcze pion ki prze ciw ko PCV2 są 
sku tecz ne na wet po szcze pie niu w mło -
dym wie ku. Nie któ re ba da nia wska zy wa -
ły, że MDA nie za kłó ca ją po zy tyw ne go 
efek tu szcze pień prze ciw ko za ka że niom 
PCV2 w od nie sie niu do śred nich dzien -
nych przy ro stów ma sy cia ła (ADWG). 
Nie mniej jed nak Feng i wsp. (2016) udo -
wod ni li, że bar dzo wy so kie mia na MDA 
pod czas szcze pie nia mo gą ni we lo wać 
ko rzyst ne efek ty szcze pie nia w aspek cie 
pa ra me trów pro duk cyj nych. W jed nym 
z ba dań zwró co no uwa gę, że szcze pion -
ki pod jed nost ko we mo gą in du ko wać od -
por ność ko mór ko wą, i nie jest ona za kłó -
co na na wet w obec no ści wy so kich mian 
MDA. Ha ake i wsp. (2013) za ob ser wo -
wa li, że uod por nie nie pro siąt prze ciw ko 
PCV2 w 1 ty go dniu ży cia mo że po wo -
do wać ob ni że nie pa ra me trów pro duk cyj -
nych i znacz nie wyż szą wi re mię po za -
ka że niu PCV2 w po rów na niu ze 
szcze pie niem w póź niej szych eta pach 
ży cia (w 3 ty go dniu ży cia) nie za leż nie 
od mia na prze ciw ciał. Po nie waż po zio -
my MDA by ły po rów ny wal ne w obu 

gru pach pro siąt, au to rzy za su ge ro wa li, że 
in ne czyn ni ki zwią za ne z wie kiem, ale 
nie MDA, mo gą w tym przy pad ku ob -
ni żać efek tyw ność szcze pion ki.  
 

4.6. Gry pa świń  
 
Da ne do ty czą ce cza su utrzy my wa nia się 
MDA prze ciw ko wi ru so wi gry py świń 
ty pu A (SIV) wska zu ją, że utrzy mu ją się 
one do syć dłu go. W ba da niach Ki ti ko on 
i wsp. (2005) oraz Ca dor i wsp. (2016) 
MDA prze ciw ko SIV utrzy my wa ły się 
do 10 ty go dnia ży cia. Mar kow ska -Da niel 
i wsp. (2011) po da ją, że śred ni czas utrzy -
my wa nia się MDA był za leż ny od pod -
ty pu wi ru sa i wy no sił 9-10 dla pod ty pu 
H3N 2 i 13-14 ty go dni dla pod ty pu 
H1N 1. W kil ku ba da niach ob ser wo wa -
no in ter fe ren cję MDA ze szcze pion ka mi 
prze ciw ko gry pie świń. W ba da niu Mar -
kow skiej -Da niel i wsp. (2011) pięć grup 
pro siąt MDA-po zy tyw nych zo sta ło uod -
por nio nych dwu krot nie, w róż nym wie -
ku. Po da nie pierw szej daw ki szcze pion -
ki nie spo wo do wa ło se ro kon wer sji 
w żad nej z grup. Pro duk cję prze ciw ciał 
ob ser wo wa no po dru giej daw ce szcze -
pion ki, na wet w obec no ści MDA, nie -
mniej jed nak MDA po wo do wa ło istot -
nie ob ni że nie mian prze ciw ciał 
po szcze pien nych. Wy ni ki te go ba da nia są 
zgod ne z wcze śniej szy mi, opu bli ko wa ny -
mi przez Ki ti ko on i wsp. (2006), w któ -
rych u pro siąt szcze pio nych w obec no ści 
MDA nie ob ser wo wa no wzro stu mian 
prze ciw ciał ochron nych (HI). Dla po -
rów na nia, u pro siąt MDA-ne ga tyw nych, 
któ re by ły uod por nia ne w tym sa mym 
cza sie, ob ser wo wa no wzrost mia na prze -
ciw ciał HI po szcze pie niu. Za ob ser wo -
wa no rów nież, że MDA mo gą ha mo wać 
in duk cję po szcze pien nych SIV-spe cy -

ficz nych ko mó rek T pa mię ci. Au to rzy su -
ge ru ją, że wy ni ki te mo gą pod da wać 
w wąt pli wość ce lo wość szcze pie nia loch 
w ce lu zwięk sze nia mian MDA u pro siąt, 
po nie waż udo ku men to wa no, że im mu ni -
za cja pro siąt za pew nia lep szą ochro nę 
przed SIV niż MDA. Rów nież Ra jao 
i wsp. (2016) wy ka za li, że u MDA-po zy -
tyw nych pro siąt im mu ni zo wa nych tą sa -
mą szcze pion ką co ich lo chy, nie od no to -
wa no wzro stu po zio mu prze ciw ciał 
neu tra li zu ją cych prze ciw ko szcze po wi 
szcze pion ko we mu. 
 

4.7. Pleu ro pneu mo nia świń 
 
Da ne do ty czą ce cza su utrzy my wa nia się 
MDA swo istych dla Ac ti no ba cil lus pleu -
ro pneu mo niae są roz bież ne. Naj czę ściej 
po da wa nym cza sem jest okres od 2 do 12 
ty go dnia ży cia. Jed no cze śnie nie któ re wy -
ni ki do wo dzą, że pro się ta z wy so kim mia -
nem MDA im mu ni zo wa ne w wie ku  
6 i 10 ty go dni nie wy kształ ci ły ak tyw nej 
od po wie dzi hu mo ral nej po szcze pie niu, 
co su ge ru je, że wy so ki po ziom MDA mo -
że za kłó cać dzia ła nie szcze pio nek prze -
ciw ko pleu ro pneu mo nii świń. Moż na za -
tem przy jąć, że szcze pie nie pro siąt nie 
po win no być pro wa dzo ne w pierw szych 
ty go dniach ży cia, gdyż sku tecz ność 
szcze pion ki mo że być ob ni żo na, a po da -
nie dru giej i trze ciej daw ki szcze pion ki 
póź niej, w wie ku 10 i 14 ty go dni, za pew -
ni lep szą efek tyw ność im mu ni za cji. 
 

4.8. Ró ży ca  
 
W ba da niach Po mor skiej -Mól i wsp. 
(2012) MDA prze ciw ko Ery si pe lo thrix 
rhu sio pa thiae utrzy my wa ły się na wy so -
kim po zio mie do 8 ty go dnia ży cia. Wy -
ka za no rów nież, że wy so kie mia na MDA 
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pod czas szcze pie nia ne ga tyw nie wpły wa -
ło na sku tecz ność te go pro ce su; za rów no 
w aspek cie roz wo ju od por no ści hu mo ral -
nej, jak i ko mór ko wej. Se ro kon wer sję od -
no to wa no, gdy MDA-do dat nie pro się ta 
by ły szcze pio ne nie wcze śniej niż w 8 i 10 
ty go dniu ży cia. Dwa ty go dnie po szcze -
pie niu pro siąt MDA-po zy tyw nych swo -
istą od po wiedź ko mór ko wą ob ser wo wa -
no u 100 % pro siąt im mu ni zo wa nych 
w wie ku 8 i 10 ty go dni, i tyl ko u 25 % 
pro siąt im mu ni zo wa nych w wie ku 6 ty -
go dni. Wy ni ki te są czę ścio wo zgod ne 
z wcze śniej szy mi ba da nia mi, w któ rych 
szcze pie nie prze ciw ko ró ży cy by ło sku -
tecz ne tyl ko u świń im mu ni zo wa nych 
przy ni skich po zio mach MDA. Po wyż -
sze wska zu je, że w przy pad ku szcze pień 
prze ciw ko ró ży cy istot ne jest okre śle nie 
sta tu su im mu no lo gicz ne go pro siąt ce lem 
do bo ru naj lep sze go ter mi nu szcze pie nia.  
 

4.9. Cho ro ba Glässe ra 
 
Glässe rel la pa ra su is (G. pa ra su is), zna -
na wcze śniej ja ko Ha emo phi lus pa ra su is 
jest waż nym pa to ge nem świń. Opi sa no, 
że MDA prze ciw ko G. pa ra su is utrzy mu -
ją się po wy żej po zio mu do dat nie go w te -
stach ELISA do 3 ty go dnia ży cia. Da ne 
do ty czą ce in ter fe ren cji MDA z an ty ge -
nem szcze pion ko wym nie są spój ne.  
Ba da nia Po mor skiej -Mól i wsp. (2011) 
wy ka za ły, że obec ność MDA mo że ne ga -
tyw nie wpły wać na roz wój se ro kon wer -
sji, jak rów nież na czas utrzy my wa nia się 
po szcze pien nej od po wie dzi hu mo ral nej. 
Naj sil niej szą se ro kon wer sję ob ser wo wa -
no u pro siąt szcze pio nych w 4 i 7 ty go -
dniu ży cia, na to miast u pro siąt szcze pio -
nych wcze śniej (w 1 i 4 ty go dniu ży cia 
oraz w 2 i 5 ty go dniu ży cia) od no to wa no 
je dy nie nie znacz ny wzrost stę żeń prze -
ciw ciał swo istych i mia na nie osią gnę ły 
war to ści do dat nich. W in nych ba da niach 
uzy ska no jed nak od mien ne wy ni ki. Oh 
i wsp. (2013) wy ka za li, że pro się ta im mu -
ni zo wa ne w 1 i 3 ty go dniu ży cia uro dzo -
ne przez szcze pio ne lo chy wy ka zy wa ły 
istot nie wyż szy po ziom spe cy ficz nych 
prze ciw ciał IgG, sil niej szą pro li fe ra cję 
lim fo cy tów, jak rów nież ko mó rek wy -
dzie la ją cych in ter fe ron-γ w po rów na niu 
do szcze pio nych pro siąt uro dzo nych 
przez nie szcze pio ne lo chy. Być mo że 
istot na w tym przy pad ku by ła szcze pion -
ka uży ta w ba da niach.  
 

4.10. En zo otycz ne za pa le nie płuc 
 
Da ne do ty czą ce cza su utrzy my wa nia się 
MDA w od nie sie niu do M hyo, jak rów -
nież ich wpły wu na sku tecz ność szcze -

pień są roz bież ne. W li te ra tu rze moż -
na zna leźć in for ma cje, że utrzy mu ją się 
one u pro siąt od 2 do na wet 9 ty go dnia 
ży cia. W 1998 ro ku Ma es i wsp. za ob ser -
wo wa li, że od se tek se ro po zy tyw nych pro -
siąt uod por nio nych dwu krot nie, w 1 i 3 
ty go dniu ży cia, wy da wał się zmniej szać 
w gru pie pro siąt uro dzo nych przez se ro -
po zy tyw ne lo chy, co po twier dzi ły ko lej -
ne ba da nia. Na przy kład Hod gins i wsp. 
(2002) wy ka za li, że pro się ta z wy so ki mi 
po zio ma mi MDA pod czas szcze pie nia 
nie roz wi nę ły po szcze pien nej od po wie -
dzi hu mo ral nej. Na to miast umiar ko wa -
ny po ziom MDA u 2-ty go dnio wych pro -
siąt nie za bu rzał roz wo ju ak tyw nej 
po szcze pien nej od po wie dzi im mu no lo -
gicz nej w tej gru pie zwie rząt. In ter fe ren -
cje ta ką po twier dzi li tak że in ni ba da cze. 
Ban drick i wsp. (2014) za ob ser wo wa li, że 
MDA-do dat nie pro się ta, któ re zo sta ły 
za szcze pio ne w 1 ty go dniu ży cia, nie by -
ły w sta nie roz wi nąć po szcze pien nej od -
por no ści hu mo ral nej, ale od no to wa no 
u nich po szcze pien ną od po wiedź ty pu 
ko mór ko we go. Jed nak nie wszy scy ba da -
cze zga dza ją się, że MDA za kłó ca ją  
roz wój ak tyw nej od po wie dzi im mu no lo -
gicz nej po szcze pie niu prze ciw ko my ko -
pla zmo we mu za pa le niu płuc. Wy ni ki uzy -
ska ne przez Mar tel li i wsp. (2006) 
su ge ru ją, że obec ność MDA pod czas 
szcze pie nia pro siąt w 1 ty go dniu ży cia nie 
wpły wa na in du ko wa ny szcze pion ką pri -
ming lim fo cy tów ani od po wiedź ana mne -
stycz ną. W in nym ba da niu wy ka za no, że 
szcze pie nie pro siąt MDA-po zy tyw nych 
w wie ku po ni żej 1 ty go dnia mo że być sku -
tecz ne; za ob ser wo wa no istot ne zmniej -
sze nie na si le nia zmian w płu cach, jak rów -
nież niż sze mia na M hyo w wy ma zach 
z oskrze li i tkan ce płuc nej. Po nad to 
stwier dzo no istot nie wyż sze mia no prze -
ciw ciał u wszyst kich im mu ni zo wa nych 
(MDA do dat nich i ujem nych) pro siąt 
w po rów na niu do zwie rząt nie szcze pio -
nych. Rów nież Rey nolds i wsp. (2009) 
wy ka za li, że wcze sne szcze pie nie w wie -
ku oko ło 1 ty go dnia za pew nia dłu go -
trwa łą od por ność za rów no u se ro ne ga -
tyw nych, jak i se ro po zy tyw nych pro siąt. 
Po nad to za szcze pio ne pro się ta na le żą ce 
do obu grup cha rak te ry zo wa ły się znacz -
nym zmniej sze niem roz le gło ści zmian 
w płu cach po eks po zy cji na My co pla sma 
hy o pneu mo niae w póź niej szym okre sie 
ży cia. ● 
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NOWE DANE O ETIOLOGII 
I KONTROLI ZAKAŻEŃ 
MYCOBACTERIUM 

AVIUM SUBSPECIES 

PARATUBERCULOSIS 

U PRZEŻUWACZY
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C
ho ro ba Joh ne go jest prze -
wle kłą cho ro bą by dła, wy -
wo ły wa ną przez My co bac -
te rium avium sub spe cies 
pa ra tu ber cu lo sis (MAP). 

MAP to kwa so opor na, gram -do dat nia 
pa łecz ka pro sta lub lek ko za gię ta, cza sa -
mi two rzą ca roz ga łę zie nia, któ ra mo że 
prze trwać w śro do wi sku wie le mie się cy, 
a na wet lat. Prąt ki te róż nią się od in nych 
bak te rii m.in. bar dzo po wol nym wzro -
stem (32). Za ka że nie wśród zwie rząt 
prze bie ga naj czę ściej w po sta ci roz ro sto -
we go za pa le nia je lit cien kich (Ryc. 1), 
jed nak ob ser wo wa ne jest ono tyl ko u nie -
wiel kie go od set ka osob ni ków w sta dzie. 
W więk szo ści przy pad ków za ka że nie 
przyj mu je po stać pod kli nicz ną, a ob ja wy 
kli nicz ne po ja wia ją się do pie ro po kil ku 
la tach lub wcze śniej, w przy pad ku wy stą -
pie nia czyn ni ków stre so wych, ta kich jak: 
zmia na ży wie nia, trans port czy po ród. 

Rów nież, do pó ki u zwie rząt nie wy stą pi 
bie gun ka i wy nisz cze nie, sta do uzna wa -
ne jest naj czę ściej za zdro we, co za zwy -
czaj nie po kry wa się ze sta nem rze czy wi -
stym. Opis etio lo gii cho ro by oraz zmian 
kli nicz nych i ana to mo pa to lo gicz nych 
przed sta wio no na ła mach „We te ry na rii 
w te re nie” w ro ku 2017 (25). Whi tlock 
i Bu er gelt (41) opi sa li prze bieg pa ra tu -
ber ku lo zy w sta dzie, przy wo łu jąc zja wi -
sko „efek tu gó ry lo do wej”, w któ rym je -
den ob ja wo wo za ka żo ny osob nik jest 
źró dłem in fek cji dla co naj mniej 25 in -
nych zwie rząt, znaj du ją cych się w sta dzie 
z za ka że niem w for mie uta jo nej. Brak ob -
ja wów sku tecz nie „usy pia” czuj ność ho -
dow ców, a dłu gi czas in ku ba cji utrud nia 
usta le nie źró dła za ka że nia. To czę sto 
spra wia, że pa ra tu ber ku lo za by wa trak to -
wa na ja ko pro blem o mniej szej wa dze, 
choć da ne do ty czą ce strat eko no micz -
nych nie po pie ra ją te go twier dze nia.  

Sza cu je się, że stra ty w pro duk cji mle -
ka spo wo do wa ne za ka że niem MAP 
kosz to wa ły ame ry kań skich ho dow ców 
w la tach 90. po nad 200 mln USD rocz -
nie, nie uwzględ nia jąc kosz tów le cze nia 
i bra ko wa nia cho rych osob ni ków (24). 
Łącz ne rocz ne stra ty eko no micz ne przy -
pa da ją ce na jed ną kro wę w za ka żo nych 
sta dach by dła mlecz ne go w USA osza co -
wa no na 21-79 USD. W in nych kra jach, 
ta kich jak Au stra lia, Ka na da, Fran cja 
i Wiel ka Bry ta nia, stra ty te wy no szą  
od po wied nio 45-88 USD, 49 USD,  
234 EUR i 27 GBP (26). W ho len der -
skich sta dach krów mlecz nych, za rów -
no ob ja wo wych, jak i bez ob ja wo wych, 
stra ty osza co wa no na 67 EUR / kro wę 
rocz nie. Do dat ko wo, wpływ zmniej szo -
nej pro duk cji mle ka wy wo ła nej za ka że -
niem MAP na go spo dar kę USA osza -
co wa no na oko ło 200 mln USD rocz nie 
(26). 
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New data on the etiology 
and control of 
Mycobacterium avium 
subspecies paratuberculosis 
infections in ruminants 
 
Paratuberculosis, or Johne’s disease, 
is a chronic intestinal infection 
caused by Mycobacterium avium 
subsp. paratuberculosis (MAP) that 
primarily affects ruminants, leading 
to significant economic losses due 
to reduced productivity and 
increased culling. This review 
discusses the genetic diversity of 
MAP, including distinct genotypes 
such as Type C (cattle) and Type S 
(sheep), which influence virulence, 
with Type C showing higher survival 
in bovine macrophages. 
Additionally, MAP’s sophisticated 
mechanisms to evade host 
immunity, such as inhibiting 
phagosome acidification and 
preventing phagolysosome fusion, 
enabling survival and replication 
within macrophages, are 
highlighted. Molecular diagnostic 
techniques, which enhance MAP 
detection and strain differentiation, 
has been reviewed alongside 
traditional methods like ELISA and 
culture, which are less sensitive. 
Understanding MAP’s genetic 
diversity and virulence is essential 
for developing effective diagnostic 
tools and strategies to control 
paratuberculosis in livestock. 
 
Keywords: paratuberculosis, 
mycobacterium, virulence, 
diagnostics.

In te re su ją ce ba da nia do ty czą ce po wią -
za nia wy stę po wa nia pa ra tu ber ku lo zy 
z pro duk tyw no ścią by dła opu bli ko wał ze -
spół Griss i wsp. w 2024 ro ku (8). Au to -
rzy po twier dzi li u zwie rząt za ka żo nych 
m.in. zmniej sze nie wy daj no ści mlecz nej, 
zmia ny ja ko ścio we mle ka, za bu rze nia 

płod no ści oraz zwięk szo ne ry zy ko wy stą -
pie nia ma sti tis. Na le ży przy tym pa mię -
tać, że jest to cho ro ba wy stę pu ją ca en de -
micz nie w wie lu re gio nach świa ta, 
po wo du ją ca stra ty nie tyl ko w ho dow li 
zwie rząt, ale tak że w po wią za nych z nią 
bran żach (9, 28, 35, 20, 14).  

Tym sa mym, z punk tu wi dze nia han -
dlu we wnątrz w spól no to we go, ko niecz ne 
by ło przy ję cie mię dzy na ro do wych za ło -
żeń, umoż li wia ją cych bez piecz ne prze -
miesz cza nie zwie rząt. Człon ko wie Świa -
to wej Or ga ni za cji Han dlu (ang. World 
Tra de Or ga ni za tion, WTO) by li zo bo -
wią za ni do pod ję cia „od po wied nich”, na -
uko wo uza sad nio nych środ ków bez pie -
czeń stwa oraz do okre śle nia mi ni mal nych 
stan dar dów sa ni tar nych w ce lu ochro ny 
zdro wia lu dzi i zwie rząt. Spre cy zo wa nie 
mi ni mal nych po zio mów za bez pie czeń 
by ło nie zbęd ne, po nie waż człon ko wie 
WTO, zgod nie z za sa dą nie dy skry mi na -
cji, nie mo gą sto so wać róż ni co wa nia  
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po mię dzy pań stwa mi człon kow ski mi (np. 
czło nek WTO nie mo że wy ma gać, aby 
han del ży wym in wen ta rzem od by wał się 
z kra ju wol ne go od MAP, je śli sam nie 
po dej mu je dzia łań w ce lu udo ku men to -
wa nia te go sta nu) (6).  

Na dzień dzi siej szy Świa to wa Or ga ni -
za cja Zdro wia Zwie rząt (ang. World Or -
ga ni sa tion for Ani mal He alth, WOAH), 
któ rej stan dar dy są uzna wa ne przez 
WTO, nie ofe ru je żad nych wy tycz nych 
do ty czą cych pa ra tu ber ku lo zy (22). By ło 
to pod sta wą dla Ko mi sji Eu ro pej skiej, 
któ ra w 2016 r. zwró ci ła się do Eu ro pej -
skie go Urzę du ds. Bez pie czeń stwa Żyw -
no ści (ang. Eu ro pe an Fo od Sa fe ty Au tho -
ri ty, EFSA) o opi nię w spra wie nad zo ru 
nad pa ra tu ber ku lo zą. W od po wie dzi 
EFSA za pro po no wa ła, aby pa ra tu ber ku -
lo za speł nia ła kry te ria ka te go ry za cji 
pod ką tem kon tro li prze miesz cza nia (ka -
te go ria D) oraz nad zo ru (ka te go ria E),  
aby za po biec dal sze mu roz prze strze nia -
niu się MAP. Osta tecz nie cho ro ba zo sta -
ła za kla sy fi ko wa na do ka te go rii E (nad -
zór) dla na stę pu ją cych ga tun ków: Bi son 
ssp., Bos ssp., Bu ba lus ssp., Ovis ssp., Ca pra 
ssp. oraz wiel błą do wa tych i je le nio wa tych 
(5). Rów nież Mię dzy na ro do we Sto wa -
rzy sze nie Pa ra tu ber ku lo zy (ang. In ter na -
tio nal As so cia tion for Pa ra tu ber cu lo sis, 
IAP) przed sta wi ło pro po zy cje do ty czą ce 
za sad prze miesz cza nia zwie rząt go spo -
dar skich zgod nie z re gu ła mi okre ślo ny mi 
w po ro zu mie niu sa ni tar nym i fi to sa ni tar -
nym (SPS) WTO. Na ich pod sta wie, 
w 2016 r., Par la ment Unii Eu ro pej skiej 
pod jął de cy zję o umiesz cze niu pa ra tu ber -

ku lo zy w roz po rzą dze niu „Pra wo o zdro -
wiu zwie rząt” (6). Prze pi sy te uwzględ nia -
ją szcze gó ło we za sa dy kon tro li lub  
nad zo ru i obo wią zu ją we wszyst kich  
pań stwach człon kow skich UE i Pol sce 
od 21 kwiet nia 2022 ro ku. We dług przy -
to czo nych re gu la cji, pa ra tu ber ku lo za jest 
cho ro bą, w od nie sie niu do któ rej ko niecz -
ny jest nad zór w Unii Eu ro pej skiej (ka te -
go ria E) tyl ko u wska za nych po wy żej ga -
tun ków, co zo sta ło okre ślo ne w art. 9 ust. 1 
lit. e) Roz po rzą dze nia (UE) 2016/429 (6). 
Mi mo iż me to dy mo ni to ro wa nia cho ro -
by nie zo sta ły jesz cze po wszech nie zde fi -
nio wa ne dla jed no li te go po stę po wa nia 
dia gno stycz ne go (Roz po rzą dze nie (UE) 
nr 2018/1882), to obec nie w 15 kra jach 
Eu ro py pod le ga ona mo ni to ro wa niu (10). 
Z cze go w 71 % kra jów jest to pro gram 
do bro wol ny, obej mu ją cy wszyst kie ra sy 
i ty py ho dow la ne by dła. W Szwe cji pro -
gram do ty czy tyl ko by dła ras mię snych, 
po nie waż kraj ten jest po strze ga ny ja ko 
wol ny od MAP, a im por to wa ne by dło 
mię sne uwa ża ne jest za głów ne źró dło ry -
zy ka wpro wa dze nia cho ro by do kra ju. 
W Bel gii, Da nii, Ir lan dii i Ho lan dii pro -
gram obej mu je wy łącz nie ra sy by dła 
mlecz ne go. Na to miast w Bo śni i Her ce -
go wi nie pro gram kon tro li MAP do ty czy 
je dy nie bu ha jów. W więk szo ści kra jów eu -
ro pej skich pro gram mo ni to ro wa nia MAP 
wdra ża ny jest na po zio mie kra jo wym. 
Wy jąt kiem są Fran cja, Por tu ga lia, Hisz -
pa nia i Niem cy, gdzie re ali zo wa ny jest 
na po zio mie re gio nal nym, a je go głów -
nym ce lem jest kon tro lo wa nie wy stę po -
wa nia cho ro by (60 %). Czte ry kra je eu ro -

pej skie po sia da ją pro gra my nad zo ru.  
Ło twa i Szwe cja uzna wa ne są za wol ne 
od MAP. Z ko lei w dwu na stu kra jach, 
w tym w Pol sce, stwier dzo no spo ra dycz -
ne kli nicz ne przy pad ki za ka że nia, 
a w czte rech kra jach sta tus cho ro by nie 
jest zna ny (Bia ło ruś, Buł ga ria, Czar no gó -
ra, Moł da wia). Fi nan so wa nie pro gra mów 
kon tro li MAP po cho dzi głów nie ze środ -
ków ho dow ców (środ ki pry wat ne) lub jest 
współ fi nan so wa ne z bu dże tu pań stwa. Je -
dy nie pro gra my re ali zo wa ne w Niem -
czech i Nor we gii są w ca ło ści fi nan so wa -
ne ze środ ków pu blicz nych (10). Wy ni ki 
pro gra mu zwal cza nia pa ra tu ber ku lo zy 
w sta dach by dła mlecz ne go przed sta wio -
no w pra cy We ber i wsp. ,pre zen tu jąc wy -
ni ki pierw szych 4 lat po wdro że niu pro -
gra mu (2018–2021), w któ rym ba da no 
po nad 2 mln pró bek ze śred niej licz -
by 10 041 stad wy ka zu jąc, iż w 10 % go -
spo darstw w Dol nej Sak so nii czę stość wy -
stę po wa nia prze ciw ciał p-ko MAP by ła 
po wy żej 5 %. Po nad to ujem ny wy nik 
ELISA przed prze miesz cza niem był obo -
wiąz ko wym wy mo giem wpro wa dze nia 
by dła do stad mlecz nych w Dol nej Sak -
so nii (40). 

Za ka że nie MAP, jak wska za no w po -
wyż szych aka pi tach, do ty czy głów nie by -
dła ho dow la ne go, owiec i kóz na ca łym 
świe cie, ale spo ty ka ne jest tak że u dzi ko 
ży ją cych prze żu wa czy, ta kich jak sar ny, je -
le nie, a tak że u kró li ków, za ję cy i dzi ków 
(42). Bak te ria roz prze strze nia się naj czę -
ściej dro gą po kar mo wą (per os). Spo ra -
dycz nie, w sy tu acjach wy so kiej pre wa len -
cji, za ka że nie mo że na stą pić dro gą 
pio no wą. Jed nak że w więk szo ści pu bli -
ka cji dro ga pio no wa jest po mi ja na, po -
nie waż za kła da się ob li ga to ryj nie prze -
strze ga nie bio ase ku ra cji w sta dzie. 
Nie wie le jest rów nież prac wska zu ją cych 
na czyn ni ki eko lo gicz ne, któ re mo gą 
zwięk szać ry zy ko prze no sze nia bak te rii 
po mię dzy zwie rzę ta mi go spo dar ski mi 
a dzi ki mi. Cie ka we po dej ście do te go za -
gad nie nia, z wy ko rzy sta niem me tod mo -
de lo wa nia te re no we go, mo le ku lar ne go 
oraz eko lo gicz ne go, za pro po no wa no 
w pra cy Du ar te i wsp. (4). War to pod kre -
ślić, że ro la dzi kich ssa ków w epi de mio -
lo gii pa ra tu ber ku lo zy, mi mo pro wa dzo -
nych ba dań, na dal po zo sta je nie ja sna. 
Prze gląd do stęp nych da nych pu bli ko wa -
nych przez ośrod ki ba daw cze wska zu je, 
iż w wie lu kra jach czę stość wy stę po wa -
nia MAP u prze żu wa czy jest na dal nie -
do sza co wa na, mi mo że pa ra tu ber ku lo -
za po wo du je bez po śred nie i po śred nie 
star ty eko no micz ne w sek to rze ho dow -
la nym oraz wpły wa na sze ro ko ro zu mia -
ne zdro wie pu blicz ne (2, 3, 4, 19, 36). 

Ryc. 1. Zmiany anatomopatologiczne jelita cienkiego u bydła 
w przebiegu MAP.
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Za ka że nie MAP czę sto wią za ne jest 
z nie swo istym za pa le niem je lit (cho ro ba 
Le śniow skie go -Croh na) u lu dzi, jed nak 
do tej po ry brak jed no znacz nych do wo -
dów po twier dza ją cych moż li wość za ka -
że nia i wy wo ła nia cho ro by przez ten 
drob no ustrój. Te mat ten po zo sta je przed -
mio tem in ten syw nej dys ku sji na uko wej, 
choć co raz czę ściej wska zu je się na głów -
ną ro lę mi kro bio ty je li to wej mo dy fi ko -
wa nej przez czyn ni ki śro do wi sko we (np. 
die ta). Wie lu au to rów ar ty ku łów prze glą -
do wych wska zu je na po ten cjal ne źró dła 
na ra że nia lu dzi na kon takt z MAP, ale ze 
wzglę du na istot ne lu ki w wie dzy, wpływ 
te go mi kro or ga ni zmu na zdro wie pu -
blicz ne nie zo stał jesz cze pre cy zyj nie 
okre ślo ny. Tak więc drob no ustrój mo że 
po wo do wać za ka że nia u lu dzi, ale nie 
mu si być bez po śred nią przy czy ną cho ro -
by Le śniow skie go -Croh na (38).  

 

Róż no rod ność ge ne tycz na MAP,  
a wi ru len cja 

 
Róż no rod ność szcze pów MAP jest zna -
na od lat osiem dzie sią tych i ma istot ne 
zna cze nie dla pa to ge ne zy, wpły wa jąc za -
rów no na roz wój cho ro by, jak i na trans -

mi sję pa to ge nu. Gro ma dze nie da nych 
do ty czą cych szcze pów izo lo wa nych 
w róż nych re gio nach świa ta jest klu czo -
we dla opra co wa nia bar dziej efek tyw nej 
dia gno sty ki oraz sku tecz nych me tod 
kon tro li cho ro by.  

W cią gu ostat nich dwóch de kad róż ne 
szcze py MAP zo sta ły szcze gó ło wo opi -
sa ne dzię ki ba da niom mo le ku lar nym. 
W re zul ta cie roz wi nę ła się zło żo na no -
men kla tu ra do ty czą ca opi sy wa nych 
szcze pów MAP, a re la cje fi lo ge ne tycz ne 
zo sta ły usta lo ne w opar ciu o se kwen cjo -
no wa nie ca łe go ge no mu MAP. Wy róż -
nia się dwie głów ne gru py szcze pów zna -
ne ja ko „typ owczy” (typ S) i „typ by dlę cy” 
(typ C), na zwa ne od ga tun ków go spo da -
rzy, z któ rych zo sta ły po raz pierw szy wy -
izo lo wa ne (31). Do dat ko wo zi den ty fi ko -
wa no gru pę szcze pów okre śla nych ja ko 
„żubr” (typ B), zde fi nio wa ną w opar ciu 
o spe cy ficz ną in ser cję IS1311 w po zy -
cji 223 ge no mu MAP. Cha rak te ry stycz -
ną ce chą szcze pów ty pu B jest obec ność 
ty mi ny w tej po zy cji, pod czas gdy szcze -
py ty pu S ma ją tam cy to zy nę, a szcze py 
ty pu C mo gą mieć jed ną lub wię cej ko pii 
cy to zy ny lub ty mi ny (18). Pierw szym 
w peł ni zse kwen cjo no wa nym szcze pem 

MAP był szczep ty pu C (MAP K -10), 
któ re go ge nom zo stał opu bli ko wa ny 
w 2005 ro ku (16). Se kwen cjo no wa nie ge -
no mu ludz kich izo la tów MAP od pa -
cjen tów z nie swo istym za pa le niem je lit 
wy ka za ło, że nie róż nią się one od izo la -
tów by dlę cych ty pu C, co su ge ru je brak 
swo iste go „ludz kie go” szcze pu MAP. Na -
to miast szkic se kwen cji szcze pu ty pu S 
(MAP S3 97) opra co wa no na pod sta wie 
za awan so wa ne go se kwen cjo no wa nia ge -
no mu i ma po wa nia optycz ne go, a wy ni -
ki te opu bli ko wa no do pie ro w 2012 ro ku 
(1). Da ne te przy czy ni ły się do stwo rze -
nia tzw. ge no mów re fe ren cyj nych, któ re 
umoż li wia ją póź niej sze po rów ny wa nie 
no wych izo la tów. Ma to klu czo we zna -
cze nie w ba da niach epi de mio lo gicz nych, 
po nie waż ge no my drob no ustro jów ce -
chu ją się wy so ką pla stycz no ścią, pod le ga -
jąc zmia nom w cza sie w wy ni ku spon ta -
nicz nych mu ta cji lub w od po wie dzi 
na zmie nia ją cą się pre sję se lek cji w mi -
kro śro do wi sku. Mu ta cje po wsta ją w wy -
ni ku che micz nej nie sta bil no ści za sad pu -
ry no wych i pi ry mi dy no wych, błę dów 
pod czas re pli ka cji DNA lub na tu ral nej 
eks po zy cji or ga ni zmu na czyn ni ki śro do -
wi sko we, ta kie jak świa tło UV. 

Ryc. 2. Krowa zakażona MAP.
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Mi mo za awan so wa nej wie dzy na te mat 
MAP, na dal bra ku je szcze gó ło wych in -
for ma cji do ty czą cych róż nic w zdol no ści 
szcze pów do wy wo ły wa nia cho ro by 
u zwie rząt. Ist nie je nie wie le da nych, któ -
re łą czą in for ma cje do ty czą ce ge no ty pu 
MAP z prze bie giem cho ro by za rów no 
u po szcze gól nych zwie rząt, ja k i w sta -
dach, z opi sy wa ną zja dli wo ścią. Da ne 
na te mat wi ru len cji są zna ne w więk szo -
ści tyl ko dla szcze pów la bo ra to ryj nych 
z uży ciem mo de li zwie rzę cych. Uwa ża 
się, że róż ni ce mię dzy szcze pa mi ty pu S 
i C prze kła da ją się na zja dli wość MAP 
wo bec róż nych ga tun ków (31). O'Brien 
i wsp. po do świad czal nym za ka że niu je -
le ni szcze pem ty pu C w daw ce 109 CFU 
(ang. co lo ny for ming unit) /zwie rzę, uzy -
ska li za ka że nie u 100 % osob ni ków. Na -
to miast po po da niu tej sa mej daw ki szcze -
pu S za ka że niu ule gło je dy nie 69 % je le ni. 
Wy ni ki su ge ru ją, że szcze py ty pu S  
mo gą być mniej zja dli we dla je le ni lub że 
je le nie wy ka zu ją więk szą od por ność 
na ten typ szcze pu (21). Z ko lei prze bieg 
za ka że nia wy wo ły wa ne go róż ny mi szcze -
pa mi MAP u owiec pod da ny oce nie 
ogól no ustro jo wej i miej sco wej od po wie -
dzi im mu no lo gicz nej wy ka zał wyż szą 
pro duk cję swo istych prze ciw ciał oraz  
in ter fe ro nu-γ (IFN-γ) u ja gniąt za ka żo -
nych szcze pa mi ty pu C w po rów na niu 
do zwie rząt za ka żo nych szcze pa mi ty pu S 
(37). U ja gniąt za ka żo nych ty pem S 
zmia ny w wę złach chłon nych mia ły cha -
rak ter ziar ni nia ko wy i ogni sko wy oraz 
ogra ni cza ły się do tkan ki lim fa tycz nej, nie 
wy ka zu jąc róż nic w in ten syw no ści w cza -
sie. Na to miast u ja gniąt za ka żo nych ty -
pem C zmia ny by ły bar dziej na si lo ne 
w 150 dniu po za ka że niu i ustę po wa ły 
do pie ro w 390 dniu, cha rak te ry zu jąc się 
ziar ni nia ka mi ze zwłók nie niem. Po nad -
to za ka że niu tym szcze pem to wa rzy szy -
ło po ja wia nie się ko mó rek ol brzy mich, co 
jest ty po we w prze bie gu za ka że nia na tu -
ral ne go. Nie za ob ser wo wa no róż nic  
w od po wie dzi na szcze py te re no we ty pu S  
(typ III) (37). Na chwi lę obec ną brak jest 
ba dań eks pe ry men tal nych na cie lę tach, 
któ re mo gły by okre ślić wpływ ty pu 
szcze pu MAP na pa to ge ne zę i prze bieg 
pa ra tu ber ku lo zy u by dła wska zy wa ne go 
ja ko ga tu nek naj bar dziej wraż li wy w po -
pu la cji zwie rząt ho dow la nych. 

Z de fi ni cji po ję cia cho ro by wie my, że 
jest to „wal ka” mię dzy go spo da rzem, 
a drob no ustro jem i zło żo na in te rak cja 
po mię dzy me cha ni zma mi obron ny mi 
go spo da rza, a pró ba mi ich obej ścia przez 
mi kro or ga nizm. Do sko na le od zwier cie -
dla to pro ces pa to ge ne zy, w od nie sie niu 
do za ka że nia MAP, gdzie klu czo wy mi 

de ter mi nan ta mi wi ru len cji są te, któ re 
uła twia ją ad he zję, in wa zję i ko lo ni za cję 
ko mó rek go spo da rza. Pierw szym eta pem 
za ka że nia jest po ko na nie ba rie ry je li to -
wej, na któ rą skła da ją się ko mór ki mi kro -
fał do we (M) kę pek Pey era i na bło nek  
je li to wy. W prze bie gu te go eta pu za ka że -
nia, klu czo wą ro lę od gry wa ad he zja  
bak te rii do ko mó rek na błon ko wych go -
spo da rza, w któ rej po śred ni czy he ma glu -
ty ni na wią żą ca he pa ry nę (ang. He pa rin -
-Bin ding He mag glu ti nin Ad he sin, 
HBHA) – naj waż niej sza ad he zy na zlo -
ka li zo wa na na po wierzch ni ko mó rek 
prąt ków (13). Biał ko to umoż li wia wią -
za nie bak te rii z na błon kiem i fi bro bla sta -
mi. Re gio ny C -koń co we ge nu hbhA róż -
nią się mię dzy szcze pa mi ty pu S i C 
głów nie pod wzglę dem de le cji wią za nia 
HBHA z HS-GAG. Po nie waż struk tu -
ry HS-GAG od róż nia ją się od sie bie za -
rów no w za leż no ści od go spo da rza, jak 
i do ce lo wych na rzą dów, moż li we jest, że 
drob no ustro je wy ko rzy stu ją zmien ność 
do men wią żą cych he pa ry nę do okre śle -
nia pre fe ren cji w je li tach go spo da rza. 
Po ad he zji na ko mór kach je li ta, MAP jest 
trans por to wa ny do ma kro fa gów pod ślu -
zów ko wych, gdzie bak te ria na po ty ka 
wro gie so bie śro do wi sko, któ re ewo lu -
owa ło w ce lu znisz cze nia i in ter na li za cji 
bak te rii. Prze ży cie zin ter na li zo wa nych 
ko mó rek bak te ryj nych za le ży od ich 
zdol no ści do ha mo wa nia za kwa sza nia 
fa go so mów, two rze nia fa go li zo so mów 
(fu zji), w ce lu unik nię cia hy dro li zy i utle -
nia nia (1). Szcze py MAP wy ka zu ją róż -
ne me cha ni zmy umoż li wia ją ce wni ka nie 
i prze trwa nie w ma kro fa gach. Na przy -
kład szcze py ty pu C cha rak te ry zu ją się 
wyż szą zdol no ścią do ad he zji w po rów -
na niu z ty pem S w przy pad ku by dlę cych 
ma kro fa gów po cho dzą cych z mo no cy tów 
(ang. Mo no cy te De ri ved Ma cro pha ge, 
MDM). Co wię cej, nie stwier dzo no 
wpły wu po cho dze nia MDM, od zwie rząt 
za ka żo nych lub nie za ka żo nych MAP, 
na prze ży wal ność bak te rii, nie za leż nie 
od ty pu szcze pu. Su ge ru je to, że wcze -
śniej sza eks po zy cja MDM na MAP nie 
wpły wa na prze ży wal ność bak te rii w or -
ga ni zmie. Po nad to prze ży wal ność MAP 
w ma kro fa gach za le ży bar dziej od go spo -
da rza niż od ge no ty pu szcze pu. Re ak cja 
bak te rii na śro do wi sko MDM, mie rzo -
na trans kryp cją czte rech ge nów: YfnB 
(ko du ją ce go prze wi dy wa ną hy dro la zę) 
oraz MmpL5, MAP1729c i MAP173 0 
(ge ny ko du ją ce hi po te tycz ne biał ka), by -
ła wzmo żo na wy łącz nie w ko mór kach 
szcze pu ty pu C, co su ge ru je, że mo gą to 
być od po wie dzi swo iste dla te go ty pu 
szcze pu (31). Stres oksy da cyj ny, ni tro zo -

wy oraz czyn ni ki ta kie jak zmia na  
tem pe ra tu ry, nie do tle nie nie i nie do bór 
skład ni ków od żyw czych wpły wa ją na ob -
ni żo ną re gu la cję bia łek u szcze pów ty -
pu C. Nie do bór skład ni ków od żyw czych 
ha mu je wzrost ko mó rek obu ty pów 
szcze pów, ale jest szcze gól nie śmier tel ny 
dla szcze pu ty pu S. Ko lej nym stre so rem 
dla MAP w ma kro fa gach jest ni ska  
do stęp ność że la za, klu czo we go dla wzro -
stu bak te rii i wie lu szla ków en zy ma tycz -
nych, w tym zwią za nych z pro duk cją 
ener gii, syn te zą kwa sów nu kle ino wych 
i dzia ła niem bia łek od por no ścio wych,  
ta kich jak dys mu ta za po nad tlen ko wa. 
Stę że nie że la za w ma kro fa gach wzra sta 
od 1 do 24 go dzin po za ka że niu MAP, co 
su ge ru je, że bak te rie po sia da ją me cha ni -
zmy po zwa la ją ce na po zy ski wa nie i kon -
cen tra cję że la za w fa go so mie (39). Wy -
ka za no, że me cha ni zmy po zy ski wa nia 
i prze cho wy wa nia że la za róż nią się mię -
dzy szcze pa mi ty pu S i C, choć oba wy -
ko rzy stu ją re gu la tor IdeR, za leż ny od stę -
że nia że la za. Re gu la tor ten wią że się 
z se kwen cją „kon sen su so wą” (tzw. „że la -
zną skrzyn ką”) i re gu lu je eks pre sję ge nów 
za an ga żo wa nych w po zy ski wa nie że la -
za (mbt) oraz je go ma ga zy no wa nie (bak -
te rio fer ry ty na – bfrA). W obu ty pach 
szcze pów re gu la tor IdeR ha mu je trans -
kryp cję ge nów mbt w wa run kach wy so -
kie go stę że nia że la za i zmniej sza re pre sję 
tych ge nów przy ni skim je go stę że niu 
(29). Oprócz eli mi na cji drob no ustro jów 
we wnątrz ko mór ko wych, ma kro fa gi od -
gry wa ją istot ną ro lę w prze ży ciu i pre zen -
ta cji an ty ge nu, a tak że w kie ro wa niu pro -
ce sa mi za pal ny mi i od por no ścio wy mi 
go spo da rza. Oce na róż nych ty pów szcze -
pów MAP na by dlę cych MDM oraz 
w ludz kich mo no cy tach li nii ko mór ko -
wej THP-1 wy ka za ła, że szcze py ty pu S 
wpły wa ły na wy twa rza nie mniej szej  
ilo ści IL-10 i więk szej TNF-α w po rów -
na niu do szcze pu ty pu C, któ ry in du ko -
wał szla ki prze ciw za pal ne i an ty -apop -
tycz ne. Po nad to, szcze py ty pu S 
cha rak te ry zo wa ły się zna czą co wyż szym 
po zio mem ge nów pro za pal nych zwią za -
nych z IL-6 (27). Re cep to ry Toll -li ke 
(TLRs) od gry wa ją klu czo wą ro lę w od -
po wie dzi im mu no lo gicz nej oraz w wie lu 
pro ce sach ko mór ko wych, któ re są istot -
ne dla pa to ge ne zy MAP, w tym doj rze -
wa nia fa go so mów. Ak ty wa cja TLR9  
ini cju je me cha ni zmy obro ny przed za ka -
że niem, pod czas gdy ak ty wa cja TLR2  
in du ku je re ak cje ha mu ją ce od po wiedź 
im mu no lo gicz ną po za ka że niu (43). Po -
nad to, za ob ser wo wa no wzrost ak tyw no -
ści TLR2 w ko mór kach krwi ob wo do wej 
owiec za ka żo nych szcze pem MAP ty pu S, 
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pod czas gdy u by dła za ka żo ne go szcze -
pem ty pu C ak tyw ność TLR2 by ła 
znacz nie ob ni żo na. W ko lej nych eta pach 
za ka że nia owiec szcze pem ty pu S stwier -
dzo no zwięk szo ną ak tyw ność TLR4,  
na to miast u by dła za ka żo ne go szcze pem 
ty pu C nie za ob ser wo wa no zna czą cych 
róż nic w tej ak tyw no ści. Nie stwier dzo -
no rów nież róż nic w eks pre sji TLR9 ani 
u za ka żo nych owiec, ani u by dła (33). Nie 
jest na to miast ja sne, czy opi sa ne róż ni ce 
wy ni ka ją z ro dza ju szcze pu MAP, czy też 
są efek tem in dy wi du al nych od po wie dzi 
go spo da rza na za ka że nie. 

 

Dia gno sty ka MAP 
 
Izo la cja bak te rii na pod ło żach sztucz nych 
sta no wi osta tecz ną me to dę roz po zna nia 
za ka że nia, jed nak me to da ta jest pra co -
chłon na i cza so chłon na (wy ma ga in ku -
ba cji przez oko ło 12 ty go dni). Do dat ko -
wym pro ble mem dia gno stycz nym jest 
za nie czysz cze nie pró bek, po nie waż ma -
te ria łem ba da nym jest naj czę ściej kał. 
W ce lu po pra wy swo isto ści dia gno sty ki 
w ostat nich la tach wdro żo no dwu eta po -
wą pro ce du rę, któ ra po zwa la ogra ni czyć 
licz bę „nie po żą da nych” drob no ustro jów 
grzy bi czych i bak te ryj nych. Po nie waż 
zwie rzę ta z po sta cią pod kli nicz ną MAP 
mo gą spo ra dycz nie wy da lać bak te rie 
z ka łem, za sto so wa nie sa mej ho dow li ja -
ko je dy nej me to dy dia gno stycz nej mo że 
pro wa dzić do błęd nych wy ni ków (fał szy -
wie ujem nych). MAP wy kry wa się w po -

sie wie bak te rio lo gicz nym ka łu je dy nie 
w 50 % ba da nych pró bek. Fu ji ha ra i wsp. 
w 2024 ro ku opu bli ko wa li pra cę, w któ -
rej opi sa li me to dę oczysz cza nia bak te rii 
MAP z ka łu. Me to da ta po zwa la na ob -
ser wa cję MAP z wy ko rzy sta niem mi kro -
sko pii elek tro no wej (7).  

Te sty se ro lo gicz ne po wszech nie sto so -
wa ne w dia gno sty ce pa ra tu ber ku lo zy 
(AGID, ELISA, OWD) są sto sun ko wo 
ła twe do wy ko na nia, jed nak nie cha rak -
te ry zu ją się wy so ką czu ło ścią. Test AGID 
to pro sta tech ni ka dia gno stycz na opar ta 
na re ak cji pre cy pi ta cji an ty ge nu z prze -
ciw cia łem w aga rze, naj czę ściej sto so wa -
na ja ko szyb ka me to da po twier dza ją ca 
kli nicz ną po stać pa ra tu ber ku lo zy. W dia -
gno sty ce la bo ra to ryj nej obec nie naj czę -
ściej wy ko rzy stu je się test ELISA, któ ry 
dzię ki wyż szej czu ło ści w po rów na niu 
z AGID umoż li wia sku tecz niej sze wy -
kry wa nie za ka żeń pod kli nicz nych. Na -
to miast po ziom czu ło ści i swo isto ści te -
stów ELISA do stęp nych na ryn ku 
znacz nie się róż ni. Za sad ni czym pro ble -
mem jest róż no rod ność an ty ge nów sto -
so wa nych przy opra co wy wa niu tych te -
stów, co utrud nia pro wa dze nie ba dań 
po rów naw czych po mię dzy la bo ra to ria -
mi. De kla ro wa ne przez pro du cen tów 
war to ści czu ło ści (Se) dla ze sta wów 
ELISA słu żą cych do wy kry wa nia prze -
ciw ciał w su ro wi cy krwi wa ha ją się  
od 15 % do 57 % dla by dła za ka żo ne go 
sub kli nicz nie, wy da la ją ce go nie wiel ką 
licz bę ko mó rek bak te rii w ka le. W przy -

pad ku kli nicz nie za ka żo nych zwie rząt 
war tość ta wy no si śred nio 88 %. Z ko lei 
swo istość dia gno stycz na (Sp) ta kich  
ze sta wów wy no si 99 %. Wzrost czu ło ści 
te stów ELISA do po zio mu 70–80 %  
wią że się z jed no cze snym spad kiem swo -
isto ści do 89–95 %. Ak tu al ne ba da nia 
z wy ko rzy sta niem te stu ELISA wska zu -
ją na je go ogra ni cze nia w dia gno sty ce za -
ka żeń MAP szcze gól nie w ma łych sta -
dach o ni skiej czę sto ści wy stę po wa nia 
za ka że nia (23). Test ELISA zo stał rów -
nież za sto so wa ny do wy kry wa nia prze -
ciw ciał prze ciw ko MAP w mle ku su ro -
wym. W ba da niu do dat ko wo wy ka za no, 
że po łą cze nie róż nych tech nik dia gno -
stycz nych w ana li zie ka łu, su ro wi cy 
i mle ka u by dła mlecz ne go za ka żo ne go 
MAP zwięk sza sku tecz ność dia gno sty ki 
(34). Tech ni ka OWD by ła i na dal jest sto -
so wa na w nie któ rych kra jach do ba da nia 
by dła w ce lach im por to wych i eks por to -
wych. Jed nak, po dob nie jak in ne te sty se -
ro lo gicz ne, OWD nie cha rak te ry zu je się 
wy star cza ją cą czu ło ścią do osta tecz ne go 
roz po zna nia za ka żeń MAP i wy ka zu je 
niż szą swo istość niż te sty AGID czy 
ELISA (17). 

Wy ka za nie sil nej od por no ści ko mór -
ko wej w prze bie gu za ka że nia MAP do -
pro wa dzi ło do opra co wa nia te stu oce nia -
ją ce go po ziom uwal nia nia in ter fe ro nu 
gam ma (IFN-gam ma) przez ko mór ki 
sty mu lo wa ne an ty ge nem MAP w ho -
dow li. Ilość uwol nio ne go IFN-gam ma 
okre śla no ilo ścio wo za po mo cą te stu 

Ryc. 3. Kontakt nowonarodzonych cieląt z zakażonym osobnikiem i zakażenie w tym okresie często 
uwidacznia się klinicznie już w pierwszej laktacji.
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ELISA, z uży ciem prze ciw ciał mo no klo -
nal nych. Za le tą te go te stu jest je go zdol -
ność do szyb kie go wy kry wa nia zwie rząt 
za ka żo nych, w tym w fa zie pod kli nicz nej, 
co umoż li wia na tych mia sto we ich od izo -
lo wa nie od resz ty sta da (30). 

Me to dy wy kry wa nia MAP z wy ko rzy -
sta niem sond kwa su nu kle ino we go w po -
łą cze niu z re ak cją łań cu cho wą po li me ra -
zy (PCR) zo sta ły opra co wa ne już 
w la tach dzie więć dzie sią tych. Ba da nia 
po rów nu ją ce uży cie son dy DNA z ho -
dow lą bak te rio lo gicz ną wy ka za ły zgod -
ność wy ni ków na po zio mie je dy nie 60 %. 
Choć son da DNA jest wy so ce swo ista dla 
MAP, jej sku tecz ność by ła ogra ni czo -
na w przy pad ku pró bek za wie ra ją cych 
nie wiel ką licz bę mi kro or ga ni zmów. Ko -
lej ne mo dy fi ka cje me to dy PCR po zwa -
la ją obec nie na wy kry cie oko ło 50 or ga -
ni zmów/g ka łu (15). Iden ty fi ka cja MAP 
za po mo cą tech ni ki PCR cha rak te ry zu -
je się wyż szą czu ło ścią niż te sty se ro lo -
gicz ne, a wy ni ki moż na uzy skać w cią -
gu 24–48 go dzin. Me to dy mo le ku lar ne 
umoż li wia ją tak że bez po śred nią iden ty -
fi ka cję ga tun ków lub pod ga tun ków oraz 
okre śle nie pro fi lu le ko opor no ści. Tech -
ni ka PCR jest do stęp na w wie lu wa rian -
tach, ta kich jak re ak cja łań cu cho wa li ga -
zy (LCR), am pli fi ka cja prze miesz cze nia 
ni ci (SDA), am pli fi ka cja opar ta na se -
kwen cji kwa su nu kle ino we go (NASBA) 
oraz ana li za po li mor fi zmu dłu go ści frag -
men tów re stryk cyj nych (PCR-RFLP) 
(11). Ko lej ną me to dą umoż li wia ją cą 
iden ty fi ka cję MAP oraz je go ge no ty po -
wa nie jest tech ni ka ana li zy po wtó rzeń 
tan de mo wych MIRU-VNTR (ang.  
My co bac te rial In ter sper sed Re pe ti ti ve 
Units – Va ria ble Num ber of Tan dem 
Re pe ats). Me to da ta po zwa la na wy kry -
cie po li mor fi zmu se kwen cji szcze pów 
My co bac te rium spp., któ re ce chu ją się sto -
sun ko wo nie wiel kim po ten cja łem róż -
ni cu ją cym. Jed nak ze wzglę du na ni ską 
swo istość, tech ni ka ta czę sto wy ma ga 
do dat ko we go po twier dze nia wy ni ków 
ba da nia. 

Obec nie w dia gno sty ce co raz po -
wszech niej wy ko rzy stu je się tech ni kę 
spek tro me trii mas z uży ciem de sorp cji/ 
jo ni za cji la se ro wej wspo ma ga nej ma try -
cą z ana li za to rem cza su prze lo tu (ang. 
Ma trix -As si sted La ser De sorp tion/Io -
ni sa tion Ti me -of -Fli ght Mass Spec tro -
me try, MALDI-TOF MS). Tech ni ka ta 
opie ra się na trans fe rze ener gii la se ro wej 
wspo ma ga nej ma try cą, któ ra pod czas 
kon tak tu z ba da ną prób ką wy wo łu je de -
sorp cję du żych jo nów, umoż li wia jąc po -
miar ma sy ba da ne go związ ku z wy so ką 
do kład no ścią i czu ło ścią (12). Nie mniej 

jed nak, do świad cze nia wła sne wska zu ją, 
że wy so ka za war tość wo sków w ścia nie 
ko mór ko wej MAP zna czą co utrud nia 
ana li zę. War to rów nież wspo mnieć 
o no wa tor skim prze no śnym na no bio -
czuj ni ku elek tro che micz nym, opar tym 
na im mo bi li zo wa nym tlen ku gra fe nu 
i bio po li me rze chi to za nu na po wierzch -
ni elek tro dy wę glo wej, prze zna czo nym 
do wy kry wa nia DNA MAP w ana li zo -
wa nych prób kach. Urzą dze nie to mo że 
zna leźć za sto so wa nie w prak tycz nej dia -
gno sty ce te re no wej (20). 

 

Pod su mo wa nie 
 
Za ka że nia My co bac te rium avium sub spe cies 
pa ra tu ber cu lo sis sta no wią wciąż nie roz -
wią za ny pro blem, ge ne ru ją cy zna czą ce 
stra ty go spo dar cze. Mi mo po stę pu wie -
dzy i wpo wa dza niu ko lej nych pro gra -
mów zwal cza nia/kon tro li za ka że nia 
MAP, je go zmien ność ge ne tycz na oraz 
głów nie pod kli nicz ny prze bieg za ka żeń 
spra wia ją, że cho ro ba ta czę sto po zo sta -
je nie zau wa żo na lub ba ga te li zo wa na.  
Re gio nal ne, nie obo wiąz ko we pro gra my 
kon tro li są nie wy star cza ją ce, aby sku tecz -
nie ob ni żyć za cho ro wal ność w po pu la cji, 
a brak ujed no li co ne go po dej ścia dia gno -
stycz ne go oraz po rów ny wal nych da nych 
sta ty stycz nych za cie ra rze czy wi sty ob raz 
sy tu acji. Wpro wa dze nie kom plek so wych 
pro gra mów kon tro l nych obej mu ją cych 
ca łą po pu la cję by dła w da nym kra ju wy -
da je się nie zbęd ne dla sku tecz ne go ob -
ni że nia pre wa len cji MAP. Osią gnię cie 
suk ce su w zwal cza niu pa ra tu ber ku lo zy 
wy ma ga dłu go ter mi no we go za an ga żo -
wa nia róż nych in sty tu cji, le ka rzy we te -
ry na rii, rol ni ków oraz sta bil ne go fi nan -
so wa nia. Sza cu je się, że uda ny pro gram 
kon tro li MAP wy ma ga sku pie nia się wy -
mie nio nych in te re sa riu szy przez 15–20 lat, 
aby móc wy ka zać suk ces i zmie rzyć peł -
ny wpływ wpro wa dza nych dzia łań.  
Choć ta kie dzia ła nia wią żą się z wy so ki -
mi kosz ta mi, są one znacz nie niż sze 
w po rów na niu z wy dat ka mi, ja kie ho -
dow cy po no szą co rocz nie na zwal cza nie 
skut ków za ka żeń. ● 
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D
o tych cza so we pro po zy cje 
dzia łań ma ją cych na ce lu ła -
go dze nie an tro po ge nicz nych 
zmian kli ma tu by ły su ro we 
dla zwie rząt go spo dar skich, 

a zwłasz cza dla prze żu wa czy. Przy czy ną 
był na uko wo wy ka za ny wy so ki udział 
prze żu wa czy w glo bal nej emi sji me ta nu 
(CH4), ga zu, któ ry wy ka zu je szcze gól nie 
sil ny efekt cie plar nia ny. Z dru giej stro ny 
pu bli ko wa ne są no we da ne su ge ru ją ce, że 
ogra ni cze nie ob cią że nia cho wem by dła 
dla kli ma tu przez re duk cję pro duk cji me -
ta nu jest moż li we. W ar ty ku le pod ję to 
pró bę wy tłu ma cze nia pro ble mu oraz 
przed sta wio no do stęp ne me to dy ogra ni -
cza ją ce emi sję ga zów cie plar nia nych 
w pro duk cji zwie rzę cej. 

Glo bal nie udział rol nic twa w emi sji  
ga zów cie plar nia nych (GHG) wy no si 
ok. 12 %, przy czym sza cu je się, iż pro -
duk cja żyw no ści (ca ły łań cuch do staw 
od wy two rze nia środ ków pro duk cji aż 
do uty li za cji od pa dów) od po wia da 
za emi sję od 21 do 37 % ga zów cie plar -
nia nych (11). Wpływ po szcze gól nych  
ga zów na zmia nę tem pe ra tu ry jest nie -

rów ny. Co praw da stę że nie CO2 jest wie -
lo krot nie wyż sze niż me ta nu i pod tlen ku 
azo tu, to jed nak mo le ku lar ny po ten cjał 
cie plar nia ny me ta nu i pod tlen ku azo tu 
jest znacz nie wyż szy niż CO2, a w do dat -
ku ich stę że nia w at mos fe rze szyb ko 
wzra sta ją (6). Ilość CO2 wy twa rza -
na przez ro śli ny upraw ne jest po rów ny -
wal na z ilo ścią CO2 po chła nia ne go na ce -
le fo to syn te zy, stąd udział rol ni cze go CO2 
jest nie wiel ki w po rów na niu do emi sji po -
zo sta łych GHG. 

W Pol sce, cał ko wi ta emi sja ga zów cie -
plar nia nych z rol nic twa sta no wi oko ło  
8 % cał ko wi tej an tro po ge nicz nej emi sji 
(9). Udział CO2 w emi sji rol ni czej wy no si 
tyl ko 3 %, więk szość sta no wi emi sja N2O 
(47 %) i CH4 (50 %).  

 
Nasze rolnictwo  
odpowiada za około  
80,6 % całkowitej krajowej 
antropogennej emisji N2O. 
Jednak bezpośredni udział 
produkcji zwierzęcej 

w emisji podtlenku azotu 
jest stosunkowo niewielki 
i wynosi tylko ok. 15,5 % 
N2O powstającego 
w wyniku gospodarki 
odchodami zwierzęcymi.  

 
Więk sza część emi sji N2O w rol nic twie 
(84,4 %) po cho dzi z na wo że nia związ ka -
mi azo to wy mi pól upraw nych, co jest 
zwią za ne z pro duk cją ro ślin ną, w tym czę -
ścio wo rów nież na pa sze dla zwie rząt. 
Emi sja me ta nu (CH4) z rol nic twa to  
37,5 % emi sji ze wszyst kich źró deł kra jo -
wych. W rol nic twie, głów nym źró dłem 
emi sji me ta nu jest fer men ta cja w przed -
żo łąd kach u prze żu wa czy i je li tach zwie -
rząt mo no ga strycz nych (91,2 %) oraz go -
spo dar ka od cho da mi zwie rzę cy mi (8,7 %). 

Ślad wę glo wy ge ne ro wa ny przez po -
szcze gól ne ga zy jest nie jed na ko wy, pro duk -
cja me ta nu w przed żo łąd kach zwie rząt 
prze żu wa ją cych jest uwa ża na za naj bar dziej 
szko dli wą w kon tek ście zmian kli ma tycz -
nych. W żwa czu wy twa rza ne jest go  

A look at breeding and 
rearing of ruminants in the 
context of climate change 
 
Previous proposals for action to 
mitigate anthropogenic climate 
change have been harsh on 
livestock, especially ruminants.  
The reason was the high share of 
ruminants in methane (CH4) 
emissions. A gas that has 
a particularly strong greenhouse 
effect. On the other hand, new data 
are being published suggesting that 
it is possible to reduce the nuisance 
of cattle farming for the climate 
(reduction of methane production). 
In this article, we will try to explain 
what the problem is and what 
science and industry offer to solve it. 
 
Keywords: cattle, methane 
production, 3-NOP, Asparagopsis, 
herd health management.
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naj wię cej (90-95 %), po zo sta łe 5-10 % w je -
li cie gru bym. We dług sza cun ków rocz -
na pro duk cja me ta nu na jed na sztu kę by dła 
mię sne go wy no si od 60 do 71 kg, a w przy -
pad ku by dła mlecz ne go od 109 do 126 kg 
(7). Wy twa rza nie me ta nu u prze żu wa czy 
wią że się ze stra tą ener ge tycz ną w wy so ko -
ści 2-12 % ener gii po bra nej z pa szą. Na le -
ży zwró cić uwa gę na fakt niż szej pro duk cji 
me ta nu w prze li cze niu na 1 sztu kę przez 
by dło ras mię snych. Jest to zwią za ne z wyż -
szą kon cen tra cją skład ni ków od żyw czych 
(biał ka i ener gii) w pa szy dla by dła mię sne -
go i w kon se kwen cji wyż szym udzia łem fer -
men ta cji kwa su pro pio no we go i ma sło we -
go nad fer men ta cją kwa su octo we go 
w po rów na niu do krów mlecz nych. 

Do tych cza so we ba da nia wy ka za ły 
jed nak, że emi sję ga zów po cho dze nia 
rol ni cze go, w tym tak że emi sję ga zów 
z prze wo du po kar mo we go zwie rząt, 
moż na na ty le ogra ni czyć, by nie by ło 
po trze by li kwi do wa nia po gło wia. Co 
wię cej, zwie rzę ta prze żu wa ją ce są istot -
nym ele men tem za pew nia ją cym bio róż -
no rod ność w śro do wi sku czło wie ka oraz 
utrzy ma nie te re nów pa stwi sko wych. Li -
czeb ność po gło wia jest na to miast istot -
na dla za bez pie cze nia po trzeb ży wie nio -
wych lu dzi w kon tek ście za opa trze nia 
w biał ko zwie rzę ce – mię so oraz mle ko 
i je go prze two ry.  

Redukcja emisji metanu poprzez 
hamowanie jego wytwarzania oraz 
metody pośrednie 

 
Dzia ła nia na rzecz re duk cji emi sji ga zów 
cie plar nia nych przez sek tor pro duk cji 
zwie rzę cej są wie lo kie run ko we. Po pierw -
sze, fir my pa szo we de kla ru ją w zgo dzie 
z po ro zu mie niem pa ry skim re duk cję 
emi sji GHG przy wy twa rza niu pasz, np. 
Car gill pla nu je 30 % re duk cję do 2030 r., 
a cał ko wi tą re duk cję emi sji net to do 2050 
ro ku (3). Po dob ne de kla ra cje skła da ją 
ame ry kań scy, bra zy lij scy, au stra lij scy i no -
wo ze landz cy pro du cen ci by dła mię sne go 
i mlecz ne go (RMAC 2030 stra te gy, Red 
Me at 2030 itp). Za de kla ra cja mi idzie 
wspar cie pań stwo we, np. rząd au stra lij ski 
już dzi siaj sto su je do pła ty dla firm wpro -
wa dza ją cych ni sko emi syj ne tech no lo gie 
rol ni cze ma ją ce na ce lu ogra ni cze nie zu -
ży cia ener gii, zu ży cia i za nie czysz cze nia 
wo dy oraz in we stu je w prze mia ny w rol -
nic twie, prze my śle pa szo wym i trans por -
cie. Prze mysł pa szo wy ofe ru je roz wią za -
nia ogra ni cza ją ce wy twa rza nie me ta nu 
w przed żo łąd kach. Istot ne są ta kie ele -
men ty, jak roz drab nia nie ziar na (np. śru -
to wa nie) i pe le to wa nie pa szy, któ re mo -
że zmniej szyć pro duk cję me ta nu na wet 
o 20 %. Po nad to wpro wa dze nie do dat -
ków do pasz re du ku ją cych emi sję me ta -

nu, przy spie sza ją cych roz wój so ma tycz -
ny cie ląt oraz po pra wia ją cych ich zdro -
wot ność, czy ogra ni cza ją cych pro ble my 
z roz ro dem u krów ma ją istot ny wpływ 
na pro duk cję ga zów cie plar nia nych 
w cho wie zwie rząt.  

Re duk cja emi sji me ta nu u by dła mo że 
być pro wa dzo na za rów no in dy wi du al nie 
– po przez wpływ na pro ce sy fer men ta cji 
w żwa czu za po mo cą do dat ków pa szo -
wych oraz sys te mo wo – po przez zmia ny 
w za rzą dza niu zdro wiem sta da.  

Na re duk cję wy twa rza ne go me ta nu 
w żwa czu ma ją wpływ ta kie do dat ki pa -
szo we jak 3-ni tro ok sy pro pa nol (3-NOP), 
al gi mor skie, a tak że do dat ki do pasz azo -
ta nów, li pi dów, olej ków ete rycz nych, sa -
po nin, ta nin, nie któ rych jo no fo rów i pro -
bio ty ków.  

3-NOP jest do dat kiem wy so ce efek tyw -
nym i bez piecz nym, ła twym do zmie sza -
nia z TMR i z do brze opi sa ny mi ko rzy -
ścia mi pro duk cyj ny mi. Zwią zek ten sil nie 
i w spo sób za leż ny od daw ki ha mu je syn -
te zę me ta nu (o min. 30 %) po przez blo ko -
wa nie po łą cze nia ko en zy mu istot ne go dla 
je go syn te zy. Roz po rzą dze niem Ko mi sji 
UE 2022/565 z dnia 7 kwiet nia 2022 r. ze -
zwo lo no w kra jach UE na sto so wa nie pre -
pa ra tu 3-ni tro ok sy pro pa no lu ja ko do dat -
ku pa szo we go dla krów mlecz nych i krów 
prze zna czo nych do re pro duk cji (5). 
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73 Aspa ra gop sis, ro dzaj ja dal nych czer wo -
nych ma kro alg wy stę pu ją cych w re gio -
nach tro pi kal nych i sub tro pi kal nych, to 
ko lej ny do da tek do pasz któ ry wy ka zał, 
po dob nie jak 3-NOP, du żą efek tyw ność 
w blo ko wa niu wy twa rza nia me ta nu u by -
dła (po przez blo ko wa nie udzia łu ko ba -
la mi ny). Nie ste ty, ist nie ją rów nież do nie -
sie nia świad czą ce, że dłu go trwa łe 
sto so wa nie du żych ilo ści alg w ży wie niu 
krów mo że dzia łać uszka dza ją co na bło -
nę ślu zo wą żwa cza. Pro ble mem mo gą 
być tak że po zo sta ło ści związ ków bro mu 
i jo du w mię sie i mle ku, ko niecz ność 
szyb kie go za go spo da ro wy wa nia alg, 
a tak że opła cal ność trans por tu du żych 
ob ję to ści alg na dal sze od le gło ści, gdyż 
naj efek tyw niej dzia ła ją ce ma kro al gi nie 
ro sną (pó ki co) w na szej stre fie kli ma -
tycz nej. Dla te go ich uży cie dla ogra ni -
cze nia pro duk cji me ta nu w sta dach by -
dła wy da je się ogra ni czo na. Nie daw no 
wy ka za no jed nak wy so ką sku tecz ność 
blo ko wa nia pro duk cji me ta nu u krów 
przez wy su szo ne al gi lub wy cią gi ole jo -
we z Aspa ra gop sis ta xi for mis (2). 

Po dob nie efek tyw nie co 3-NOP i ma -
kro al gi dzia ła ją azo ta ny, ale wy ma ga ją 
sta ran nej ada pta cji ży wie nio wej zwie rząt, 
w prze ciw nym ra zie mo gą pro wa dzić 
do za truć. Azo ta ny mo gą być do da wa ne 
do TMR, ale na le ży uwa żać na ich daw -

ko wa nie, szcze gól nie przy sto so wa niu 
pasz mocz ni ko wa nych.  

Po zo sta łe wy mie nio ne po wy żej do dat -
ki do pasz cha rak te ry zu ją się sto sun ko wo 
ni ską efek tyw no ścią (kil ka -kil ka na ście 
pro cent) w re duk cji me ta nu w żwa czu. 
Na przy kład olej ki ete rycz ne są bez piecz -
ne w sto so wa niu i zwięk sza ją pro duk cję 
mle ka, ale są tak że po je dyn cze do nie sie -
nia o ha mo wa niu tem pa wzro stu opa sów, 
być mo że na sku tek sil nej sty mu la cji roz -
wo ju ukła du od por no ścio we go. Sa po ni -
ny dzia ła ją po śred nio, kon tro lu jąc po pu -
la cję pier wot nia ków po pra wia ją 
za opa trze nie w biał ko o wy so kiej war to -
ści od żyw czej. Do da tek ta nin do TMR 
re du ku je emi sję N2O po przez prze kie ro -
wa nie wy da la nia związ ków azo to wych 
z ne rek do prze wo du po kar mo we go. Ży -
wie niow cy z co raz więk szym za in te re so -
wa niem pa trzą na ro śli ny bo ga te w ta ni -
ny, ja ko na rzę dzie ła twiej sze i tań sze 
w uży ciu niż do dat ki pa szo we za wie ra ją -
ce ta ni nę. Do da tek mo nen zy ny w kon -
tek ście re duk cji me ta nu jest uzna wa ny 
za ni sko efek tyw ny (re duk cja na po zio mie 
ok. 10 %) (8). Nie co lep szy efekt „an ty -
-me ta no wy” jest ob ser wo wa ny u opa sów 
niż krów mlecz nych, ale an ty bio tyk ten 
jest chęt nie sto so wa ny w ży wie niu by dła 
głów nie z uwa gi na je go zdol ność do se -
lek cjo no wa nia drob no ustro jów żwa cza 

oraz sil ne wła ści wo ści kok cy dio sta tycz -
ne. Są tak że ba da nia wy ka zu ją ce brak 
efek tu mo nen zy ny na pro duk cję me ta nu 
w żwa czu, szcze gól nie gdy część daw ki 
sta no wi pa sza tre ści wa (4). Do dat ki 
z pro bio ty ków są bez piecz ne w uży ciu 
i ma ją na ce lu do pro wa dzić do ko rzyst -
nej se lek cji drob no ustro jów w przed żo -
łąd kach dla uzy ska nia zmia ny pro fi lu fer -
men ta cji, ale efek tyw ność ha mo wa nia 
wy twa rza nia me ta nu w żwa czu jest nie -
wiel ka. 

Do naj waż niej szych czyn ni ków sys te -
mo wych ma ją cych wpływ na ob ni że nie 
emi sji me ta nu na le ży za li czyć opty ma li -
zo wa nie za rzą dza nia zdro wiem sta da, 
a szcze gól nie dba nie o od po wied nią kon -
cen tra cję zwie rząt (zwłasz cza na pa stwi -
skach), roz ród i ge ne ty kę. Za le ca się też 
od po wied nio wcze sne kry cie ja łó wek 
(skró ce nie wie ku pierw sze go wy cie le nia 
– cza su „nie pro duk tyw ne go”), utrzy ma -
nie opty mal ne go okre su mię dzy wy cie le -
nio we go, a zwłasz cza mię dzy cią żo we go 
oraz współ czyn ni ka in se mi na cji. Waż ne 
jest od po wied nie za rzą dza nie pa stwi ska -
mi po zwa la ją ce na jak naj lep sze wy ko rzy -
sta nie ru ni pa stwi sko wej i kon tro lę pa so -
ży tów. W przy pad ku krów mlecz nych 
waż ną ro lę od gry wa za rzą dza nie ży wie -
niem: bi lan so wa nie da wek TMR sto sow -
nie do wy ma gań po szcze gól nych grup 



Dobrostan/zarządzanie/behawiorystyka 
 

Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

74 
 

pro duk cyj nych, utrzy my wa nie od po -
wied niej struk tu ry czą stek, aby za po biec 
sor to wa niu, prze strze ga nie cza su po da -
nia TMR itp. Nie wol no nie wspo mnieć 
o wo dzie, do stęp nej bez ko le jek do po -
ideł, czy stej i chłod nej (kil ka na ście °C). 
Kro wy la tem nie chęt nie po bie ra ją cie płą 
wo dę, a po trze bu ją zna czą ce jej ilo ści (na -
wet po wy żej 150 li trów dzien nie). Za rzą -
dza nie zdro wiem to tak że bio ase ku ra cja 
oraz pro gra my mo ni to ro wa nia zdro wia, 
war to o tym wspo mnieć, po nie waż zdro -
we zwie rzę ta opty mal nie wy ko rzy stu ją 
pa szę i swój po ten cjał pro duk cyj ny. Tak -
że szcze pie nia pro fi lak tycz ne cie ląt 
i osob ni ków do ro słych po śred nio ob ni -
ża ją wy twa rza nie me ta nu po przez po pra -
wę zdro wot no ści, a tym sa mym i przy ro -
stów zwie rząt. 

 

Intensywna produkcja zwierzęca 
a środowisko 

 
Śle dząc po stęp ba dań na uko wych zwią -
za nych z no wo cze sną pro duk cją ro ślin ną 
i zwie rzę cą oraz kon fron tu jąc z po wszech -
ny mi opi nia mi w me diach na ten te mat 
moż na za uwa żyć, jak wie le „gre enwa shin gu” 
sto su je się w świe cie me diów, za rów no 

tych kla sycz nych jak i spo łecz no ścio wych. 
Na przy kład wie le mó wi się o ko rzy ściach 
ferm or ga nicz nych dla śro do wi ska, pod -
czas gdy w dys ku sji po mi ja się fakt istot -
nie niż szej pro duk cji mlecz nej krów 
utrzy my wa nych na far mach or ga nicz nych. 
Po dob nie go rzej wy pa da wpływ tych farm 
na śro do wi sko, np. Ru via ro i wsp. (10) wy -
ka za li, że emi sja CO2eq przez by dło mię -
sne utrzy my wa ne na na tu ral nym pa stwi -
sku sto su ją cym za sa dy fer my or ga nicz nej 
(42,6 kg CO2eq/kg ma sy cia ła) jest bli -
sko 2-krot nie więk sza w po rów na niu 
do emi sji u by dła utrzy my wa ne go na in -
ten syw nie upra wia nych pa stwi skach 
(23,4 kg CO2eq/kg ma sy cia ła). Tak du że 
róż ni ce we dług au to rów by ły spo wo do -
wa ne słab szy mi przy ro sta mi zwie rząt, 
gor szym współ czyn ni kiem wy ko rzy sta -
nia pa szy i tym sa mym dłu żej trwa ją cym 
wy pa sem na pa stwi skach na tu ral nych 
(840 vs. 510 dni). We dług ra por tu UN 
FAO z 2006 r. (12), kro wa utrzy my wa -
na na pa stwi sku wy twa rza rocz nie oko -
ło 50 kg me ta nu, pod czas gdy utrzy my -
wa na pod da chem i ży wio na mie szan ka mi 
peł no por cjo wy mi o pra wie po ło wę mniej, 
tj. 26 kg me ta nu, co jest spo wo do wa ne 
prze wa gą fer men ta cji kwa su pro pio no -

we go nad fer men ta cją octo wą. Z ko lej -
nych ba dań za czy na wy ła niać się co raz 
bar dziej wy ra zi sty ob raz dwóch sys te mów 
rol nic twa or ga nicz ne go i in ten syw ne go, 
gdzie w pro duk cji zwie rzę cej brak jest 
prak tycz nie istot nych róż nic we współ -
czyn ni kach od dzia ły wa nia na śro do wi -
sko, a wręcz współ czyn ni ki te są ko rzyst -
niej sze dla rol nic twa kon wen cjo nal ne go 
/in ten syw ne go (ryc. 1). Otóż użyt ki 
utrzy my wa ne w sys te mie fer my or ga nicz -
nej/na tu ral nej fak tycz nie pro du ku ją 
mniej szy ślad wę glo wy, a tak że zu ży wa -
ją mniej wo dy i ener gii, ale przy jed no -
cze śnie istot nie niż szej wy daj no ści pro -
duk cji, co po wo du je wzrost kosz tów 
śro do wi sko wych, je że li za sto su je my 
prze licz nik na jed nost kę pro duk tu (np. 
na wy two rze nie 1 ki lo gra ma mię sa lub 
mle ka). Je że li za tem na szym prio ry te tem 
nie jest ko niecz ność wy ży wie nia ro sną -
cej licz by lud no ści na świe cie, to mo że -
my po prze stać na fer mach or ga nicz nych. 
Na to miast z da nych de mo gra ficz nych 
moż na jed no znacz nie wnio sko wać, że 
de fi cyt żyw no ści na Zie mi nie bę dzie 
ma lał, a przy za cho wa nej dy na mi ce przy -
ro stu za lud nie nia na le ży ocze ki wać 
wręcz, że moc no wzro śnie. 

Ryc. 1. Wpływ rolnictwa ekologicznego (organicznego) i konwencjonalnego 
na środowisko. 
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Przedstawiono względny wpływ rolnictwa ekologicznego i konwencjonalnego na środowisko, opierając się 
na różnych wskaźnikach ekologicznych i zasobowych w ramach metaanalizy 164 opublikowanych analiz 
cyklu życia (LCA) dotyczących 742 systemów rolniczych. Rolnictwo ekologiczne odnosi się do uprawy roślin 
i chowu i hodowli zwierząt beż użycia sztucznych nawozów, pestycydów, regulatorów wzrostu roślin, 
nanomateriałów oraz organizmów modyfikowanych genetycznie.  
Wskaźniki są przedstawione jako stosunek wpływu metod ekologicznych do konwencjonalnych metod 
rolniczych. Współczynniki oddziaływania przekraczające 1 sugerują silniejszy wpływ metod ekologicznych 
na środowisko, natomiast wartości poniżej 1 wskazują na słabszy wpływ. Każda wartość jest prezentowana ze 
słupkiem błędu. W poszczególnych grupach żywności linie są wyszarzone, gdy różnice nie są istotne 
statystycznie w porównaniu do 1 (wg. 1).
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Korzyści dla człowieka i środowiska 
płynące z chowu i hodowli bydła 
i małych przeżuwaczy 

 
Pod su mo wu jąc do tych cza so we roz wa ża -
nia, z wy li czeń wy ni ka, że za sto so wa nie 
wspo mnia nych wcze śniej in dy wi du al -
nych (ha mo wa nie pro duk cji me ta nu 
w żwa czu) i sys te mo wych (po pra wie nie 
za rzą dza nia zdro wiem sta da) ogra ni czeń 
w wy twa rza niu śla du wę glo we go po zwo -
lą na zmniej sze nie ob cią że nia cho wem 
i ho dow lą by dła, a tak że ma łych prze żu -
wa czy, na rzecz śro do wi ska o 50 do 80 %. 
To nie zwy kle du żo, a do te go na le ży do -
li czyć ko rzy ści pły ną ce z za go spo da ro -
wa nia pa stwisk i użyt ków zie lo nych, 
któ re sta no wią zna czą cy od se tek po -
wierzch ni lą du w Pol sce (12 % po -
wierzch ni kra ju) i na ca łym Sta rym 
Kon ty nen cie. Ma my tu na my śli re ge ne -
ra cyj ną ro lę prze żu wa czy w ich utrzy -
ma niu. Użyt ki zie lo ne ma ją nie ba ga tel -
ny udział w wią za niu CO2. W na szej 
stre fie kli ma tycz nej, 1 ha łą ki wią że oko -
ło po ło wę ilo ści CO2eq se kwe stro wa ne -
go przez 1 ha la su. Do daj my do tych kli -
ma tycz no -przy rod ni czych ko rzy ści 
jesz cze wpływ na mi kro re ten cję wo dy 

i bio róż no rod ność. Ko rzy ścią są pro duk -
ty, mię so i mle ko, ce chu ją ce się wy so ki -
mi wa lo ra mi od żyw czy mi i sta no wią ce 
istot ny udział w die cie czło wie ka. Co 
praw da, wy daj ność in ten syw ne go cho -
wu dro biu i świń jest wyż sza z uwa gi 
na więk szą plen ność, tem po przy ro stów 
i lep sze wy ko rzy sta nie pa szy, ale na le ży 
pod kre ślić, że by dło i ma łe prze żu wa cze 
w nie wiel kim stop niu kon ku ru ją z czło -
wie kiem o ba zę po kar mo wą. Wy li czo no, 
że 86 % pasz dla by dła nie sta no wi kon -
ku ren cji po kar mo wej dla czło wie ka. 
W przy pad ku pasz dla świń i dro biu – 
pro por cje są od wrot ne. ● 
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Przyjazna lecznica 
 

DOKUMENTACJA 
PRACOWNICZA 
W POSTACI PAPIEROWEJ 
I ELEKTRONICZNEJ 
NA STANOWISKU 
LEKARZA WETERYNARII 
ORAZ JEJ 
PRZETWARZANIE
 

Przemysław Gogojewicz 
Kancelaria Usług Prawnych Gogojewicz & Współpracownicy  

Radcy Prawni i Doradcy Podatkowi w Chorzowie

D
o ku men ta cja pra cow ni cza 
w prak ty ce pod mio tu we te -
ry na ryj ne go sta no wi istot ne 
za gad nie nie dla pra wi dło wej 
re ali za cji za dań przez le ka -

rza we te ry na rii. Rów no waż ność do ku -
men ta cji pra cow ni czej oraz do ku men ta -
cji elek tro nicz nej sta no wi uła twie nie 
w re ali zo wa niu prak ty ki we te ry na ryj nej. 

 

Za gad nie nia wstęp ne 
 

Pra co daw ca za pew nia zgod ność struk tu -
ry tech nicz nej pli ku XML z me ta da ny -
mi ze spe cy fi ka cją tech nicz ną za miesz -

czo ną na stro nie pod mio to wej Biu le ty nu 
In for ma cji Pu blicz nej mi ni stra wła ści we -
go do spraw pra cy. 

Pli ko wi XML z me ta da ny mi na da je się 
ta ką sa mą na zwę, ja ką ma peł na na zwa 
pli ku, do któ re go się od no si i uzu peł nia 
się ją o roz sze rze nie XML. 

 

Przy kład prak tycz ny 
 

Py ta nie 
Czy pra co daw ca po dej mu ją cy za trud nie -
nie no we go le ka rza we te ry na rii mo że do -
ku men ta cję pra cow ni czą pro wa dzić 
w for mie elek tro nicz nej? 

Od po wiedź 
Tak. Zgod nie z art. 94 pkt. 9a usta wy 
ko deks pra cy, pra co daw ca jest obo wią -
za ny pro wa dzić i prze cho wy wać w po -
sta ci pa pie ro wej lub elek tro nicz nej do -
ku men ta cję w spra wach zwią za nych ze 
sto sun kiem pra cy oraz ak ta oso bo we le -
ka rza we te ry na rii (do ku men ta cja pra -
cow ni cza). 

Z ra cji te go, iż pra co daw ca jest obo -
wią za ny prze cho wy wać do ku men ta cję 
pra cow ni czą (le ka rza we te ry na rii w spo -
sób gwa ran tu ją cy za cho wa nie jej po uf -
no ści, in te gral no ści, kom plet no ści oraz 
do stęp no ści, w wa run kach nie gro żą cych 
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Employee documentation 
in paper and electronic 
form at the position of 
a veterinarian and its 
processing 
 
Employee documentation in the 
practice of a veterinary entity  
is an important issue for the proper 
performance of tasks by 
a veterinarian. The equivalence  
of employee documentation  
and electronic documentation 
facilitates the implementation  
of veterinary practice. 
 
Keywords: Employee 
documentation, the practice, 
equivalence, veterinary practice, 
electronic documentation.

uszko dze niem lub znisz cze niem przez 
okres za trud nie nia, a tak że przez 
okres 10 lat, li cząc od koń ca ro ku ka len -
da rzo we go, w któ rym sto su nek pra cy 
uległ roz wią za niu lub wy gasł – pra co -
daw ca mo że wzglę dem no wych le ka rzy 
we te ry na rii za sto so wać do ku men ta cję 
elek tro nicz ną. 

 
Roz wi nię cie 
Pra co daw ca za trud nia ją cy le ka rza we te -
ry na rii po wi nien za pew nić od po wied nie 
wa run ki za bez pie cza ją ce do ku men ta cję 
pra cow ni czą pro wa dzo ną i prze cho wy -
wa ną w po sta ci pa pie ro wej przed znisz -
cze niem, uszko dze niem lub utra tą  
i do stę pem osób nie upo waż nio nych, 
w szcze gól no ści przez za pew nie nie w po -
miesz cze niu, w któ rym prze cho wy wa -
na jest do ku men ta cja pra cow ni cza, od po -
wied niej wil got no ści, tem pe ra tu ry 
i za bez pie cze nie te go po miesz cze nia 
przed do stę pem osób nie upo waż nio nych. 

Przechowywanie dokumentacji 
w postaci elektronicznej 
 
Na pod sta wie § 9 Roz po rzą dze nia Mi -
ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki Spo łecz -
nej w spra wie do ku men ta cji pra cow ni -
czej, do ku men ta cja pra cow ni cza (le ka rza 
we te ry na rii) w po sta ci elek tro nicz nej jest 
pro wa dzo na i prze cho wy wa na w sys te -
mie te le in for ma tycz nym za pew nia ją cym: 
1) za bez pie cze nie jej przed uszko dze -

niem, utra tą oraz nie upraw nio nym do -
stę pem; 

2) in te gral ność tre ści do ku men ta cji i me -
ta da nych po le ga ją cą na za bez pie cze -
niu przed wpro wa dza niem zmian, 
z wy jąt kiem zmian wpro wa dza nych 
w ra mach usta lo nych i udo ku men to -
wa nych pro ce dur; 

3) sta ły do stęp do do ku men ta cji oso bom 
do te go upo waż nio nym; 

4) iden ty fi ka cję osób ma ją cych do stęp 
do do ku men ta cji oraz re je stro wa nie 

do ko ny wa nych przez te oso by zmian 
w do ku men ta cji i me ta da nych; 

5) sku tecz ne wy szu ki wa nie do ku men ta -
cji na pod sta wie me ta da nych, o któ -
rych mo wa w § 13 ust. 3 Roz po rzą dze -
nia Mi ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki 
Spo łecz nej w spra wie do ku men ta cji 
pra cow ni czej; 

6) wy da wa nie, w tym przez eks port w po -
sta ci elek tro nicz nej, do ku men ta cji al -
bo czę ści do ku men ta cji w spo sób okre -
ślo ny w roz dzia le 4 Roz po rzą dze nia 
Mi ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki 
Spo łecz nej w spra wie do ku men ta cji 
pra cow ni czej 

7) funk cjo nal ność wy dru ku do ku men -
ta cji. 

 

Zabezpieczenie lekarskiej 
dokumentacji pracowniczej 

 
Na pod sta wie § 10 Roz po rzą dze nia  
Mi ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki  
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Przyjazna lecznica 

Spo łecz nej w spra wie do ku men ta cji pra -
cow ni czej (le ka rza we te ry na rii). 
1) Do ku men ta cję le ka rza we te ry na rii 

pro wa dzo ną i prze cho wy wa ną w po -
sta ci elek tro nicz nej uwa ża się za za bez -
pie czo ną, je że li w spo sób cią gły są speł -
nio ne łącz nie na stę pu ją ce wa run ki: 

a) jest za pew nio na jej do stęp ność wy łącz -
nie oso bom upo waż nio nym; 

b) jest chro nio na przed przy pad ko wym 
lub nie upraw nio nym znisz cze niem; 

c) jej pro wa dze nie i prze cho wy wa nie od -
by wa się z za sto so wa niem me tod 
i środ ków ochro ny do ku men ta cji, któ -
rych sku tecz ność w cza sie ich za sto so -
wa nia jest po wszech nie uzna wa na. 

2) Za bez pie cze nie do ku men ta cji le ka rza 
we te ry na rii pro wa dzo nej i prze cho wy -
wa nej w po sta ci elek tro nicz nej po le ga 
w szcze gól no ści na: 

a) sys te ma tycz nym do ko ny wa niu ana li -
zy za gro żeń; 

b) opra co wa niu i sto so wa niu pro ce dur 
za bez pie cza nia do ku men ta cji i sys te -
mów ich prze twa rza nia, w tym pro ce -
dur do stę pu, two rze nia ko pii za pa so -
wych oraz prze cho wy wa nia; 

c) sto so wa niu środ ków bez pie czeń stwa 
ade kwat nych do za gro żeń; 

d) bie żą cym kon tro lo wa niu funk cjo no -
wa nia wszyst kich or ga ni za cyj nych 
i tech nicz no -in for ma tycz nych spo so -
bów za bez pie cze nia, a tak że okre so -
wym do ko ny wa niu oce ny sku tecz no -
ści tych spo so bów; 

e) przy go to wa niu i re ali za cji pla nów 
prze cho wy wa nia do ku men ta cji w dłu -
gim cza sie, w tym jej prze no sze nia 
na no we in for ma tycz ne no śni ki da -
nych i do no wych for ma tów da nych, 
je że li te go wy ma ga za pew nie nie cią -
gło ści do stę pu do do ku men ta cji. 
 

Zmia na po sta ci do ku men ta cji le ka rza 
we te ry na rii 
 
Zgod nie z art. 94 8 § 1-3 usta wy ko deks 
pra cy, pra co daw ca za trud nia ją cy le ka rza 
we te ry na rii mo że zmie niać po stać, w któ -
rej pro wa dzi i prze cho wu je do ku men ta -
cję pra cow ni czą. 

Zmia na po sta ci do ku men ta cji pra cow -
ni czej z pa pie ro wej na elek tro nicz ną na -
stę pu je przez spo rzą dze nie od wzo ro wa -
nia cy fro we go, w szcze gól no ści ska nu, 
i opa trze nie go kwa li fi ko wa nym pod pi -
sem elek tro nicz nym lub kwa li fi ko wa ną 
pie czę cią elek tro nicz ną pra co daw cy lub 
kwa li fi ko wa nym pod pi sem elek tro nicz -
nym upo waż nio nej przez pra co daw cę 
oso by, po twier dza ją cym zgod ność od -
wzo ro wa nia cy fro we go z do ku men tem 
pa pie ro wym. 

Zmia na po sta ci do ku men ta cji pra cow -
ni czej z elek tro nicz nej na pa pie ro wą na -
stę pu je przez spo rzą dze nie wy dru ku 
i opa trze nie go pod pi sem pra co daw cy lub 
oso by przez nie go upo waż nio nej, po -
twier dza ją cym zgod ność wy dru ku z do -
ku men tem elek tro nicz nym. 

 

Informowanie lekarza weterynarii 
o zmianie postaci prowadzenia  
przechowywania dokumentacji 
 
Zgod nie z art. 94 9 § 1-3 usta wy ko deks 
pra cy, pra co daw ca po wi nien in for mo wać 
le ka rza we te ry na rii w spo sób przy ję ty 
u da ne go pra co daw cy o: 
1) zmia nie po sta ci pro wa dze nia i prze -
cho wy wa nia do ku men ta cji pra cow ni czej; 
2) moż li wo ści od bio ru po przed niej po sta ci 
do ku men ta cji pra cow ni czej w ter mi nie  
30 dni od dnia prze ka za nia in for ma cji, 

Pra co daw ca za wia da mia w po sta ci pa -
pie ro wej lub elek tro nicz nej by łe go pra -
cow ni ka (le ka rza we te ry na rii) o moż li -
wo ści od bio ru po przed niej po sta ci 
do ku men ta cji pra cow ni czej w ter mi -
nie 30 dni od dnia za wia do mie nia. 

W przy pad ku śmier ci pra cow ni ka lub 
by łe go pra cow ni ka (le ka rza we te ry na rii) 
pra wo od bio ru po przed niej po sta ci do -
ku men ta cji pra cow ni czej przy słu gu je na -
stę pu ją cym człon kom ro dzi ny: 
1) dzie ciom wła snym, dzie ciom dru gie -

go mał żon ka oraz dzie ciom przy spo -
so bio nym; 

2) przy ję tym na wy cho wa nie i utrzy ma -
nie przed osią gnię ciem peł no let no ści 
wnu kom, ro dzeń stwu i in nym dzie -
ciom, z wy łą cze niem dzie ci przy ję tych 
na wy cho wa nie i utrzy ma nie w ra mach 

ro dzi ny za stęp czej lub ro dzin ne go do -
mu dziec ka; 
3) mał żon ko wi (wdo wie i wdow co wi); 
4) ro dzi com, w tym oj czy mo wi i ma co -

sze oraz oso bom przy spo sa bia ją cym. 
 

Przy kład prak tycz ny 
 
Py ta nie 
Czy pra co daw ca za trud nia ją cy le ka rza 
we te ry na rii po wi nien rów no waż nie trak -
to wać do ku men ta cję pa pie ro wą i elek tro -
nicz ną wy two rzo ną w trak cie trwa nia sto -
sun ku pra cy? 

 
Od po wiedź 
Tak. Zgod nie z art. 94 11 usta wy ko deks 
pra cy, do ku men ta cja pra cow ni cza (le ka -
rza we te ry na rii) pro wa dzo na i prze cho -
wy wa na w po sta ci elek tro nicz nej jest 
rów no waż na z do ku men ta cją pra cow ni -
czą pro wa dzo ną i prze cho wy wa ną w po -
sta ci pa pie ro wej. 

 
Roz wi nię cie 
Na pod sta wie § 11 i 12 Roz po rzą dze nia 
Mi ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki Spo -
łecz nej w spra wie do ku men ta cji pra cow -
ni czej, w przy pad ku gdy do do ku men ta -
cji pra cow ni czej pro wa dzo nej w po sta ci 
elek tro nicz nej ma być do łą czo ny do ku -
ment w po sta ci pa pie ro wej, pra co daw ca 
al bo oso ba upo waż nio na przez pra co -
daw cę spo rzą dza od wzo ro wa nie cy fro we 
te go do ku men tu, opa tru je je kwa li fi ko -
wa nym pod pi sem elek tro nicz nym al bo 
kwa li fi ko wa ną pie czę cią elek tro nicz ną 
pra co daw cy i umiesz cza w do ku men ta cji 
pra cow ni czej, w spo sób za pew nia ją cy 
czy tel ność, do stęp i spój ność tej do ku -
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men ta cji. Pra cow nik od bie ra do ku ment, 
o któ rym mo wa w ust. 1, w spo sób i w ter -
mi nie uzgod nio nym z pra co daw cą. 
W przy pad ku nie uzgod nie nia z pra co -
daw cą spo so bu i ter mi nu od bio ru te go 
do ku men tu al bo je go nie ode bra nia przez 
pra cow ni ka, pra co daw ca mo że znisz czyć 
ten do ku ment w spo sób unie moż li wia ją -
cy od two rze nie je go tre ści. 

 

Praktyka przechowywania 
dokumentacji elektronicznej lekarza 
weterynarii 

 
Pro wa dząc i prze cho wu jąc do ku men ta -
cję pra cow ni czą w po sta ci elek tro nicz nej, 
pra co daw ca sto su je od po wied nie, w od -
nie sie niu do ilo ści da nych i za sto so wa nej 
tech no lo gii, roz wią za nia tech nicz ne za -
pew nia ją ce do stęp ność, uży wal ność i wia -
ry god ność do ku men ta cji, co naj mniej 
do upły wu okre su prze cho wy wa nia do -
ku men ta cji. 

Od wzo ro wa nia cy fro we, o któ rych mo -
wa w art. 94 8 § 2 usta wy Ko deks pra cy, 
spo rzą dza się z na le ży tą sta ran no ścią i ja -
ko ścią tech nicz ną umoż li wia ją cą za po -
zna nie się bez wąt pli wo ści z tre ścią do ku -
men tu, bez po trze by we ry fi ka cji tej tre ści 
z do ku men tem w po sta ci pa pie ro wej. 

 

Przenoszenie dokumentacji 
pracowniczej pomiędzy systemami 
teleinformatycznymi 

 
Zgod nie z § 13 Roz po rzą dze nia Mi ni -
stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki Spo łecz nej 
w spra wie do ku men ta cji pra cow ni czej, 
prze nie sie nie do ku men ta cji pra cow ni czej 
do in ne go sys te mu wy ma ga utwo rze nia 
upo rząd ko wa ne go zbio ru do ku men tów 
prze zna czo nych do prze ka za nia, wraz 
z kom ple tem me ta da nych od no szą cych 
się do każ de go do ku men tu. 

Każ dy do ku ment za pi su je się w od ręb -
nym pli ku, zgod nie z na stę pu ją cy mi za -
sa da mi do ty czą cy mi for ma tów pli ków: 
1) do ku men ty sta no wią ce od wzo ro wa nie 

cy fro we do ku men tów w po sta ci pa pie -
ro wej prze ka zu je się w for ma cie PDF; 

2) do ku men ty in ne niż sta no wią ce od -
wzo ro wa nie cy fro we do ku men tów 
w po sta ci pa pie ro wej i prze cho wy wa -
ne w do ku men ta cji pra cow ni czej 
w pli ku o okre ślo nym for ma cie prze -
ka zu je się w for ma cie, w ja kim by ły 
prze cho wy wa ne; 

3) da ne za pi sa ne w sys te mie te le in for -
ma tycz nym w ta ki spo sób, że nie sta -
no wią pli ku w okre ślo nym for ma cie, 
ale jed no cze śnie są czę ścią do ku men -
ta cji pra cow ni czej, za pi su je się w for -
ma cie TXT. 

Do każ de go do ku men tu przy po rząd -
ko wu je się ze staw na stę pu ją cych me ta da -
nych, za pi sa nych w od ręb nym pli -
ku XML z me ta da ny mi: 
1) iden ty fi ka tor do ku men tu – bę dą cy 

uni ka to wym w ca łym zbio rze iden ty -
fi ka to rem wy róż nia ją cym do ku ment 
od in nych do ku men tów wcho dzą cych 
w skład prze ka zy wa nej do ku men ta cji; 

2) iden ty fi ka tor do ku men ta cji – bę dą cy 
iden ty fi ka to rem pro wa dzo nej od dziel nie 
dla każ de go pra cow ni ka do ku men ta cji 
pra cow ni czej, do któ rej na le ży do ku ment; 

3) ro dzaj do ku men tu – bę dą cy jed no -
znacz nym przy po rząd ko wa niem do -
ku men tu do jed nej z czę ści akt oso bo -
wych pra cow ni ka al bo do jed ne go 
z ro dza jów do ku men ta cji w spra wach 
zwią za nych ze sto sun kiem pra cy; 

4) da ta po wsta nia do ku men tu; 
5) da ta opa trze nia od wzo ro wa nia cy fro -

we go kwa li fi ko wa ną pie czę cią elek -
tro nicz ną pra co daw cy al bo kwa li fi ko -
wa nym pod pi sem elek tro nicz nym 
pra co daw cy, al bo oso by upo waż nio nej 
przez pra co daw cę – w przy pad ku gdy 
jest to od wzo ro wa nie cy fro we do ku -
men tu w po sta ci pa pie ro wej; 

6) nu mer PESEL pra cow ni ka, do któ re -
go do ku men ta cji pra cow ni czej zo stał 
włą czo ny do ku ment, a w przy pad ku 
je go bra ku – ro dzaj i nu mer do ku men -
tu po twier dza ją ce go toż sa mość; 

7) imię i na zwi sko pra cow ni ka; 
8) na zwa pra co daw cy; 
9) da ta utwo rze nia upo rząd ko wa ne go 

zbio ru do ku men tów prze zna czo nych 
do prze ka za nia, w któ rym znaj du je się 
do ku ment. 
 

Dokumentacja pracownicza 
(elektroniczna) lekarza weterynarii, 
czyli uporządkowany zbiór 
dokumentów przeznaczonych 
do przekazania 

 
Na pod sta wie § 14 Roz po rzą dze nia Mi -
ni stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki Spo łecz -
nej w spra wie do ku men ta cji pra cow ni czej 
(le ka rza we te ry na rii), czy li upo rząd ko wa -
nego zbioru do ku men tów prze zna czo -
nych do prze ka za nia, prze ka zu je się 
w jed nym pli ku za pi sa nym w jed nym 
z for ma tów prze zna czo nych do kom pre -
sji, o któ rych jest mo wa w prze pi sach wy -
da nych na pod sta wie art. 18 usta wy o in -
for ma ty za cji dzia łal no ści pod mio tów 
re ali zu ją cych za da nia pu blicz ne. 

Opa trze nie pli ku kwa li fi ko wa nym 
pod pi sem elek tro nicz nym lub kwa li fi ko -
wa ną pie czę cią elek tro nicz ną pra co daw -
cy jest rów no znacz ne z po twier dze niem 
zgod no ści ca ło ści prze ka zy wa ne go  

zbio ru do ku men tów prze zna czo nych 
do prze ka za nia z do ku men ta cją pra cow -
ni czą po sia da ną przez pra co daw cę. 

 

Doręczanie informacji lub 
zawiadomienia o możliwości odbioru 
dokumentacji pracowniczej oraz sposób 
odbioru tej dokumentacji 

 
Zgod nie z § 15 Roz po rzą dze nia Mi ni -
stra Ro dzi ny, Pra cy i Po li ty ki Spo łecz nej 
w spra wie do ku men ta cji pra cow ni czej: 
1) Pra co daw ca do rę cza, za po kwi to wa -

niem, le ka rzo wi we te ry na rii al bo już 
nie pra cu ją ce mu u nie go pra cow ni ko -
wi in for ma cję al bo za wia do mie nie 
o moż li wo ści od bio ru do ku men ta cji 
pra cow ni czej. 

2) Pra co daw ca do ko nu je do rę cze nia, oso -
bi ście al bo za po śred nic twem: 

1/ ope ra to ra pocz to we go w ro zu mie niu 
usta wy Pra wo pocz to we zwa ne go 
„ope ra to rem”; 

2/ oso by upo waż nio nej przez pra co daw cę; 
3/ środ ków ko mu ni ka cji elek tro nicz nej, 

pod wa run kiem uzy ska nia po twier -
dze nia do rę cze nia. 
W przy pad ku bra ku moż li wo ści do rę -

cze nia in for ma cji al bo za wia do mie nia 
ope ra tor po zo sta wia wia do mość o moż -
li wo ści ich od bio ru w ter mi nie 7 dni,  
li cząc od dnia po zo sta wie nia tej wia do -
mo ści w od daw czej skrzyn ce pocz to wej 
lub, gdy nie jest to moż li we, w drzwiach 
miesz ka nia pra cow ni ka al bo by łe go pra -
cow ni ka, bądź w wi docz nym miej scu przy 
wej ściu na po se sję ad re sa ta. 

W przy pad ku nie ode bra nia in for ma cji 
al bo za wia do mie nia w ter mi nie,  po zo -
sta wia się po wtór nie wia do mość o moż -
li wo ści ich od bio ru w ter mi nie nie dłuż -
szym niż 14 dni od dnia po zo sta wie nia 
pierw szej wia do mo ści. 

Do rę cze nie in for ma cji al bo też za wia -
do mie nia uwa ża się za do ko na ne z upły -
wem ostat nie go dnia powyższego okre -
su. W ta kim przy pad ku in for ma cję al bo 
za wia do mie nie włą cza się od po wied nio 
do czę ści B al bo C akt oso bo wych pra -
cow ni ka (le ka rza we te ry na rii). ● 

 

Pod sta wa praw na 
 
• Ustawa Kodeks pracy (t.j. Dz. U.  

z 2023 r. poz. 1465 ze zm.)  
• Rozporządzenie Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej w sprawie 
dokumentacji pracowniczej (t.j. Dz. U. 
z 2024 r. poz. 535 ze zm.) 
 

 
Prze my sław Go go je wicz,  
e -ma il: rad ca.praw ny@go go je wicz.pl 
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ZAKUP SAMOCHODU 
ELEKTRYCZNEGO 
A ODLICZANIE VAT

 

Marcin Szymankiewicz 
Doradca podatkowy

L
e karz we te ry na rii (po dat nik VAT 
czyn ny) w mar cu 2025 roku do -
ko nał za ku pu  sa mo cho du oso bo -
we go bę dą ce go po jaz dem elek -
trycz nym. Za kup po jaz du zo sta ł 

udo ku men to wa ny fak tu rą z dnia 27 mar -
ca 2025 r. (kwo ta net to: 200  000 zł, 
VAT: 46 000 zł) wy sta wio ną przez de ale -
ra (po dat nik VAT czyn ny). Le karz we te -
ry na rii otrzy mał tę fak tu rę 27 mar ca 2025 r. 
Otrzy ma na fak tu ra nie za wie ra ła wy ra -
zów „me to da ka so wa”. Po jazd ma być wy -
ko rzy sty wa ny na po trze by pro wa dzo nej 
dzia łal no ści i za li czo ny do środ ków trwa -
łych pro wa dzo nej fir my. Przed mio to wy 
po jazd bę dzie wy ko rzy sty wa ny na ce le 
oso bi ste po dat ni ka (le ka rza we te ry na rii). 
Le karz we te ry na rii pro wa dzi wy łącz nie 
dzia łal ność opo dat ko wa ną po dat kiem 
VAT. Jak le karz we te ry na rii po wi nien od -
li czyć po da tek na li czo ny od za ku pu te go 
po jaz du w JPK_V7 M? 

Sto sow nie do art. 86 ust. 1 usta wy 
o VAT w za kre sie, w ja kim to wa ry i usłu -
gi są wy ko rzy sty wa ne do wy ko ny wa nia 
czyn no ści opo dat ko wa nych, po dat ni ko -
wi przy słu gu je pra wo do ob ni że nia kwo -
ty po dat ku na leż ne go o kwo tę po dat ku 
na li czo ne go. 

Pra wo do ob ni że nia kwo ty po dat ku na -
leż ne go o kwo tę po dat ku na li czo ne go 
przy słu gu je wów czas, gdy zo sta ną speł -

nio ne okre ślo ne wa run ki, tzn. od li cze nia 
te go do ko nu je po dat nik po dat ku VAT, 
a to wa ry i usłu gi, przy na by ciu któ rych 
po da tek zo stał na li czo ny, są lub bę dą wy -
ko rzy sty wa ne do wy ko ny wa nia czyn no -
ści opo dat ko wa nych. Za tem wa run kiem 
umoż li wia ją cym po dat ni ko wi sko rzy sta -
nie z pra wa do od li cze nia po dat ku na li -
czo ne go jest zwią zek za ku pów z wy ko ny -
wa ny mi czyn no ścia mi opo dat ko wa ny mi. 
Jed no cze śnie, za sa da ta wy klu cza moż li -
wość do ko na nia ob ni że nia kwo ty po dat -
ku na leż ne go o kwo tę po dat ku na li czo ne -
go zwią za ne go z to wa ra mi i usłu ga mi, 
któ re nie są wy ko rzy sty wa ne do wy ko ny -
wa nia czyn no ści opo dat ko wa nych, czy li 
w przy pad ku ich wy ko rzy sty wa nia 
do czyn no ści zwol nio nych od po dat ku 
oraz nie pod le ga ją cych te mu po dat ko wi. 

Za kup sa mo cho du oso bo we go, któ ry 
ma być wy ko rzy sty wa ny w pro wa dzo nej 
dzia łal no ści go spo dar czej i sta no wić śro -
dek trwa ły w fir mie le ka rza we te ry na rii 
(np. w pro wa dzo nym ga bi ne cie we te ry -
na ryj nym lub przy chod ni we te ry na ryj -
nej) wy ka zu je po śred ni zwią zek z pro -
wa dzo ną dzia łal no ścią go spo dar czą 
opo dat ko wa ną po dat kiem VAT (a ta ką 
jest dzia łal ność we te ry na ryj na). Za tem 
na le ży uznać, że od za ku pu sa mo cho du 
oso bo we go, w tym bę dą ce go po jaz dem 
elek trycz nym, po dat ni ko wi (le ka rzo wi 

we te ry na rii) przy słu gu je pra wo do od li -
cze nia po dat ku na li czo ne go. 

Pa mię tać jed nak na le ży, że usta wo daw -
ca przy znał po dat ni ko wi pra wo do od li -
cze nia po dat ku na li czo ne go w ca ło ści lub 
w czę ści, pod wa run kiem speł nie nia przez 
nie go za rów no prze sła nek po zy tyw nych, 
wy ni ka ją cych z art. 86 ust. 1 usta wy 
o VAT oraz nie za ist nie nia prze sła nek ne -
ga tyw nych, okre ślo nych w art. 88 usta wy 
o VAT. Prze pis ten okre śla li stę wy jąt ków, 
któ re po zba wia ją po dat ni ka pra wa do ob -
ni że nia kwo ty po dat ku na leż ne go o kwo -
tę po dat ku na li czo ne go. Z przed sta wio -
ne go sta nu fak tycz ne go wy ni ka, że le karz 
we te ry na rii jest za re je stro wa ny ja ko po -
dat nik VAT czy nny, a za tem nie do ty czy 
go wy łą cze nie za war te w art. 88 ust. 4 
usta wy o VAT. Ro zu miem, że w ana li zo -
wa nej spra wie nie znaj dą za sto so wa nia 
rów nież po zo sta łe wy łą cze nia za war te 
w art. 88 usta wy o VAT.  

Za tem le ka rzo wi we te ry na rii przy słu -
gu je pra wo do od li cze nia po dat ku na li -
czo ne go od za ku pu przed mio to we go sa -
mo cho du oso bowe go bę dą ce go po jaz dem 
elek trycz nym w świe tle prze pi sów art. 86 
ust. 1 i art. 88 usta wy o VAT. 

Z opi su sta nu fak tycz ne go wy ni ka, że 
za kup po jaz du zo stał udo ku men to wa ny 
fak tu rą wy sta wio ną przez de ale ra (po dat -
nik VAT czyn ny). Na le ży za tem wska zać, 

W DZISIEJSZYCH CZASACH, KIEDY ELEKTROMOBILNOŚĆ STAJE SIĘ CORAZ POPULARNIEJSZA, WIELU PRZEDSIĘBIORCÓW, 
W TYM LEKARZE WETERYNARII, ROZWAŻA ZAKUP SAMOCHODÓW ELEKTRYCZNYCH DO CELÓW FIRMOWYCH.  
JEDNAKŻE, POJAWIA SIĘ PYTANIE, JAK PRAWIDŁOWO ROZLICZYĆ PODATEK VAT OD TAKIEGO ZAKUPU, SZCZEGÓLNIE 
W KONTEKŚCIE SPECYFICZNYCH REGULACJI DOTYCZĄCYCH POJAZDÓW O MIESZANYM UŻYTKOWANIU.  
NINIEJSZY ARTYKUŁ MA NA CELU KOMPLEKSOWE OMÓWIENIE ZASAD ODLICZENIA VAT OD ZAKUPU SAMOCHODU 
ELEKTRYCZNEGO PRZEZ LEKARZA WETERYNARII, KTÓRY BĘDZIE WYKORZYSTYWAŁ GO ZARÓWNO DO CELÓW 
SŁUŻBOWYCH, JAK I PRYWATNYCH. 
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że sto sow nie do art. 86 ust. 2 pkt 1 usta -
wy o VAT, kwo tę po dat ku na li czo ne go 
sta no wi przede wszyst kim su ma kwot 
po dat ku wy ni ka ją cych z fak tur otrzy ma -
nych przez po dat ni ka z ty tu łu: 
a) na by cia to wa rów i usług, 
b) uisz cze nia ca ło ści lub czę ści za pła ty 

przed na by ciem to wa ru lub wy ko na -
niem usłu gi. 

 
Uwa ga: Za kła dam, że przed mio to wa 

fak tu ra nie by ła fak tu rą wy sta wio ną 
do pa ra go nu fi skal ne go. Sprze daw ca (de -
aler) udo ku men to wa ł sprze daż te go po -
jaz du wy łącz nie fak tu rą. Za tem na pra -
wi dło wość wy sta wie nia fak tu ry oraz 
moż li wość od li cze nia po dat ku na li czo -
ne go nie ma ją wpły wu re gu la cje art. 106b 
ust. 5 oraz art. 109a usta wy o VAT.  

Na le ży jed nak mieć na uwa dze, że 
kwo ta po dat ku na li czo ne go od wy dat ków 
zwią za nych z uży wa niem po jaz dów sa -
mo cho do wych, któ re słu żą tzw. dzia łal -
no ści mie sza nej, tj. za rów no dzia łal no ści 
go spo dar czej, jak i do in nych ce lów (np. 
oso bi stych po dat ni ka, pra cow ni ka) zo sta -
ła ogra ni czo na. W art. 86a ust. 1 usta wy 
o VAT usta wo daw ca wpro wa dził do -
mnie ma nie, że po jaz dy sa mo cho do we 
słu żą dzia łal no ści mie sza nej, a za tem 
kwo ta po dat ku na li czo ne go od wy dat ków 
zwią za nych z ich uży wa niem jest ogra ni -
czo na do 50 proc. kwo ty VAT.  

W in te re su ją cym nas za kre sie na le ży 
wska zać, że sto sow nie do art. 86a ust. 1 
pkt 1 usta wy o VAT, w przy pad ku wy dat -
ków zwią za nych z po jaz da mi sa mo cho do -
wy mi kwo tę po dat ku na li czo ne go (…) 

sta no wi 50 % kwo ty po dat ku wy ni ka ją cej 
z fak tu ry otrzy ma nej przez po dat ni ka. 

 
Jak wska zał Dy rek tor Kra jo wej In for -

ma cji Skar bo wej w in ter pre ta cji in dy wi du -
al nej z 31 stycz nia 2019 r., S -ILPP2/443-
1119/14-4/EN (…) za wy ko rzy sty wa nie 
„mie sza ne” na le ży ro zu mieć, że w od nie -
sie niu do po jaz du wy ko rzy sty wa ne go 
w dzia łal no ści go spo dar czej ist nie je moż -
li wość je go uży cia rów nież do ce lów nie -
zwią za nych z tą dzia łal no ścią np. do ce lów 
pry wat nych. Wy star czy przy tym moż li -
wość na wet tyl ko jed no ra zo we go uży cia 
po jaz du do ce lów pry wat nych, aby uznać, 
że po jazd mo że być wy ko rzy sty wa ny 
w spo sób „mie sza ny”. Nie jest przy tym 
istot ny mo ment, w któ rym uży cie to ma 
miej sce pod czas ca łe go okre su użyt ko wa -
nia przez po dat ni ka da ne go po jaz du, że by 
uznać ten po jazd za wy ko rzy sty wa ny 
do ce lów „mie sza nych” (…). (por. in ter pre -
ta cja in dy wi du al na Dy rek to ra Kra jo wej 
In for ma cji Skar bo wej z 7 lip ca 2023 r.,  
0112-KDIL1 -1.4012.239.2023.2.AR). 

Z ko lei, jak wska zał Dy rek tor Kra jo wej 
In for ma cji Skar bo wej w in ter pre ta cji in -
dy wi du al nej z 13 czerw ca 2024 r., 0114-
KDIP4 -3.4012.150.2024.3.APR (…) 
Za tem zgod nie z po wyż szy mi re gu la cja -
mi po dat ni ko wi przy słu gu je ogra ni czo -
ne do 50 % pra wo do od li cze nia po dat ku 
w od nie sie niu do wszyst kich wy dat ków 
zwią za nych z po jaz da mi sa mo cho do wy -
mi prze zna czo ny mi do użyt ku „mie sza -
ne go”. Dla ce lów sto so wa nia te go  
ogra ni cze nia  przez wy ko rzy sty wa nie 
„mie sza ne” na le ży ro zu mieć, że w od nie -

sie niu do po jaz du wy ko rzy sty wa ne go 
w dzia łal no ści go spo dar czej ist nie je 
moż li wość je go uży cia rów nież do ce -
lów nie zwią za nych z tą dzia łal no ścią,  
np. do ce lów pry wat nych. Wy star czy 
przy tym moż li wość na wet tyl ko jed no -
ra zo we go uży cia po jaz du do ce lów pry -
wat nych, aby uznać, że po jazd mo że być 
wy ko rzy sty wa ny w spo sób „mie sza ny”. 
Nie jest przy tym istot ny mo ment, 
w któ rym uży cie to ma miej sce pod czas 
ca łe go okre su użyt ko wa nia przez po dat -
ni ka da ne go po jaz du, że by uznać ten po -
jazd za wy ko rzy sty wa ny do ce lów „mie -
sza nych”. Przyj mu je się, że każ dy po jazd 
sa mo cho do wy o do pusz czal nej ma sie 
cał ko wi tej do 3,5 to ny – ze wzglę du 
na swo je ce chy kon struk cyj ne – słu ży co 
do za sa dy użyt ko wi „mie sza ne mu”, a za -
tem wszyst kie wy dat ki z nim zwią za ne 
pod le ga ją ogra ni cze niu w od li cza niu 
do 50 %. (…). (por. in ter pre ta cja in dy wi -
du al na Dy rek to ra Kra jo wej In for ma cji 
Skar bo wej z 7 czerw ca 2024 r., 0111-
KDIB3-1.4012.216.2024.2.ICZ;  
in ter pre ta cja in dy wi du al na Dy rek to ra 
Kra jo wej In for ma cji Skar bo wej z 7 czerw -
ca 2024 r.,  0111-KDIB3 -1.4012.201. 
2024.1.ICZ).  
 
Uwa ga: Cię żar udo wod nie nia, że sa mo -
cho dy słu żą wy łącz nie dzia łal no ści go -
spo dar czej, a tym sa mym po da tek na li -
czo ny sta no wi ca ła kwo ta VAT od tych 
wy dat ków, spo czy wa na po dat ni ku.  
 

Z opi su sta nu fak tycz ne go wy ni ka, że 
na by ty po jazd ma być wy ko rzy sty wa ny 
na po trze by pro wa dzo nej dzia łal no ści 
i za li czo ny do środ ków trwa łych pro wa -
dzo nej fir my, ale tak że wy ko rzy sty wa ny 
na ce le oso bi ste po dat ni ka (le ka rza we -
te ry na rii). Za tem przed mio to wy po jazd 
bę dzie wy ko rzy sty wa ny w spo sób „mie -
sza ny” i od wy dat ków zwią za nych z tym 
po jaz dem je dy nie 50 % po dat ku VAT 
sta no wić bę dzie po da tek na li czo ny.  

Za zna czyć na le ży, że w ana li zo wa nym 
przy pad ku ma my do czy nie nia z sa mo -
cho dem oso bo wym, któ ry ma być wy ko -
rzy sty wa ny do dzia łal no ści „mie sza nej”, 
za tem wy łą cze nia ogra ni cze nia wy ni ka -
ją ce z art. 86a ust. 1 usta wy o VAT za war -
te w prze pi sach art. 86a ust. 3 i nast. usta -
wy o VAT nie znaj dą za sto so wa nia. 
Wy łą cze nie te do ty czą m.in. przy pad ku 
gdy po jazd jest wy ko rzy sty wa ny wy łącz -
nie do dzia łal no ści go spo dar czej po dat -
ni ka, co w przy pad ku sa mo cho dów oso -
bo wych mo że mieć miej sce tyl ko, je że li 
spo sób wy ko rzy sty wa nia tych po jaz dów 
przez po dat ni ka, zwłasz cza okre ślo ny 
w usta lo nych przez nie go za sa dach ich 
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uży wa nia, do dat ko wo po twier dzo ny pro -
wa dzo ną przez po dat ni ka dla tych po jaz -
dów ewi den cją prze bie gu po jaz du, wy -
klu cza ich uży cie do ce lów nie zwią za nych 
z dzia łal no ścią go spo dar czą, a do dat ko -
wo zło żo na jest in for ma cja VAT-26 (zob. 
art. 86a ust. 3 – ust. 14 usta wy o VAT). 
War to jed nak wska zać, że w przy pad ku 
po jaz dów elek trycz nych, jak wy ja śnia 
Dy rek tor Kra jo wej In for ma cji Skar bo wej 
w in ter pre ta cji in dy wi du al nej z 7 czerw -
ca 2024 r., 0111-KDIB3 -1.4012.201. 
2024.1.ICZ (…) wy ko rzy sty wa nie sa mo -
cho du służ bo we go przez par ko wa nie oraz 
ła do wa nie  w miej scu Pa na za miesz ka nia, 
wy klu cza uzna nie te go sa mo cho du oso -
bo we go za uży wa nie go je dy nie do ce lów 
dzia łal no ści go spo dar czej. (…).  

W myśl art. 86a ust. 2 usta wy o VAT, 
do wy dat ków zwią za nych z po jaz da mi sa -
mo cho do wy mi (…) za li cza się wy dat ki 
do ty czą ce: 

1) na by cia, im por tu lub wy two rze nia tych 
po jaz dów oraz na by cia lub im por tu ich 
czę ści skła do wych; 

2) uży wa nia tych po jaz dów na pod sta wie 
umo wy naj mu, dzier ża wy, le asin gu lub 
in nej umo wy o po dob nym cha rak te -
rze, zwią za ne z tą umo wą, in ne niż wy -
mie nio ne w pkt 3; 

3) na by cia lub im por tu pa liw sil ni ko wych, 
ole ju na pę do we go i ga zu, wy ko rzy sty -
wa nych do na pę du tych po jaz dów, 
usług na pra wy lub kon ser wa cji tych 
po jaz dów oraz in nych to wa rów i usług 
zwią za nych z eks plo ata cją lub uży wa -
niem tych po jaz dów. 
Za tem u na sze go le ka rza we te ry na rii 

od za ku pu przed mio to we go sa mo cho du 
oso bo we go bę dą ce go po jaz dem elek trycz -
nym je dy nie 50 % po dat ku VAT wy ni ka -
ją ce go z fak tu ry do ku men tu ją cej za kup 
po jaz du, tj. 23 000 zł (46 000 zł x 50 %) 
bę dzie sta no wi po da tek na li czo ny.  

Po zo sta łe 50 % sta no wić bę dzie tzw. po -
da tek od to wa rów i usług, nie sta no wi po -
dat ku na li czo ne go, któ ry po więk szy war -
tość po cząt ko wa środ ka trwa łe go (po jazd 
ma być za li czo ny do środ ków trwa łych).  
 
Uwa ga: Do przed mio to wych wy dat ków 
le karz we te ry na rii nie sto su je ogra ni cze -
nia wy ni ka ją ce go z tzw. prze kaź ni ka (zob. 
art. 86 ust. 2a – nast. usta wy o VAT).  
 
Uwa ga: Na mar gi ne sie na le ży za uwa żyć, 
że rów nież wy dat ki eks plo ata cyj ne zwią -
za ne z uży wa niem te go po jaz du bę dą 
pod le ga ły ogra ni cze niom wy ni ka ją cym 
z art. 86a usta wy o VAT. Za war ty 
w art. 86a ust. 1 pkt 3 in f i ne usta wy 
o VAT zwrot „oraz in nych to wa rów 
i usług zwią za nych z eks plo ata cją lub 
uży wa niem tych po jaz dów” ozna cza, że 
wy mie nio ne tam wy dat ki ma ją cha rak ter 
przy kła do wy. Obok wy mie nio nych 
wprost kosz tów na pra wy i kon ser wa cji 
po jaz dów trze ba więc tu uwzględ nić np. 
kosz ty ma te ria łów eks plo ata cyj nych 
(m.in. płyn ha mul co wy, płyn do spry ski -
wa czy, olej sil ni ko we), kosz ty prze glą dów 
tech nicz nych, kosz ty zu ży tych/uszko dzo -
nych czę ści za mien nych, ubez pie cze nia, 
prze glą dów, opłat za au to stra dy lub par -
ko wa nie. 

Na le ży zwró cić uwa gę, że prze pis 
art. 86a ust. 1 usta wy o VAT ogra ni cza 
kwo tę po dat ku na li czo ne go do wy so ko -
ści 50 % kwo ty VAT (np. z otrzy ma nej 
fak tu ry). O tym, czy i w ja kim za kre sie po -
dat ni ko wi przy słu gu je pra wo do od li cze -
nia po dat ku na li czo ne go de cy du ją na to -
miast za sa dy okre ślo ne w art. 86 ust. 1, 8 
i 9 oraz w art. 88 i art. 90 usta wy o VAT.  

W ana li zo wa nym przy pad ku, jak zo -
sta ło już wy ja śnio ne w świe tle prze pi sów 
art. 86 ust. 1 i art. 88 usta wy o VAT po -
dat ni ko wi (le ka rzo wi we te ry na rii) przy -
słu gu je pra wo do od li cze nia po dat ku na -
li czo ne go.  

Z przed sta wio ne go sta nu fak tycz ne go 
wy ni ka, że le karz we te ry na rii pro wa dzi 
wy łącz nie dzia łal ność opo dat ko wa ną po -
dat kiem VAT, a za tem przed mio to wy po -
da tek na li czo ny w kwo cie 23 000 zł (usta -
lo ny zgod nie z re gu la cja mi art. 86a 
usta wy o VAT) bę dzie pod le gał od li cze -
niu w ca ło ści. Do roz li cze nia te go po dat -
ku na li czo ne go le karz we te ry na rii nie sto -
su je ogra ni cze nia wy ni ka ją ce go ani z tzw. 
od li cze nia czę ścio we go (zob. art. 90 ust. 1 
usta wy o VAT), ani od li cze nia pro por cjo -
nal ne go tj. wg tzw. struk tu ry sprze da ży 
(zob. art. 90 ust. 2 i nast. oraz art. 91 usta -
wy o VAT). Fir my wy ko rzy stu ją ce sa mo -
cho dy za rów no do dzia łal no ści opo dat -
ko wa nej VAT, jak i zwol nio nej z te go 

Przez pojazdy samochodowe rozumie się pojazdy samochodowe w rozumieniu 
przepisów o ruchu drogowym o dopuszczalnej masie całkowitej 
nieprzekraczającej 3,5 tony (zob. art. 2 pkt 34 ustawy o VAT). 
Pojazd to środek transportu przeznaczony do poruszania się po drodze oraz 
maszyna lub urządzenie do tego przystosowane, z wyjątkiem urządzenia 
wspomagającego ruch. Pojazd silnikowy to pojazd wyposażony w silnik, 
z wyjątkiem motoroweru, pojazdu szynowego, roweru, wózka rowerowego, 
hulajnogi elektrycznej, urządzenia transportu osobistego i wózka inwalidzkiego. 
Z kolei pojazd samochodowy to pojazd silnikowy, którego konstrukcja umożliwia 
jazdę z prędkością przekraczającą 25 km/h. Określenie to nie obejmuje ciągnika 
rolniczego (zob. art. 2 pkt 31-33 prawa o ruchu drogowym).  
Pojazdem samochodowym w rozumieniu przepisów o VAT może więc być 
wyłącznie taki pojazd silnikowy, którego konstrukcja umożliwia jazdę z prędkością 
przekraczającą 25 km/h, z wyłączeniem ciągnika rolniczego. W definicji tej 
mieszczą się zatem samochody osobowe, motocykle, quady i pozostałe 
pojazdy samochodowe o dopuszczalnej masie całkowitej do 3,5 tony, w tym 
samochody ciężarowe i autobusy. Do pojazdów samochodowych nie zalicza się 
natomiast m.in. ciągników rolniczych, motorowerów i pojazdów szynowych 
(czyli innych pojazdów niemieszczących się w definicji pojazdu 
samochodowego z przepisów o ruchu drogowym). Pojazdami samochodowymi 
w rozumieniu przepisów o VAT nie są również te pojazdy samochodowe, których 
dopuszczalna masa całkowita przekracza 3,5 tony.  
Z opisu stanu faktycznego wynika, że lekarz weterynarii nabył samochód 
osobowy – niewątpliwie stanowi on zatem pojazd samochody w rozumieniu  
art. 2 pkt 34 ustawy o VAT. Nie ma znaczenia, że nabyty samochód jest 
pojazdem elektrycznym. Ograniczenia wynikające z art. 86a ustawy o VAT 
dotyczą także pojazdów samochodowych o napędzie elektrycznym  
(por. interpretacja indywidualna Dyrektora Krajowej Informacji Skarbowej  
z 7 czerwca 2024 r., 0111-KDIB3-1.4012.201.2024.1.ICZ; interpretację indywidualną 
dyrektora KIS z 3 lutego 2020 r., 0114-KDIP4-1.4012.9.2019.2.RMA).  
Samochód osobowy – oznacza – pojazd samochodowy przeznaczony 
konstrukcyjnie do przewozu nie więcej niż 9 osób łącznie z kierowcą oraz ich 
bagażu (zob. art. 2 pkt 40 ustawy o VAT).  
Pojazd elektryczny to pojazd samochodowy w rozumieniu art. 2 pkt 33 ustawy  
z 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym, wykorzystujący do napędu 
wyłącznie energię elektryczną akumulowaną przez podłączenie do zewnętrznego 
źródła zasilania (zob. art. 2 pkt 12 ustawy z 11 stycznia 2018 r. o elektromobilności 
i paliwach alternatywnych; tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 1289). 
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po dat ku i po no szą ce wy dat ki np. na na -
by cie sa mo cho dów, są zo bo wią za ne 
do sto so wa nia tzw. struk tu ry za ku pów 
(por. in ter pre ta cja in dy wi du al na Dy rek -
to ra Kra jo wej In for ma cji Skar bo wej  
z 17 czerw ca 2024 r., 0111-KDIB3 -
-2.4012.104.2024.2. AR; in ter pre ta cja 
in dy wi du al na Dy rek to ra Kra jo wej In for -
ma cji Skar bo wej z 7 czerw ca 2024 r.,  
0111-KDIB3  -2.4012.175.2024.1. AR; 
in ter pre ta cja in dy wi du al na Dy rek to ra 
Kra jo wej In for ma cji Skar bo wej  
z 28 ma ja 2024 r., 0112-
KDIL3.4012.226. 2024.1. NS).  

Za tem w ana li zo wa nym przy pad ku, 
po dat ni ko wi (le ka rzo wi we te ry na rii) 
przy słu gu je pra wo od od li cze nia po dat -
ku na li czo ne go od za ku pu przed mio to -
we go sa mo cho du oso bo we go bę dą ce go 
po jaz dem elek trycz nym w wy so ko -
ści 23 000 zł (tj. w wy so kość usta lo nej 
z za sto so wa niem ogra ni cze nia wy ni ka ją -
ce go z art. 86a ust. 1 usta wy o VAT).  
 
Uwa ga: Wy móg pro wa dze nia ewi den cji 
prze bie gu po jaz du nie do ty czy po jaz dów 
sa mo cho do wych w od nie sie niu do któ -
rych kwo tę po dat ku na li czo ne go od wy -
dat ków z ni mi zwią za nych po dat nik ob -
li cza zgod nie z art. 86a ust. 1 usta wy 
o VAT (czy li 50 %) (zob. art. 86 ust. 5 
pkt 2 lit. a) usta wy o VAT). Za tem, w ana -
li zo wa nym przy pad ku le karz we te ry na rii 
(po dat nik) nie mu si pro wa dzić ewi den cji 
prze bie gu po jaz du. 

W od nie sie niu do wy dat ków zwią za -
nych z na by ciem lub uży wa niem sa mo -
cho dów oso bo wych usta wo daw ca nie 
wpro wa dził szcze gól nych za sad usta le nia 
mo men tu po wsta nia i re ali za cji upraw -
nie nia do od li cze nia po dat ku na li czo ne -
go. Ter min ten usta la się za tem na za sa -
dach okre ślo nych w art. 86 ust. 10-19d 
usta wy o VAT. Za ło żę, że po dat nik (le -
karz we te ry na rii) nie wy brał ka so wej me -
to dy roz li czeń po dat ku VAT, o któ rej mo -
wa w art. 21 ust. 1 usta wy o VAT (wy bo ru 
tej me to dy mo gą do ko nać je dy nie ma li 
po dat ni cy). 

Pra wo do ob ni że nia kwo ty po dat ku na -
leż ne go o kwo tę po dat ku na li czo ne go po -
wsta je w roz li cze niu za okres, w któ rym 
w od nie sie niu do na by tych lub im por to -
wa nych przez po dat ni ka to wa rów i usług 
po wstał obo wią zek po dat ko wy (art. 86 
ust. 10 usta wy o VAT). W przy pad ku do -
sta wy po jaz dów obo wią zek po dat ko wy 
po wsta je z chwi lą do ko na nia do sta wy to -
wa ru (zob. art. 19a ust. 1 usta wy o VAT), 
chy ba że wcze śniej by ła by otrzy ma na za -
licz ka (zob. art. 19a ust. 8 usta wy o VAT). 
Z opi su sta nu fak tycz ne go nie wy ni ka, 
aby le karz we te ry na rii do ko nał za pła ty 

za licz ki, a za tem prze pis art. 86 ust. 10c 
usta wy o VAT zo sta nie po mi nię ty.  

Na le ży jed nak mieć na uwa dze, że 
w przy pad ku po dat ku na li czo ne go wy ni -
ka ją ce go z otrzy ma nej fak tu ry (z ja kim 
ma my do czy nie nia z ana li zo wa nej spra -
wie), pra wo do ob ni że nia kwo ty po dat ku 
na leż ne go o kwo tę po dat ku na li czo ne go 
po wsta je nie wcze śniej niż w roz li cze niu 
za okres, w któ rym po dat nik otrzy mał 
fak tu rę (zob. art. 86 ust. 10b pkt 1 usta -
wy o VAT). 

W prak ty ce, w przy pad ku za ku pów 
kra jo wych (ta kich to wa rów jak po jaz dy) 
o po wsta niu te go upraw nie nia de cy du je 
otrzy ma nie fak tu ry, o ile po wstał już obo -
wią zek po dat ko wy od na by cia po jaz du 
(in ter pre ta cja in dy wi du al na Dy rek to ra 
Kra jo wej In for ma cji Skar bo wej z 7 czerw -
ca 2024 r., 0114-KDIP4 -2.4012.189. 
2024.3.MŻA). 

W ana li zo wa nej spra wie po wsta nie 
obo wiąz ku po dat ko we go od do sta wy na -
by te go po jaz du oraz otrzy ma nie fak tu ry 
mia ło miej sce w mar cu 2025 ro ku.  
Za tem po dat nik (le karz we te ry na rii) 
w JPK_V7 M za ma rzec mo że sko rzy stać 
z od li cze nia po dat ku na li czo ne go od na -
by cia te go sa mo cho du w kwo cie 
23 000 zł. Przed mio to wy po jazd sta no -
wi śro dek trwa ły w fir mie le ka rza we te -
ry na rii, a za tem na le ży wy ka zać: war tość 
net to w po lach K_40 (Ewi den cja) i P_40 
(De kla ra cja), a po da tek na li czo ny do od -
li cze nia w po lach K_41 (Ewi den cja) 
i P_41 (De kla ra cja).  
 
Uwa ga: Je że li po dat nik nie do ko nał ob ni -
że nia kwo ty po dat ku na leż ne go w ter mi -
nach okre ślo nych w art. 86 ust. 10, 10d 
i 10e usta wy o VAT, mo że ob ni żyć kwo tę 
po dat ku na leż ne go w de kla ra cji po dat ko -
wej za je den z trzech na stęp nych okre sów 
roz li cze nio wych (…) (zob. art. 86 ust. 11 
in prin ci pio usta wy o VAT) – do ty czy to 
po dat ni ka roz li cza ją ce go się mie sięcz nie 
jak nasz le karz we te ry na rii. Na to miast je -
że li po dat nik nie do ko nał ob ni że nia kwo -
ty po dat ku na leż ne go o kwo tę po dat ku na -
li czo ne go w ter mi nach, o któ rych mo wa 
w art. 86 ust. 10, 10d, 10e i 11 usta wy 
o VAT, mo że on ob ni żyć kwo tę po dat ku 
na leż ne go przez do ko na nie ko rek ty de -
kla ra cji po dat ko wej na za sa dach okre ślo -
nych w art. 86 ust. 13, ust. 13a i ust. 15 
usta wy o VAT.  

Na za koń cze nie na le ży za sy gna li zo wać, 
że po da tek na li czo ny od za ku pu po jaz du 
sa mo cho do we go ob ję ty jest sys te mem 
ko rekt okre ślo nych w art. 90b usta wy 
o VAT. Ogra ni czy my się do wska za nia, że 
w przy pad ku po jaz dów sa mo cho do wych 
o war to ści po cząt ko wej prze kra cza ją -

cej 15 000 zł, w przy pad ku gdy w cią gu  
60 mie się cy, li cząc od mie sią ca, w któ rym 
od po wied nio na by to, do ko na no im por tu 
lub od da no do uży wa nia po jazd sa mo -
cho do wy: 
1) o któ rym mo wa w art. 86a ust. 3 pkt 1 

lit. a usta wy o VAT (tj. wy ko rzy sty wa -
ny wy łącz nie do dzia łal no ści go spo -
dar czej), na stą pi zmia na je go wy ko rzy -
sty wa nia na wy ko rzy sty wa nie do ce lów 
dzia łal no ści go spo dar czej i do ce lów 
in nych niż dzia łal ność go spo dar cza, 
po dat nik jest obo wią za ny do do ko na -
nia ko rek ty kwo ty po dat ku na li czo ne -
go od li czo nej przy na by ciu, im por cie 
lub wy two rze niu te go po jaz du; 

2) w od nie sie niu do któ re go kwo tę po -
dat ku na li czo ne go sta no wi ła kwo ta, 
o któ rej mo wa w art. 86a ust. 1 usta wy 
o VAT, na stą pi zmia na je go wy ko rzy -
sty wa nia na wy ko rzy sty wa nie wy łącz -
nie do dzia łal no ści go spo dar czej (lub 
przy pad ku, o któ rym mo wa w art. 86a 
ust. 13 usta wy o VAT, tj. nie ter mi no -
we go zło że nia in for ma cji VAT-26), 
po dat nik jest upraw nio ny do do ko na -
nia ko rek ty kwo ty po dat ku na li czo ne -
go od li czo nej przy na by ciu, im por cie 
lub wy two rze niu te go po jaz du. 
W przy pad ku, gdy w okre sie w/w ko -

rek ty na stą pi sprze daż po jaz du sa mo -
cho do we go, uzna je się, że wy ko rzy sta -
nie tego po jaz du zo sta ło zmie nio ne 
na wy ko rzy sta nie wy łącz nie do dzia łal -
no ści go spo dar czej, aż do koń ca okre su 
ko rek ty. ● 

 

Pod sta wa praw na 
 
• Usta wa z 11 mar ca 2004 r. o po dat ku 

od to wa rów i usług (Dz. U. z 2024 r., 
poz. 361 ze zm.)  

• Roz po rzą dze nie mi ni stra fi nan sów, in -
we sty cji i roz wo ju z 15 paź dzier ni -
ka 2019 r. w spra wie szcze gó ło we go za -
kre su da nych za war tych w de kla ra cjach 
po dat ko wych i w ewi den cji w za kre sie 
po dat ku od to wa rów i usług (Dz. U. 
z 2019 r., poz. 1988 ze zm.)  

• Usta wa z 20 czerw ca 1997 r. Pra wo 
o ru chu dro go wym (tekst jedn. Dz. U. 
z 2024 r., poz. 1251 

• Usta wa z 11 stycz nia 2018 r. o elek tro -
mo bil no ści i pa li wach al ter na tyw nych 
(tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 1289 
ze zm.)  

• Usta wa z dnia 26 lip ca 1991 r. o po dat -
ku do cho do wym od osób fi zycz nych  
(tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 226 ze zm.).  

 
 

Marcin Szymankiewicz,  

e-mail: marcinszymankiewicz@o2.pl
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S
pra wa do ty czą ca po stę po wa nia 
ze zwło ka mi mar twe go zwie rzę -
cia bę dą ce go pu pi lem swo je go 
wła ści cie la np. psa lub ko ta, okre -
śla Roz po rzą dze nie Par la men tu 

Eu ro pej skie go i Ra dy (WE) nr 1069/2009 
z dnia 21 paź dzier ni ka 2009 r. okre śla ją -
ce prze pi sy sa ni tar ne do ty czą ce pro duk -
tów ubocz nych po cho dze nia zwie rzę ce go 
i pro duk tów po chod nych, nie prze zna czo -
nych do spo ży cia przez lu dzi, i uchy la ją -
ce roz po rzą dze nie (WE) nr 1774/2002 
(roz po rzą dze nie o pro duk tach ubocz nych 
po cho dze nia zwie rzę ce go) (t.j. Dz. Urz. 
UE. L Nr 300, str. 1). 

 

Ty tu łem wstę pu 
 
Prze pi sy Roz po rzą dze nia (WE) 
nr 1069/2009, w pre am bu le wy raź nie 
wska zu ją, iż 

1) Pro duk ty ubocz ne po cho dze nia 
zwie rzę ce go, nie prze zna czo ne do spo ży -
cia przez lu dzi, sta no wią po ten cjal ne za -
gro że nie dla zdro wia lu dzi i zwie rząt. 

2) Pro duk ty ubocz ne po cho dze nia 
zwie rzę ce go po wsta ją przede wszyst kim 
przy ubo ju zwie rząt do spo ży cia przez lu -
dzi, przy pro duk cji wy ro bów po cho dze -
nia zwie rzę ce go, na przy kład pro duk tów 
mlecz nych oraz przy usu wa niu zwie rząt 
mar twych oraz pod czas sto so wa nia środ -
ków zwal cza nia cho rób. Nie za leż nie 
od po cho dze nia, pro duk ty te sta no wią 
po ten cjal ne za gro że nie dla zdro wia lu dzi 
i zwie rząt oraz dla śro do wi ska. Za gro że -
nie ta kie na le ży od po wied nio kon tro lo -
wać, al bo kie ru jąc pro duk ty do bez piecz -
nych ka na łów usu wa nia, al bo sto su jąc je 
w róż nych ce lach, z za cho wa niem ści śle 
okre ślo nych wa run ków, mi ni ma li zu jąc 
w ten spo sób zwią za ne z ni mi za gro że nie 
dla zdro wia. 

3) Usu wa nie wszyst kich pro duk tów 
ubocz nych po cho dze nia zwie rzę ce go nie 
jest wy ko nal ne, po nie waż wią za ło by się 
z wy so ki mi kosz ta mi i stwa rza ło by za gro -

że nie dla śro do wi ska. W in te re sie wszyst -
kich oby wa te li jest bez piecz ne i zrów no -
wa żo ne sto so wa nie sze re gu pro duk tów 
ubocz nych po cho dze nia zwie rzę ce go 
w wie lu za sto so wa niach, pod wa run kiem 
mi ni ma li za cji za gro że nia dla zdro wia. 
Sze reg pro duk tów ubocz nych po cho dze -
nia zwie rzę ce go jest po wszech nie sto so -
wa nych w waż nych bran żach pro duk cyj -
nych, ta kich jak prze mysł far ma ceu tycz ny, 
pa szo wy i skó rza ny. 

4) Prze pi sy do ty czą ce pro duk tów 
ubocz nych po cho dze nia zwie rzę ce go 
usta no wio ne w ni niej szym roz po rzą dze -
niu na le ży sto so wać do pro duk tów, któ -
re nie mo gą być prze zna czo ne do spo ży -
cia przez lu dzi na mo cy pra wo daw stwa 
wspól no to we go, w szcze gól no ści je śli nie 
są one zgod ne z pra wem hi gie ny żyw no -
ści lub je śli nie moż na ich wpro wa dzić 
do ob ro tu ja ko żyw no ści, po nie waż są 
nie bez piecz ne lub szko dli we dla zdro wia 
lub też nie zdat ne do spo ży cia przez lu dzi 
(pro duk ty ubocz ne po cho dze nia zwie rzę -
ce go „na mo cy pra wa”). 

5) Jak wska zu je pre am bu ła Roz po rzą -
dze nia (WE) nr 1069/2009, prze pi sy do -
ty czą ce mar twych zwie rząt do mo wych 
po win ny mieć rów nież za sto so wa nie 
do pro duk tów po cho dze nia zwie rzę ce go, 
któ re są zgod ne z nie któ ry mi za sa da mi 
do ty czą cy mi ich ewen tu al ne go wy ko rzy -
sta nia do spo ży cia przez lu dzi lub któ re 
są su row ca mi do pro duk cji wy ro bów 
prze zna czo nych do spo ży cia przez lu dzi, 
na wet je że li zo sta ną osta tecz nie uży te 
do in nych ce lów (pro duk ty ubocz ne po -
cho dze nia zwie rzę ce go „z wy bo ru”). 

 

War to wie dzieć, że: 
 
Sy tu acje kry zy so we z ubie głych lat, zwią -
za ne z ogni ska mi prysz czy cy, roz prze -
strze nia niem się pa sa żo wal nych en ce fa -
lo pa tii gąb cza stych, ta kich jak gąb cza sta 
en ce fa lo pa tia by dła (BSE) oraz wy stę po -
wa niem diok syn w pa szach, do wio dły, że 
nie wła ści we sto so wa nie nie któ rych pro -
duk tów ubocz nych po cho dze nia zwie rzę -
ce go mo że mieć po waż ny wpływ na zdro -
wie lu dzi i zwie rząt, bez pie czeń stwo 
łań cu cha żyw no ścio we go i pa szo we go 
oraz za ufa nie kon su men tów. 

Po nad to ta kie sy tu acje kry zy so we mo -
gą mieć rów nież dal sze ne ga tyw ne skut -
ki dla ogó łu spo łe czeń stwa, przez wpływ 
na sy tu ację so cjo eko no micz ną rol ni ków 
i sek to rów prze my sło wych oraz przez 
wpływ na za ufa nie kon su men tów do bez -
pie czeń stwa pro duk tów po cho dze nia 
zwie rzę ce go. Ogni ska cho rób mo gły by 
mieć rów nież ne ga tyw ny wpływ na śro -
do wi sko nie tyl ko w związ ku z pro ble ma -

mi z usu wa niem, lecz rów nież w kon tek -
ście bio róż no rod no ści. 

 

Obo wiąz ki oso by utrzy mu ją cej zwie rzę 
do mo we 

 
Trze ba za zna czyć, iż na pod sta wie art. 9 
usta wy o ochro nie zwie rząt, kto utrzy mu -
je zwie rzę do mo we, ma obo wią zek za -
pew nić mu po miesz cze nie chro nią ce je 
przed zim nem, upa ła mi i opa da mi at -
mos fe rycz ny mi, z do stę pem do świa tła 
dzien ne go, umoż li wia ją ce swo bod ną 
zmia nę po zy cji cia ła, od po wied nią kar mę 
i sta ły do stęp do wo dy. 

Trze ba też za zna czyć, iż za bra nia się 
trzy ma nia zwie rząt do mo wych na uwię -
zi w spo sób sta ły dłu żej niż 12 go dzin 
w cią gu do by lub po wo du ją cy u nich 
uszko dze nie cia ła lub cier pie nie oraz nie -
za pew nia ją cy moż li wo ści nie zbęd ne go 
ru chu. Dłu gość uwię zi nie mo że być krót -
sza niż 3 m. 

 

Wy tycz ne dla le ka rzy we te ry na rii 
i opie ku nów zwie rząt 
 
Zgod nie z art. 33 ust. 1a usta wy o ochro nie 
zwie rząt, uśmier ca nie zwie rząt mo że od by -
wać się wy łącz nie w spo sób hu ma ni tar ny 
po le ga ją cy na za da wa niu przy tym mi ni -
mum cier pie nia fi zycz ne go i psy chicz ne go. 

 

Przy kład prak tycz ny 
 
Py ta nie 
Opie kun pie ska przy niósł le ka rzo wi we -
te ry na rii swo je go pu pi la. Pie sek ten już 
wcze śniej zo stał zdia gno zo wa ny ja ko nie -
ule cza nie cho ry. Zwie rzę nie ste ty mę czy 
się i wła ści ciel po sta no wił skró cić je go 
dal sze cier pie nie. Czy le karz we te ry na rii 
mo że do ko nać uśpie nia zwie rzę cia? 
Od po wiedź 
Tak. Zgod nie z art. 33 ust. 3 usta wy 
o ochro nie zwie rząt, w przy pad ku ko -
niecz no ści bez zwłocz ne go uśmier ce nia, 
w ce lu za koń cze nia cier pień zwie rzę cia, 
po trze bę je go uśmier ce nia stwier dza le -
karz we te ry na rii, jak rów nież czło nek 
Pol skie go Związ ku Ło wiec kie go, in spek -
tor or ga ni za cji spo łecz nej, któ rej sta tu to -
wym ce lem dzia ła nia jest ochro na zwie -
rząt, funk cjo na riusz Po li cji, stra ży 
ochro ny ko lei, stra ży gmin nej, Stra ży 
Gra nicz nej, pra cow nik Służ by Le śnej lub 
Służ by Par ków Na ro do wych, straż nik 
Pań stwo wej Stra ży Ło wiec kiej, straż nik 
ło wiec ki lub straż nik Pań stwo wej Stra ży 
Ry bac kiej. 

Je że li za cho dzą przy czy ny, o któ rych 
jest mo wa w art. 6 ust. 1 pkt 4 usta wy 
o ochron nie zwie rząt, zwie rzę mo że być 

Procedure  
of veterinarians  
and guardians  
with the carcasses  
of companion animals 
 
The matter regarding the handling 
of the body of a dead animal  
that is the pet of its owner,  
a dog or cat, is specified  
in the Regulation of the European 
Parliament and of the Council. 
 
Keywords: body of a dead animal, 
Regulation, specified, regarding.
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 uśmier co ne bez zgo dy wła ści cie la na pod -

sta wie orze cze nia le ka rza we te ry na rii. 
Usta le nie wła ści cie la i uzy ska nie je go 
zgo dy nie do ty czy zwie rząt cho rych 
na cho ro by pod le ga ją ce obo wiąz ko wi 
zwal cza nia na pod sta wie usta wy z dnia  
11 mar ca 2004 r. o ochro nie zdro wia 
zwie rząt oraz zwal cza niu cho rób za kaź -
nych zwie rząt. 
War to wie dzieć, że: 
Gdy bez zwłocz ne uśmier ce nie zwie rzę -
cia jest nie zbęd ne do re ali za cji za dań 
zwią za nych z ochro ną przy ro dy na ob -
sza rze par ku na ro do we go, po trze bę 
uśmier ce nia zwie rzę cia sta no wią ce go 
za gro że nie stwier dza w de cy zji ad mi ni -
stra cyj nej dy rek tor par ku na ro do we go, 
na któ re go ob sza rze znaj du je się to 
zwie rzę. 

Upraw nio ny mi do wy ko na nia de cy zji 
są upo waż nie ni przez dy rek to ra par ku 
na ro do we go pra cow ni cy wcho dzą cy 
w skład Służ by Par ków Na ro do wych. 

W ra zie ko niecz no ści bez zwłocz ne go 
uśmier ce nia, czyn ność tę do ko nu je się 
przez: 
1) po da nie środ ka usy pia ją ce go – przez 

le ka rza we te ry na rii; 
2) za strze le nie zwie rzę cia wol no ży ją ce -

go (dzi kie go) – przez oso bę upraw nio -
ną do uży cia bro ni pal nej. 

Praktyka stosowania prawa  
dotyczącego martwych zwierząt  
domowych 
 
Zgod nie z art. 8 roz po rzą dze nia (WE) 
NR 1069/2009 Par la men tu Eu ro pej skie -
go i Ra dy z dnia 21 paź dzier ni ka 2009 r. 
któ ry usta na wia prze pi sy sa ni tar ne do ty -
czą ce pro duk tów ubocz nych po cho dze -
nia zwie rzę ce go, a któ re to pro duk ty nie 
są prze zna czo ne do spo ży cia przez lu dzi, 
pa dłe zwie rzę ta do mo we sta no wią ma te -
riał za li cza ny do ka te go rii I. 
 

Materiał kategorii 1 obejmuje 
następujące produkty uboczne 
pochodzenia zwierzęcego: 
 
a) ca łe zwie rzę ta i ich wszyst kie czę ści, 

włącz nie ze skó ra mi i skór ka mi z na -
stę pu ją cych zwie rząt: 

(i) zwie rząt po dej rza nych o za ka że nie 
TSE zgod nie z roz po rzą dze niem 
(WE) nr 999/2001 lub u któ rych obec -
ność TSE po twier dzo no urzę do wo; 

(ii) zwie rząt za bi tych w związ ku ze zwal -
cza niem TSE; 

(iii) zwie rząt in nych niż zwie rzę ta go spo -
dar skie i dzi kie, w tym w szcze gól -
no ści zwie rząt do mo wych, z ogro -
dów zoo lo gicz nych i cyr ko wych; 

Przy kład prak tycz ny 
 
Py ta nie 
Na ja kiej pod sta wie le karz we te ry na rii 
po dej mu je de cy zję do ty czą cą usu wa nia 
mar twe go zwie rzę cia? 
Od po wiedź 
Na pod sta wie ar ty ku łu 12 Roz po rzą dze -
nie Par la men tu Eu ro pej skie go i Ra dy 
(WE) nr 1069/2009 na stę pu je usu wa nie 
i sto so wa nie ma te ria łu ka te go rii 1. 

Ma te riał ka te go rii 1 
a) jest usu wa ny ja ko od pa dy w dro dze 

spa la nia: 
(i) bez po śred nio, bez uprzed nie go prze -

twa rza nia; lub 
(ii) po prze two rze niu, w dro dze ste ry li -

za cji ci śnie nio wej, je śli wła ści wy or -
gan te go wy ma ga, i trwa łe go ozna cze -
nia ma te ria łu wy ni ko we go; 

b) jest uty li zo wa ny lub usu wa ny w dro -
dze współ spa la nia, je że li ma te riał ka -
te go rii 1 jest od pa dem: 

(i) bez po śred nio, bez uprzed nie go prze -
twa rza nia; lub 

(ii) po prze two rze niu w dro dze ste ry li za -
cji ci śnie nio wej, je śli wła ści wy or gan 
te go wy ma ga, i trwa łe go ozna cze nia 
ma te ria łu wy ni ko we go; 

c) w przy pad ku ma te ria łu ka te go rii 1 in -
ne go niż ma te riał, o któ rym mo wa 
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w art. 8 lit. a) ppkt (i) i (ii) Roz po rzą -
dze nia Par la men tu Eu ro pej skie go 
i Ra dy (WE) nr 1069/2009, jest usu -
wa ny przez prze two rze nie w dro dze 
ste ry li za cji ci śnie nio wej w za twier dzo -
nym za kła dzie, trwa łe ozna cze nie ma -
te ria łu wy ni ko we go i grze ba nie na za -
twier dzo nym skła do wi sku od pa dów; 

d) w przy pad ku ma te ria łu ka te go rii 1, 
o któ rym jest mo wa w art. 8 lit. f ) Roz -
po rzą dze nia Par la men tu Eu ro pej skie -
go i Ra dy (WE) nr 1069/2009, jest 
usu wa ny w dro dze grze ba nia na za -
twier dzo nym skła do wi sku od pa dów; 

e) jest sto so wa ny ja ko pa li wo do spa la nia 
po uprzed nim prze two rze niu lub bez 
prze two rze nia; lub 

f ) jest sto so wa ny do wy twa rza nia pro -
duk tów po chod nych, o któ rych jest 
mo wa w art. 33, 34 i 36 Roz po rzą dze -
nia Par la men tu Eu ro pej skie go i Ra dy 
(WE) nr 1069/2009, i wpro wa dzo ny 
do ob ro tu zgod nie z ty mi ar ty ku ła mi. 
 

Nad zór nad prze strze ga niem prze pi sów 
o ochro nie zwie rząt 

 
Zgod nie z art. 34 a usta wy o ochro nie 
zwie rząt, In spek cja We te ry na ryj na spra -
wu je nad zór nad prze strze ga niem prze -
pi sów o ochro nie zwie rząt. W za kre sie 

wy ko ny wa nia nad zo ru, pra cow ni cy In -
spek cji We te ry na ryj nej oraz oso by wy -
zna czo ne przez or ga ny tej In spek cji po -
sia da ją upraw nie nia okre ślo ne w usta wie 
o In spek cji We te ry na ryj nej. Or ga ni za cje 
spo łecz ne, któ rych sta tu to wym ce lem 
dzia ła nia jest ochro na zwie rząt, mo gą 
współ dzia łać z In spek cją We te ry na ryj ną 
w spra wo wa niu nad zo ru. Do kon tro li 
dzia łal no ści go spo dar czej przed się bior cy 
sto su je się prze pi sy roz dzia łu 5 usta wy 
Pra wo przed się bior ców. 

 

Odpowiedzialność karna  
związana z niewłaściwym 
stosowaniem ustawy o ochronie 
zwierząt 

 
Zgod nie z art. 35 usta wy o ochro nie 
zwie rząt, kto za bi ja, uśmier ca zwie rzę al -
bo do ko nu je ubo ju zwie rzę cia z na ru sze -
niem prze pi sów art. 6 ust. 1, art. 33 lub 
art. 34 ust. 1-4 tej że usta wy, pod le ga ka -
rze po zba wie nia wol no ści do lat 3. Tej sa -
mej ka rze pod le ga ten, kto znę ca się 
nad zwie rzę ciem. 

Je że li spraw ca czy nu dzia ła ze szcze gól -
nym okru cień stwem, pod le ga ka rze po -
zba wie nia wol no ści od 3 mie się cy do lat 5. 

 

War to wie dzieć, że 
 
W ra zie ska za nia za prze stęp stwo, sąd 
orze ka prze pa dek zwie rzę cia, je że li 
spraw ca jest je go wła ści cie lem. Sąd mo -
że orzec ty tu łem środ ka kar ne go za kaz 
po sia da nia wszel kich zwie rząt al bo okre -
ślo nej ka te go rii zwie rząt w ra zie ska za nia 
za prze stęp stwo okre ślo ne w art. 35 ust. 1 
lub 1a usta wy o ochro nie zwie rząt. 

Sąd orze ka ty tu łem środ ka kar ne go za -
kaz po sia da nia wszel kich zwie rząt al bo 
okre ślo nej ka te go rii zwie rząt w ra zie ska -
za nia za prze stęp stwo okre ślo ne w art. 35 
ust. 2 usta wy o ochro nie zwie rząt. 

 

Przestępstwo dotyczące lekarza 
weterynarii  
 
Je że li spraw ca (le karz we te ry na rii) po peł -
nił prze stęp stwo, w związ ku z wy ko ny -
wa niem za wo du, pro wa dze niem dzia łal -
no ści lub wy ko ny wa niem czyn no ści 
wy ma ga ją cych ze zwo le nia, któ re są zwią -
za ne z wy ko rzy sty wa niem zwie rząt lub 
od dzia ły wa niem na nie, sąd mo że orzec 
ty tu łem środ ka kar ne go za kaz: 
1) wy ko ny wa nia wszel kich lub okre ślo -

nych za wo dów, 
2) pro wa dze nia wszel kiej lub okre ślo nej 

dzia łal no ści lub 
3) wy ko ny wa nia wszel kich lub okre ślo nych 

czyn no ści wy ma ga ją cych ze zwo le nia 

– któ re są zwią za ne z wy ko rzy sty wa -
niem zwie rząt lub od dzia ły wa niem na nie. 

Je że li spraw ca (le karz we te ry na rii) po -
peł nił prze stęp stwo, w związ ku z wy ko -
ny wa niem za wo du, pro wa dze niem dzia -
łal no ści lub wy ko ny wa niem czyn no ści 
wy ma ga ją cych ze zwo le nia, któ re są zwią -
za ne z wy ko rzy sty wa niem zwie rząt lub 
od dzia ły wa niem na nie, sąd orze ka ty tu -
łem środ ka kar ne go za kaz: 
1) wy ko ny wa nia wszel kich lub okre ślo -

nych za wo dów, 
2) pro wa dze nia wszel kiej lub okre ślo nej 

dzia łal no ści lub 
3) wy ko ny wa nia wszel kich lub okre ślo nych 

czyn no ści wy ma ga ją cych ze zwo le nia  - 
któ re są zwią za ne z wy ko rzy sty wa niem 
zwie rząt lub od dzia ły wa niem na nie. 4b. 

 
Sąd mo że orzec prze pa dek przed mio -

tów, któ re słu ży ły lub by ły prze zna czo ne 
do po peł nie nia prze stęp stwa, cho ciaż by 
nie sta no wi ły one wła sno ści spraw cy (le -
ka rza we te ry na rii), je że li ich wła ści ciel lub 
in na oso ba upraw nio na do dys po no wa -
nia ni mi na pod sta wie to wa rzy szą cych 
oko licz no ści prze wi dy wa ła al bo mo gła 
prze wi dzieć, że mo gą one zo stać uży te 
do po peł nie nia prze stęp stwa. 

W ra zie ska za nia za prze stęp stwo okre -
ślo ne art. 35 w ust. 1, 1a lub 2 usta wy 
o ochro nie zwie rząt, sąd orze ka na wiąz -
kę w wy so ko ści od 1000 zł do 100 000 zł 
na wska za ny cel zwią za ny z ochro ną 
zwie rząt. Uma rza jąc wa run ko wo po stę -
po wa nie kar ne, sąd mo że orzec za kaz po -
sia da nia wszel kich zwie rząt al bo okre ślo -
nej ka te go rii zwie rząt do lat 2.  

 

Podstawa prawna 
 

• Ustawa o ochronie zwierząt ( t.j. Dz. U. 
z 2023 poz. 1580 ze zm.) 

•  Roz po rzą dze nie Par la men tu Eu ro pej -
skie go i Ra dy (WE) nr 1069/2009 
z dnia 21 paź dzier ni ka 2009 r. okre śla ją ce 
prze pi sy sa ni tar ne do ty czą ce pro duk tów 
ubocz nych po cho dze nia zwie rzę ce go 
i pro duk tów po chod nych, nie prze zna czo -
nych do spo ży cia przez lu dzi, i uchy la ją ce 
roz po rzą dze nie (WE) nr 1774/2002 
(roz po rzą dze nie o pro duk tach ubocz nych 
po cho dze nia zwie rzę ce go) (t.j. Dz.Urz. 
UE.L Nr 300, str. 1). ● 
 

 
Przemysław Gogojewicz, 
e-mail: radca.prawny@gogojewicz.pl

WAŻ NE 
Za ka zy wy mie nio ne w art 35 ust. 3a -4a  
usta wy o ochro nie zwie rząt orze ka się 
w la tach, od ro ku do lat 15.
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CZY TEST Z CHLORKIEM 
BARU JEST WIARYGODNĄ 
METODĄ WYKRYWANIA 
CIĄŻY U KRÓW?
 

Jakub Kulus, Jagoda Jeleniewska1, Viorica Railean2, Maria Melnik3, Jędrzej M. Jaśkowski 
Katedra Diagnostyki i Nauk Klinicznych Instytutu Medycyny Weterynaryjnej UMK w Toruniu 
1 Katedra Ochrony Zdrowia Publicznego i Dobrostanu Zwierząt Instytutu Medycyny Weterynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryjnej UMK w Toruniu 
2 Katedra Chorób Zakaźnych i Inwazyjnych oraz Administracji Weterynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryjnej UMK w Toruniu 
3 Katedra Epidemiologii i Zdrowia Zwierząt Narodowego Uniwersytetu Przyrodniczego w Kijowie 

O
d po wied nio pro wa dzo ny 
roz ród krów mlecz nych 
jest jed ną z wa run ko wych 
ren tow no ści go spo darstw 
zaj mu ją cych się pro duk cją 

mle ka (4). Do bry roz ród jest skła do wą 
m.in. od po wied nie go ży wie nia, pre dys -
po zy cji ge ne tycz nych, utrzy ma nia (16), ale 
rów nież nie za wod nej dia gno sty ki cią ży. 

Od kil ku dzie się ciu lat pod sta wo wą me -
to dą wy klu cza nia cią ży by ło ba da nie per 
rec tum oraz – od nie daw na – ba da nie ul -
tra so no gra ficz ne i ozna cza nie gli ko pro -
te in zwią za nych z cią żą (PAG). Dwie 
z pierw szych wy mie nio nych me tod okre -
śla się ja ko in wa zyj ne mię dzy in ny mi 
z ty tu łu ko niecz no ści ba da nia zwie rząt 
przez prost ni cę, cze mu czę sto to wa rzy -

szy po skra mia nie lub unie ru cha mia nie 
zwie rząt, co we dług nie któ rych zwią za -
ne jest z nie po żą da nym stre sem (7). 
Z dru giej stro ny licz nie pre zen to wa ne są 
me to dy okre śla ne ja ko nie in wa zyj ne/al -
ter na tyw ne, na któ rych ostat nio sku pia 
się znacz na część ba da czy. Z za ło że nia 
po win ny one cha rak te ry zo wać się jak naj -
mniej szą in te rak cją ze zwie rzę ciem, być 
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Rys. 1. Protokół określający zakres oraz metodologię
przeprowadzonych badań. 

Metoda BaCl2 Metoda USG

Wynik 
(+)

Wynik 
(-)

BaCl
0.15 ml (mocz) : 0.15 ml (BaCl 12 %)
1.00 ml (mocz) : 0.5 ml (BaCl 12 %)
10 ml (mocz) : 5 kropli (BaCl 1 %)

Wstrząsano – 5-15 min

Is the barium chloride test 
a reliable method  
of detecting pregnancy  
in cows? 
 
The aim of the study was to 
evaluate one of the non-invasive, 
simple and inexpensive chemical 
methods for diagnosing pregnancy 
in cows – the barium chloride test. 
The test involves a unique reaction 
of urine with barium chloride, which 
is triggered only in the presence of 
the fetus or embryo. The principle of 
the test is the reaction of barium 
chloride with progesterone or 
estrogens, indicating pregnancy or 
its absence. The studies took into 
account various amounts of urine, 
sample incubation time and 
concentration of barium chloride 
solution. The evaluation was 
performed on 68 cows at various 
post-insemination (PI) periods 
(mean of 42 PI days) diagnosed 
with pregnancy using an iSkan 
Draminski ultrasound with a 7.5 MHz 
linear probe. The percentage of 
consistent results (positive  
and negative) for different  
study protocols ranged from 41,4 % 
to 63.6 %. The method proved 
unsatisfactory. In our view, it needs 
significant refinement. 
 
Keywords: barium chloride test, 
pregnancy diagnosis, cows.

Rys. 1. Protokół określający zakres oraz metodologię
przeprowadzonych badań. 

Metoda BaCl2 Metoda USG

Wynik 
(+)

Wynik 
(-)

BaCl
0.15 ml (mocz) : 0.15 ml (BaCl 12 %)
1.00 ml (mocz) : 0.5 ml (BaCl 12 %)
10 ml (mocz) : 5 kropli (BaCl 1 %)

Wstrząsano – 5-15 min

pro ste w wy ko na niu, moż li we do prze -
pro wa dze nia w wa run kach te re no wych 
oraz da wać jed no znacz ną od po wiedź czy 
kro wa jest ciel na czy nie (5, 11). Jed ną 
z ta kich me tod jest test z chlor kiem ba ru 
(BaCl2). 

Me to da ta, zna na od kil ku dzie się ciu 
lat, zy sku je ostat nio na zna cze niu. Sto -
so wa na by ła z róż nym skut kiem u by dła 
kóz, ba wo łów, owiec, świń, wiel błą dów 
i al pak (9, 12). Test po le ga na uni kal nej 
re ak cji mo czu z chlor kiem ba ru, któ ra 
wy zwa la na jest wy łącz nie w obec no ści 
pło du lub za rod ka. Istota te stu po le ga 
na tym, iż pro ge ste ron obec ny w mo czu 
pod czas cią ży za po bie ga wy trą ca niu się 
chlor ku ba ru, pod czas gdy es tro ge ny je -
go wy trą ca niu sprzy ja ją. Za tem u nie -
ciel nych krów prób ka mo czu męt nie je, 
pod czas gdy u krów ciel nych mocz po -
zo sta je kla row ny (18). Wy ko na nie te stu 
jest pro ste. Do 5 ml mo czu krów do da -
je się zwy kle kil ka kro pli 1 % chlor ku ba -
ru. Od czyt prze pro wa dza ny jest prze -
waż nie po 5 mi nu tach. W przy pad ku 
cią ży prób ka mo czu po zo sta je nie zmie -
nio na (5, 13). 

Ma te riał i me to dy 
 

Ba da niom łącz nie pod da no 68 krów ra sy 
holsz tyń sko -fry zyj skiej, bę dą ce śred -
nio w 66,1 dniu po in se mi na cji. Cią żę 
stwier dza no u krów z wy ko rzy sta niem  
ul tra so no gra fu iSkan (Dra miń ski, wy po -
sa żo ne go w gło wi cę o czę sto tli wo ści  
7,5 MHz). Rów no cze śnie od wszyst kich 
ba da nych zwie rząt po bie ra no mocz spon -
ta nicz ny, względ nie po zy ski wa no go 
przy po mo cy zgłęb ni ka bez po śred nio z pę -
che rza mo czo we go. W ba da niach wy ko -
rzy sty wa no: 1) 0,5 ml mo czu, do któ re go 
do da wa no 0,5 ml 12 % wod ny roz twór 
chlor ku ba ru tak że w ilo ści 0,5 ml,  
2) 1,0 ml mo czu i 0,5 ml chlor ku ba ru oraz  
3) 1 ml mo czu i 16 kro pli 12 % chlor ku ba -
ru  (ryc. 1). U kil ku krów ilość mo czu 
zwięk szo no do 10 ml, uży wa jąc 5 kro pli  
1 % roz two ru chlor ku ba ru. We wszyst kich 
ba da niach, po po da niu od czyn ni ka, prób ki 
ener gicz nie wstrzą sa no. Od czy tu do ko ny -
wa no po upły wie 5 mi nut oraz do dat ko wo 
w przy pad ku nie licz nych prób – 10, a na -
wet 15 mi nut. O ile pró ba po zo sta wa ła kla -
row na, kro wę uzna wa no za ciel ną (5, 14). 

Wy ni ki 
 
Z gru py li czą cej 68 krów, jed na ko wą for -
mu łę ba da nia (0,5 ml mo czu plus 0,5 ml 
chlor ku ba ru) za sto so wa no u 49 krów. 
Z tej gru py wy łą czo no do dat ko wo 8 krów, 
u któ rych test z chlor kiem ba ru uzna no 
za wąt pli wy. Licz ba zgod nych wy ni ków 
spo śród 41 ba da nych krów (do dat nich 
i ujem nych) wy no si ła 17, co sta no wi -
ło 41,4 %. Po śród 23 krów ciel nych, u któ -
rych dia gno za by ła zgod na z ba da niem 
USG u 11 krów (47,8 %). Spo śród  
18 krów nie ciel nych, wy nik zgod ny z ba -
da niem USG uzy ska no tyl ko u 6 (33,3 %). 
U ośmiu krów wy nik był wąt pli wy. 

W ko lej nym ba da niu ilość mo czu 
zwięk szo no do 1 ml, czas in ku ba cji prób -
ki na to miast prze dłu żo no do 10 mi nut. 
W gru pie tej zna la zło się 8 krów 
(uprzed nio wy łą czo nych z ba da nia). Wy -
nik zgod ny z ba da niem USG (ciel ne 
i nie ciel ne ra zem) uzy ska no u 62,5 %, 
przy czym dla wy ni ków po zy tyw nych 
liczba ta wy nio sła 60 %. W obu ba da -
niach, nie za leż nie od cza su in ku ba cji, od -
se tek wy ni ków zgod nych za rów no dla 



Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

92 
 

krów bę dą cych jak i nie bę dą cych w cią -
ży był iden tycz ny. 

W ostat nim eks pe ry men cie uży to mo -
czu po bra ne go od 11 krów. Do 1 ml mo -
czu do da wa no 16 kro pli 12 % chlor ku 
ba ru. W tej gru pie od se tek wy ni ków 
zgod nych (dla krów ciel nych i nie ciel -
nych) wy niósł 63,6 %. U krów ciel nych 
zgod ność ta stanowiła 66,6 %, dla krów 
nie ciel nych 60 %. 

Uzy ska ne wy ni ki nie by ły prze ko ny -
wu ją ce. Zgod ność te stu z chlor kiem ba -
ru z ba da niem ul tra so no gra ficz nym wy -
no si ła sześć dzie siąt kil ka pro cent i by ła 
nie sa tys fak cjo nu ją ca. Do dat ko wo, zwra -
cał uwa gę du ży od se tek wy ni ków wąt pli -
wych, któ ry był nie do przy ję cia. Być mo -
że tak ni ska wia ry god ność wy ni ka ła 
z za sto so wa ne go w ba da niach stę że nia 
roz two ru. Nie wy klu czo ne tak że, iż mo -
gła by ła efek tem nie wiel kiej ilo ści uży te -
go mo czu, du żej ilo ści do da wa ne go 
do prób ki roz two ru chlor ku ba ru lub róż -
nej po jem no ści pro bó wek, w któ rych test 
wy ko ny wa no, co mo gło mieć pe wien 
wpływ na two rze nie się osa du.  

W związ ku z po wyż szym w ko lej nym 
eks pe ry men cie za sto so wa no wy łącz nie 
szkla ne pro bów ki o dłu go ści 10 cm i 1 cm 
śred ni cy. Zwięk szo no też ilość uży te go 
mo czu do 5 ml oraz ob ni żo no ilość  
roz two ru chlor ku ba ru do 5 kro pel 
przy ob ni że niu je go stę że nia do 1 %. Czas 
in ku ba cji usta lo no na 5 mi nut. Oso bie 
do ko nu ją cej od czy tu przed sta wio no 
do oce ny 4 prób ki, nie in for mu jąc, któ re 
z nich po cho dzi ły od krów ciel nych, któ -
re zaś od nie ciel nych. Po pię ciu mi nu tach 
do ko nu ją cy od czy tu nie miał wąt pli wo -

ści co do wy ni ku, uzna jąc 2 prób ki za po -
cho dzą ce od krów ciel nych oraz dwie po -
cho dzą ce od krów nie ciel nych. Wy nik ten 
oka zał się w 100 % zgod ny. Ba da nie po -
wtó rzo no na trzech ko lej nych pró bach 
mo czu. Po pię ciu mi nu tach oce nia ją cy 
jed ną prób kę uznał za ujem ną (wy nik ten 
był zgod ny z wy ni kiem ba da nia USG), 
po zo sta łe dwie za wąt pli we. Co in te re su -
ją ce jed ną z pró bek wąt pli wych by ła 
prób ka mo czu po cho dzą ca od kro wy ba -
da nej kil ka mi nut wcze śniej, któ rą uzna -
no – sto su jąc ten sam test – za ciel ną. 
W związ ku z po wyż szym dwie wąt pli we 
prób ki po sta no wio no ob ser wo wać przez 
ko lej ne 5 mi nut. Po 10 mi nu tach jed ną 
z pró bek uzna no za po cho dzą cą od kro -
wy ciel nej (ta w rze czy wi sto ści by ła  
ciel na), dru gą – za (w dal szym cią gu) wąt -
pli wą. Pew nym za sko cze niem by ło po ja -
wie nie się (do pie ro) po 15 mi nu tach osa -
du nad kla row nym mo czem w prób ce 
uzna nej wcze śniej za po cho dzą cą od kro -
wy nie ciel nej. Mo że to su ge ro wać ko -
niecz ność trzy ma nia się pew nych ram 
cza so wych w od nie sie niu do cza su in ku -
ba cji prób (w tym przy pad ku dla pró bek 
mo czu, po cho dzą cych od krów ciel nych 
i nie ciel nych mak sy mal nie 10 mi nut), 
przy naj mniej w przy ję tej przez nas for -
mu le ba da nia. 

Do dat ko wo wy ko na no test zgod no ści 
od czy tów, w któ rym pod da no ba da niu  
8 pró bek mo czu. Ich oce nę, po do da niu 
chlor ku ba ru przeprowadziły cztery 
osoby. Każ da z nich oce niała jed ną prób -
kę. Wy ni ki od czy tów nie by ły jed na ko -
we. Zgod ność dla ogó łu od czy tów wy -
nio sła 86,1 %. Po dob ny test wy ko na no, 

sto su jąc 1 i 12 % roz twór chlor ku ba ru. 
Tak że i w tym przy pad ku wy ni ki nie by -
ły iden tycz ne.  

Trud no ści w in ter pre ta cji wy ni ków naj -
le piej ilu stru je za miesz czo na obok ry ci -
na. W żad nym przy pad ku oso bom oce -
nia ją cym nie uda ło się po dać wła ści wej 
dia gno zy.  

 

Dys ku sja 
 

Z wcze śniej szych ba dań wy ni ka, że ba -
da nie obec no ści chlor ku ba ru w mo czu 
mo że być przy dat ne do dia gno zy cią ży 
u krów w wa run kach te re no wych. Po zy -
tyw ny do dat ni test na cią żę u krów do -
świad czal nych wy no sił w nie któ rych ba -
da niach 80 %, na to miast po zy tyw ny 
ujem ny – 10 %. By ła to jed nak sto sun ko -
wo nie licz na gru pa krów, skła da ją ca się 
z 30 krów ciel nych (14). We wcze śniej -
szych ba da niach do kład ność te stu okre -
ślo no na 70-95 % (1, 3, 5, 8) w sze ro kim 
za kre sie od 15 do 210 dni cią ży. Nie co 
lep sze wy ni ki uzy ski wa no u ba wo łów. 
W tym wy pad ku po twier dzo no cią żę 
u 76,7 % krów, wy klu czo no u 23,3 %, 
cho ciaż wszyst kie uży te w tym eks pe ry -
men cie ba wo ły zo sta ły w ba da niu per  
rec tum uzna ne za cię żar ne. W ba da niach 
Azmi i wsp. (2) oce nia no do kład ność, 
czu łość i spe cy ficz ność te stu z chlor ku 
ba ru, usta la jąc je go war to ści na 28,13 %,  
100 % i 13,21 %. U ba wo łów, u któ rych 
cią żę wy klu czo no w ba da niu per rec tum 
wy nik ten po twier dzo no, sto su jąc test 
z chlor kiem ba ru u 93,34 %, wy klu czo no 
na to miast u 6,66 % (13). W ba da niach 
prze pro wa dzo nych w Ne pa lu na róż nych 
ra sach by dła do kład ność te stu by ła prze -
cięt na i wy nio sła 69,5 %, czu łość i spe cy -
ficz ność na to miast 54 % i 85 % (10). 
W sprzecz no ści do tych wy ni ków po zo -
sta ją ba da nia Ka va ni i wsp. (6). Do wiedli 
oni ni skiej do kład no ści (64 %) te stu 
przy jed no cze śnie trud nej do ak cep ta cji 
czę sto ści wy stę po wa nia wy ni ków fał -
szy wie do dat nich i fał szy wie ujem nych. 
Ogól nie rzecz bio rąc, war tość ta kie go 
te stu mo gła bu dzić uza sad nio ne kon tro -
wer sje.  

W chwi li obec nej na dal po zo sta je sze -
reg nie ja sno ści prze waż nie na tu ry me to -
dycz nej. Przy kła do wo, nie do koń ca okre -
ślo na jest ilość uży wa ne go do ba da nia 
mo czu, cho ciaż więk szość prac wspo mi -
na o 5 ml (12). Po dob nie nie jest ja sne, ja -
ka ilość re agen tu do da wa na jest do mo -
czu (1, 5 kro pli, 5 ml), i ja kie jest je go 
stę że nie (prze waż nie 1 %-16 %). Po dob -
nie, nie wszyst kie pra ce uści śla ją ter min 
od czy tu (12, 13, 15). Nie któ rzy wspo mi -
na ją, że mocz po po bra niu prze cho wy wa -

A B C

Ryc. 2. (A) Prób ka za wie ra ją ca 5 ml mo czu od ciel nej kro wy oraz 0,5 ml 12 % 
chlor ku ba ru. Mocz nad osa dem nie uległ zmia nie i po zo stał prze zro czy sty; 
(B) 5 ml mo czu od nie ciel nej kro wy oraz 5 kro pli 1 % chlor ku ba ru. Mocz 
nad osa dem jest wy raź nie męt ny; (C) Test z chlor kiem ba ru u krów ciel nych 
i nie ciel nej – wy nik wąt pli wy (fot. wy ko na ła lek. wet. San dra Kun da). 
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ny był w tem pe ra tu rze 4-8°C (12), in ni, 
że mie sza ni nę mo czu i od czyn ni ka na le -
ży lek ko pod grzać. Nie wszy scy wspo mi -
na ją o do kład nym, ener gicz nym zmie sza -
niu prób ki po po da niu od czyn ni ka. 
W od nie sie niu do ter mi nu ba da nia 
na cią żę, moc no nie spój ne są tak że okre -
sy, w któ rych wy ko ny wa no ba da nia. 
Na ogół test wy ko ny wa no w róż nych, 
czę sto od mien nych okre sach cią ży, 
względ nie pod czas ca łej cią ży, przy czym 
prze waż nie po da wa no wy nik su ma rycz -
ny, za ca ły okres jej trwa nia. Utrud nia to 
zna czą co po rów na nia oraz wy ro bie nie so -
bie kry tycz ne go po glą du od no śnie war -
to ści me to dy. Nie po da wa no tak że, któ re 
czyn ni ki (np. ży wie nio we) mo gły do dat -
ko wo (lub nie) wy wie rać wpływ na ja kość 
od czy tu te stu. Trze ba tak że do dać, że do -
tych cza so we ba da nia pro wa dzo no na sto -
sun ko wo nie wiel kich gru pach krów, co 
ob ni ża wia ry god ność te stu. 

Być mo że war tość te stu bę dzie wyż sza 
po wpro wa dze niu pew nych mo dy fi ka cji 
i uzu peł nień me to dycz nych (5, 17). Przy -
kła do wo, ostat nio do dia gno zy cią ży 
u krów uży to pro ste go do wy ko na nia, 
prze no śne go i ta nie go te stu, w peł ni przy -
dat ne go do wy ko rzy sta nia w róż nych wa -
run kach te re no wych. Po łą czo no w nim 
wy kry wa nie cią ży z wy ko rzy sta niem 
chlor ku ba ru, któ ry uzu peł nio no o ba da -
nie po zio mu biał ka w mle ku. Chlo rek ba -
ru (roz twór 1 %), do da wa no do prób ki 
mo czu (oko ło po ło wy pro bów ki Eppen -
dor fa), na to miast po miaru za war to ści 
biał ka do ko ny wa no w mle ku z za sto so -
wa niem ko mer cyj nych pa sków te sto wych. 
Ba da nia prze pro wa dza no co dzien nie  
od 0 do 55 dnia po in se mi na cji. W przy -
pad ku cią ży do cho dzi ło do wy raź ne go 
zmęt nie nia mo czu, na to miast po ziom 
biał ka w mle ku był niż szy od 100 mg/dl. 
W efek cie pa sek nie zmie niał za bar wie -
nia. Przy bra ku cią ży nie na stę po wa ło 
zmęt nie nie prób ki mo czu; nie ule gał 
zmia nie tak że ko lor pa ska te sto we go. Naj -
wyż szą – 84 % do kład ność te stu uzy ski -

wa no mię dzy 25 a 35 dniem po in se mi -
na cji. Przy oka zji stwier dzo no, że w przy -
pad ku cyst lu te ino wych, wy stę pu ją cych 
mię dzy 45 a 55 dniem po in se mi na cji, za -
rów no prób ki mo czu krów ciel nych jak też 
tor bie lo wa tych po zo sta wa ły kla row ne, jed -
nak u krów z tor bie la mi za war tość biał ka 
w mo czu wy no si ła wię cej niż 100 mg/dl 
(5). Pew nym man ka men tem tej mo dy fi -
ka cji jest fakt, iż do ba da nia wy ko rzy sty -
wa ne mo że być je dy nie mle ko krów.  

 

Pod su mo wa nie 
 

Na sze ob ser wa cje nie da ją po wo du 
do opty mi zmu. Test wy ma ga so lid ne go 
do pra co wa nia. Pod wzglę dem do kład no -
ści ustę pu je za sad ni czo ak tu al nym me to -
dom de tek cji cią ży. Przy naj mniej 
na obec nym eta pie roz wo ju me to dy, test 
z chlor kiem ba ru nie jest w stanie kon ku -
ro wać ze współ cze sny mi te sta mi dia gno -
stycz ny mi np. ozna cza niem gli ko pro te in 
cią żo wych (PAG). Być mo że przy peł -
nym zran do mi zo wa niu wa run ków oraz 
do pre cy zo wa niu me to dycz nym, znaj dzie 
nie co więk sze za in te re so wa nie. Ma on 
wpraw dzie pew ną per spek ty wę – przede 
wszyst kim ja ko test wy ko nal ny w każ -
dych wa run kach, jest przy tym ta ni, nie 
wy ma ga spe cjal ne go oprzy rzą do wa nia 
oraz pra cy wy so kiej kla sy spe cja li stów, wy -
nik jest nie mal na tych mia sto wy, we dług 
en tu zja stów speł nia też wy so kie wy ma ga -
nia od no śnie do za pew nie nia ba da nym 
zwie rzę tom mak sy mal ne go do bro sta nu, 
mi mo to jed nak, bez po pra wy czu ło ści po -
zo sta nie wy łącz nie dia gno stycz ną cie ka -
wost ką. Rów no cze śnie, bio rąc pod uwa gę 
dość dłu gi czas nie zbęd ny na ze bra nie 
i ob rób kę pró bek, trud no jest jed nak oce -
nia ny test uznać za „szyb ki”. Na szym zda -
niem, wąt pli wa jest tak że je go re kla mo -
wa na nie in wa zyj ność, o ile de cy du je my 
się na po bie ra nie mo czu zgłęb ni kiem,  
bez po śred nio z pę che rza mo czo we go. 
Nie prze ma wia za nim tak że je go –  
stosunkowo znacz na – cza so chłon ność. 

Na obec nym eta pie ba da nia są kon ty nu -
owa ne głów nie pod ką tem zwięk sze nia 
czu ło ści te stu. ● 
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L.p. Numer kolczyka Data inseminacji Wynik badania USG Wynik badania z BaCl2

1. 9146 13.11.2023 +
1 % - mętna, 
12 % - mętna

2. 8839 02.12.2023 -
1 % - klarowny, 
12 % - wątpliwy

3. 7226 02.12.2023 -
1 % - wątpliwy, 
12 % - klarowny

4. 8822 16.11.2023 +
1 % - mętna, 
12 % - mętna

Tab. 1. In ter pre ta cja wy ni ków przy uży ciu 1 % lub 12 % 
stę że niu wod ne go roz two ry chlor ku ba ru. 
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Skąd pomysł na badanie lekarzy 
weterynarii pod kątem ryzyka 
zachowań samobójczych?  
Prof. dr hab. n. med. Jo an na Ry ma -
szew ska, spe cja li sta psy chia tra, kie row -
nik Ka te dry Neu ro nauk Kli nicz nych 
Wy dzia łu Me dycz ne go Po li tech ni ki 
Wro cław skiej ( JR): W ostat nim cza sie 
co raz więk szą uwa gę po świę ca się ba da -
niom nad związ ka mi po mię dzy zdro -

wiem psy chicz nym a wy ko ny wa ną pra -
cą za wo do wą. W świe tle ba dań na uko -
wych związ ki po mię dzy ja ko ścią ży cia, 
wy pa le niem za wo do wym, po ja wie niem 
się kry zy sów emo cjo nal nych i osta tecz -
nie ob ja wów psy cho pa to lo gicz nych 
a pra cą wy ka zu ją du żą zmien ność w po -
szcze gól nych gru pach za wo do wych. 
Tym sa mym, co raz więk szą uwa gę po -
świę ca się iden ty fi ka cji tych za wo dów, 

któ re wy da ją się być bar dziej na ra żo ne 
na ne ga tyw ne kon se kwen cje wy ko ny wa -
nej pra cy. Do nie sie nia na ukow ców ze 
świa ta i ob ser wa cje śro do wi ska w Pol sce 
wska zu ją na nie po ko ją co wy so ki od se -
tek le ka rzy we te ry na rii zma ga ją cych się 
z za bu rze nia mi zdro wia psy chicz ne go. 
Schwerdt fe ger i współ pra cow ni cy (1) 
opu bli ko wa li w 2020 ro ku da ne do ty czą -
ce wy stę po wa nia de pre sji, my śli sa mo -

JAKIE SĄ INDYWIDUALNE, 
ŚRODOWISKOWE 
I SPOŁECZNE CZYNNIKI 
RYZYKA ZACHOWAŃ 
SAMOBÓJCZYCH 
WŚRÓD LEKARZY 
WETERYNARII? 

CZY ZAWÓD LEKARZA WETERYNARII TO TYLKO MIŁOŚĆ 
DO ZWIERZĄT? OKAZUJE SIĘ,  ŻE ZA UŚMIECHEM 
I TROSKĄ KRYJE SIĘ OGROMNY STRES, WYPALENIE 
ZAWODOWE, A NAWET MYŚLI SAMOBÓJCZE. WYNIKI 
BADAŃ, PRZEPROWADZONYCH NA ZLECENIE 
KRAJOWEJ RADY LEKARSKO-WETERYNARYJNEJ, 
UJAWNIAJĄ, Z JAKIMI PROBLEMAMI ZMAGAJĄ SIĘ 
POLSCY LEKARZE WETERYNARII.  
O TYM, DLACZEGO KOCHAJĄ SWÓJ ZAWÓD, 
A JEDNOCZEŚNIE CZUJĄ SIĘ W NIM WYPALENI ORAZ 
O TYM, JAK MOŻEMY IM POMÓC, ROZMAWIAMY 
Z PROF. DR HAB. N. MED. JOANNĄ RYMASZEWSKĄ 
I PSYCHOLOG KAROLINĄ FILĄ-PAWŁOWSKĄ, KTÓRE 
KIEROWAŁY BADANIEM MEDWET. 

OGÓLNOPOLSKIE BADANIE 
MEDWET 2023-24

Prof. dr hab. n. med. 
Joanna Rymaszewska, 
specjalista psychiatra, 
kierownik Katedry Neuronauk 
Klinicznych Wydziału 
Medycznego Politechniki 
Wrocławskiej 

Karolina Fila-Pawłowska, 
psycholog, psychoterapeuta 
CBT, naukowczyni z Katedry 
Neuronauk Klinicznych 
Wydziału Medycznego 
Politechniki Wrocławskiej 
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bój czych i zwięk szo ne go ry zy ka sa mo -
bój stwa wśród le ka rzy we te ry na rii w sto -
sun ku do po pu la cji ogól nej. Je dy nie  
38 % le ka rzy za prze czy ło, by mia ło kie -
dy kol wiek my śli czy ten den cje sa mo bój -
cze. Trzy krot nie wię cej le ka rzy we te ry -
na rii w Niem czech w po rów na niu 
do po pu la cji ogól nej mia ło w swo im ży -
ciu my śli su icy dal ne (od po wied nio  
34,9 % oraz 10 %). Ry zy ko sa mo bój stwa 

wśród le ka rzy we te ry na rii by ło nie mal 
czte ro krot nie wyż sze w po rów na niu 
do po pu la cji ogól nej w Niem czech (1). 
Bar tram i Bal dwin w 2010 ro ku ba da li 
śro do wi sko le ka rzy we te ry na rii w Wiel -
kiej Bry ta nii pod ką tem sa mo bójstw. 
Wska zy wa li, że le ka rze we te ry na rii płci 
mę skiej wy bie ra li naj czę ściej tru cie się 
sub stan cja mi w for mie sta łej lub płyn nej 
(76 %) w po rów na niu do ogól nej po pu -

la cji męż czyzn (20 %) (2). Po nad to, wśród 
le ka rzy we te ry na rii wy stę pu je wy so ka do -
stęp ność oraz wy so ka wie dza na te mat 
wy ko rzy sta nia sub stan cji, a tak że mniej -
szy nad zór nad ob ro tem sub stan cją. Co 
wię cej, ko niecz ność wy ko ny wa nia eu ta -
na zji jest czyn ni kiem wpły wa ją cym 
na czę sto ści wy stę po wa nia ry zy ka sa mo -
bój cze go i dys tre su psy cho lo gicz ne go 
u le ka rzy we te ry na rii. 

Zapoznaj się  
z badaniem:
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Pomysł na badanie wyszedł zatem 
z potrzeby naszego środowiska? 
Ka ro li na Fi la -Paw łow ska, psy cho log, 
psy cho te ra peu ta CBT, na ukow czy ni 
z Ka te dry Neu ro nauk Kli nicz nych Wy -
dzia łu Me dycz ne go Po li tech ni ki Wro -
cław skiej (KF-P): Do kład nie, ba da nie 
MEDWET zo sta ło za pro jek to wa ne 
z ini cja ty wy Kra jo wej Ra dy Le kar sko -
-We te ry na ryj nej. Ce lem ba da nia by ło 
usta le nie, czy do tych cza so we wy ni ki ba -
dań do ty czą rów nież pol skich le ka rzy we -
te ry na rii, eks plo ra cja ob sza rów, któ re mo -
gą sta no wić in dy wi du al ne, śro do wi sko we 
i spo łecz ne czyn ni ki ry zy ka dla wy stę po -
wa nia za cho wań sa mo bój czych w tej gru -
pie oraz sfor mu ło wa nie re ko men da cji, 
któ re po mo gły by ogra ni czyć wpływ 
wspo mnia nych czyn ni ków, w opar ciu 
o wy ni ki ba da nia.  
 
Jak wyglądało badanie MEDWET? 
KF-P: Ba da nie za pro jek to wa no w for mie 
ano ni mo we go ba da nia kwe stio na riu szo -
we go, in ter ne to we go, któ re po zwo li ło 
uzy skać jak naj wyż szy wskaź nik od po -
wie dzi re pre zen ta tyw ny dla obu grup re -
spon den tów (stu den tów i le ka rzy me dy -
cy ny we te ry na ryj nej) z za cho wa niem 
peł nej ano ni mo wo ści od po wie dzi uczest -
ni ków ba da nia. Przy go to wa nie osta tecz -
nej for my kwe stio na riu sza in ter ne to we -
go po prze dzi ła ana li za do tych cza so wych 
wy ni ków ba dań na uko wych do stęp nych 
w ba zach cza so pism na uko wych 
(PubMed, Go ogle Scho lar), kon sul ta cje 
do ty czą ce te ma ty ki oraz spe cy fi ki pra cy 
w śro do wi sku le ka rzy we te ry na rii po -
przez re gu lar ne spo tka nia na ży wo oraz 
on li ne z człon ka mi Ko mi sji do spraw Po -
li ty ki Me dial nej i Ko mu ni ka cji We -
wnętrz nej KRLW, któ rzy re pre zen to wa li 
róż ne gru py za wo do we le ka rzy we te ry -
na rii. Po przy go to wa niu pierw szej wer sji 
kwe stio na riu sza in ter ne to we go prze pro -
wa dzo no we ry fi ka cję an kie ty in ter ne to -
wej wśród człon ków Ko mi sji ze zwrot ny -
mi uwa ga mi ja ko ścio wy mi i ilo ścio wy mi, 
któ re zo sta ły omó wio ne, a na stęp nie 
uwzględ nio ne w osta tecz nej for mie kwe -
stio na riu sza in ter ne to we go. 
JR: Do dam, że da ne zbie ra no na te re nie 
ca łe go kra ju w okre sie od kwiet nia 2023 
do lu te go 2024 roku z wy ko rzy sta niem 
tech ni ki wspo ma ga ne go kom pu te ro wo 
wy wia du z uży ciem for mu la rzy in ter ne -
to wych CAWI (ang. Com pu ter -as si sted 
web in te rvie wing). Me to da ta po zwa la 
na do tar cie do du żej gru py od bior ców, dla 
któ rych ta for ma do stę pu do for mu la rzy 
jest do god na oraz da je po czu cie ano ni -
mo wo ści, za tem re spon den ci chęt niej 
udzie la ją in for ma cji, tak że tych do ty czą -

cych te ma tów su biek tyw nie wraż li wych. 
Kry te ria włą cze nia do ba da nia to wy ra -
że nie zgo dy na ano ni mo we wy peł nie nie 
an kie ty in ter ne to wej oraz wy ko ny wa nie 
pra cy za wo do wej le ka rza we te ry na rii 
w Pol sce. An kie ta by ła roz sy ła na w for -
mie lin ku za po mo cą ba zy kon tak to wej 
Kra jo wej Ra dy Le kar sko -We te ry na ryj -
nej oraz na za mknię tych gru pach me diów 
spo łecz no ścio wych śro do wi ska le ka rzy 
we te ry na rii. W tym miej scu dzię ku je my 
za za an ga żo wa nie ca łe go śro do wi ska 
i wszyst kim oso bom, le ka rzom i le kar -
kom we te ry na rii, któ re wzię ły udział 
w ba da niu i do strze gły war tość i zna cze -
nie po ru sza nia te go trud ne go pro ble mu. 
 
Jakie czynniki uwzględniono 
w badaniu?  
KF-P: Na po trze by ba da nia, na pod sta -
wie do tych cza so wej li te ra tu ry, zi den ty fi -

ko wa no ob sza ry pro ble mo we, któ re wy -
stę pu ją w za wo dzie le ka rza we te ry na rii 
i mo gą wy ka zy wać zwią zek z pod wyż szo -
nym po zio mem stre su oraz ne ga tyw ny -
mi kon se kwen cja mi dla do bro sta nu psy -
chicz ne go. Sche mat zi den ty fi ko wa nych 
ob sza rów pro ble mo wych i czyn ni ków ry -
zy ka, któ re by ły przed mio tem ba da nia. 
Powyżej za łą cza my ry ci nę, by zi lu stro wać 
to, o czym tu mó wi my. 
 
Kim byli badani lekarze weterynarii? 
JR: Uda ło się nam ze brać da ne od im po -
nu ją cej licz by osób. Mo że my tu przy to -
czyć szcze gó ły licz bo we: cał ko wi ta licz -
ba ba da nych wy nio sła 783 oso by, z cze go 
więk szość (oko ło 60 %) sta no wi ły ko bie -
ty, a śred nia wie ku re spon den tów wy nio -
sła oko ło 40 lat (24-84 rok ży cia). Re -
spon den ci miesz ka li w mia stach o róż nej 
wiel ko ści, oko ło jedna trzecia w du żym 

Zachowanie klientów wobec lekarza, zadowolenie 
z usług lub skargi itp.

Praca
Obciążenie pracą, presja w pracy, satysfakcja z pracy, 

zarobki, równowaga pomiędzy życiem prywatnym 
i zawodowym, poziom wsparcia w pracy itp. 

Klienci

Relacje Obecność i jakość bliskich związków z innymi ludźmi.

Samobójstwa
Myśli i zachowania samobójcze 

aktualnie i w przeszłości. 

Diagnoza 
potrzeb

Dostęp i gotowość do skorzystania z pomocy 
oraz ocena przydatności proponowanych interwencji.

Eutanazja
i stres
moralny

Eutanazje, dostęp do środków do eutanazji, 
stres moralny związany z wykonywaniem eutanazji. 

Wypalenie
zawodowe

Wypalenie zawodowe jako zespół objawów 
psychologicznych, które pojawia się jako 

długotrwała reakcja na chroniczne stresory 
interpersonalne w pracy.

Wsparcie 
społeczne

Poziom postrzeganego wsparcia społecznego.

Prężność 
zaradcza

Prężność zaradcza to umiejętność przystosowania się 
do zmieniających się sytuacji, zdolność do 

odnajdywania pozytywnych aspektów w trudnych 
sytuacjach, wytrwałość w dążeniu do celów pomimo 

przeszkód oraz umiejętność radzenia sobie 
w sytuacjach stresowych. 

Objawy 
psychopatologiczne

Ogólny stan zdrowia psychicznego, objawy depresyjne 
i lękowe, zaburzenia snu i uzależnienia.

Ryc. 1. MEDWET – badane obszary problemowe 
i czynniki ryzyka.
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mie ście (po wy żej 300 ty się cy miesz kań -
ców). Więk szość gru py ba da nych le ka rzy  
po zo sta wa ła w związ ku i po nad po ło wa 
po sia da ła dzie ci. Czyn nych za wo do wo 
w za wo dzie le ka rzy we te ry na rii by ło  
bli sko 100 % gru py, a śred ni staż pra cy 
wy no sił 13,6 lat w za wo dzie. Pra ca za wo -
do wa zaj mu je re spon den tom śred nio  
8,6 go dzin dzien nie i śred nio 5,4 dni 
w ty go dniu. Prze wa ża ją ca gru pa re spon -
den tów to le ka rze pra cu ją cy w prak ty kach 
pry wat nych, w tym bli sko 40 % pra cu ją -
cy w ra mach wła snej dzia łal no ści, a po -
nad 40 % – u ko goś w fir mie. Ko lej ne, po -
dob nie licz ne gru py to le ka rze pra cu ją cy 
w in spek cji we te ry na ryj nej oraz pra cu ją -
cy w urzę dach, da lej – pro wa dzą cy dzia -
łal ność edu ka cyj ną, pra cu ją cy na uko wo 
czy pra cu ją cy w la bo ra to riach. 
 
Dlaczego respondenci wybrali 
weterynarię jako kierunek 
studiów? 
KF-P: Pod czas ana li zy od po wie dzi 
na py ta nie o po wo dy wy bo ru we te ry na -
rii ja ko kie run ku stu diów wy od ręb nio no 
kil ka głów nych oraz po wta rza ją cych się 
ka te go rii mo ty wa cji: mi łość do zwie rząt 
i chęć po ma ga nia im, pa sja i za in te re so -
wa nia od naj młod szych lat, ro dzin ne tra -
dy cje, in te re su ją ca i sa tys fak cjo nu ją ca 
pra ca, pra ca gwa ran tu ją ca sta bil ność, 
brak za in te re so wa nia pra cą z ludź mi, 
przy pa dek lub brak in nych opcji. Zde cy -
do wa na więk szość od po wie dzi za wie ra -
ła wię cej niż jed ną ka te go rię mo ty wa cji. 
Zde cy do wa na więk szość ba da nych ja -
ko jed ną z mo ty wa cji po da wa ła mi łość 
do zwie rząt. Po śród od po wie dzi na py -
ta nie o wy bór kie run ku stu diów, po wta -
rza ją cym się mo ty wem oka za ło się rów -
nież roz cza ro wa nie pra cą za wo do wą, 
wy ra żo ne wprost lub ja ko od nie sie nie 
do „wy ide ali zo wa nej” wi zji za wo du, 
któ rą ba da ni kie ro wa li się pod czas wy -
bo ru kie run ku stu diów. Le ka rze we te -
ry na rii w prze wa ża ją cej czę ści wy bie ra -
ją swój za wód z pa sji, do star cza on im 
sa tys fak cji i ma ją po czu cie, że po zy tyw -
nie wpły wa ją na ży cie po przez swo ją 
pra cę. Te wy ni ki su ge ru ją, że czyn ni ki 
od po wie dzial ne za ob cią że nie psy -
chicz ne są z więk szym praw do po do -
bień stwem zwią za ne z tech nicz ny mi 
aspek ta mi wy ko ny wa nia pra cy le ka rza 
we te ry na rii (w tym przy pad ku – głów -
nie w pry wat nej prak ty ce) niż z sa mym 
wy bo rem za wo du. 
 
Jak lekarze weterynarii oceniają 
swoją pracę? 
JR: Więk szość ba da nych le ka rzy od czu -
wa pre sję cza su w pra cy i uwa ża, że pra -

cu je za du żo, nie za ra bia wy star cza ją co ani 
ade kwat nie do wło żo nej pra cy. Po -
nad jed na trze cia ba da nych cią gle lub czę -
sto my śli o zmia nie pra cy. W kon tek ście 
za rob ków, mniej niż 40 % uwa ża, że za -
ra bia wy star cza ją co, a jesz cze mniej, że za -
ra bia ade kwat nie do ilo ści wło żo nej pra -
cy. War to nad mie nić, że po nad po ło wa 
nie do świad cza z te go ty tu łu pro ble mów 
fi nan so wych, su ge ru jąc, że sto su nek re -
spon den tów do za rob ków ma zwią zek nie 
ty le z wy so ko ścią wy na gro dze nia, co z po -
czu ciem, że nie jest ono od po wied nie 
w sto sun ku do ob cią że nia czy cha rak te -
ru pra cy. Mniej niż po ło wa le ka rzy we te -
ry na rii ma po czu cie, że mo że li czyć 
na wspar cie for mal ne otrzy my wa ne ze 
stro ny swo jej izby le kar sko -we te ry na ryj -
nej. Z dru giej stro ny – pra wie 90 % ba da -
nej gru py oce nia, że ma po czu cie wpły -
wu na wy ni ki swo jej pra cy, jed nej czwar tej 
ba da nych bar dzo czę sto uda je się sku -
tecz nie roz wią zy wać pro ble my swo ich 
klien tów, a po nad po ło wie uda je się to 
cza sa mi. Oko ło 60 % le ka rzy de kla ru je, 
że od czu wa prze cięt ną do wy so kiej sa tys -
fak cję za wo do wą oraz ma po czu cie, iż po -
przez swo ją pra cę po zy tyw nie wpły wa 
na ży cie. Jest to o ty le istot ne roz róż nie -
nie, iż su ge ru je, że to nie ty le sa ma pra ca 
– w przy pad ku ba da nej gru py, dla więk -
szo ści bę dzie to le cze nie zwie rząt – sta -
no wi czyn nik pro ble mo wy, a oko licz no -
ści wy ko ny wa nia tej że pra cy. 
 
Jak lekarze weterynarii utrzymują 
równowagę pomiędzy życiem 
prywatnym i życiem zawodowym?  
KF-P: Nie ste ty wy ni ki nie wy glą da ją 
opty mi stycz nie. Le ka rze we te ry na rii ni -
sko oce nia ją swo je moż li wo ści za cho wa -
nia rów no wa gi mię dzy ży ciem za wo do -
wym a pry wat nym. Po nad po ło wa 
de kla ru je, że nie ra dzi so bie z rów no wa -
gą mię dzy pra cą a ży ciem oso bi stym, 
w uję ciu licz bo wym śred nio oce nia ją ta -
ką rów no wa gę na oko ło czte ry dzie sią te. 
Rów no cze śnie tyl ko nie co po nad 15 % 
ma czas na swo je za in te re so wa nia, a nie -
wie le mniej de kla ru je, że zu peł nie utra -
ci ło wszel kie za in te re so wa nia po za za wo -
do we. Po nad po ło wa le ka rzy nie ma ty le 
cza su, ile by chcia ła na swo je hob by, 
a pra wie 17 % nie ma cza su na hob by 
wca le. Więk szość le ka rzy we te ry na rii de -
kla ru je, że ze wzglę du na pra cę za nie dbu -
je po rzą dek w miej scu pra cy lub w do mu, 
je dze nie w za kre sie re gu lar no ści i ja ko -
ści po sił ków, ak tyw ność fi zycz ną, za in te -
re so wa nia oraz kon tak ty z ro dzi ną i przy -
ja ciół mi. Bli sko 18 % de kla ru je, że ze 
wzglę du na pra cę zda rza im się rów nież 
za nie dbać hi gie nę oso bi stą. 

Większość badanych 
lekarzy weterynarii 
zdecydowanie czuje się 
nadmiernie obciążona pracą 
zawodową w zakresie ilości 
pracy, presji w pracy 
i nieadekwatnego 
wynagrodzenia. 
Zdecydowana większość  
nie jest w stanie zachować 
równowagi pomiędzy pracą 
a życiem prywatnym  
i ze względu na pracę 
zaniedbuje porządek, 
jedzenie, aktywność 
fizyczną, zainteresowania 
oraz kontakty z rodziną 
i przyjaciółmi.  
To są zatrważające fakty.                 

 
 
 
Czy środowiska zawodowe lekarzy 
weterynarii oferują jakieś wsparcie 
w zakresie radzenia sobie 
z trudnymi warunkami pracy? 
KF-P: Na pew no te od po wie dzi wy ma -
ga ją wy cią gnię cia wnio sków. Po nad po -
ło wa le ka rzy we te ry na rii nie ma po czu -
cia, że oso by w miej scu pra cy wspie ra ją 
się wza jem nie. Ja ko po wód dla ta kie go 
sta nu rze czy więk szość re spon den tów 
upa tru je kon ku ren cję i ry wa li za cję 
w śro do wi sku za wo do wym. O ile zde -
cy do wa na więk szość ma się do ko go 
zwró cić po wspar cie me ry to rycz ne 
i dia gno stycz ne, brak wspar cia emo cjo -
nal ne go w miej scu pra cy de kla ru je już 
po nad jed na trze cia ba da nych. W wy -
po wie dziach re spon den tów naj czę ściej 
po ja wia ją się uza sad nie nia zwią za ne 
z bra kiem za in te re so wa nia („ni ko go to 
nie ob cho dzi”), bra kiem za ufa nia (oba -
wa o wy ko rzy sta nie in for ma cji, plot ki) 
i bra kiem za so bów w śro do wi sku 
(„wszy scy ma ją ta kie sa me, al bo gor sze 
pro ble my”). Po nad po ło wa ba da nych 
nie ma po czu cia, że mo że li czyć 
na wspar cie ze stro ny lo kal nej izby le -
kar sko -we te ry na ryj nej. Ja ko po trze by 
naj czę ściej wy mie nia ją wspar cie praw -
ne, ad mi ni stra cyj ne i ubez pie cze nio we, 
psy cho lo gicz ne i me ry to rycz ne w po -
sta ci szko leń. Więk szość ba da nych le -
ka rzy nie ma po czu cia, że mo że li czyć 
na wspar cie w pra cy. 
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Zna mien ne jest to, ile wy po wie dzi wska -
zu je na brak po czu cia bez pie czeń stwa 
i so li dar no ści w swo jej gru pie za wo do -
wej, uza sad nio nych kon ku ren cją i ry wa -
li za cją. Być mo że ta ki stan rze czy po dyk -
to wa ny jest ko niecz no ścią pra cy pra wie 
wy łącz nie w wa run kach wol no ryn ko -
wych (pry wat nych prak ty kach), w opo -
zy cji do na przykład le ka rzy ludz kich, 
któ rzy naj czę ściej po za wła sny mi prak -
ty ka mi wszy scy pra cu ją dla te go sa me go 
pra co daw cy, ja kim jest NFZ. 
 
Czy problemy w relacjach 
zawodowych u lekarzy weterynarii 
mogą wynikać z trudności 
w relacjach interpersonalnych 
w ogóle? 
JR: Wła śnie na szczę ście nie. Wśród gru -
py ba da nej re la cje spo łecz ne są do brze 
roz wi nię te i więk szość ba da nych jest z ich 
ja ko ści za do wo lo na. Mi mo tak do brze 
po strze ga ne go wspar cia spo łecz ne go, 
wie le osób czu je się wy pa lo nych za wo do -
wo i nad mier nie ob cią żo nych pra cą. Po -
zy tyw ne wy ni ki w za kre sie skal do ty czą -
cych re la cji spo łecz nych i po strze ga ne go 
wspar cia spo łecz ne go uzy ska ne w gru pie 
ba da nej, sta no wią pod sta wę do lo ka li zo -
wa nia źró dła pro ble mu w re la cjach w ob -
sza rze za wo do wym, a nie w zdol no ści 
i kom pe ten cjach sa mych ba da nych do na -
wią zy wa nia i utrzy my wa nia re la cji in ter -
per so nal nych. 
 
Czy kontakt z tak zwanymi 
„trudnymi klientami” wpływa 
na obciążenie pracą u lekarzy 
weterynarii?  
KF-P: Po nad po ło wa le ka rzy ma po czu -
cie, że klien ci nie sza nu ją ich gra nic 
w kon tak tach, na przy kład zwią za nych 
z go dzi na mi do stęp no ści, a jesz cze wię -
cej de kla ru je, że czę sto spo ty ka się w pra -
cy z rosz cze nio wy mi klien ta mi. Nie co 
mniej niż po ło wa ba da nych le ka rzy ma 
po czu cie, że ra czej nie speł nia ocze ki wań 
klien tów. Rów no cze śnie, tyl ko nie co po -
nad 10 % do świad cza czę stych skarg ze 
stro ny klien tów, a po nad po ło wa le ka rzy 
de kla ru je, że więk szość klien tów jest za -
do wo lo na i otrzy mu je od nich po chwa ły 
i po dzię ko wa nia.  
JR: Po wy ni kach wi dać, że są dwie stro -
ny me da lu i nic nie jest ze ro -je dyn ko we. 
Więk szość ba da nych le ka rzy oce nia re -
la cje z klien ta mi ja ko trud ne w za kre sie 
bra ku po sza no wa nia gra nic, rosz cze nio -
wo ści i nie speł nia nia ocze ki wań, rów no -
cze śnie wska zu jąc na po zy tyw ne wy ni ki 
w obiek tyw nych mia rach za do wo le nia 
klien tów (nie wiel ka ilość skarg, za do wo le -
nie klien tów, po chwa ły i po dzię ko wa nia). 

Ta ki trend su ge ru je, że sam kon takt 
z klien tem w trak cie pro ce su le cze nia 
jest in ter pre to wa ny ina czej niż przez 
pry zmat sa me go wy ni ku te go pro ce su 
(na przy kład po zy tyw ne go za koń cze nia 
le cze nia). Być mo że po rów ny wal ną gru -
pę sta no wią tu taj re pre zen tan ci za wo -
dów po mo co wych pra cu ją cy z dzieć mi 
lub oso ba mi o ogra ni czo nej zdol no ści 
praw nej lub ko mu ni ka cyj nej, któ rzy 
rów nież ma ją kon takt z „opie ku nem” ra -
czej niż z sa mym „za in te re so wa nym” 
– pra cow ni cy so cjal ni, pe da go dzy, pe da -
go dzy spe cjal ni, psy chia trzy, psy cho lo -
dzy, ku ra to rzy. W tych gru pach za wo do -
wych (no ta be ne, cha rak te ry zu ją cych się 
wy so ki mi wskaź ni ka mi wy pa le nia za wo -
do we go), sto so wa ne roz wią za nia opie -
ra ją się o: psy cho edu ka cję i szko le nia, 
pra cę w gru pach oraz sta łe su per wi zje 
(ko le żeń skie, gru po we lub in dy wi du al -
ne) pra cy wła snej. 
 
To może przypomnijmy, czym jest 
z profesjonalnego, 
psychologicznego punktu widzenia 
wypalenie zawodowe? 
KF-P: Ma my sze reg de fi ni cji i teo rii. 
Naj bar dziej ugrun to wa na i uży wa na jest 
ta opra co wa na przez Ma slach (2001), 
któ ra wy pa le nie za wo do we de fi niu je ja -
ko stan fi zycz ne go, emo cjo nal ne go i psy -
chicz ne go wy czer pa nia spo wo do wa ny 
dłu go trwa łym stre sem, szcze gól nie 
w miej scu pra cy (3). Cha rak te ry zu je się 
trze ma głów ny mi wy mia ra mi: wy czer pa -
niem, czy li po czu ciem prze cią że nia i bra -
ku za so bów emo cjo nal nych oraz fi zycz -
nych; cy ni zmem, ob ja wia ją cym się 
ne ga tyw nym lub zdy stan so wa nym na sta -
wie niem do pra cy, czę sto po łą czo nym 
z roz cza ro wa niem; oraz bra kiem sku tecz -
no ści, któ ry wią że się z po czu ciem nie -
kom pe ten cji oraz bra kiem osią gnięć lub 
pro duk tyw no ści. Ze spół ten jest wy ni -
kiem prze wle kłej eks po zy cji na stre so ry 
w śro do wi sku pra cy i mo że zna czą co 
wpły wać na zdro wie, sa mo po czu cie oraz 
wy daj ność za wo do wą jed nost ki (3). 
 
Czy można mówić o tym, że lekarze 
weterynarii są w grupie zawodów 
szczególnie zagrożonych 
wypaleniem zawodowym?  
KF-P: Tak, zde cy do wa nie. Za wód le ka -
rza we te ry na rii zma ga się z po waż nym 
kry zy sem wy pa le nia za wo do we go, pi sał 
o tym nie daw no, w 2023 ro ku Stef fey 
z ze spo łem (4). Dłu gie go dzi ny pra cy, in -
ten syw ne ob cią że nie emo cjo nal ne oraz 
pre sja fi nan so wa spra wia ją, że za rów no 
le ka rze we te ry na rii, jak i stu den ci co raz 
czę ściej re zy gnu ją z pra cy w tej dzie dzi -

nie. Sy tu acja ta ne ga tyw nie wpły wa nie 
tyl ko na ich zdro wie psy chicz ne i fi zycz -
ne, lecz tak że na ja kość opie ki nad pa cjen -
ta mi oraz at mos fe rę w miej scu pra cy.  

 

Niezbędna jest 
zmiana kultury 
organizacyjnej 
i skoncentrowanie się 
na tworzeniu trwałego  
oraz wspierającego 
środowiska pracy dla 
specjalistów weterynarii.                   

 
JR: Mo że my tu przy po mnieć jesz cze 
naj now sze, bo z 2024 ro ku, ba da nia  
ze spo łu Jan se na, któ ry zre ali zo wał eu ro -
pej skie ba da nie do ty czą ce do bro sta nu 
psy chicz ne go le ka rzy we te ry na rii prze -
pro wa dzo ne go w la tach 2018 i 2023 
z udzia łem po nad 26 000 uczest ni ków 
(5). Mi mo ro sną cej świa do mo ści pro ble -
mów zdro wia psy chicz ne go, po ziom 
stre su, po trze by zwią za ne z urlo pa mi 
zdro wot ny mi oraz stan da ry zo wa ne wy -
ni ki do bro sta nu po zo sta ją alar mu ją co 
wy so kie. Ba da nie wy ka za ło, że szcze gól -
nie na ra że ni na trud no ści są le ka rze we -
te ry na rii roz po czy na ją cy ka rie rę oraz ko -
bie ty pra cu ją ce w tej bran ży w ca łej 
Eu ro pie. Pod kre ślo no ko niecz ność po -
pra wy wa run ków pra cy po przez prio ry -
te to we trak to wa nie do bro sta nu, za cho -
wa nie rów no wa gi mię dzy ży ciem 
za wo do wym a pry wat nym oraz zwięk -
sze nie sa tys fak cji z pra cy w za wo dzie le -
ka rza we te ry na rii (5). 
KF-P: Mo że my do dać, że w za kre sie 
wy pa le nia za wo do we go na si ba da ni pla -
so wa li się w prze dzia le po wy żej 66 %  
i 65 % punk tów moż li wych do uzy ska -
nia, wy pa da jąc w za kre sie wy ni ków 
świad czą cych o wy so kim praw do po do -
bień stwie wy pa le nia za wo do we go w tej 
gru pie. Po dob nie – w oce nie wła snej aż 
po nad 60 % ba da nych czu ło się wy pa -
lo nych za wo do wo, a sfru stro wa nych 
pra cą by ło nie mal 70 % le ka rzy we te ry -
na rii. 
 
Czy wypalenie zawodowe jest 
równoznaczne z rozwojem innych 
problemów psychicznych, 
na przykład zaburzeń depresyjnych 
czy lękowych? 
JR: Nie jest rów no znacz ne, ale z ca łą 
pew no ścią zwięk sza praw do po do bień -
stwo. Trze ba pa mię tać o tym, że każ dy 
z nas ma ogra ni czo ne za so by, za tem 
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nad mier ne ob cią że nie w jed nym ob sza -
rze (na przykład za wo do wym) i zwią za -
ne z nim ne ga tyw ne emo cje i ob ja wy 
psy cho pa to lo gicz ne bę dą „roz le wa ły się” 
rów nież po za pra cę. Za rów no w za kre -
sie prze no sze nia trud no ści z pra cy 
do do mu, jak rów nież w za kre sie wy czer -
pa nia i ogra ni cze nia ak tyw no ści, czy re -
la cji w ob sza rach po za za wo do wych. Wy -
ni ki na sze go ba da nia wska zu ją na to, że 
im wyż sza pręż ność za rad cza i wspar cie 
spo łecz ne, tym też więk sze szan se na po -
czu cie wspar cia w pra cy, a im wyż sze po -
czu cie wspar cia za wo do we go, tym mniej 
kło po tów ze zdro wiem psy chicz nym 
i wy pa le niem za wo do wym. Tym sa mym, 
w świe tle przy to czo nych wcze śniej wy -
ni ków świad czą cych o za nie dby wa niu 
re la cji i bra ku rów no wa gi mię dzy pra cą 
a ży ciem pry wat nym, te czyn ni ki bę dą 
wtór nie wzmac nia ły roz wój psy cho pa -
to lo gii w tej gru pie. 
 
Czy polscy lekarze weterynarii mają 
zatem większe ryzyko rozwoju 
objawów psychopatologicznych niż 
inne zawody? 
KF-P: Na pod sta wie prze pro wa dzo nych 
ba dań nie moż na jed no znacz nie od po -
wie dzieć na to py ta nie, gdyż nie po rów -
ny wa li śmy ba da nych le ka rzy we te ry na -
rii rów no cze śnie z in ny mi gru pa mi 
za wo do wy mi. Mo że my je dy nie od no sić 
się do norm w za kre sie za sto so wa nych 
skal (na przy kład wy pa le nia za wo do we -
go lub ogól ne go sta nu zdro wia i ob ja -
wów psy cho pa to lo gicz nych), któ re okre -
śla ją, ja kie wy ni ki na le ży trak to wać ja ko 
ni skie lub wy so kie oraz do do stęp nych 
da nych z in nych ba dań pro wa dzo nych 
w Pol sce i na świe cie. Po nad to, po mi mo 
za do wa la ją cej wiel ko ści pró by w po sta -
ci pra wie 800 ba da nych, któ ra po zwa la 
już na wy cią ga nie wnio sków sta ty stycz -
nych, le ka rzy we te ry na rii w Pol sce jest 
jed nak znacz nie wię cej niż uda ło nam się 
zba dać i tym sa mym na le ży za wsze za -
cho wać pew ną ostroż ność ge ne ra li zu jąc 
wy ni ki na ca łą po pu la cję. 
 
Jak zatem wygląda zdrowie 
psychiczne polskich lekarzy 
weterynarii na podstawie wyników 
badania MEDWET?  
JR: Wskaź ni ki do ty czą ce le cze nia  
psy chia trycz ne go w na szej gru pie re spon -
den tów pla su ją ich zde cy do wa nie po wy -
żej śred niej po pu la cyj nej. Bli sko jed -
na czwar ta ba da nych le ka rzy we te ry na rii 
by ła w prze szło ści lub jest ak tu al nie le -
czo na psy chia trycz nie. Pra wie po ło wa 
ko rzy sta lub ko rzy sta ła z po mo cy psy cho -
lo ga. W ostat nim ba da niu EZOP II (tu 

przy to czę peł ny ty tuł: Epi de mio lo gia  
Za bu rzeń i do stęp ność Psy chia trycz nej 
Opie ki zdro wot nej – kom plek so we ba -
da nie sta nu zdro wia psy chicz ne go spo łe -
czeń stwa i je go uwa run ko wań opu bli ko -
wa ny w 2021 ro ku) w po pu la cji pol skiej 
ze świad czeń spe cja li stycz nych w związ -
ku z pro ble ma mi emo cjo nal ny mi, ner wo -
wy mi lub w związ ku ze zdro wiem psy -
chicz nym ko rzy sta oko ło 8-14 % 
męż czyzn i 13-17 % ko biet. Po dob nie, 
w za kre sie ak tu al nych ob ja wów psy cho -
pa to lo gicz nych wśród ba da nych na si le -
nie ob ja wów psy cho pa to lo gicz nych by ło 
sto sun ko wo wy so kie, po wy żej punk tu od -
cię cia dla za sto so wa nej ska li. Prze wa ża -
ją ca część re spon den tów wy ka zy wa ła 
zna czą cy po ziom na si le nia od czu wa ne go 
stre su pod po sta cią ob ja wów psy chia -
trycz nych. W tym po nad po ło wa ko biet 
oraz męż czyzn zgła sza istot ne kli nicz nie 
na si le nie ob ja wów psy cho pa to lo gicz nych. 
Dla po rów na nia – w ba da niu EZOP II 
w po pu la cji pol skiej tyl ko 25 % po pu la cji 
speł nia ło kry te ria dia gno zy za bu rzeń psy -
chicz nych (we dług CIDI) kie dy kol wiek 
w ży ciu, a je dy nie oko ło 8 % w cią gu 
ostat nich 12 mie się cy.  

 

Wyniki badanych lekarzy 
weterynarii sugerują,  
że im młodszy wiek 
i krótszy staż pracy,  
tym większe nasilenie 
objawów 
psychopatologicznych, 
w tym depresji i lęku, 
bezsenności, myśli 
samobójczych. Z kolei, im 
starszy wiek, tym większe 
wypalenie zawodowe, 
ryzyko uzależnień 
od środków 
psychoaktywnych i/lub 
alkoholu, ale też większa 
prężność zaradcza.                 

 
Rów no cze śnie, wy pa le nie za wo do we jest 
sil nie zwią za ne ze złym sta nem psy chicz -
nym (de pre sją, za bu rze nia mi lę ko wy mi, 
bez sen no ścią, uza leż nie nia mi). Im więk -
sze na si le nie ob ja wów psy cho pa to lo gicz -
nych, tym wyż sze ry zy ko wy pa le nia za -
wo do we go. Ob ser wo wa ny trend mo że 
su ge ro wać, że obec ne w gru pie młod -
szych le ka rzy na si le nie ob ja wów psy cho -

pa to lo gicz nych świad czy o prze cią że niu, 
któ re z cza sem prze ra dza się w wy pa le -
nie za wo do we. 
 
Czy interwencje skierowane 
do rozpoczynających karierę 
zawodową lekarzy weterynarii mają 
zatem szansę zapobiec dalszym 
problemom w zakresie zdrowia 
psychicznego i wypalenia 
zawodowego? 
KF-P: W świe tle wy ni ków ba da nia dzia -
ła nia pre wen cyj ne, po le ga ją ce na prze -
ciw dzia ła niu wy pa le niu za wo do we mu, 
wspar ciu w utrzy ma niu rów no wa gi w ży -
ciu za wo do wym i pry wat nym, a tak że 
dba niu o zdro wie psy chicz ne na po cząt -
ku ka rie ry za wo do wej, mo gą sta no wić 
czyn nik ochron ny przed roz wo jem ob ja -
wów psy cho pa to lo gicz nych i wy pa le -
niem za wo do wym w póź niej szym ży ciu 
za wo do wym. 
 
Dotychczasowe badania na arenie 
międzynarodowej wskazywały 
również na niepokojąco wysokie 
wskaźniki samobójstw w grupie 
lekarzy weterynarii. Czy ten sam 
problem dotyczy polskich lekarzy 
weterynarii? 
JR: Nie ste ty zde cy do wa nie tak. Wy ni ki 
do ty czą ce ten den cji sa mo bój czych w ba -
da nej gru pie przed sta wia ją ob raz bar dzo 
wy so kie go ry zy ka i znacz nie wyż szych 
wskaź ni ków niż w po pu la cji ogól nej.  
Po nad jedna trzecia gru py ba da nej le ka -
rzy wska za ła, że w cią gu ostat nie go ro ku 
co naj mniej raz po my śla ła o ode bra niu 
so bie ży cia, z cze go bli sko 10 % bar dzo 
czę sto my śla ło o sa mo bój stwie. Jedna 
piąta ba da nych le ka rzy de kla ru je po -
nadto, że mia ło plan ode bra nia so bie  
ży cia. Dla po rów na nia, w ba da niu 
EZOP II my śli sa mo bój cze wy stę po wa -
ły tyl ko u oko ło 1,4 %, a pla ny sa mo bój -
cze je dy nie u 0,53 % po pu la cji pol skiej. 

Pra wie 4 % ba da nej gru py pod ję ło 
w prze szło ści pró bę sa mo bój czą. We dług 
sta ty styk po li cyj nych w 2022 ro ku w Pol -
sce od no to wa no 14 520 prób sa mo bój -
czych, co sta no wi oko ło 0,04 % po pu la -
cji – to stu krot nie mniej niż pró by 
sa mo bój cze za de kla ro wa ne w ba da nej 
gru pie le ka rzy we te ry na rii. Na wet bio rąc 
pod uwa gę fakt, że sta ty sty ki po li cyj ne są 
za ni żo ne, gdyż nie uwzględ nia ją wszyst -
kich prób, a tyl ko te, któ re zo sta ły zgło -
szo ne (wy ma ga ły in ter wen cji), wy ni ki ba -
da nej gru py le żą da le ko po za środ kiem 
roz kła du. Po mi mo umiar ko wa nych wy -
ni ków uzy ska nych przez ba da nych le ka -
rzy na ska li do ty czą cej ak tu al nej go to wo -
ści do ode bra nia so bie ży cia, po nad 40 % 
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ba da nych zna la zło się w gru pie pod wyż -
szo ne go ry zy ka za cho wań sa mo bój czych 
w przy szło ści, a oko ło jed na dzie sią ta za -
py ta nych wprost oce ni ło praw do po do -
bień stwo, że bę dzie chcia ło po peł nić sa -
mo bój stwo w przy szło ści ja ko ra czej lub 
bar dzo praw do po dob ne.  
 
Z czego wynika tak wysokie 
zagrożenie samobójstwem  
w tej grupie? 
KF-P: Róż ne czyn ni ki zwięk szo ne go 
ry zy ka sa mo bójstw wśród le ka rzy we te -
ry na rii by ły przed mio tem dys ku sji, a za -
in te re so wa nie ich dal szym zgłę bia niem 
nie słab nie. W do tych cza so wych ba da -
niach wy ka za no, że stres za wo do wy jest 
jed nym z głów nych czyn ni ków ry zy ka 
(6). Wśród czyn ni ków skła da ją cych się 
na stre so ry za wo do we wy mie nia no 
między innymi: dłu gie go dzi ny pra cy, 
w tym noc ne dy żu ry i week en dy, izo la -
cję spo łecz ną oraz trud no ści w kon tak -
tach z klien ta mi i speł nia niu ich ocze ki -
wań (2). 
 

Ponadto istnieje specyficzna 
cecha odróżniająca lekarzy 
weterynarii od lekarzy 
medycyny ludzkiej –   
wykonywanie eutanazji 
na swoich pacjentach.  
To wyjątkowe doświadczenie 
może zarówno przyczyniać się 

do zwiększenia  
stresu zawodowego,  
jak i stanowić niezależny 
czynnik ryzyka.                          

 
 
W ba da niu stu den tów we te ry na rii Wit -
te i współpracownicy (7) od kry li zwią zek 
po mię dzy do świad cze nia mi zwią za ny mi 
z eu ta na zją zwie rząt to wa rzy szą cych, 
stre sem z tym zwią za nym, a bra kiem lę -
ku przed śmier cią, któ ry jest jed nym 
z bar dzo istot nych czyn ni ków ry zy ka za -
cho wań sa mo bój czych.  

Do dat ko wo, cha rak ter pra cy le ka rzy 
we te ry na rii za pew nia im do stęp do od -
po wied nich środ ków i wie dzę do ty czą cą 
śmier tel nych da wek sub stan cji. Oba te 
czyn ni ki są uzna wa ne za istot ne ry zy ko, 
po nie waż do tych cza so we ba da nia nad sa -
mo bój stwa mi le ka rzy we te ry na rii pro wa -
dzo ne np. w Wiel kiej Bry ta nii wy ka za ły, 
że naj czę ściej wy bie ra ną me to dą sa mo -
bój czą by ło przedaw ko wa nie le ków (8). 

 
Czy stres związany z eutanazją 
i wykorzystanie środków 
do eutanazji w celach 
samobójczych pojawiły się również 
w badaniu MEDWET?  
KF-P: Je śli cho dzi o stres mo ral ny zwią za -
ny z wy ko ny wa niem eu ta na zji w ba da nej 
gru pie bli sko 95 % le ka rzy we te ry na rii do -
ko nu je lub do ko ny wa ło eu ta na zji na zwie -
rzę tach. A pra wie 90 % ba da nych le ka rzy 
we te ry na rii do świad czy ło sy tu acji, kie dy 

wła ści ciel zwie rzę cia „na ci skał” na do ko na -
nie eu ta na zji bez obiek tyw nej ko niecz no -
ści, co po nad 70 % le ka rzy prze ży wa ja ko 
sy tu ację emo cjo nal nie trud ną. Po nad po ło -
wa ba da nych prze ży wa rów nież ża ło bę 
po stra cie pa cjen ta. W ba da niu MEDWET 
bli sko jedna czwarta ba da nych de kla ro wa -
ła, że my śla ła o wy ko rzy sta niu środ ków 
do eu ta na zji zwie rząt na so bie.  
 
Co charakteryzuje osoby, które 
myślały o wykorzystaniu środków 
do eutanazji na sobie? 
KF-P: Są to oso by, któ re nie róż nią się 
płcią od po zo sta łej czę ści ba da nych, ale są 
młod sze, pra cu ją w sek to rze pry wat nym 
a nie w na uce czy edu ka cji, są bar dziej ob -
cią żo ne pra cą i ma ją tam gor sze re la cje. 
Ma ją rów nież istot nie wyż szy po ziom na -
si le nia ob ja wów psy cho pa to lo gicz nych, 
w tym dwu krot nie więk sze na si le nie ob -
ja wów de pre syj nych, a jed no cze śnie niż -
sze wspar cie spo łecz ne i niż szą pręż ność 
za rad czą. Ba da ni, któ rzy od po wie dzie li 
twier dzą co na py ta nie o moż li wo ści wy -
ko rzy sta nia środ ków do eu ta na zji na so bie 
czę ściej de kla ro wa li rów nież, że wcze śniej -
sza po moc psy chia trycz na i psy cho lo gicz -
na mo gła by za po biec pro ble mom, z któ -
ry mi się obec nie zma ga ją i chęt niej by 
z niej sko rzy sta li. 
 
Czy wyniki badania wskazują w jaki 
sposób zapobiegać samobójstwom 
wśród lekarzy weterynarii? 
JR: Mo że za cznę od czyn ni ków ry zy ka 
po dej mo wa nia prób sa mo bój czych.  

Edukacja
Wczesna praca 

zawodowa
Stabilizacja
zawodowa

Późna praca 
zawodowa

Zajęcia z psychologii

Dostęp do pomocy 
w ramach uczelni

Szkolenia z przeciwdziałania wypaleniu zawodowemu. 

Praktyczne warsztaty umiejętności komunikacji z klientem. 

Szkolenia z zakresu wizerunku w mediach.

Rozwiązania mające na celu dotrzeć z informacją 
o pomocy o powszechności problemu 

- newslettery, oferty, programy wsparcia.

Szkolenia psychoedukacyjne. 

 Wsparcie merytoryczne i formalne (szkolenia online, webinary).

Dostęp do pomocy psychologicznej w ramach izby

Rozwiązania systemowe dążące do ochrony pracowników (konkurencja, mobbing, godziny pracy). 

Superwizje, grupy zrzeszające młodych lekarzy weterynarii, rozwiązania systemowe 
dążące do tworzenia poczucia solidarności.

Ryc. 2. Wyszczególnienie rekomendacji interwencji opartych 
o doświadczenia z wyników badania.
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Ob sza ry, któ re by ły zwią za ne ze zdol no -
ścią do prób oraz za cho wań su icy dal nych 
to na si le nie ob ja wów za bu rzeń zdro wia 
psy chicz ne go, szcze gól nie de pre syj nych, 
na si le nie wy pa le nia za wo do we go, ob ja -
wów lę ko wych i bez sen no ści. Z ko lei ob -
sza ry, któ re mo gą sta no wić czyn nik 
ochro ny, to we dług wy ni ków pręż ność za -
rad cza i wspar cie spo łecz ne – im wyż sze 
pręż ność i wspar cie, tym niż sze ry zy ko 
za cho wań sa mo bój czych. Tym sa mym, 
in ter wen cje ma ją ce na ce lu re duk cję ob -
ja wów psy cho pa to lo gicz nych, pre wen cję 
wy pa le nia za wo do we go oraz za pew nie -
nie wspar cia spo łecz ne go ma ją re al ne 
szan se na re duk cję póź niej sze go ry zy ka 
sa mo bój cze go w tej gru pie ba da nej. Po -
dob nie jak wcze śniej wspo mnia no, szcze -
gól nie waż ne są tu taj in ter wen cje pre wen -
cyj ne – wdra ża ne na wcze snym eta pie 
pra cy za wo do wej. 
 
Zatem jakie najważniejsze wnioski 
można sformułować na podstawie 
uzyskanych wyników?  
JR: Pod su mo wu jąc, czyn ni ki zwią za ne 
z trud ny mi klien ta mi i po ziom wspar cia 
za wo do we go ma ją mniej sze zna cze nie 
dla wy stę po wa nia pro ble mów ze zdro -
wiem psy chicz nym, w tym my śli sa mo -
bój czych czy wy pa le nia za wo do we go. 
Naj waż niej szy mi czyn ni ka mi ry zy ka wy -
pa le nia za wo do we go i dla zdro wia psy -
chicz ne go są aspek ty zwią za ne z ob cią -
że niem pra cą. W kon se kwen cji dzia ła nia 
pre wen cyj ne (po le ga ją ce na prze ciw dzia -
ła niu wy pa le niu za wo do we mu, wspar ciu 
w utrzy ma niu rów no wa gi w ży ciu za wo -
do wym i pry wat nym, a tak że dba niu 
o zdro wie psy chicz ne) na po cząt ku ka rie -
ry za wo do wej mo gą sta no wić czyn nik 
ochron ny przed roz wo jem ob ja wów psy -
cho pa to lo gicz nych i wy pa le niem za wo -
do wym w póź niej szym ży ciu. Mło dzi le -
ka rze po trze bu ją wspar cia i wska za nia 
moż li wo ści za dba nia o swo je zdro wie 
psy chicz ne. Dla le ka rzy, któ rzy już są 
w trak cie pra cy za wo do wej wska za ne jest 
wdro że nie dzia łań za po bie ga ją cych wy -
pa le niu za wo do we mu. Prze ciw dzia ła nie 
wy pa le niu za wo do we mu to pro fi lak ty ka 
zdro wia psy chicz ne go, a tak że pod ję cie  
le cze nia za bu rzeń psy chicz nych. 
 
Jakie potrzeby w zakresie zdrowia 
psychicznego ma w tej chwili 
środowisko lekarzy weterynarii 
w Polsce?  
KF-P: W ra mach an kie ty pro si li śmy ba -
da nych o oce nę sze re gu pro po zy cji in ter -
wen cji w za kre sie ich do stęp no ści (ak tu -
al nej, do tych cza so wej) i przy dat no ści. 
Pro po no wa ne in ter wen cje obej mo wa ły: 

do stęp do dar mo wej po mo cy psy cho lo -
gicz nej w ra mach uczel ni; za ję cia  
z psy cho lo gii w ra mach to ku stu diów, 
sku pio ne na: za rzą dza niu stre sem, wy pa -
le niu za wo do wym, dba niu o zdro wie 
i do bro stan psy chicz ny, ko mu ni ka cja 
z klien ta mi/pa cjen ta mi, ko mu ni ko wa nie 
dia gno zy, dy le ma ty mo ral ne; szko le nia 
z pre wen cji sa mo bójstw, uza leż nień, de -
pre sji i ra dze nia so bie z lę kiem dla stu -
den tów i ka dry; do stęp do or ga ni za cji 
stu denc kich zrze sza ją cych stu den tów 
we te ry na rii, do stęp do wspar cia me ry to -
rycz ne go; szko le nia z pre wen cji sa mo -
bójstw, uza leż nień, de pre sji i ra dze nia so -
bie z lę kiem, wy pa le niem za wo do wym 
dla le ka rzy we te ry na rii; do stęp do po mo -
cy psy cho lo gicz nej/psy chia trycz nej przez 
lo kal ną izbę; do stęp do or ga ni za cji zrze -
sza ją cych le ka rzy we te ry na rii, do stęp 
do wspar cia me ry to rycz ne go. Wy szcze -
gól nie nie re ko men da cji in ter wen cji 
opar tych o do świad cze nia z wy ni ków ba -
da nia znaj du je się na rycinie drugiej. 

Zde cy do wa na więk szość ba da nej gru -
py wy ka zu je du żą zdol ność i go to wość 
do sko rzy sta nia z róż nych form po mo cy, 
gdy by ta ka by ła do stęp na. Wszyst kie za -
pro po no wa ne w ra mach ba da nia for my 
wspar cia uzy ska ły sto sun ko wo wy so ki 
wskaź nik apro ba ty ze stro ny ba da nych, 
któ rzy oce ni li je ja ko po trzeb ne. Więk -
szość by ła rów nież oce nio na ja ko do tych -
czas ra czej nie do stęp na. Rów no cze śnie 
aż 82,5 % ba da nych de kla ru je, że za pew -
nie nie któ rej kol wiek z po da nych opcji 
na wcze śniej szych eta pach ży cia  
i/lub edu ka cji mia ło by po zy tyw ne prze -
ło że nie na ich ak tu al ne funk cjo no wa nie. 

W świe tle wy ni ków a tak że ana li zy wy -
po wie dzi ba da nych szcze gól nie waż ne 
wy da ją się na stę pu ją ce ob sza ry: wy pa le -
nie za wo do we; wspar cie psy cho lo gicz ne 
na stu diach i za ję cia z psy cho lo gii; ra -
dze nie so bie ze stre sem; ko mu ni ka cja 
z klien ta mi; pre wen cja sa mo bójstw, uza -
leż nień, de pre sji; wspar cie me ry to rycz -
ne; aser tyw ność i za rzą dza nie emo cja mi; 
do stęp do dar mo wej po mo cy psy cho lo -
gicz nej; przy go to wa nie na rze czy wi stość 
za wo do wą. ● 

 
 
Pi śmien nic two 
1. Schwerdtfeger KA, Bahramsoltani M, Spangenberg L, 

Hallensleben N, Glaesmer H. Depression, suicidal 
ideation and suicide risk in German veterinarians 
compared with the general German population. 
Veterinary Record. 2020 May 1; 186(15):e2.  

2. Bartram OJ, Baldwin DS. Veterinary surgeons  
and suicide: A structured review of possible 
influences on increased risk. Veterinary 
Record. 2010; 166(13):388–97.  

3. Maslach C, Schaufeli WB, Leiter MP. Job Burnout. 
Annu Rev Psychol. 2001 Feb; 52(1):397–422.  

4. Steffey MA, Griffon DJ, Risselada M, Scharf VF,  
Buote NJ, Zamprogno H, et al. Veterinarian burnout 
demographics and organizational impacts: 
a narrative review. Front Vet Sci. 2023 Jul 4;10.  

5. Jansen W, Lockett L, Colville T, Uldahl M,  
De Briyne N. Veterinarian—Chasing A Dream Job? 
A Comparative Survey on Wellbeing  
and Stress Levels among European  
Veterinarians between 2018 and 2023.  
Vet Sci. 2024 Jan 22;11(1):48.  

6. Fink-Miller EL, Nestler LM. Suicide in physicians  
and veterinarians: risk factors and theories. Curr 
Opin Psychol [Internet]. 2018; 22:23–6. Available 
from: http://dx.doi.org/10.1016/j.copsyc.2017.07.019 

7. Witte TK, Correia CJ, Angarano D. Experience with 
Euthanasia is Associated with Fearlessness about 
Death in Veterinary Students. Suicide Life Threat 
Behav. 2013 Apr 20; 43(2):125–38.  

8. Mellanby RJ. Incidence of suicide in the veterinary 
profession in England and Wales. Veterinary 
Record. 2005 Oct; 157(14):415–7. 

W imieniu całego zespołu badania MEDWET, w tym osób z Krajowej Rady 
Lekarsko-Weterynaryjnej oraz Komisji ds. Polityki Medialnej i Komunikacji 
Wewnętrznej Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej, serdecznie dziękujemy 
wszystkim lekarkom i lekarzom weterynarii, którzy zdecydowali się na udział 
w badaniu oraz wszystkim, którzy pomagali w rozpowszechnianiu 
i udostępnianiu informacji o badaniu.

Zespół ogólnopolskiego badania MEDWET 
 
Joanna Rymaszewska1, Karolina Fila-Pawłowska1, Dorota Szcześniak2 
Prezes lek. wet. Marek Mastalerek3, dr n. wet. Wojciech Hildebrand4, lek. wet. 
Małgorzata Bruczyńska4, lek. wet. Tomasz Brzeski4, lek. wet. Ewelina Kossakowska4,  
lek. wet. Paweł Mateńko4, lek. wet. Sara Meskel4, lek. wet. Dorota Suchecka4 
 
1 Katedra Neuronauk Klinicznych, Wydział Medyczny Politechniki Wrocławskiej 
2 Katedra Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu 
3 Krajowa Rada Lekarsko-Weterynaryjna 
4 Komisja ds. Polityki Medialnej i Komunikacji Wewnętrznej Krajowej Rady 

Lekarsko-Weterynaryjnej
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15 LUTEGO 2025 ROKU W BIAŁCE 
TATRZAŃSKIEJ, W STACJI 
NARCIARSKIEJ KANIÓWKA, ODBYŁA SIĘ 
CZTERNASTA EDYCJA MISTRZOSTW 
POLSKI LEKARZY WETERYNARII 
W NARCIARSTWIE ALPEJSKIM. 
TRADYCJA ZAWODÓW SIĘGA 2003 
ROKU, KIEDY TO PO RAZ PIERWSZY 
DOLNOŚLĄSKA IZBA LEKARSKO-
WETERYNARYJNA ZORGANIZOWAŁA 
W ZIELEŃCU SLALOM DLA LEKARZY 
WETERYNARII I ICH DZIECI.  

 
W tym ro ku or ga ni za to ra mi, po za Izbą 
Dol no ślą ską, by ły jesz cze Ma ło pol ska i Ślą -
ska Izba Le kar sko -We te ry na ryj na, a pa -
tro na tu i wspar cia udzie li ła, jak co ro ku, 
Kra jo wa Izba Le kar sko -We te ry na ryj na, fun -
du jąc dla zwy cięz ców pu cha ry, któ re wrę -
czał również uczest ni czą cy w za wo dach 
Pre zes Ra dy Kra jo wej Izby Le kar sko -We -
te ry na ryj nej Ma rek Ma sta le rek.  

Na tegoroczne za wo dy za pi sa ło się bli -
sko 50 za wod ni ków w ka te go rii ju nio rów, 
ko biet bez po dzia łu na gru py wie ko we 
oraz pa nów z po dzia łem na gru py wie -
ko we. Kon ku ren cją tra dy cyj nie był sla -
lom gi gant usta wio ny przez pro fe sjo na -
li stów ze Szko ły Nar ciar skiej Li der, a sę -
dzią głów nym za wo dów i ko men ta to rem 
w jed nej oso bie był Piotr Bo gusz.  

W kla sy fi ka cji ge ne ral nej pań zwy cię -
ży ła Mag da le na Ku lig z Ma ło pol skiej Izby 
Le kar sko -We te ry na ryj nej otrzy mu jąc pu -
char Pre ze sa Ra dy KILW. Dru gie miej sce 
wśród pań i pu char Pre ze sa Ra dy DILW 
otrzy ma ła An na Ku bas z Izby Ma ło pol -
skiej. Trze cią wśród pań by ła Ka ta rzy na 
Ha łun -Kru kie rek ze Ślą skiej Izby Le kar sko -
-We te ry na ryj nej i otrzy ma ła pu char Pre -
ze sa Ra dy MILW. Czwar te miej sce i pu -
char Pre zes Ra dy ŚILW otrzy ma ła Agniesz -
ka Ju nik ze Ślą skiej Izby Le kar sko -We te -
ry na ryj nej. W kla sy fi ka cji ge ne ral nej pa -

nów wy grał i pu char z rąk Pre ze sa Ra dy 
KILW ode brał To masz Gaw lik z DILW.  
Dru gie miej sce za jął Alek san der Gie rek 
ze ŚILW, otrzy mu jąc pu char Pre ze sa Ra -
dy DILW. Trze cie miej sce przy pa dło Krzysz -
to fo wi Pil cho wi ze ŚILW i tym sa mym 
otrzy mał pu char z rąk Pre ze sa MILW. Pu -
char Pre zes ŚILW za za ję cie czwar te go 
miej sca otrzy mał Adam Opal ski z MILW.  

Pre ze s Ra dy KILW zło żył gra tu la cje 
wszyst kim uczest ni kom. Po go da do pi sa -
ła, a do sko na le przy go to wa ne sto ki spra -
wi ły, że wie lu za wod ni ków zo sta ło, by jesz -
cze po za wo dach ko rzy sta ć z uro ków co -
raz krót szej i mniej śnież nej zi my.  

Nie po zo sta je nic in ne go, jak już teraz 
za pro sić na przy szło rocz ne za wo dy.  
Or ga ni za to rzy 
Woj ciech Hil de brand 
Ro bert Karcz mar czyk 
Lech Pan kie wicz 
Zbi gniew Krzysz to fiak 

XIV Mistrzostwa Polski Lekarzy 
Weterynarii w Narciarstwie Alpejskim



VetCo sp. z o.o. wraz z Samorządowym Centrum Doskonalenia Zawodowego Lekarzy Weterynarii 
oraz Krajową Izbą Lekarsko-Weterynaryjną ogłaszają nabór na  

4-semestralne CERTYFIKOWANE SZKOLENIE w dziedzinie:

Zgłoszenie na szkolenie 
powinno zawierać: 
– wniosek o przyjęcie 

na szkolenie i deklarację 
pokrycia jego kosztów, 

 
– kserokopię dyplomu lekarza 

weterynarii, 
 
– aktualne zaświadczenie 

o prawie wykonywania 
zawodu z właściwej 
miejscowo Izby, 

 
– informacje potwierdzające  

5-letni okres pracy klinicznej 
(np. zaświadczenie 
od pracodawcy,  
wydruk z systemu leczenia 
zwierząt etc.), 

 
– potwierdzenie z systemu 

dobrowolnego ustawicznego 
kształcenia lekarzy 
weterynarii prowadzonego 
przez KILW, że kandydat 
uzyskał w okresie 2022-2024 
co najmniej 50 punktów 
edukacyjnych z dziedziny 
urologii i nefrologii psów 
i kotów, 

 
– oświadczenie kandydata, że 

co najmniej 30 % jego 
aktywności zawodowej 
dotyczy dziedziny urologii 
i nefrologii psów i kotów.

Ukończenie szkolenia uprawnia do przystąpienia do egzaminu organizowanego przez KILW 
i uzyskania tytułu lekarza weterynarii dyplomowanego w urologii i nefrologii psów i kotów.

Urologia i nefrologia  
psów i kotów

Planowany termin rozpoczęcia szkolenia: marzec 2025 r. 
 
Termin składania dokumentów upływa: 15 lutego 2025 r. 
 
Koszt szkolenia za semestr: 7900 zł 
Liczba miejsc: 15 
 
Szczegółowe informacje i formularze na temat programu 
szkolenia można znaleźć na stronie www.vetco.org, 
w zakładce Certyfikacje. 
 
Zgłoszenie należy przesłać na adres podmiotu 
odpowiedzialnego za realizację szkolenia: VetCo sp. z o.o., 
Al. 3 Maja 7/2, 00-401 Warszawa. Organizator zastrzega 
sobie prawo przesunięcia terminu rozpoczęcia szkolenia oraz 
dokonania wyboru kandydatów wg ustalonych kryteriów. 
 
Więcej informacji można uzyskać pisząc na adres e-mail: 
biuro@vetco.pl lub telefonicznie: 792 390 350.

lek. wet. Agnieszka Neska-Suszyńska 
Kierownik Certyfikowanego Szkolenia 
Krajowy konsultant ds. urologii i nefrologii psów i kotów 
 
prof. dr hab. Tomasz Janowski 
Przewodniczący Rady Programowej Samorządowego 
Centrum Doskonalenia Zawodowego Lekarzy Weterynarii
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Po pra wie rocz nym okre sie przy go to wa -
nia spraw or ga ni za cyj nych w ro ku 2009 
po wo ła no w wo je wódz twie ku jaw sko -
-po mor skim po cząt ko wo nie for mal nie 
Ko ło Se nio rów Le ka rzy We te ry na rii 
przy Ku jaw sko -Po mor skiej Izbie Le kar sko 
-We te ry na ryj nej. Ofi cjal ne po wo ła nie Ko -
ła na stą pi ło na ze bra niu za ło ży ciel skim 
w lip cu 2010 ro ku w obec no ści 30 se nio -
rów le ka rzy we te ry na rii z ca łe go wo je -
wódz twa. Je go sta tus, re gu la min, za sa -
dy fi nan so wa nia i for mę or ga ni za cyj ną 
usank cjo no wa no Uchwa łą Ra dy Okrę -
go wej nr 74/III/2010 z dnia 25 li sto pa -
da 2010 ro ku. 

W ten spo sób po wsta ła ja ko pierw sza 
w kra ju for ma or ga ni za cyj na sku pia ją ca 
se nior ki i se nio rów le ka rzy we te ry na rii, 
któ rzy prze szli na eme ry tu rę oraz tych, 
któ rzy mi mo osią gnię cia wie ku se nior -
skie go (pa nie 55 lat, pa no wie 60 lat) da -
lej pra cu ją. Stad na zwa Ko ło Se nio rów, 
a nie Ko ło Eme ry tów. 

Stan li czeb ny Ko ła stop nio wo się po -
więk szał. Do Ko ła do łą cza li se nio rzy ob -
ser wu ją cy je go dzia łal ność, w czym po -
ma ga ło or ga ni zo wa nie im prez i spo tkań 
w róż nych czę ściach wo je wódz twa. 

Ak tu al nie na sze Ko ło, we dług sta nu 
na ko niec ro ku 2024, li czy 145 człon ków 
w tym 127 le ka rzy we te ry na rii. Jest to pra -
wie po ło wa se nior skie go gro na z ca łe go 
wo je wódz twa. Resz tę sta no wią zgod nie 
z re gu la mi nem żo ny na szych Ko le gów 
oraz naj bliż si człon ko wie ich Ro dzin. Licz -
ba człon ków zmie nia się, bo wiem nie ste ty 
z se nior skie go gro na z ra cji wie ku od -
cho dzą na sze Ko le żan ki i Ko le dzy. Przez 
okres mi nio nych lat na wiecz ny spo czy -
nek ode szło 51 osób.  

Se nio rzy ma ją to do sie bie, że po pro -
stu się sta rze ją. Nic się na to nie po ra -
dzi. Śred nia wie ku w Ko le jest co raz wyż -
sza. Nie któ rzy se nio rzy „młod si” (60, 65), 
ja ko po ten cjal ni przy szli człon ko wie ma -
ją pew ne opo ry do wstę po wa nia w na -
sze sze re gi. Czu ją się jesz cze mło do i być 
mo że nie od po wia da ją im wspól ne for -
my spę dza nia cza su, ja kie od 15 lat pro -
po nu je my.  

W su mie wszyst kich or ga ni zo wa nych 
wy da rzeń by ło w tym cza sie prze szło 140. 

Atrak cją sta ły się wy ciecz ki kra jo we 
i za gra nicz ne. Przy ję ły się or ga ni zo wa ne 
w róż nych czę ściach wo je wódz twa spo -
tka nia ple ne ro we, se sje hi sto rycz ne, spek -

ta kle ope ro we, ope ret ko we i kon cer ty. 
Wy da wa ne są Biu le ty ny Ko ła Se nio rów, 
Ze szy ty Hi sto rycz ne, ka len da rze i oko licz -
no ścio we plan sze. Są tak że przed świą -
tecz ne spo tka nia opłat ko we i co rocz ne 
msze św. w in ten cji tych, któ rzy ode szli 
oraz w in ten cji zma ga ją cych się z cho ro -
ba mi człon ków na szych Ro dzin.  

Wszyst kie ini cja ty wy i wy da rze nia mi -
nio nych lat są bo ga to do ku men to wa ne 
na in ter ne to wej stro nie Ko ła Se nio rów 
bę dą cej za kład ką stro ny Ku jaw sko -Po -
mor skiej Izby Le kar sko -We te ry na ryj nej, 
a do od wie dze nia któ rej P.T. Czy tel ni ków 
Ży cia We te ry na ryj ne go ser decz nie za -
chę cam. 

In ten cją po wsta nia Ko ła był za miar in -
te gra cji se nior skie go śro do wi ska we te -
ry na ryj ne go, roz rzu co ne go po ca łym wo -
je wódz twie w myśl na sze go mot ta: 

 
Warto się spotykać, warto się poznać, 
warto się zapamiętać! 
 
Uczest ni czy łem we wszyst kich or ga ni zo -
wa nych wy da rze niach w na szym Ko le 
i ob ser wo wa łem, jak wśród uczest ni ków, 
któ rzy po cząt ko wo się nie zna li, lub zna li 

Koło Seniorów Lekarzy Weterynarii 
przy Kujawsko-Pomorskiej Izbie 
Lekarsko-Weterynaryjnej działa od 15 lat

OD DAWNA INTERESOWAŁ MNIE LOS PRZECHODZĄCYCH NA EMERYTURĘ LEKARZY WETERYNARII, KTÓRZY PO WIELU 
LATACH PRACY ZAWODOWEJ ZOSTAJĄ CZĘSTO POZBAWIENI KONTAKTÓW ZE ŚRODOWISKIEM WETERYNARYJNYM. 
WIEDZIAŁEM, ŻE W WARSZAWSKIEJ IZBIE LEKARSKO-WETERYNARYJNEJ ISTNIEJE JAKAŚ FORMA SENIORSKIEJ 
ORGANIZACJI. TEMATEM ZAINTERESOWAŁEM KILKU STARSZYCH KOLEGÓW Z NASZEGO WOJEWÓDZTWA, KTÓRZY TEN 
POMYSŁ POPARLI JAKO GODNY UZNANIA. KONTAKTY I ROZMOWY Z SENIORSKIMI ŚRODOWISKAMI INNYCH GRUP 
ZAWODOWYCH (PRAWNICY, LEKARZE MEDYCY, FARMACEUCI) I SĄSIEDNIMI IZBAMI LEKARSKO-WETERYNARYJNYMI 
POZWOLIŁY NA WYPRACOWANIE KSZTAŁTU NASZEJ SENIORSKIEJ ORGANIZACJI. 

Pamiątkowe zdjęcie uczestników jubileuszowej uroczystości Koła Seniorów przy K-PIL-W.
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się tyl ko z wi dze nia, za czę ły two rzyć się 
zna jo mo ści, a na wet przy jaź nie.  

Jest to tak że do wód na to, że war to 
po świę cać czas i ener gię dla wspól ne go 
do bra.  

 
Ry szard Ty bor ski,  
e -ma il: ty bor ski.r@gma il.com 

 

Ju bi le usz 15-le cia Ko ła  
 

Ju bi le usz świę ci li śmy w dniach 4-5 paź -
dzier ni ka 2024 r. w to ruń skim Mię dzy na -
ro do wym Cen trum Spo tkań Mło dzie ży. 
Pierw sze go, nie ofi cjal ne go, dnia im pre zy 
spo tka li śmy się na to ruń skiej sta rów ce 
w go tyc kiej XV-wiecz nej ka mie ni cy 
przy uli cy Szczyt nej 15, w któ rej mie ści się 
„Jan Ol bracht Bro war Sta ro miej ski”. 

Tam, dzię ki wy kła do wi miej sco we go 
pi wo wa ra, po zna li śmy pro ces wa rze nia 
róż nych ga tun ków pi wa oraz mo gli śmy 
or ga no lep tycz nie kon fron to wać opi sy -
wa ne ce chy po szcze gól nych ty pów wa -
rzo ne go tam w tra dy cyj ny spo sób trun -
ku z ich wy glą dem i sma kiem. Czas de -
gu sta cji był też spo sob no ścią do to wa -
rzy skich roz mów i wspo mnień. Po zwie -
dze niu „pod zie mi” bro wa ru, w któ rych 
od by wa się pro ces wa rze nia, po wró ci li -
śmy do MCSM na uro czy stą ko la cję, któ -
ra prze cią gnę ła się do póź nych go dzin 
noc nych.  

Głów ne ob cho dy ju bi le uszu mia ły miej -
sce na stęp ne go dnia. Wzię ło w nich udział 
bli sko stu człon ków, przy ja ciół i za pro -
szo nych go ści, z któ rych każ dy otrzy mał 
kil ku dzie się cio stro ni co wy al bum fo to gra -
ficz ny ob ra zu ją cy rok po ro ku naj waż -
niej sze wy da rze nia z 15-let nie go okre su 
dzia ła nia KS oraz oko licz no ścio wy ku bek. 
Uro czy stość za in au gu ro wał wjazd ol brzy -
mie go ju bi le uszo we go tor tu, któ rym czę -
sto wa li się wszy scy uczest ni cy im pre zy.  

Ofi cjal ną część uro czy sto ści, krót kim 
wy stą pie niem, otwo rzył Prze wod ni czą cy 
KS Ry szard Ty bor ski, a po nim głos za -
bra li za pro sze ni go ście: Pre zes Ku jaw sko -
-Po mor skiej Izby Le kar sko-We te ry na ryj -
nej An drzej Kli mow ski, Ku jaw sko -Po mor -
ski Wo je wódz ki Le karz We te ry na rii  
Woj ciech Mły na rek, Ho no ro wy czło nek  
K -PIL-W dr Emi lian Ku dy ba z Łom ży oraz 
pierw szy pre zes Ra dy Byd go skiej i póź -
niej Ku jaw sko -Po mor skiej Izby Le kar sko -
-We te ry na ryj nej, dr Bar tosz Wi niec ki. 

Gra tu lo wa no ju bi le uszu i nie spo ty ka -
nej w ska li kra ju ak tyw no ści, któ ra – jak 
zgod nie wszy scy pod kre śla li – jest za słu -
gą or ga ni za to ra Ko ła i je go prze wod ni -
czą ce go – Ry szar da Ty bor skie go i jak 
pod kre ślił on sam, isto ta dzia ła nia Ko ła 
to tak że ak tyw ność je go człon ków. 

Na dru gą część uro czy sto ści zło ży ły się 
trzy wy stę py ar ty stycz ne. Z pro gra mem 
pt. „Bru net ki, blon dyn ki” wy stą pi li so li ści: 
Woj ciech Dyn gosz – ba ry ton (dr hab., 
prof. Aka de mii Mu zycz nej w Byd gosz czy), 
Mi chał Jo pek – te nor, Da wid Roy – ba ry -
ton, so li sta byd go skiej Ope ra No va oraz 
akom pa niu ją cy na pia ni nie Woj ciech 
Brocz kow ski. Na kon cert skła da ły się arie 
z oper i ope re tek, a tak że nie któ re kla -
sycz ne pio sen ki i utwo ry mu si ca lo we.  

Ja ko dru gi za pre zen to wał się do brze 
zna ny człon kom Ko ła ze spół „Sla vic Voy -
ces” Mi cha ła Haj du cze ni z kon cer tem pod 
ty tu łem „PRLove”, gra jąc i śpie wa jąc szla -
gie ry z re per tu arów pol skich i za gra nicz -
nych gwiazd pio sen ki lat 60., 70. i 80., prze -
pla ta jąc je zmo dy fi ko wa ny mi cy ta ta mi 
ów cze sne go przy wód cy PZPR Wła dy sła -
wa Go muł ki i „ko mu ni ka ta mi” z pra sy, ra -
dia i te le wi zji cza sów słusz nie mi nio nych. 

Na za koń cze nie tej czę ści wy stą pił lau -
re at wie lu kon kur sów kra jo wych i za gra -
nicz nych – Gmin no -Pa ra fial ny Chór św. 
Ce cy lii z Drzy ci mia pod dy rek cją na szej 
Ko le żan ki a za ra zem ab sol went ki Wy dzia łu 
Dy ry gen tu ry Chó ral nej Aka de mii Mu zycz -
nej w Byd gosz czy, lek. wet. Mał go rza ty 
Kemp czyk -Wi śniew skiej. Na po czą tek chór 
ten za pre zen to wał kil ka kla sycz nych sta -
roko ściel nych utwo rów mu zycz nych, by 

na stęp nie po przez go spel, swing „do trzeć” 
do me lo dii bliż szych na szym cza som. 

Uko ro no wa niem kon cer tu by ła wspól -
nie od śpie wa na pieśń – hymn na sze go 
za wo du – „We te ry na ria, we te ry na ria”.  
Na le ży wspo mnieć, że jej au to ra mi są le -
ka rze we te ry na rii: mu zy kę skom po no wał 
Krzysz tof Ga jew ski, a tekst na pi sał Ja cek 
Ska wiń ski.  

Ten wy jąt ko wy dzień, pe łen do brych 
wra żeń i ży czeń dal szej tak bo ga tej dzia -
łal no ści Ko ła, za koń czył uro czy sty wspól -
ny obiad. 

Po nim na stą pił mo ment po że gnań 
z na dzie ją ry chłe go po now ne go spo -
tka nia. Roz je cha li śmy się do do mów i co -
dzien nych spraw, ma jąc na dzie ję, że na -
sze Ko ło bę dzie dzia ła ło da lej, że znaj dą 
się ko lej ni człon ko wie Ko ła – uczest ni cy 
je go ży cia i li de rzy, któ rzy po pro wa dzą 
na sze Ko ło Se nio rów przez ko lej ne la ta.  

 
Warto się spotykać, warto się poznać, 
warto się zapamiętać! 

 
Niech mot to Ko ła bę dzie da lej ak tu al ne 
i niech świad czy o jed no ści śro do wi ska 
le kar sko-we te ry na ryj ne go. 

 
Ja cek Ju dek,  
e -ma il: ja ce kju dek@wp.pl 

Wykład piwowara podczas wizyty w Browarze Staromiejskim Jan Olbracht.

Gratulacje dr. Tyborskiemu składają członkowie zarządu KS. 
Od lewej: M. Brauer-Mazurek, J. Judek, K. Korytko, Z. Grzeczka, R. Tyborski.
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Uczest ni ka mi spo tka nia by li: Wi told i Mał -
go rza ta Bar li ko wie, Al bert i Da nu ta Bi sew -
scy, Da nie la Cho mic ka -Fa ran z sy nem 
Pio trem, Ce za riusz i Mał go rza ta Hu ła so -
wie, Zdzi sław i Gra ży na Ja błoń scy, Kry sty -
na Jan kow ska, Je rzy Ko tow ski, Wa cław 
Łu niew ski, Mał go rza ta i An drzej Ma xo wie, 
Ma ria Na dow ska, Piotr i Jo lan ta Pi wo war -
czy ko wie, Bar ba ra Sar now ska, Ro man Stry -
jew ski, Mał go rza ta i Ja cek Szcza wiń scy, 
Fran ci szek Wa li szew ski, Bar tosz i Ma ria Wi -
niec cy, Sta ni sła wa i Ja nusz We re mo wi -
czo wie, Ro bert i Bo że na Wy szo mir scy. 
Więk szość uczest ni ków do tar ła już w dniu 
po prze dza ją cym, to też Wa cław za pro sił 
przy by łych na po wi tal ny wie czór przy gril lu 
na te re nie obiek tu. 

W so bo tę 7 wrze śnia w po łu dnie uda -
li śmy się Nad mor ską Ko le ją Wą sko to ro -
wą do nie od le głej miej sco wo ści Trzę -
sacz. Pierw sza wzmian ka o tej osa dzie 

po cho dzi z 1331 ro ku. Po dob nie jak in ne 
wsie w pa sie nad mor skim, ma ona cha -
rak ter wy po czyn ko wy. Szcze gól ną atrak -
cją tu ry stycz ną są ru iny ko ścio ła go tyc -
kie go, któ ry wy bu do wa no na prze ło -
mie XIV i XV wie ku. Świą ty nię ulo ko wa no 
w od le gło ści 2 km od brze gu mo rza, jed -
nak z po wo du pod my wa nia grun tu wo -
da mi Bał ty ku przez wie ki dy stans ten 
w wy ni ku abra zji sys te ma tycz nie się 
zmniej szał i osta tecz nie na po cząt -
ku XX wie ku do szło do ru nię cia naj pierw 
pół noc nej ścia ny, a na stęp nie dal szych 
czę ści ko ścio ła. Do chwi li obec nej za -
cho wa ła się je dy nie część ścia ny po łu -
dnio wej.  

W Trzę sa czu wzię li śmy udział we mszy 
św. w ko ście le pod we zwa niem Mi ło sier -
dzia Bo że go spra wo wa nej w in ten cji ży -
wych i zmar łych ab sol wen tów rocz ni ka 
1966-1972 oraz na szych Pro fe so rów.  

Na stęp nie prze szli śmy w oko li cę mo la, 
gdzie w miej sco wej ka wiar ni z pięk nym 
wi do kiem na mo rze od po czy wa li śmy, ko -
rzy sta jąc z ofe ro wa nych sma ko ły ków. 
Po po wro cie do Po go rze li cy wie czo rem 
od by ła się uro czy sta ko la cja z pa miąt -
ko wym zdję ciem gru po wym wy ko na nym 
przez Pio tra Fa ra na. Pod czas ko la cji Bar -
tosz Wi niec ki wy gło sił wspo mnie nie o śp. 
Hu ber cie Ze mbrzu skim. Dla chęt nych by ła 
moż li wość tań ca w przy le głej sa li, do cze -
go szcze gól ną skłon ność prze ja wia ła jak 
zwy kle Ba sia. W ko le żeń skich roz mo wach 
wspo mnie nia prze pla ta ły się z wąt ka mi 
współ cze sny mi, a tak że nie śmia ły mi pró -
ba mi pla nów na przy szłość. Po mi mo za -
strze żeń i obaw nie któ rych osób, prze -
wa ży ło pra gnie nie po now ne go spo tka -
nia się za rok i Cza rek już zbie ra wstęp ne 
za pi sy. Do zo ba cze nia. 

An drzej Max 

Spotkanie rocznika 1966-1972  
Wydziału Weterynaryjnego SGGW
W DNIACH 7-8 WRZEŚNIA 2024 ROKU ODBYŁO SIĘ SPOTKANIE KOLEŻEŃSKIE ABSOLWENTÓW WYDZIAŁU 
WETERYNARYJNEGO SGGW Z 1972 ROKU. ORGANIZATOREM BYŁ KOLEGA WACŁAW ŁUNIEWSKI ZAMIESZKAŁY 
W TRZEBIATOWIE, ZAŚ MIEJSCEM SPOTKANIA BYŁ HOTEL BALTIC INN W POGORZELICY. JEST TO MIEJSCOWOŚĆ 
POŁOŻONA NA POMORZU ZACHODNIM W POWIECIE GRYFICKIM, NALEŻĄCA DO REGIONU WYBRZEŻA REWALSKIEGO. 

Informacje z branży  
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Informacje z branży  
 

Wydział Medycyny Weterynaryjnej  
Uniwersytetu Warmińsko- Mazurskiego w Olsztynie,  

w porozumieniu z  Komisją do Spraw Specjalizacji Lekarzy Weterynarii  
ogłasza nabór na pięciosemestralne  

SZKOLENIE SPECJALIZACYJNE 
w obszarze

Ukończenie szkolenia pozwala ubiegać się o zdawanie egzaminu specjalizacyjnego,  

celem uzyskania tytułu specjalisty w obszarze: Choroby koni 

 

Przewidywany termin rozpoczęcia – sierpień/wrzesień 2025 r. 
 

Osoby zainteresowane prosimy o zgłaszanie uczestnictwa na adres: 

prof. dr hab. Andrzej Raś 

Katedra Rozrodu z Kliniką  

Wydział Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie,  

ul. Oczapowskiego 14, 10-719 Olsztyn 

tel.: 89 523 34 97, 502 349 998, e-mail: krz@uwm.edu.pl 

 

Zgłoszenie powinno zawierać dokumenty przewidziane w Ustawie z dnia 21 grudnia 1990 r. o zawodzie lekarza 

weterynarii i izbach lekarsko-weterynaryjnych (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 154): 

W myśl ustawy warunkiem przyjęcia jest złożenie przez zainteresowanego: 

• wniosku (do pobrania na stronie KSLW w zakładce Rekrutacja na szkolenia specjalizacyjne 

http://www.piwet.pulawy.pl/kslw/?page=08) 

• odpisu dyplomu lekarza weterynarii 

• odpisu zaświadczenia z okręgowej izby lekarsko-weterynaryjnej o stwierdzeniu prawa wykonywania zawodu 

• deklaracji pokrycia kosztów specjalizacji przez lekarza weterynarii lub jednostkę organizacyjną  

kierującą lekarza weterynarii na szkolenie specjalizacyjne 

• dokumentów potwierdzających co najmniej 2-letni staż pracy w zawodzie 

 

Termin składania dokumentów na w/w adres upływa 1 sierpnia 2025 r.  
 

Kierownik Szkolenia Specjalizacyjnego zastrzega sobie możliwość przesunięcia terminu rozpoczęcia I semestru. 

Orientacyjny koszt jednego semestru: 4100 zł 

 

Kierownik Szkolenia Specjalizacyjnego 

prof. dr hab. Andrzej Raś

CHOROBY KONI
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Wydział Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu 
oraz Katedra Rozrodu z Kliniką Zwierząt Gospodarskich 

w porozumieniu z Komisją do Spraw Specjalizacji Lekarzy Weterynarii  
ogłasza nabór na pięciosemestralne  

SZKOLENIE SPECJALIZACYJNE 
w obszarze

Ukończenie szkolenia pozwala ubiegać się o zdawanie egzaminu specjalizacyjnego,  

celem uzyskania tytułu specjalisty w obszarze: Rozród zwierząt 

 

Przewidywany termin rozpoczęcia – październik 2025 r. 
 

Osoby zainteresowane prosimy o zgłaszanie uczestnictwa na adres: 

prof. dr hab. Wojciech Niżański 

Katedra Rozrodu z Kliniką Zwierząt Gospodarskich 

Wydział Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu,  

pl. Grunwaldzki 49, 50-366 Wrocław 

tel.: 71 320 53 02, e-mail: wojciech.nizanski@upwr.edu.pl 

 

Zgłoszenie powinno zawierać dokumenty przewidziane w Ustawie z dnia 21 grudnia 1990 r. o zawodzie lekarza 

weterynarii i izbach lekarsko-weterynaryjnych (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 154): 

W myśl ustawy warunkiem przyjęcia jest złożenie przez zainteresowanego: 

• wniosku (do pobrania na stronie KSLW w zakładce Rekrutacja na szkolenia specjalizacyjne 

http://www.piwet.pulawy.pl/kslw/?page=08) 

• odpisu dyplomu lekarza weterynarii 

• odpisu zaświadczenia z okręgowej izby lekarsko-weterynaryjnej o stwierdzeniu prawa wykonywania zawodu 

• deklaracji pokrycia kosztów specjalizacji przez lekarza weterynarii lub jednostkę organizacyjną  

kierującą lekarza weterynarii na szkolenie specjalizacyjne 

• dokumentów potwierdzających co najmniej 2-letni staż pracy w zawodzie  

 

Termin składania dokumentów na w/w adres upływa 1 września 2025 r.  
 

Kierownik Szkolenia Specjalizacyjnego zastrzega sobie możliwość przesunięcia terminu rozpoczęcia I semestru. 

 Orientacyjny koszt jednego semestru: 5000,00 zł 

 Informacje można również uzyskać: www.specjalizacje-konferencja-polanica.pl 

 

 Kierownik Katedry Rozrodu z Kliniką Zwierząt Gospodarskich 

 Kierownik Szkolenia Specjalizacyjnego  

 prof. dr hab. Wojciech Niżański

ROZRÓD ZWIERZĄT
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Józef Wiesław  
Kalandyk 

zmarł 15.01.2025 r. 
 

 
 
Uro dził się 13 paź dzier ni ka 1947 ro ku 
w Bła żo wej w po wie cie rze szow skim. 
W 1965 r. ukoń czył szko łę śred nią 
w Czud cu w po wie cie strzy żow skim. 
W 1971 r. uzy skał dy plom na Wy dzia le 
We te ry na ryj nym w Lu bli nie i roz po czął 
pra cę w Wo je wódz kim Za kła dzie We te -
ry na ryj nym w Po zna niu w Po wia to wym 
Za kła dzie We te ry na ryj nym w Kro to szy -
nie PZLZ Koź min. Na stęp nie w Wo je -
wódz kim Za kła dzie We te ry na ryj nym 
w Rze szo wie ja ko kie row nik punk tu we -
te ry na ryj ne go w Hyż nem. W 1975 r. roz -
po czął pra cę w Po wia to wym Za kła dzie 
we te ry na ryj nym w Płoc ku PZLZ Sta ro -
źre by, a na stęp nie w Bul ko wie ja ko Le -
karz We te ry na rii – or dy na tor. 

15 lu te go 1989 ro ku roz po czął dzia łal -
ność go spo dar czą ja ko le karz we te ry na -
rii w Sta ro źre bach w po wie cie płoc kim 
w wo je wódz twie ma zo wiec kim. 
 

 
 
 
 

Tadeusz Kubiński 
Zmarł 2.09.2024 r. 

 
 

 
 
Ta de usza Ku biń skie go po zna łem w cza -
sie stu diów na Wy dzia le We te ry na ryj nym 
SGGW w War sza wie. Stu dio wa li śmy 
w la tach 1953-59. By ły to stu dia dłu gie 
i trud ne. Cza sem by ło „głod no i chłod -
no”, ale dla nas mło dych, peł nych za pa łu 
stu den tów wszel kie prze szko dy i trud no -

ści by ły ni czym w po rów na niu z sze ścio -
ma la ta mi wspa nia łej mło do ści. W tym 
cza sie za wią za ły się przy jaź nie, któ re 
trwa ły la ta mi.  

Po cząt ki na szej ka rie ry za wo do wej by -
ły bar dzo róż ne.  

Ta de usz roz po czął kon takt z za wo dem 
w Po wia to wym Za kła dzie We te ry na rii 
w Mła wie, pra cu jąc w cha rak te rze Kie -
row ni ka Przy chod ni dla Zwie rząt 
w Szreń sku, a od 1 ma ja 1962 r. w Po wia -
to wej Lecz ni cy dla Zwie rząt w Mła wie 
na sta no wi sku or dy na to ra. W 1968 ro ku 
zor ga ni zo wał i pro wa dził tam la bo ra to -
rium dia gno stycz ne, w któ rym wy ko ny -
wa ne by ły róż ne ba da nia.  

Do świad cze nia zdo by te w do tych czas 
wy ko ny wa nej pra cy w lecz nic twie po mo -
gły Mu od na leźć się w pra cy o zu peł nie 
in nym cha rak te rze.  

W 1972 ro ku za czął pra co wać w Wo -
je wódz kim Za kła dzie Hi gie ny We te ry -
na ryj nej w War sza wie. Dzię ki zdol no -
ściom i su mien nej pra cy szyb ko 
awan so wał, prze cho dząc wszyst kie szcze -
ble ka rie ry ad mi ni stra cyj nej i w 1988 ro -
ku zo stał Kie row ni kiem Za kła du. 

Ta de usz był za wsze w czo łów ce lu dzi 
śle dzą cych prze mia ny w służ bie we te ry -
na ryj nej, czę sto był ich au to rem. Trosz -
czył się o lo sy za wo du, a swo ją pra cą 
wspie rał je go roz wój. 

Upa mięt niał to pu bli ku jąc róż ne opra -
co wa nia np.: „We te ry na ria wczo raj, dziś 
i ju tro wi dzia na ocza mi ab sol wen ta rocz -
ni ka 1953-59”. 

W 1973 ro ku uzy skał sto pień dok to ra 
na uk we te ry na ryj nych. Na pod sta wie do -
rob ku na uko we go i zło żo nej roz pra wy 
ha bi li ta cyj nej uzy skał w 1992 ro ku sto -
pień dok to ra ha bi li to wa ne go.  

W 1999 ro ku pod jął pra cę w Głów ny 
In spek to ra cie We te ry na rii. W tym cza -
sie wraz z ze spo łem przy go to wał pro -
gram re for my za kła dów hi gie ny we te ry -

na ryj nej. Pro gram ten nie do cze kał się 
re ali za cji.  

Pra co wał rów nież od 2002 ro ku w In -
sty tu cie Żyw no ści i Ży wie nia. W la -
tach 2003-2007 był człon kiem Ra dy Na -
uko wej w Pań stwo wym In sty tu cie 
Ba daw czym w Pu ła wach. Był też człon -
kiem Zrze sze nia Le ka rzy i Tech ni ków 
We te ry na rii, a od 1966 ro ku Pol skie go 
To wa rzy stwa Na uk We te ry na ryj nych. 
Sta rał się pod no sić pre stiż na sze go za wo -
du wo bec in nych kor po ra cji za wo do wych 
oraz w oczach spo łe czeń stwa. 

Za swo ją pra cę za wo do wą i spo łecz ną 
otrzy mał na stę pu ją ce od zna cze nia: 
• Za Za słu gi dla Wo je wódz twa War -

szaw skie go. Uchwa ła Pre zy dium Wo je -
wódz kiej Ra dy Na ro do wej 1969 r.  

• Od zna ka za wzo ro wą pra cę w służ bie 
we te ry na ryj nej 1977 r.  

• Za słu żo ny dla Rol nic twa – Mi ni ster -
stwo Rol nic twa i Go spo dar ki Żyw no -
ścio wej 1977 r.  

• Zło ta Od zna ka Ho no ro wa zrze sze nia 
le ka rzy i tech ni ków we te ry na rii 1983 r.  

• Zło ty Krzyż Za słu gi – uchwa ła ra dy 
Pań stwa 1983 r. 

• Za słu żo ny Pra cow nik Rol nic twa – Mi -
ni ster stwo Rol nic twa i Go spo dar ki 
Żyw no ścio wej 1984 r. 
Pa mię tam Ta de usza ja ko mło de go, peł -

ne go ży cia, we so łe go czło wie ka. Znał 
mnó stwo dow ci pów, któ re lu bił i po tra fił 
opo wia dać.  

Zda rzy ło się kie dyś, że po dró żo wa li -
śmy noc nym po cią giem wspól nie z ro dzi -
na mi do Po la ni cy Zdro ju. Ta de usz ba wił 
nas dow ci pa mi przez ca łą noc – ża den 
dow cip się nie po wtó rzył. Śmia li śmy się 
i na wet nie zmru ży li śmy oka.  

W cza sie stu diów miesz kał z ro dzi ną 
w War sza wie. Skru pu lat nie pil no wał, by 
zdą żyć wró cić wie czo rem do do mu 
o usta lo nej go dzi nie. Nie wcho dzi ły w grę 
żad ne wy mów ki czy spóź nie nia. 

 

Żegnamy lekarzy weterynarii, którzy swoją pracą 
i dokonaniami przyczynili się do rozwoju medycyny 
weterynaryjnej i służyli lokalnej społeczności,  
niosąc pomoc dla zwierząt.

Wspomnienie 
jest  formą 
spotkania

Khain Gibral



Wspomnienia  
Nie omi nę ła go rów nież cho ro ba za -

wo do wa – bru ce lo za, na któ rą cho ro wa -
ło też wie lu ko le gów. Dla te go czę sto wy -
jeż dża li śmy do Bu ska-Zdro ju, gdzie 
w sa na to rium „Kry sty na” cze ka ły dla nas 
miej sca do le cze nia. 

Ta de usz był wszę dzie, gdzie trze ba by -
ło coś zor ga ni zo wać. Słu żył też za wsze 
swo ją do brą ra dą. Wraz z ko le ga mi or ga -
ni zo wał spo tka nia ko le żeń skie zwa ne 
„rocz ni co wy mi”. By ły to zjaz dy, któ re od -
by wa ły się co kil ka lat. Pierw szy był 10, 
a ostat ni 50 lat od ukoń cze nia stu diów. 
Spo tka nia te by ły zna czą cy mi wy da rze -
nia mi w ży ciu każ de go z nas. Bar dzo nas 
in te gro wa ły. Wspo mi na li śmy mło de la ta 
oraz wy mie nia li śmy się in for ma cja mi 
o prze bie gu pra cy za wo do wej, o na szych 
ro dzi nach, dzie ciach i wnu kach. Nie ste -
ty na każ dym ko lej nym spo tka niu by ło 
nas co raz mniej… 

Ta de usz bar dzo ko chał swo ją ro dzi nę. 
Dbał o wy kształ ce nie i wy cho wa nie sy -
nów. Szcze gól ną tro ską ota czał wnu ki. 
Opo wia dał, jak ro sną, ja kich do ko na ły 
wy bo rów ży cio wych i jak ko cha ją Dziad -
ka. Prze szedł na eme ry tu rę w 2004 ro ku. 
Miał wresz cie czas, by za jąć się swo im 
hob by, któ rym by ła pra ca na dział ce, 
szcze gól nie upra wa kwia tów. Nie trwa ło 
to dłu go. Cho ro by i zwią za ne z ni mi do -
le gli wo ści czę sto unie moż li wia ły ja kie -
kol wiek za ję cia. Nie mógł już cie szyć się 
pra cą na dział ce. Bar dzo ubo le wał z te go 
po wo du.  

Zmarł 2 wrze śnia 2024 ro ku, po cięż -
kiej cho ro bie.  

Dłu gie go i pra co wi te go ży cia dr hab. n. 
wet. Ta de usza Ku bic kie go nie da się za -
mknąć w ja kieś ra my i opi sać w jed nym 
ar ty ku le. To co na pi sa łem, jest tyl ko na -
miast ką te go, co Ta de usz zro bił dla za wo -
du, ko le gów i lu dzi, któ rzy mie li szczę -
ście spo tkać go na swo jej ży cio wej dro dze.  

W mo jej pa mię ci za cho wam Ta de usza 
ja ko do bre go ko le gę i wspa nia łe go, szla -
chet ne go czło wie ka.  

 
Ka zi mierz Kró lak 

 
 
 
 

Andrzej Moskal 
Zmarł 5.02.2025 r. 

 
 

 
 
5 lu te go 2025 roku, po dłu giej i cięż kiej 
cho ro bie od szedł od nas lek. wet. An drzej 
Mo skal – Pre zes Ra dy Wiel ko pol skiej 
Izby Le kar sko -We te ry na ryj nej w IV 

i V ka den cji (w la tach 2005-2013), wi ce -
pre zes Kra jo wej Ra dy Le kar sko -We te ry -
na ryj nej (w la tach 2005-2013) oraz 
Rzecz nik Od po wie dzial no ści Za wo do -
wej WIL-Wet. w Po zna niu w VI ka den -
cji (2013-2017). 

An drzej Mo skal uro dził się 22 ma -
ja 1957 ro ku w Za brzu. W 1981 ro ku 
ukoń czył stu dia na Wy dzia le Me dy cy ny 
We te ry na ryj nej AR we Wro cła wiu. 
Po stu diach pod jął pra cę ja ko le karz we -
te ry na rii – pra cow nik In spek cji We te ry -
na ryj nej, ko lej no: w Lesz nie, Ko ścia nie, 
a od 1990 ro ku ja ko le karz wol nej prak -
ty ki w ra mach Ga bi ne tu We te ry na ryj ne -
go w Mo chach, łą cząc tę funk cję z wy ko -
ny wa niem prac zle co nych z bu dże tu 
pań stwa. 

Lek. wet. An drzej Mo skal był człon -
kiem Ra dy Wiel ko pol skiej Izby Le kar -
sko -We te ry na ryj nej od 2001 ro ku.  
W la tach 2001-2005 peł nił funk cję Prze -
wod ni czą ce go Ko mi sji Le ka rzy We te ry -
na rii Wol nej Prak ty ki. 

An drzej Mo skal, ja ko Pre zes, nie zwy -
kle ak tyw nie dzia łał na rzecz po pra wy sy -
tu acji za wo do wej le ka rzy we te ry na rii. 
Był mię dzy in ny mi współ or ga ni za to rem 
i czyn nym uczest ni kiem pro te stu pra -
cow ni ków In spek cji We te ry na ryj nej i le -
ka rzy urzę do wych – 17 kwiet nia 2007 r. 
w War sza wie, w związ ku z mi ni ste rial -
nym pro jek tem utwo rze nia In spek cji 
Bez pie czeń stwa Żyw no ści bez kon sul ta -
cji z fa chow ca mi oraz cał ko wi tym igno -
ro wa niem po trzeb In spek cji We te ry na -
ryj nej za rów no w kwe stii za bez pie cze nia 
po trzeb ka dro wych jak i wy na gro dzeń.  

Bar dzo istot ną kwe stią dla Pre ze sa An -
drze ja Mo ska la by ła in te gra cja śro do wi -
ska le ka rzy we te ry na rii i dla te go wiel ką 
wa gę przy wią zy wał do or ga ni za cji co -
rocz nych ma jó wek, któ re w cza sie peł nie -
nia przez nie go funk cji Pre ze sa by ły im -
pre za mi nie zwy kle licz ny mi. Bra li w nich 
udział za rów no le ka rze we te ry na rii z ro -
dzi na mi, jak rów nież za pro sze ni go ście, 
przed sta wi cie le władz sa mo rzą du le kar -
sko -we te ry na ryj ne go: ów cze śni Pre ze si 
KRL-W jak rów nież izb okrę go wych 
oraz Po sło wie i Se na to ro wie RP. Mnó -
stwo do brej za ba wy i atrak cyj ne na gro dy 
spra wi ły, że słyn ne sta ły się wów czas lo -
te rie fan to we, do któ rych wszy scy chęt -
nie się przy łą cza li. 

Pre zes An drzej Mo skal ak tyw nie 
wspie rał or ga ni za cję za wo dów kon nych 
le ka rzy we te ry na rii oraz Gro dzi ski Pół -
ma ra ton Le ka rzy We te ry na rii, któ re rów -
nież sta ły się waż ny mi wy da rze nia mi 
w rocz nym ka len da rzu im prez or ga ni zo -
wa nych przez sa mo rząd za wo do wy dla 
swo ich człon ków i ich ro dzin.  

Lek. wet. An drzej Mo skal do ce niał 
rów nież za słu gi tych wszyst kich, któ rzy 
na ser cu mie li do bro za wo du i sa mo rzą -
du za wo do we go. Z je go ini cja ty wy wy ku -
to spe cjal ny mo sięż ny me dal Wiel ko pol -
skiej Izby Le kar sko -We te ry na ryj nej, 
wrę cza ny ho no ro wym go ściom i za słu żo -
nym dla na sze go sa mo rzą du le ka rzom 
we te ry na rii – Amicus Veterinariae (przy -
ja ciel we te ry na rii).  

Ści śle współ pra co wał tak że z or ga ni -
za cja mi rol ni czy mi i pro du cen ta mi żyw -
no ści, jak też z Ra dą ds. Bez pie czeń stwa 
Żyw no ści przy Mi ni ster stwie Rol nic twa 
i Roz wo ju Wsi. Po nad to, ja ko przed sta -
wi ciel Kra jo wej Ra dy Le kar sko -We te -
ry na ryj nej, czyn nie uczest ni czył w pro -
ce sie le gi sla cyj nym licz nych ak tów 
praw nych do ty czą cych za wo du le ka rza 
we te ry na rii, peł niąc funk cje do rad cze 
i ne go cja cyj ne. Od zna czo ny zo stał 
Srebr nym Krzy żem Za słu gi w 2009 r. 
oraz Od zna ką Za słu żo ny Dla Rol nic twa 
– w ro ku 2013.  

Za za słu gi dla sa mo rzą du za wo do we -
go od zna czo no Go od zna ką ho no ro wą 
Kra jo wej Izby Le kar sko -We te ry na ryj nej 
– Za słu żo ny dla Sa mo rzą du Le ka rzy 
We te ry na rii „Meritus” oraz me da lem 
Amicus Veterinariae (przy ja ciel we te ry -
na rii), w kwiet niu 2014 r., w uzna niu 
szcze gól nych za sług dla śro do wi ska za -
wo do we go le ka rzy we te ry na rii, w po dzię -
ko wa niu za wie lo let nią współ pra cę 
i wkład wnie sio ny w roz wią zy wa nie pro -
ble mów nur tu ją cych we te ry na rię wiel ko -
pol ską. 

Ra da kie ro wa na przez Pre ze sa lek. wet. 
An drze ja Mo ska la, w 2011 ro ku ufun do -
wa ła Sztan dar Wiel ko pol skiej Izby Le -
kar sko -We te ry na ryj nej, któ ry sta no wi 
sym bol jej jed no ści po nad po dzia ła mi, 
wspól nych dą żeń, dzia łań i prio ry te tów, 
sta no wią cych fun da ment dla dal sze go 
roz wo ju za wo du, a tak że in te gra cji śro -
do wi ska le ka rzy we te ry na rii, człon ków 
Wiel ko pol skiej Izby. Sztan dar od tam tej 
po ry to wa rzy szy każ de mu waż ne mu wy -
da rze niu w ży ciu Izby, rów nież w po że -
gna niach od cho dzą cych od nas ko le ża -
nek i ko le gów. 

Te raz nad szedł ten dzień, nie zwy kle 
smut ny, prze peł nio ny ża lem i do bry mi 
wspo mnie nia mi, kie dy w obec no ści 
Sztan da ru Wiel ko pol skiej Izby Le kar -
sko -We te ry na ryj nej przyszło nam po że -
gnać i Je go.  

Pre zes An drzej Mo skal na za wsze po -
zo sta nie w na szej pa mię ci i ser cach. 

 
Joanna Przewoźna 

Prezes Rady Wielkopolskiej Izby 
Lekarsko-Weterynaryjnej
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Nasza historia 
 
ADAM FERDYNAND 
ADAMOWICZ – DOKTOR 
MEDYCYNY, PROFESOR 
WETERYNARII, HUMANISTA

W
il no by ło pierw szym 
pol skim ośrod kiem na -
uko wym w znie wo lo -
nej przez za bor ców 
Pol sce, gdzie w 1802 r. 

tj. po czter dzie stu la tach po otwar ciu 
pierw szej uczel ni we te ry na ryj nej 
w Lyonie, w Szko le Głów nej Wi leń skiej, 
za spra wą prof. Sta ni sła wa Bo ni fa ce go 
Jun dził ła we te ry na ria po ja wi ła się ja ko 
przed miot na ucza nia. Wy kła da na by ła 
wów czas w ra mach na uki zoo lo gii i oma -
wia ła cho ro by zwie rząt oraz spo so by ich 
le cze nia (2). W ro ku 1803, po re or ga ni -
za cji szko ły i od zy ska niu przez nią sta tu -
su uczel ni aka de mic kiej pod na zwą Ce -
sar skie go Uni wer sy te tu Wi leń skie go 
prze wi dzia no utwo rze nie na Wy dzia le 
Le kar skim Ka te dry by dlę ce go le cze nia 
oraz szko łę le cze nia by dląt. Ka te drę tę 
ob jął, po wy gra nym kon kur sie, po cho dzą -
cy z Darmsz tad tu dok tor me dy cy ny Lu -
dwik Bo ja nus, a Ra da Uni wer sy te tu po -
wo ła ła go na sta no wi sko pro fe so ra 
Ka te dry We te ry na rii. Za da niem prof. 
Bo ja nu sa by ło nie tyl ko na ucza nie we te -
ry na rii, ale przede wszyst kim wy kształ -
ce nie na uczy cie li dla przy szłej szko ły we -
te ry na ryj nej (3). Przy szłym pro fe so rom 
i wy kła dow com Szko ły We te ry na ryj nej, 

któ ra otwar ta zo sta ła do pie ro po dwu -
dzie stu la tach, tj. 1823 ro ku. Przy czy ną 
tak wiel kiej zwło ki w uru cho mie niu szko -
ły by ło kil ka. Wśród tych naj waż niej szych 

wy mie nia się trwa ją cą woj nę Na po le ona 
z Ro sją, brak fun du szy na re ali za cję am -
bit nych pro jek tów Bo ja nu sa oraz uprze -
dze nia ów cze sne go spo łe czeń stwa do we -
te ry na rii. Bo ja nus sta wiał wy so kie 
wy ma ga nia, a kan dy da ci na te sta no wi ska 
wy ła nia ni by li na za sa dzie kon kur su i mu -
sie li speł niać ści śle okre ślo ne przy go to -
wa nie me ry to rycz ne. Pierw szy mi ucznia -
mi Bo ja nu sa i kan dy da ta mi na te 
sta no wi ska by li Ju stus Muy schel, zmar ły 
przed wcze śnie For tu nat Ju re wicz oraz 
póź niej szy na stęp ca Bo ja nu sa – Adam 
Fer dy nand Ada mo wicz. 

Adam Fer dy nand Ada mo wicz uro dził 
się 6 grud nia 1802 r. w Wil nie. Po cho dził 
z nie za moż nej ro dzi ny wy zna nia moj że -
szo we go. Je go oj ciec Iza ak ( Jó zef ) Lang -
fur po cho dzą cy z Kró lew ca był kup cem. 
Mat ką by ła po cho dzą ca z Gdań ska Sa ra 
(Zo fia) z Ada mo wi czów. 

Po cząt ko wo na uki po bie rał w do mu, 
ma jąc za na uczy cie li lu dzi tak nie zwy -
kłych jak: fi lo ma ta, po eta, ba dacz mi ne ra -
łów i przy rod nik To masz Zan, póź niej szy 
pro fe sor fi lo zo fii oraz dzia łacz po li tycz ny 
Kry styn Lach Szyr ma oraz za wo do wy gu -
wer ner Adam Kacz kow ski (4). 

Już w dzie ciń stwie in te re so wał się bu -
do wą ro ślin, ry sun kiem, ka li gra fią i mu -

 

Jacek Judek 
Sala Historii i Tradycji Służby Weterynaryjnej przy WIW w Bydgoszczy

Adam Ferdynand Adamowicz 
(portret nieznanego malarza, 
I połowa XIX w. ).  
Zbigniew Siemienowicz, Wileńska 
Medyko-Chirurgiczna Akademia: 
Dzieje i ludzie. Wilno. 2008, s. 70.

NIESTETY DLA WIĘKSZOŚCI WSPÓŁCZESNYCH LEKARZY WETERYNARII ADAM FERDYNAND ADAMOWICZ JEST POSTACIĄ 
NIEZNANĄ. TYLKO NIEWIELU KOJARZY GO Z WILEŃSKĄ WETERYNARIĄ, LECZ ZAZWYCZAJ NA TYM KOŃCZY SIĘ WIEDZA 
O TYM WIELCE ZASŁUŻONYM DLA POLSKICH NAUK WETERYNARYJNYCH UCZONYM. W UBIEGŁOROCZNYM LISTOPADOWYM 
NUMERZE DR ZBIGNIEW BERNACKI PRZYBLIŻYŁ OSOBĘ STANISŁAWA BONIFACEGO JUNDZIŁŁA – PIERWSZEGO 
WYKŁADOWCY PRZEDMIOTÓW WETERYNARYJNYCH W WILNIE (1), DLATEGO W TYM KONTEKŚCIE WARTO UKAZAĆ 
DRUGĄ WYBITNĄ POSTAĆ TAMTEGO OKRESU – ADAMA FERDYNANDA ADAMOWICZA, PIERWSZEGO POLSKIEGO 
PROFESORA WETERYNARII, TWÓRCY M.IN. POLSKIEGO SŁOWNICTWA MEDYCZNEGO I WETERYNARYJNEGO ORAZ 
PIERWSZEGO WYKŁADOWCY WETERYNARII W JĘZYKU POLSKIM. 
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zy ką, któ rych uczył go oj ciec, w prze szło -
ści na uczy ciel szkół pu blicz nych. Wy ka -
zy wał się też wy jąt ko wą zdol no ścią do ję -
zy ków.  

W cza sie na uki w wi leń skim gim na -
zjum wy róż niał się nie prze cięt ny mi zdol -
no ścia mi i pra co wi to ścią. W 1817 ro ku, 
bę dąc uczniem pią tej kla sy, na pi sał bro -
szur kę: An So cra tes ci cu ta ne ca tus fu erit, 
któ ra by ła pierw szą dru ko wa ną pu bli ka -
cją ucznia gim na zjum. Do wo dził w niej, 
że So kra tes dla te go zo stał otru ty cy ku tą, 
że za wie ra ła ona do miesz kę opium.  
Jesz cze w trak cie na uki w gim na zjum 
Ada mo wicz ze tknął się rek to rem Uni -
wer sy te tu Ja nem Śnia dec kim, któ ry nie -
jed no krot nie od wie dzał szko łę i eg za mi -
no wał m.in. z geo gra fii i zoo lo gii (5). 

Po ukoń cze niu gim na zjum, w 1818 r. 
pod jął stu dia na Wy dzia le Fi lo zo ficz nym 
Uni wer sy te tu Wi leń skie go i już po ro ku 
uzy skał sto pień kan dy da ta fi lo zo fii. 
Wów czas też przy jął wia rę chrze ści jań -
ską ob rząd ku ewan ge lic kie go oraz na zwi -
sko mat ki. W ro ku 1819 roz po czął stu dia 
me dycz ne, uzy sku jąc w 1822 r. sto pień 
ma gi stra me dy cy ny. W tym cza sie Ada -
mo wicz wła dał już bie gle ję zy kiem ji dysz, 
ro syj skim, fran cu skim, nie miec kim i ła -
ci ną. Nie źle znał też ję zyk an giel ski, 
a w dal szych la tach po słu gi wał się tak że 
ję zy kiem grec kim i wło skim. Bę dąc stu -
den tem, był za pra sza ny do kli ni ki prof. 
Jó ze fa Fran ka ja ko tłu macz do cho rych, 
któ rzy nie zna li ję zy ka pol skie go (6). 
W 1821 r. Uni wer sy tet ogło sił kon kurs 

do róż nych ka tedr Wy dzia łu Le kar skie -
go i wów czas prof. Bo ja nus wraz z ka drą 
pro fe sor ską uzna li Ada mo wi cza za god -
ne go kan dy da ta do przy szłej pro fe su ry 
me dy cy ny we te ry na ryj nej. W na stęp stwie 
te go Bo ja nus od 1822 r. z po le ce nia Uni -
wer sy te tu za jął się kształ ce niem Ada mo -
wi cza na przy szłe go pro fe so ra zoo to mii 
i we te ry na rii (5). 

Jak wspo mnia no wcze śniej, otwar cie 
Szko ły We te ry na ryj nej (tzw. I szko ły wi -
leń skiej) wcho dzą cej or ga ni za cyj nie 
w skład Wy dzia łu Le kar skie go, na stą pi -
ło 15 wrze śnia 1823 r. W prze ci wień stwie 
do bar dzo wy so kich wy ma gań sta wia nych 
przy szłym wy kła dow com szko ły, wy ma -
ga nia w sto sun ku do kan dy da tów na we -
te ry na rzy by ły ni skie. Wy ni ka ło to 
z przy ję tej przez Bo ja nu sa kon cep cji, we -
dług któ rej szko ła mia ła kształ cić do -
brych prak ty ków – we te ry na rzy bez sto -
sow ne go przy go to wa nia teo re tycz ne go. 
Uwa żał, że na le ża ło dać im tyl ko te wia -
do mo ści, któ re są nie zbęd ne do wy ko ny -
wa nia rze mio sła. Był prze ciw ni kiem kon -
cep cji, by we te ry narz był za ra zem 
uczo nym le ka rzem (7). Oczy wi ście, ta kie 
po dej ście w isto cie gro zi ło ob ni że niem 
po zio mu na ucza nia. Przy pusz czać moż -
na, że wpływ na przy ję cie przez Bo ja nu -
sa ta kiej kon cep cji na ucza nia mia ło  
zna ne mu uprze dze nie ów cze sne go spo -
łe czeń stwa do za wo du le ka rza zwie rząt 
oraz brak za in te re so wa nia mło dych lu dzi 
na uką w tym kie run ku (8). Skut ko wa ło 
też bar dzo ni ski mi wy ma ga nia mi sta wia -
ny mi kan dy da tom przy re kru ta cji 
do szko ły, tj. umie jęt no ści pi sa nia i czy -
ta nia oraz zna jo mo ści pod sta wo wych 
dzia łań aryt me tycz nych (9). Być mo że 
z te go wła śnie po wo du wy kła dy pro wa -
dzo no w ję zy ku pol skim. To z ko lei przy -
pusz czal nie wpły nę ło na zwięk sze nie za -
in te re so wa nia mło dych lu dzi, głów nie 
sy nów zu bo ża łych ro dów szla chec kich, 
tym za wo dem i po dej mo wa niem na uki 
we te ry na rii. I tak, gdy w ro ku 1825 gro -
no stu den tów li czy ło dwa dzie ścia pięć 
osób, to rok póź niej licz ba ta zwięk szy ła 
się już do sześć dzie się ciu ośmiu (10). 

Po rocz nym prze szko le niu przez Bo ja -
nu sa, w 1823 r. Ada mo wi czo wi zle co no 
pro wa dze nie wy kła dów z pa to lo gii i te -
ra pii oraz z za kre su hi gie ny, die te ty ki, eks -
te rie ru zwie rząt i po li cji we te ry na ryj nej. 
Wpro wa dze nie ję zy ka pol skie go do na -
ucza nia po wo do wa ło po waż ne trud no ści 
w za kre sie fa cho we go słow nic twa, gdyż 
do tąd na Uni wer sy te cie Wi leń skim wy -
kła dy me dy cy ny pro wa dzo ne by ły po ła -
ci nie. Ada mo wicz mu siał więc two rzyć 
sto sow ną ter mi no lo gię me dycz no -we te -
ry na ryj ną w ję zy ku pol skim. 

30 ma ja 1824 r. uzy skał sto pień dok to -
ra na uk me dycz nych w opar ciu o na pi sa -
ną po ła ci nie roz pra wę po świę co ną pa to -
lo gii po rów naw czej zwie rząt do mo wych 
(11), w któ rej za mie ścił opra co wa ną przez 
sie bie li stę cho rób i ich ob ja wów z do łą -
czo ny mi sy no ni ma mi w ję zy ku nie miec -
kim, fran cu skim, ro syj skim i pol skim. 
Pra ca ta zwró ci ła na sie bie uwa gę w kra -
ju i za gra ni cą, to ru jąc mu dro gę do ka te -
dry po Bo ja nu sie, któ ry już bę dąc bar dzo 
cho rym, w dniu 24 wrze śnia 1824 r. opu -
ścił na za wsze Wil no.  

Utra ciw szy swo je go men to ra Ada mo -
wicz po sta no wił kon ty nu ować pro ces sa -
mo kształ ce nia m.in. w do syć po pu lar nej 
wów czas for mie tj. po przez wi zy ty w zna -
nych i pre sti żo wych ośrod kach uczel nia -
nych. Roz po czął je w ma ju 1825 r. uda jąc 
się do Do rpa tu, Pe ters bur ga i Mo skwy. 
Mi mo mło de go wie ku nie był już w śro -
do wi sku na uko wym po sta cią ano ni mo -
wą. Zna ny i ce nio ny był nie tyl ko z te go 
po wo du, iż był uczniem Bo ja nu sa, ale 
tak że dzię ki wspo mnia nej wcze śniej pra -
cy dok tor skiej.  

W Mo skwie po znał prof. Bun ge, któ -
ry po dob nie jak Ada mo wicz zgłę biał za -
gad nie nia me dy cy ny ludz kiej i we te ry na -
ryj nej, pro wa dząc ko lej no kli ni kę 
we te ry na ryj ną oraz cho rób we wnętrz -
nych. Pod kre ślić na le ży, że ta kie po dej ście 
do obu dzia łów me dy cy ny by ło jesz cze 
w ów cze snej Eu ro pie rzad ko ścią. Funk -
cjo no wa ło ono jed nak w Wil nie od co 
naj mniej kil ku lat, naj pierw w kli ni ce pro -
wa dzo nej przez prof. Ja na Pio tra Fran ka, 
z któ rym przez pe wien cza s pra co wał 
Ada mo wicz, a póź niej Lu dwi ka Bo ja nu -
sa. W Mo skwie Ada mo wicz zo stał wy -
bra ny na człon ka To wa rzy stwa Ba da czów 
Przy ro dy (5). 

Po po wro cie do Wil na Ada mo wicz 
pro wa dził w Szko le We te ry na ryj nej za -
ję cia z za kre su cho rób we wnętrz nych i za -
kaź nych oraz ob jął kie row nic two Kli ni ki 
We te ry na rii Uni wer sy te tu Wi leń skie -
go. 15 li sto pa da 1825 r. zo stał wy bra ny 
na człon ka To wa rzy stwa Wi leń skie go 
Le kar skie go. W grud niu 1828 r. zo stał 
za twier dzo ny na sta no wi sku ad iunk ta 
uni wer sy te tu. 

Jed nym z pro ble mów ów cze snej pra cy 
na uko wej i dy dak tycz nej był brak pol skiej 
ter mi no lo gii me dycz nej i we te ry na ryj nej. 
Ada mo wicz two rzył więc sam pol skie na -
zew nic two. Dba jąc o czy stość ję zy ka sta -
rał się jed nak uni kać neo lo gi zmów i wy -
ra zów sprzecz nych z du chem ję zy ka 
pol skie go, dla te go też w nie któ rych przy -
pad kach, w któ rych wy ra żeń ta kich nie 
da wa ło się spo lsz czyć, po zo sta wiał je 
w wer sji ła ciń skiej. 

Ryc. 1. Strona tytułowa rozprawy 
doktorskiej A. Adamowicza.
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Nasza historia 
 3 sierp nia 1929 r roz po czął trzy let nią 
po dróż po ośrod kach we te ry na ryj nych 
Eu ro py. Wy móg od by cia ta kiej po dró ży 
fi nan so wa nej przez uczel nię za wie rał, 
opra co wa ny przez Lu dwi ka Bo ja nu sa 
i za twier dzo ny przez wła dze Uni wer sy -
te tu, pro gram przy go to wa nia przy szłych 
pro fe so rów Szko ły We te ry na ryj nej. 
Szcze gó ło wy pro gram wy jaz du opra co -
wy wa ny był in dy wi du al nie dla każ de go 
uczest ni ka i był „pro fi lo wa ny” pod ką -
tem przy szłych je go głów nych za dań 
na uczel ni. War to przy tej oka zji wspo -
mnieć, że w tym sa mym cza sie co Ada -
mo wicz na po dob ny wy jazd szko le nio wy 
wy ru szył dru gi mło dy na uko wiec przy -
go to wy wa ny na pro fe so ra Szko ły Wi leń -
skiej. Był nim Ka rol Ju stus Muy schel. Po -
mi mo te go, że je go ce lem by ły te sa me 
uczel nie we te ry na ryj ne, po dróż tę od by -
wa li osob ny mi tra sa mi, re ali zu jąc punkt 
po punk cie otrzy ma ną od władz uni wer -
sy te tu in struk cję szko le nia. 

I tak frag ment ofi cjal nej in struk cji wrę -
czo nej Ada mo wi czo wi przed wy jaz dem 
sta no wił: 

„(…) Gdy wia do mo ści na uki we te ry na -
ryj nej teo re tycz ne i w znacz nej czę ści prak -
tycz ne dla P.  Ada mo wi cza nie są ob ce, 
prze to w za mie rzo nej po dró ży przed mio -
tom szcze gól nie prak tycz nym od da wać się 
po wi nien. Tu na le żą: a. zoo to mia prak tycz -
na, we wszyst kich czę ściach, b. le cze nie 
cho rób we wnętrz nych, c. chi rur gia w ca łej 
roz cią gło ści, d. sztu ka za pro wa dza nia, 
utrzy ma nia, po pra wie nia i do sko na le nia 
stad koń skich, ja ko też trzód by dlę cych 
i owiec, e. na uka prak tycz na o cho wie i kar -
mie niu by dląt do mo wych, f. prak tycz ne 
obe zna nie się z pięk no ścią ko nia l’extérieur 
zwa ną (…)”. 

In struk cja z za dzi wia ją cą pre cy zją opi -
sy wa ła w ja kich ter mi nach, w ja kiej ko -
lej no ści i w ja kich ośrod kach na uko wych 
Ada mo wicz ma się zgło sić. Po da wa ła też 
ad re sy za kwa te ro wa nia oraz w ja kich wy -
kła dach w okre ślo nych ośrod kach ma 
uczest ni czyć, z któ rych uczel ni po wi nien 
szcze gól nie czer pać wzor ce do ty czą ce or -
ga ni za cji szko ły i pro wa dzo nych za jęć itp. 
In struk cja ta by ła też do wo dem, jak po -
waż nie trak to wa ła pro blem roz wo ju in -
te lek tu al ne go ka dry na uko wej oraz or ga -
ni za cji, roz wo ju i funk cjo no wa nia Szko ły 
We te ry na rii. Wy ma ga ła więc: 

„(…) a. aby po dró żu ją cy dzien nik swo -
ich czyn no ści sta tecz nie utrzy my wał, któ -
ry i dla pi szą ce go i dla czy ta ją ce go sta nie 
się wiel ce uży tecz nym i przy jem nym, je -
że li do łą czo ne bę dą do nie go uwa gi kry -
tycz ne, ale wier ne i spra wie dli we:  
b. w szko łach i za kła dach przez się zwie -
dza nych zbie rać usta wy ty czą ce się urzą -

dza nia szkół we te ry na ryj nych, nie mniej 
go spo dar stwa kra jo we go we wzglę dzie 
cho wu ko ni, by dła i owiec; c. sta rać się 
o na by cie pla nów wszel kich ho dow li 
w skład szko ły we te ry na ryj nej wcho dzą -
cych, przy któ rych po win ny być do łą czo -
ne wia do mo ści to po gra ficz ne; d. przy ra -
por tach do Uni wer sy te tu do łą czyć 
osob ne wia do mo ści szcze gó ło we ksiąg 
w przed mio cie we te ry na rii, ja ko też na -
rzę dzi chi rur gicz nych z wy mie nio ne go 
miej sca gdzie się znaj du ją, imie nia i na -
zwi ska maj strów i ce ny miej sco wej. Uni -
wer sy tet bo wiem ob my śli środ ki do ich 
za ku pie nia i spro wa dze nia. Na ko niec  
P. Ada mo wicz za przy by ciem do mia sta 
sto łecz ne go ja kie go kol wiek kra ju obo -
wią za ny jest na tych miast sta wić się 
przed am ba sa do rem ro syj skim, od któ re -
go w po trze bie mo że mieć re ko men da cję 
do władz i osób kra jo wych” (12). 

I tak – mó wiąc dzi siej szym ję zy kiem 
– tra sa sty pen dium na uko we go Ada mo -
wi cza wio dła przez Lwów do bu da pesz -
tań skiej Szko ły We te ry na ryj nej. Na stęp -
ne 4 mie sią ce spę dził w Wie deń skiej 
Szko le We te ry na rii, lecz w związ ku z tym, 
iż przy być miał tam przed „roz po czę ciem 
kur sów na Uni wer sy te cie”, pierw sze dwa 
mie sią ce „zo bo wią za ny był po świę cić 
na zwie dza nie Szpi ta la Głów ne go i in -
nych za kła dów pu blicz nych na uko wych”. 
Po pół rocz nym po by cie w Wied niu dal -
szy szlak wiódł do Mo na chium, gdzie 
do koń ca ro ku aka de mic kie go prze by wał 
w Szko le We te ry na ryj nej Cen tral nej 
Kró le stwa Ba war skie go, by na stęp nie 
udać się przez Ber no i Ge ne wę do Lyonu, 
za po zna jąc się ko lej no z cho wem by dła 
w Szwaj ca rii i or ga ni za cyj ną oraz sys te -
mem na ucza nia we te ry na rii w Szko le 

Lyoń skiej. Zgod nie z har mo no gra mem 
we wrze śniu 1830 r. do tarł do Pa ry ża, 
a na stęp nie nie zwłocz nie udał się 
do Cha ren ton, gdzie za miesz kał i skąd 
miał bli sko do dzia ła ją cej w nie od le głym 
Al fort cie Szko ły We te ry na ryj nej. Prze -
by wał tam pół ro ku uczest ni cząc w za ję -
ciach z ana to mii, fi zjo lo gii, le cze nia cho -
rób we wnętrz nych i chi rur gii oraz 
na wią zu jąc kon tak ty na uko we z in sty tu -
cja mi me dycz ny mi w Pa ry żu. Ostat nie 
pół ro cze za pla no wa ne zo sta ło na zwie -
dza nie Szkół We te ry na rii w Ber li nie 
i Ko pen ha dze, skąd przez Sak so nię po -
wró cił do kra ju. 

Ko rzy ści ja kie da ła Ada mo wi czo wi ta 
na uko wa po dróż po za chod nio eu ro pej -
skich cen trach me dycz nych i we te ry na -
ryj nych są trud ne do prze ce nie nia. Dzię -
ki nim po znał nie tyl ko sys te my 
i pro gra my kształ ce nia le ka rzy we te ry na -
rii w czo ło wych ośrod kach aka de mic kich, 
naj now sze osią gnię cia z za kre su me dy cy -
ny ludz kiej i we te ry na ryj nej, ale też roz -
wi nął swo ją wie dzę teo re tycz ną i prak -
tycz ną słu cha jąc wy kła dów, pra cu jąc 
i na wią zu jąc oso bi ste kon tak ty z czo ło -
wy mi me dy ka mi i na ukow ca mi, a tak że 
ludź mi kul tu ry tam tych cza sów. Nie któ -
re z do świad czeń i do cie kań na uko wych 
sta ły się przed mio tem pu bli ko wa nych 
na bie żą co roz praw na uko wych. Dzię ki 
cze mu uzna wa ny był nie tyl ko za bier ne -
go ob ser wa to ra, ale też part ne ra pro wa -
dzo nych ba dań na uko wych. W stycz -
niu 1831 r. zo stał wy bra ny na człon ka 
rze czy wi ste go Hes seń skie go To wa rzy -
stwa Przy ro dy. W tym sa mym ro ku, pod -
czas po by tu w Ber li nie wy bra no go 
na człon ka To wa rzy stwa do Pod nie sie nia 
Na uk Przy rod ni czych, a w li sto pa -
dzie 1931 r., po ko lej nej swo jej pu bli ka -
cji – zo stał człon kiem To wa rzy stwa Na -
uk Przy rod ni czych i Le kar skich. 

Ol brzy mie ko rzy ści z ta kich wy jaz dów 
uzy ski wał też Uni wer sy tet Wi leń ski 
i funk cjo nu ją ca w je go struk tu rze Szko -
ła We te ry na ryj na. Wy ra zem ta kich ocze -
ki wań by ły za pi sy wspo mnia nej wcze śniej 
in struk cji: 

„Uni wer sy tet wy pra wia jąc w po dróż 
na uko wą ad iunk ta dok to ra me dy cy ny  
P. Ada mo wi cza w przed mio cie na uki we -
te ry na rii, jak z jed nej stro ny ma na wi do -
ku wła sne je go w tym przed mio cie udo -
sko na le nia, tak z dru giej za mie rza so bie 
po po wro cie do kra ju pp. Ada mo wi cza 
i Muy sche la za pro wa dze nie i urzą dze nie 
Szko ły We te ry na rii przy Uni wer sy te cie 
w ta ki spo sób, aby z niej do sko na li le ka -
rze by dlę cy, owcza rze, zna ją cy się na pie -
lę gno wa niu ko ni i cho ro bach owiec, nie -
mniej masz ta le rze i ko wa le obe zna ni 
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z cho ro ba mi ko py ta koń skie go i z do -
brym ku ciem wy cho dzić mo gli, sło wem 
aby szko ła na no wo urzą dzić się ma ją -
ca, do miej sco wych oko licz no ści za sto -
so wa na, po trze bom kra ju od po wia dać 
mo gła”(12). 

II po ło wa lat dwu dzie stych XIX stu le -
cia, tak owoc na dla Ada mo wi cza, by ła 
bar dzo nie ko rzyst na dla wi leń skiej szko -
ły we te ry na ryj nej. Wy jazd prof. Lu dwi -
ka Bo ja nu sa z Wil na w 1824 roku i na -
stęp nie je go śmierć w roku 1827, wy jazd 
Ada mo wi cza i Muy sche la na sta że na -
uko we oraz cho ro ba i przed wcze sna 
śmierć trze cie go z przy go to wy wa nych 
na pro fe so rów szko ły For tu na ta Ju re wi -
cza spo wo do wa ło po wie rze nie pro wa -
dze nia za jęć w szko le przez róż nych, nie 
do koń ca przy go to wa nych me ry to rycz -
nie do wy kła da nia za gad nień we te ry na -
ryj nych na uczy cie li. Przy sło wio wym 
gwoź dziem do trum ny jej ist nie nia był 
upa dek Po wsta nia Li sto pa do we go w paź -
dzier ni ku 1831 r. 

Ada mo wicz wró cił do Wil na w stycz -
niu 1832 r., a więc kil ka mie się cy 
po upad ku po wsta nia, w cza sie gdy los 
Uni wer sy te tu był już prze są dzo ny. Ja ko 
ka rę za udział w nim wie lu stu den tów 
i pro fe so rów, car Mi ko łaj I uka zem 
z dnia 1 ma ja 1832 r. zli kwi do wał Uni -
wer sy tet Wi leń ski. Chciał w ten spo sób 
znisz czyć znie na wi dzo ną twier dzę pol -
sko ści, ja ką był uni wer sy tet.  

W tej sy tu acji Ada mo wicz zmu szo ny 
był odło żyć na nie okre ślo ną przy szłość 
pla ny re form Szko ły We te ry na rii, gdyż 
bez po śred nio po po wro cie do Wil na zo -
stał skie ro wa ny przez car skie wła dze 
do pra cy w szpi ta lu woj sko wym. 

Jed nak że roz prze strze nie nie cho rób 
za kaź nych, w tym pa nu ją cej wów czas 
cho le ry, du ża śmier tel ność lud no ści oraz 
wy wo ła ne cho ro ba mi stra ty w ho dow li 
zwie rząt spo wo do wa ło, że kil ka mie się -
cy póź niej ko lej nym swo im uka zem  
z 31 sierp nia 1832 r. Mi ko łaj I za rzą dził 
utwo rze nie Ce sar skiej Wi leń skiej Aka -
de mii Me dy ko -Chi rur gicz nej kształ cą -
cej me dy ków, far ma ceu tów i we te ry na -
rzy (13, 14). Ci ostat ni po bie ra li na ukę 
w In sty tu cie We te ry na ryj nym bę dą cym 
jed nost ką ad mi ni stra cyj ną Aka de mii. 

W niej to 1 wrze śnia Ada mo wicz roz -
po czął wy kła dy z epi zo otio lo gii i ana to -
mii po rów naw czej dla stu den tów me dy -
cy ny, a dla uczniów we te ry na rii (bo ta ki 
sta tus po sia da li uczą cy się we te ry na rii) 
wy kła dał pa to lo gię, te ra pię, a tak że pro -
wa dził kli ni kę te ra peu tycz ną dla zwie rząt. 
Od 1833 r. wy kła dał też fi zjo lo gię, hi gie -
nę i „na ukę o ze wnętrz nych czę ściach 
zwie rząt”. 18 czerw ca 1834 roku zo stał 

mia no wa ny pro fe so rem nad zwy czaj nym 
ana to mii po rów naw czej Aka de mii  
Me dy ko -Chi rur gicz nej, a rok póź niej –  
6 paź dzier ni ka 1835 ro ku – pro fe so rem 
zwy czaj nym zoo pa to lo gii.  

Nie zwy kła ener gia, pra co wi tość oraz 
do świad cze nia wy nie sio ne przez Ada mo -
wi cza i Muy sche la z po dró ży za gra nicz -
nych za owo co wa ły dy na micz nym roz wo -
jem In sty tu tu We te ry na ryj ne go 
or ga ni zo wa ne go przez nich na wzór 
szko ły al forc kiej. Głów nie dzię ki nim 
w koń co wym okre sie swo je go ist nie nia 
wy po sa że nie kli nik, w tym tak że w zwie -
rzę ta do świad czal ne i prze zna czo ne 
do ćwi czeń, a tak że do ro bek na uko wy tej 
pla ców ki spo wo do wa ły, że In sty tut We -
te ry na rii osią gnął po ziom nie odbie ga ją -
cy od stan dar dów ów cze snych eu ro pej -
skich szkół we te ry na ryj nych. 

Po za pra cą ad mi ni stra cyj ną i dy dak -
tycz ną Ada mo wicz pro wa dził ba da nia 
na uko we pu bli ku jąc ich wy ni ki w cza so -
pi smach pol skich i za gra nicz nych. W tym 
okre sie wy dał m.in. bar dzo po ży tecz ne 
kom pen dium dla prak ty ków „Con spec tus 
zoo no zo olo gi cus”, w ję zy ku pol skim księ -
gę „Zoo no mia, czy li na uka o ży ciu zwie -
rząt do mo wych”, a tak że opu bli ko wa ną 
w Ber li nie pra cę pt. „Sy nop sis no so lo giae 
ve te ri na riae com pa ra tae” oraz w Wil nie 
książ kę „Za sa dy we te ry na rii”. W 1836 r. 
przy go to wał pra cę pt. „Na uka utrzy ma -
nia i ulep sza nia zwie rząt do mo wych, 
z do da niem wia do mo ści o po zna wa niu 
wie ku”. Książ ka ta by ła owo cem pierw -
szej po dró ży za gra nicz nej Ada mo wi cza 
i by ła opar ta na je go oso bi stych ba da niach 
oraz teo riach in nych współ cze snych mu 
ba da czy. Wiel ką po pu lar ność zdo by ły 
wy da ne w 1838 r. książ ki „O po zna niu 
i le cze niu cho rób zwie rząt do mo wych dla 
użyt ku go spo da rzy” oraz „O po zna niu 
i le cze niu cho rób ko ni”. Du żo uwa gi po -
świę cał też cho ro bom za wo do wym, pi -
sząc licz ne ar ty ku ły o szko dli wych sub -
stan cjach sto so wa nych w rze mio słach, 
o szko dli wych far bach i szko dli wych wa -
run kach pra cy, dla te go mo że być uzna ny 
za pre kur so ra w dzie dzi nie ba da nia cho -
rób za wo do wych na Li twie. Krót ko 
przed li kwi da cją Aka de mii spi sał zbio ry 
Wi leń skiej Me dy ko -Chi rur gicz nej Aka -
de mii pod na zwą „Mu zeum ana to mi cum 
Vil nen se (1-pars phy sio lo gi ca, 2-pars pa tho -
lo gi ca)” (6). Idąc w śla dy swo ich wiel kich 
na uczy cie li: Lu dwi ka Bo ja nu sa, Ja na Pio -
tra Fran ka i Ję drze ja Śnia dec kie go kon -
ty nu ował i roz wi jał ba da nia nad ana to -
mią i fi zjo lo gią po rów naw czą lu dzi 
i zwie rząt. Jed ną z wie lu je go pu bli ka cji 
na ten te mat by ła wy da na w Wil nie 
w 1841 r. pra ca pt. „Zoo no mia we te ry na -

ryj na, czy li na uka o ży ciu zwie rząt go spo -
dar skich, dla użyt ku ba da czów przy ro -
dze nia, me dy ków, we te ry na rzy, z ta bli cą 
ob ja śnia ją cą treść dzie ła”. Dzię ki swo im 
licz nym pra com z za kre su pa to lo gii po -
rów naw czej uwa ża ny był przez wie lu je -
mu współ cze snych za pierw sze go wśród 
pa to lo gów po rów naw czych w Eu ro pie. 

W 1838 ro ku wła dze Aka de mii po le -
ci ły Ada mo wi czo wi, nie za leż nie od za -
dań ja kie wy ko ny wał w In sty tu cie we te -
ry na ryj nym, pro wa dze nie wy kła dów 
z hi sto rii me dy cy ny i li te ra tu ry le kar skiej. 
W trak cie po szu ki wań w eu ro pej skich bi -
blio te kach, m.in. w Kra ko wie, Pesz cie, 
Ge tyn dze, Pa ry żu, Pe ters bur gu, Kró lew -
cu, Wied niu, Pra dze, Ki jo wie, We ne cji 
od na lazł wie le cen nych prac wno szą cych 
no we in for ma cje z za kre su hi sto rii eu ro -
pej skiej i pol skiej me dy cy ny. Był pierw -
szym ba da czem hi sto rii me dy cy ny Li twy. 
Opi su jąc dzie je me dy cy ny li tew skiej, opi -
sy wał je w kon tek ście dzie jów Pol ski. 

Mi mo te go, że pod ko niec lat trzy dzie -
stych, z ra cji swych do ko nań me dycz nych, 
Ada mo wicz zdo był po wszech ne uzna nie 
wśród pro fe so rów Aka de mii, to jed nak 
je go za an ga żo wa nie w na ukach we te ry -
na ryj nych nie ko rzyst nie od bi ło się na je -
go ka rie rze za wo do wej. W tam tych cza -
sach oso by zaj mu ją ce się we te ry na rią 
tra ci ły na war to ści w oczach współ cze -
snych pro fe so rów uczel ni i nie god ne by -
ły zaj mo wać wyż sze sta no wi ska w me dy -
cy nie ludz kiej. Z te go po wo du, po mi mo 
te go, że umie ra ją cy prof. Ję drzej Śnia dec -
ki wska zy wał prof. Ada mo wi cza ja ko 
swe go na stęp cę na sta no wi sku kie row ni -
ka kli ni ki, sta no wi ska te go nie otrzy mał. 
Nie był to od osob nio ny przy pa dek w hi -
sto rii me dy cy ny we te ry na ryj nej (3). 

Nie ste ty hi sto ria Aka de mii Me dy ko -
-Chi rur gicz nej i dzia ła ją ce go w jej 
struk tu rach In sty tu tu We te ry na ryj ne go 
by ła bar dzo krót ka, gdyż już 20 sierp -
nia 1840 r., na wnio sek mi ni stra oświe -
ce nia na ro do we go zde cy do wa no o prze -
kształ ce niu jej w Wy dział Le kar ski 
Uni wer sy te tu św. Wło dzi mie rza w Ki -
jo wie. W związ ku z po wyż szym mi ni ster 
ten po wo łał ko mi tet, któ ry miał przy go -
to wać zbio ry na uko we do prze ka za nia 
ich in nym ośrod kom na uko wym w Ro -
sji. Prof. Ada mo wicz był jed nym 
z człon ków te go ko mi te tu. Pra cu jąc 
w nim chciał rów no cze śnie za cho wać 
pa miąt ki po zli kwi do wa nym wcze śniej 
Uni wer sy te cie Wi leń skim i obec nie li -
kwi do wa nej Aka de mii Me dy ko -Chi rur -
gicz nej. Dą żył więc do utrzy ma niu ist -
nie ją ce go To wa rzy stwa Me dycz ne go 
Wi leń skie go, by w nim za cho wać przy -
naj mniej nie któ re pa miąt ki wy dzia łu  
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le kar skie go, w tym nie któ re zbio ry i ich 
du pli ka ty. Opi sał też zbio ry ana to micz -
ne w dzie le „Mu seum ana to mi cum Vil -
nen se”. W je go wstę pie za warł hi sto rię 
tych uczel ni, a na stęp nie w dzia le po -
świę co ne mu pa to lo gii opi sał wszyst kie 
pre pa ra ty, ka ta lo gu jąc je we dług wła sne -
go ukła du. Dzie ło to by ło ostat nią pra -
cą Ada mo wi cza ja ko pro fe so ra Aka de -
mii Wi leń skiej, bo wiem 31 grud nia 
1841 ro ku car Mi ko łaj I pod pi sał ukaz 
o jej osta tecz nym za mknię ciu z dniem  
1 sierp nia ro ku 1842. 

Po li kwi da cji Aka de mii Ada mo wicz 
otrzy mał licz ne za pro sze nia do wszyst -
kich aka de mii me dycz nych Im pe rium 
Ro syj skie go, ale wszyst kim od mó wił 
i skon cen tro wał się na pra cy To wa rzy -
stwa Me dycz ne go Wi leń skie go. Wcze -
śniej peł nił w nim funk cję se kre ta rza, 
a w 1841 ro ku zo stał pre ze sem, ak ty wi -
zu jąc je go dzia ła nie. Ro zu miał, że tyl ko 
ta or ga ni za cja, po za mknię ciu Wi leń skiej 
Aka de mii Me dy ko -Chi rur gicz nej, zo -
sta nie je dy ną pla ców ką krze wią cą na uki 
me dycz ne i utrzy mu ją cą wła ści wy po -
ziom me dy cy ny w Wil nie. Ofia ro wał To -
wa rzy stwu swo je oso bi ste pre pa ra ty 
i licz ne książ ki (6). Za an ga żo wał też 
pierw sze go bi blio te ka rza Ani ce te go Re -
ni ge ra, któ ry upo rząd ko wał li czą cą 5 ty -
się cy to mów bi blio te kę To wa rzy stwa. 
Ma te ria ły na uko we To wa rzy stwa Ada -
mo wicz wy dał w se rii pt. „Prak tycz ne 
naj now sze spo strze że nia nie któ rych le -
ka rzy”. Sta rał się po bu dzać człon ków 
To wa rzy stwa do sa mo dziel nych ba dań 
na uko wych, do ob ser wa cji i opi sy wa nia 
ob ja wów kli nicz nych wy stę pu ją cych 
cho rób. 

To wa rzy stwo Le kar skie (Me dycz ne) 
Wi leń skie od gry wa ło w ów cze snej Li -
twie bar dzo do nio słą ro lę. By ło ono nie 
tyl ko po waż ną in sty tu cją w kwe stiach na -
uko wych, ale tak że ośrod kiem kon sul ta -
cyj nym i do rad czym w czę stych sy tu -
acjach wy bu chu róż nych epi de mii. Je go 
wy daw nic twa mi na uko wy mi by ły: Pa -
mięt ni ki, póź niej Dzien nik Me dy cy ny, 
Chi rur gii i Far ma cji, na stęp nie Col lec ta -
nea Me di co -Chi rur gi ca i Prak tycz ne 
Naj now sze Spo strze że nia Nie któ rych 
Le ka rzy. W tych dwóch ostat nich bar dzo 
czę sto za miesz cza ne by ły pra ce Ada mo -
wi cza (15). 

Pięć dni po osta tecz nym za mknię ciu 
Aka de mii – 5 sierp nia 1842 ro ku zo stał 
na czel nym le ka rzem w szpi ta lu ży dow -
skim. W cią gu dwóch pierw szych lat spra -
wo wa nia tej funk cji prze pro wa dził je go 
grun tow ną re or ga ni za cję. Dzię ki cze mu 
szpi tal mógł efek tyw niej nieść po moc 
miej sco wej lud no ści, szcze gól nie pod czas 

trzy krot nie wy stę pu ją cej wów czas epi de -
mii cho le ry. W uzna niu je go za sług w tych 
dzia ła niach w lu tym 1844 ro ku Ada mo -
wicz zo stał po wo ła ny na rad cę sta nu (5). 
Prze cią żo ny pra cą w szpi ta lu i do dat ko -
wy mi obo wiąz ka mi wy stą pił do władz 
o zwol nie nie go z pro wa dze nia szpi ta la, 
co na stą pi ło w czerw cu 1845 r. Ja ko do -
świad czo ny le karz był jed nak za pra sza ny 
na kon sy lia le kar skie w szpi ta lach cy wil -
nych, woj sko wych oraz za rzą dzie le kar -
skim. Urzą dził też bez płat ne am bu la to -
rium przy To wa rzy stwie Le kar skim, 
ofia ru jąc na je go uży tek pry wat ny sprzęt 
i książ ki. Urzą dził też lu do wą szko łę we -
te ry na rii. Był także człon kiem Ko mi te tu 
Po mo cy Bied nym i Głod nym. 

Przez ko lej ne kil ka dzie siąt lat ba da nia 
na uko we i do cie ka nia prof. Ada mo wi cza 
by ły bar dzo roz le głe. Po za za gad nie nia -
mi me dycz ny mi i we te ry na ryj ny mi, któ -
rym ca ły czas ży wo się in te re so wał i pu -
bli ko wał licz ne pra ce, cie ka wił się tak że 
bar dzo od le gły mi te ma tycz nie za gad nie -
nia mi. Był współ pra cow ni kiem En cy klo -
pe dii Po wszech nej wy da wa nej w Wil nie. 

Za miesz czał swo je ar ty ku ły i opra co wał 
kil ka dzie siąt ha seł bio gra ficz nych i me -
dycz nych. Czę sto też pu bli ko wał pra ce 
z za kre su bo ta ni ki, ar che olo gii i li te ra tu -
ry. W tej ostat niej dzie dzi nie uzna wa ny 
był za au to ry tet. Pro wa dził ko re spon den -
cję na uko wą z ów cze sny mi naj wy bit niej -
szy mi znaw ca mi li te ra tu ry pol skiej 
(4, 16). 

Kie dy hra bia Eu sta chy Tysz kie wicz za -
ło żył w 1855 r. Mu zeum Sta ro żyt no ści 
w Wil nie, Ada mo wicz za rzą dzał je go 
dzia łem przy rod ni czym. Był też człon -
kiem dzia ła ją cej przy mu zeum Wi leń -
skiej Ko mi sji Ar che olo gicz nej przez ca -
ły czas jej ist nie nia tj. od 1856 do 1865, 
kie dy to wła dze car skie za mknę ły mu -
zeum w ra mach re pre sji po upad ku Po -
wsta nia Stycz nio we go. 

In te re so wał się bar dzo ży ciem re li gij -
nym na Li twie. Opi sał dzie je ko ścio ła 
ewan ge lic ko -au gs bur skie go w Wil nie, 
wy da jąc w 1855 ro ku książ kę pt. „Ko ściół 
au gs bur ski”, a w 1858 ro ku na pi sał i wy -
dał „Pierw sze po cząt ki pi sma św. dla 
dzie ci”. 

Nasza historia 
  

Pomnik nagrobny Adama Ferdynanda Adamowicza na cmentarzu 
Ewangelickim w Wilnie. (Zdjęcie nieznanego autora 1949 r. ) Morta 
Baužiėne. Pasižvalgymai anapus Vilniaus miesto gynybinės sienos. 
Vilnius. 2015, s. 266.
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W sierp niu 1861 ro ku Ada mo wicz, ja -
ko pierw szy Po lak i je den z pierw szych 
cu dzo ziem ców, zo stał przy ję ty w po czet 
Fran cu skie go To wa rzy stwa Bo ta nicz ne -
go – jed ne go z naj bar dziej pre sti żo wych 
to wa rzystw na uko wych ów cze snej Za -
chod niej Eu ro py. Je go kan dy da tu ra zo -
sta ła przed sta wio na i po par ta przez 
dwóch wy bit nych bo ta ni ków: księ dza 
Lu is So sthe ne de La cro ix i Eu ge ne’a Fo -
ur nie ra (17). 

1 kwiet nia 1872 r. prof. Ada mo wicz ob -
cho dził 50-le cie dzia łal no ści le kar skiej. 
Uro czy ste ob cho dy zor ga ni zo wa ło Wi -
leń skie To wa rzy stwo Le kar skie, któ re 
przy zna ło Ju bi la to wi ty tuł Ho no ro we go 
Człon ka. Z tej też oka zji Rząd nadał Pro -
fe so ro wi ty tuł Rze czy wi ste go Rad cy Sta -
nu, a Uni wer sy tet Ja giel loń ski god ność 
Dok to ra Ho no ris Cau sa. 

Nie ste ty suk ce sy na uko we i za szczy ty 
nie szły w pa rze ze szczę ściem oso bi stym. 
Krót ko po uro czy sto ściach ju bi le uszo -
wych zmar ła Zo fia – żo na Ada mo wi cza. 
Jej śmierć nie by ła za sko cze niem, gdyż 
od osiem na stu lat by ła ob łoż nie cho ra 
i nie opusz cza ła łóż ka, co z ko lei ne ga -
tyw nie wpły nę ło na jej psy chi kę i re la cje 
z oto cze niem. Wcze śniej stra cił zmar łe -
go w wie ku 15 lat, swo je go je dy ne go sy -
na Wła dy sła wa. Ada mo wicz po kła dał 
w nim wiel kie na dzie je. Mi mo że był pro -
te stan tem, zgo dził się, by dziec ko z wo li 
mat ki wy cho wy wa ne by ło w wie rze ka -
to lic kiej. Je go na uczy cie la mi by li lu dzie 
z krę gów in te li gen cji wi leń skiej, m.in. ks. 
Sta ni sław Kra siń ski, póź niej szy bi skup 
wi leń ski i ks. Łun kie wicz, któ rzy przy go -
to wy wa li mło de go Ada mo wi cza do stu -
diów. Śmierć sy na by ła wiel kim dra ma -
tem dla pro fe so ra. Jak pi sał dr. Sze li ga: 
„Re li gia tyl ko pod trzy my wa ła go i pra ca, 
któ rej się od dał z nad mier nem wy tę że -
niem, aby nie po we to wa ną stra tę za po -
mnieć”. (5). 

Po śmier ci żo ny Ada mo wicz przez kil -
ka lat żył sa mot nie. Nie był już wów czas 
naj lep sze go zdro wia. Za czął zbie rać ma -
te ria ły do – w za mia rze – ob szer nej pra -
cy o Wil nie i Uni wer sy te cie. Sa mot ność, 
po de szły wiek i brak opie ki w po de szłym 
wie ku skło ni ły go do po wtór ne go mał -
żeń stwa z Zo fią z Kar nic kich. Krót ko 
po ślu bie wy je chał z mał żon ką w swo ją 
ostat nią za gra nicz ną po dróż przez War -
sza wę do Kra ko wa, gdzie za miast pla no -
wa nych kil ku dni spę dził czte ry ty go dnie 
ser decz nie wi ta ny i god nie po dej mo wa -
ny. Po po wro cie je go stan zdro wia po pra -
wił się, co po zwo li ło mu na kon ty nu owa -
nie pra cy, któ rej nie ste ty w peł ni już nie 
ukoń czył. Zmarł w Wil nie 30 kwiet -
nia 1881 ro ku w wie ku 79 lat. Po cho wa -

ny zo stał na nie ist nie ją cym już Cmen ta -
rzu Ewan ge lic kim w Wil nie. Je go pro chy 
zo sta ły w 1960 ro ku (wg. in nych źró -
deł w 1962 r.) prze nie sio ne na cmen tarz 
na Ros sie. Na po mni ku na grob nym –  
obec nie już w znacz nym stop niu znisz -
czo nym – za miesz czo no m.in. wiersz. 
An to nie go Edwar da Odyń ca: 

 
Nauka, praca – oto życia jego droga, 
Cel ich był: służba bliźnim  
dla miłości Boga. 
Toż i nagrodę za nie miał  
w ciągu lat długich: 
Cześć u uczniów, miłość ziomków 
i wdzięczność drugich. 

 
Pro fe sor Ada mo wicz po zo sta wił po so -

bie bo ga tą, bo li czą cą 123 po zy cje pi -
śmien ni czą spu ści znę na uko wą. Jej za kres 
te ma tycz ny świad czy za rów no o po zio -
mie na uko wym au to ra, jak też roz le gło -
ści je go za in tere so wań (18). Ada mo wicz 
two rzył fun da ment pol skie go słow nic twa 
we te ry na ryj ne go oraz wy dał pierw sze  

na uko we pod ręcz ni ki we te ry na ryj ne 
z za kre su ho dow li, fi zjo lo gii, lecz nic twa 
i po kro ju zwie rząt. W ra mach Aka de -
mii Me dy ko -Chi rur gicz nej roz wi nął, 
za po cząt ko wa ną przez Lu dwi ka Bo ja -
nu sa Szko łę We te ry na ryj ną, sta wia jąc 
ją w rzę dzie zna czą cych szkół we te ry -
na ryj nych Eu ro py. Do cza su jej za -
mknię cia opu ści ło ją 180 le ka rzy we te -
ry na rii, a wśród nich tej mia ry lu dzie, 
jak Na po le on Ha lic ki – póź niej szy za -
ło ży ciel i pro fe sor Char kow skiej Szko -
ły We te ry na ryj nej i Edward Ostrow ski 
– pro fe sor Aka de mii We te ry na rii 
w Char ko wie. ● 
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Nasza historia 
 
SESJA W 80. ROCZNICĘ 
OPUSZCZENIA OFLAGU II C 
WOLDENBERG

24 stycz nia 2025 ro ku w go ścin -
nych mu rach Aka de mii im. 
Ja ku ba z Pa ra dy ża w Go rzo -

wie Wiel ko pol skim od by ła się ogól no -
pol ska se sja pt. „Ko ła we te ry na rzy 
w Ofla gu II C Wol den berg w 80. rocz ni -
cę opusz cze nia obo zu”. Or ga ni za to ra mi 
se sji by li dr Je rzy Szen feld, Aka de mia im. 
Ja ku ba z Pa ra dy ża w Go rzo wie Wlkp. 
i Sek cja Hi sto rii Me dy cy ny We te ry na -
ryj nej PTNW. 

Se sję w imie niu JM Rek tor Aka de mii 
prof. dr hab. Elż bie ty Sko rup skiej -Ra -
czyń skiej otwo rzy ła Pro rek tor ds. Kształ -
ce nia prof. AJP dr Mał go rza ta Troc ka. 
Wpro wa dze nia do te ma ty ki spo tka nia 
do ko nał dy rek tor bi blio te ki AJP mgr Sła -
wo mir Jach. W trak cie ob rad przed sta -
wio no sze reg wy kła dów do ty czą cych 
Ofla gu II C Wol den berg, ak tyw no ści le -
ka rzy we te ry na rii w or ga ni za cji ży cia 
obo zo we go, a tak że re flek sji nad ko niecz -

no ścią ba dań hi sto rycz nych do ty czą cych 
me dy cy ny we te ry na ryj nej i ro li w tych ba -
da niach przed sta wi cie li na sze go za wo du.  

Pierw szym wy stą pie niem by ła pre lek -
cja dr hab. Mi ro sła wa Sło wiń skie go, prof. 
AG, któ ry przed sta wił wa run ki ży cia 
obo zo we go, ak tyw no ści po dej mo wa nych 
przez osa dzo nych, ale też bez na dziej no -
ści sy tu acji, w ja kiej zna leź li się żoł nie rze 
prze by wa ją cy w tym miej scu. Sza le nie 
wzru sza ją cym mo men tem by ła moż li -

 

Jarosław Sobolewski 
Katedra Ochrony Zdrowia Publicznego i Dobrostanu Zwierząt Wydziału Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

W STYCZNIU 2025 ROKU MINĘŁA 80. ROCZNICA OPUSZCZENIA PRZEZ JEŃCÓW OBOZU WOLDENBERG. ROCZNICA 
WAŻNA W KONTEKŚCIE HISTORII NASZEGO ZAWODU. LEKARZE WETERYNARII I ICH DZIAŁALNOŚĆ W OFLAGU IIC 
ODESZŁYBY W ZAPOMNIENIE, GDYBY NIE DZIAŁANIA PANA DR. JERZEGO SZENFELDA. TO DZIĘKI JEGO PUBLIKACJOM 
I ORGANIZOWANYM SPOTKANIOM PAMIĘĆ O NICH JEST CIĄGLE ŻYWA.

Dr Jerzy Szenfeld. Prof. dr hab. Jędrzej M. Jaśkowski. Dr hab. Jarosław Sobolewski,  
prof. UMK.
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wość za po zna nia się z ory gi na ła mi ko re -
spon den cji wy sy ła nej przez jeń ców do ro -
dzin. Uczest ni cy spo tka nia mo gli po czuć 
praw dzi we „do tknię cie hi sto rii”. Wą tek 
ba dań hi sto rycz nych kon ty nu ował dr hab. 
Ja ro sław So bo lew ski, prof. UMK, któ ry 
w swo im wy stą pie niu pt. „O po trze bie 
ba dań hi sto rycz nych we te ry na rii” zwró -
cił uwa gę na to, jak waż ne są dzia ła nia po -
dej mo wa ne przez przed sta wi cie li na sze -
go za wo du zmie rza ją ce do za cho wa nia 
pa mię ci o lu dziach, in sty tu cjach, wy da -
rze niach. Czę sto sta wia ne przez za wo do -
wych hi sto ry ków za rzu ty o bra ku warsz -
ta tu, o kro ni kar skim cha rak te rze ta kich 
wspo mnień, wg au to ra wy stą pie nia nie 
ma ją po kry cia w rze czy wi sto ści. To bo -
wiem le ka rze we te ry na rii dba ją o po pu -
la ry za cję hi sto rii za wo du, a brak za in te -
re so wa nia ze stro ny hi sto ry ków czy ni tę 
pra cę jesz cze waż niej szą i nie za stą pio ną. 

Po ru sza ją cą czę ścią se sji by ło wspo -
mnie nie syl wet ki prof. Le cha Jaś kow skie -
go, tak że jeń ca Ofla gu IIC, któ rą przed -
sta wił je go syn prof. dr hab. Ję drzej M. 
Jaś kow ski. Wspo mniał o rze czy wi sto ści 
ży cia obo zo we go, o trau mie, któ ra po tych 
do świad cze niach po zo sta ła w jeń cach, 
o tym, iż je go oj ciec nie chęt nie mó wił 
o cza sie spę dzo nym w Wol den ber gu, 
choć do sko na le wie my, jak du że zna cze -
nie dla przy szło ści we te ry na rii mia ła pra -

ca wie lu osób, w tym m.in. prof. Le cha 
Jaś kow skie go w trak cie po by tu w obo zie. 
– To nie zwy kle waż ne, by pa mię tać 
o tam tych cza sach i tam tych lu dziach. To 
bar dzo ład ny przy kład, au ten tycz nie 
chwa leb nej i nie za chwia nej po sta wy le -
ka rzy we te ry na rii. W tej wo li prze trwa -
nia by ła rów nież wo la kształ ce nia się. 
Oni zda wa li so bie spra wę, że je śli ta woj -
na się skoń czy, to ich umie jęt no ści i wie -
dza bę dą nie zbęd ne – po wie dział prof. 
Ję drzej M. Jaś kow ski.  

W wy kła dzie pod su mo wu ją cym dr Je -
rzy Szen feld, bez wąt pie nia naj le piej zo -
rien to wa ny w re aliach ży cia le ka rzy we te -
ry na rii – jeń ców obo zu, przed sta wił te mat: 
„Oflag IIC zna ny i nie zna ny, czy li o je go 
eto sie oraz kil ku wy jąt ko wo ściach”. Pre le -
gent zwró cił uwa gę na fe no men obo zu, 
a mia no wi cie na to, że prze by wa ją cy tam 
jeń cy or ga ni zo wa li licz ne kur sy na uczy -
ciel skie, bi blio te ki ba ra ko we, ko ła za wo -
do we czy klu by spor to we. Jed nym z pręż -
niej dzia ła ją cych by ło Ko ło To wa rzy stwa 
We te ry na ryj ne go, któ re kształ ci ło przy -
szłych le ka rzy we te ry na rii. Dr Szen feld 
mó wił: „W wa run kach skraj nie nie sprzy -
ja ją cych, gdzie oku pant nie miec ki ła mał 
kon wen cję do ty czą cą jeń ców wo jen nych, 
oni po tra fi li stwo rzyć Uni wer sy tet Wol -
den ber ski, na któ rym funk cjo no wa ło  
28 wy dzia łów. By ło tam 65 le ka rzy, stu -

den tów we te ry na rii”. Jak wie le uzy ska no 
w oko licz no ściach kon spi ra cji, trud no dziś 
opo wie dzieć. W opi nii dok to ra za wsze bę -
dzie to oce na nie peł na. Je rzy Szen feld 
przed sta wił zna cze nie Uni wer sy te tu dla 
lo sów po wo jen nych nie któ rych z przed -
sta wi cie li na sze go za wo du. Wie lu le ka rzy 
we te ry na rii, jeń ców Ofla gu IIC po woj nie 
pra co wa ło na uko wo. Wie lu by ło au to ry -
te ta mi w swo ich dzie dzi nach. Sied miu 
po woj nie uzy ska ło dok to ra ty i wyż sze 
stop nie na uko we, prof. Eu ge niusz Do -
mań ski zo stał człon kiem PAN, pro fe so ra -
mi zostali Lech Jaś kow ski i Le on Że brow -
ski. Dr Szen feld pod kre ślił wy jąt ko wość 
sy tu acji, po le ga ją cą nie tyl ko na tym, że dą -
żo no do zdo by cia no wych umie jęt no ści, 
ale tak że zwró cił uwa gę na fakt, że eg za -
mi ny, któ re w obo zie zda ło ośmiu ko le gów, 
by ły po woj nie ho no ro wa ne i za twier dzo -
ne przez Wy dział We te ry na ryj ny UMCS 
w Lu bli nie. Do sko na łym pod su mo wa -
niem by ło stwier dze nie, że „W wo li prze -
trwa nia by ła też wo la kształ ce nia się i my -
śle nie o przy szło ści”.  

Pa mię taj my, że aby my śleć o przy szło -
ści, mu si my za cho wy wać w pa mię ci na -
szą prze szłość, bo to ona bu du je toż sa -
mość nas i na sze go za wo du. ● 

 
 
Ja ro sław So bo lew ski, e -ma il: jso bo lew ski@umk.pl

Koleżanki i Koledzy Absolwenci studiów weterynaryjnych  
we Wrocławiu – rok ukończenia 1975 

 

 
7 czerwca 2025 roku o godzinie 12.00 w sali wykładowej Kliniki Chirurgii  

organizujemy Koleżeńskie Spotkanie Absolwentów – 50 lat od ukończenia studiów weterynaryjnych – 
połączone z wręczeniem „Złotych Dyplomów ukończenia studiów weterynaryjnych”.  

 
Każdy indywidualnie, na hasło „złote dyplomy weterynaryjne” zamawia pokój w Hotelu Śląsk  

(Wrocław, ul. Oporowska 60, tel. 71 361 20 61 do 62 lub 667 124 456). Tam też odbędzie się uroczysta kolacja.  
 

Wpłaty całościowe za uczestnictwo w wysokości 400,00 zł od osoby należy wpłacić w nieprzekraczalnym terminie 
do 22 kwietnia 2025 r. na konto Antoni Krupnik 90 1020 3714 0000 4502 0235 7887 z dopiskiem „Złote Dyplomy”. 

 
 Absolwenci, którzy będą brali udział tylko w części oficjalnej na Uczelni – wpłacają po 100,00 zł.  

7 czerwca 2025 roku o godzinie 9.00 w Katedrze Wrocławskiej odbędzie się Msza św.  
w intencji żyjących i zmarłych naszych nauczycieli akademickich oraz za żyjących i zmarłych Kolegów i Koleżanki.  

 
SZCZEGÓŁOWYCH INFORMACJI UDZIELA TELEFONICZNIE LUB E-MAILOWO:  

 
Antoni Krupnik: tel.789 316 314,  e-mail:antonikrupnik@wp.pl,  

Wacław Ocharski: tel. 603 915 454, e-mail: waclawocharski@wp.pl  
 Marcin Świtała: tel. 508 212 266, e-mail: mar.switala@gmail.com



Informacje o lekach  
 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO WETERYNARYJNEGO 
OTISUR 23,0 MG/ML + 5,0 MG/ML + 5500 IU/ML KROPLE DO USZU, 
ZAWIESINA DLA KOTÓW I PSÓW  
 

2. SKŁAD JAKOŚCIOWY I ILOŚCIOWY 

Każdy ml białej lub prawie białej zawiesiny zawiera: 

Substancje czynne: 

Mikonazolu azotan                23,0 mg (co odpowiada 19,98 mg mikonazolu)  

Prednizolonu octan               5,0 mg (co odpowiada 4,48 mg prednizolonu)  

Polimyksyny B siarczan         5500 IU 

 

3. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA 

krople do uszu, zawiesina dla kotów i psów 

 

4.2 Wskazania lecznicze dla poszczególnych docelowych gatunków 

zwierząt 

Leczenie zapalenia ucha zewnętrznego i małych, miejscowych, 

powierzchownych zakażeń skóry wywołanych przez mieszane zakażenia 

następującymi bakteriami i grzybami wrażliwymi na mikonazol 

i polimyksynę B: 

– Bakterie Gram-dodatnie: Staphylococcus spp. i Streptococcus spp. 

– Bakterie Gram-ujemne: Pseudomonas spp. i Escherichia coli 

– Grzyby: Malassezia pachydermatis, Candida spp., Microsporum spp. 

i Trichophyton spp. 

Leczenie inwazji Otodectes cynotis (świerzbowców usznych) w przypadku 

jednoczesnego zakażenia bakteriami i grzybami wrażliwymi na polimyksynę 

B i mikonazol 

 

4.3 Przeciwwskazania 

Nie stosować: 

– w przypadkach nadwrażliwości na substancje czynne weterynaryjnego 

produktu leczniczego, a także na inne kortykosteroidy, inne azolowe środki 

przeciwgrzybicze lub na dowolne substancje pomocnicze, 

– w przypadkach zakażeń wirusowych skóry, 

– w przypadkach rozległych zmian skórnych oraz słabo gojących się lub 

świeżych ran, 

– u zwierząt z perforacją błony bębenkowej, 

– u zwierząt, u których stwierdzono oporność patogenów na polimyksynę B 

i/lub mikonazol, 

– na gruczoły sutkowe suk i kotek w okresie laktacji. 

 

4.4 Specjalne ostrzeżenia  

Bakteryjne i grzybicze zapalenie ucha ma często charakter wtórny. Należy 

zidentyfikować i leczyć podstawową przyczynę. Wykazano oporność 

krzyżową między polimyksyną B i kolistyną u E. coli. Stosowanie produktu 

należy dokładnie rozważyć, gdy badania lekowrażliwości wykazały oporność 

na polimyksyny, ponieważ jego skuteczność może być zmniejszona. 

 

4.5 Specjalne środki ostrożności dotyczące stosowania 

Specjalne środki ostrożności dotyczące bezpiecznego stosowania 

u docelowych gatunków zwierząt:  

Tylko do użytku zewnętrznego.  

Stosowanie produktu powinno opierać się na identyfikacji i badaniu 

lekowrażliwości docelowych patogenów. Jeśli nie jest to możliwe, terapia 

powinna opierać się na danych epidemiologicznych i wiedzy na temat 

wrażliwości patogenów docelowych na poziomie lokalnym/regionalnym.  

Stosowanie produktu powinno odbywać się zgodnie z oficjalną, krajową 

i regionalną polityką przeciwdrobnoustrojową.  

W leczeniu pierwszego rzutu należy zastosować antybiotyk o niższym 

ryzyku selekcji oporności na środki przeciwdrobnoustrojowe (niższa 

kategoria AMEG), jeśli badanie lekowrażliwości sugeruje prawdopodobną 

skuteczność takiego rozwiązania.  

Ta kombinacja przeciwdrobnoustrojowa powinna być stosowana tylko 

wtedy, gdy badania diagnostyczne wskazują na potrzebę równoczesnego 

podawania każdej z tych substancji czynnych.  

W przypadku utrzymujących się inwazji Otodectes cynotis (świerzbowców 

usznych) należy rozważyć ogólnoustrojowe leczenie odpowiednim 

akarycydem.  

Przed zastosowaniem produktu należy sprawdzić integralność błony 

bębenkowej.  

Możliwe jest ogólnoustrojowe działanie kortykosteroidów, zwłaszcza gdy 

produkt jest stosowany pod opatrunkiem okluzyjnym, przy zwiększonym 

przepływie krwi w skórze lub jeśli produkt zostanie połknięty podczas lizania.  

Należy unikać spożycia produktu przez leczone zwierzęta lub zwierzęta 

mające kontakt z leczonymi zwierzętami.  

Należy unikać kontaktu produktu z oczami u zwierząt. W razie 

przypadkowego kontaktu dokładnie spłukać wodą.  

 

Specjalne środki ostrożności dla osób podających weterynaryjny produkt 

leczniczy zwierzętom:  

Osoby o znanej nadwrażliwości na prednizolon, polimyksynę B lub mikonazol 

powinny unikać kontaktu z weterynaryjnym produktem leczniczym, który 

może powodować podrażnienie skóry i oczu. Unikać kontaktu ze skórą lub 

oczami. Podczas podawania weterynaryjnego produktu leczniczego 

zwierzętom należy zawsze nosić jednorazowe rękawiczki. Po przypadkowym 

rozlaniu na skórę lub oczy należy je natychmiast przemyć dużą ilością wody. 

Po użyciu umyć ręce. 4 

Należy zachować ostrożność, aby uniknąć przypadkowego połknięcia. 

W razie przypadkowego połknięcia należy niezwłocznie zasięgnąć porady 

lekarza i pokazać lekarzowi ulotkę lub etykietę. 

 

4.6 Działania niepożądane (częstotliwość i stopień nasilenia) 

Docelowe gatunki zwierząt: koty i psy 

* Zwłaszcza u starszych psów, należy przerwać leczenie, jeśli wystąpi utrata 

słuchu. 

 

Przedłużone i rozległe, miejscowe stosowanie produktów 

kortykosteroidowych powoduje lokalną immunosupresję (prowadzącą 

do określonych efektów miejscowych wyszczególnionych w tabeli, w tym 

również teleangiektazji) i ogólnoustrojowych – w tym zahamowania 

czynności kory nadnerczy. 

Zgłaszanie zdarzeń niepożądanych jest istotne, ponieważ umożliwia ciągłe 

monitorowanie bezpieczeństwa stosowania weterynaryjnego produktu 

leczniczego. W razie zaobserwowania działań niepożądanych, również 

niewymienionych w ulotce informacyjnej, lub w przypadku podejrzenia 

braku działania produktu, w pierwszej kolejności poinformuj o tym lekarza 

weterynarii. Można również zgłosić działania niepożądane do podmiotu 

odpowiedzialnego lub lokalnego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego 

przy użyciu danych kontaktowych zamieszczonych w końcowej części tej 

ulotki lub poprzez krajowy system zgłaszania: 

Departament Oceny Dokumentacji i Monitorowania Niepożądanych 

Działań Produktów Leczniczych Weterynaryjnych Urzędu Rejestracji 

Produktów Leczniczych, Medycznych i Produktów Biobójczych,  

Al. Jerozolimskie 181, PL-02-222 Warszawa, Tel.: +48 22 49-21-687,  

Faks: +48 22 49-21-605, Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl 

Bardzo rzadko (< 1 zwierzę/10 000 
leczonych zwierząt, włączając 

pojedyncze raporty):
Utrata słuchu*

Nieokreślona częstość

Zakażenie, ścieńczenie skóry, 
opóźnione gojenie, krwawienie 
w miejscu aplikacji; zaburzenia 

pracy kory nadnerczy
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4.7 Stosowanie w ciąży, laktacji lub w okresie nieśności 

Bezpieczeństwo weterynaryjnego produktu leczniczego stosowanego 

w czasie ciąży i laktacji nie zostało określone. 

Wchłanianie mikonazolu, polimyksyny B i prednizolonu przez skórę jest niskie, 

u psów i kotów nie jest spodziewane wystąpienie działania teratogennego/ 

embriotoksycznego/fetotoksycznego ani toksycznego dla samicy. Podczas 

pielęgnacji może nastąpić spożycie substancji czynnych przez leczone 

zwierzęta, więc można się spodziewać obecności substancji czynnych we 

krwi i mleku.  

Do stosowania jedynie po dokonaniu przez lekarza weterynarii oceny 

bilansu korzyści do ryzyka wynikającego ze stosowania produktu. 

 

4.9 Dawkowanie i droga (i) podawania 

Podanie do ucha i podanie na skórę 

Na początku leczenia włosy otaczające lub zakrywające zmiany należy 

przyciąć; czynność tą należy powtórzyć podczas leczenia, jeśli to konieczne. 

 

Infekcje zewnętrznego przewodu słuchowego (otitis externa): 

Oczyścić zewnętrzny przewód słuchowy oraz małżowinę uszną i podać  

5 kropli produktu leczniczego weterynaryjnego do zewnętrznego przewodu 

słuchowego dwa razy dziennie.  

Rozmasować dokładnie ucho i przewód słuchowy, aby zapewnić 

prawidłowe rozprowadzenie substancji czynnych, ale na tyle delikatnie, aby 

uniknąć wystąpienia bólu u zwierzęcia. 

Leczenie należy kontynuować bez przerw przez kilka dni po całkowitym 

ustąpieniu objawów klinicznych, co najmniej przez 7‑10 dni do 14 dni. 

Powodzenie leczenia powinno zostać zweryfikowane przez lekarza 

weterynarii przed przerwaniem leczenia. 

Infekcje skórne (niewielkie miejscowe powierzchowne): nanieść kilka kropli 

produktu leczniczego weterynaryjnego na leczone zmiany skórne dwa razy 

dziennie i dokładnie wetrzeć. Leczenie należy kontynuować bez przerw 

do kilku dni po całkowitym ustąpieniu objawów klinicznych, do 14 dni. 

W niektórych uporczywych przypadkach (zakażenia ucha lub skóry) 

konieczne może być kontynuowanie leczenia przez 2 do 3 tygodni. 

W przypadkach, gdy konieczne jest przedłużone leczenie, wymagane są 

powtórne badania kliniczne, w tym ponowna ocena diagnozy. 

 

Zalecenia dla prawidłowego podania 

Energicznie potrząsać butelką przez 10 do 15 sekund, aby upewnić się, że 

produkt przed użyciem został całkowicie wymieszany. Należy bezwzględnie 

unikać jakiegokolwiek zanieczyszczenia zakraplacza. 

 

7. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

Podmiot odpowiedzialny i wytwórca odpowiedzialny za zwolnienie serii oraz 

dane kontaktowe do zgłaszania podejrzeń działań niepożądanych: 

Chanelle Pharmaceuticals Manufacturing Ltd, 

Loughrea,  

Co. Galway,  

Irlandia 

Tel. +353 (0) 91 841788 

reception@chanellegroup.ie 

Lokalni przedstawiciele oraz dane kontaktowe do zgłaszania podejrzeń 

działań niepożądanych: 

ScanVet Poland Sp. z o.o. 

Skiereszewo, ul. Kiszkowska 9 

62-200 Gniezno 

Tel. +48 614264920 
pharmacovigilance@scanvet.pl 

 
8. NUMER (-Y) POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU  

3236/23 
 
9. DATA OSTATNIEJ AKTUALIZACJI TEKSTU CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU 
LECZNICZEGO WETERYNARYJNEGO: styczeń 2023 
KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI: Weterynaryjny produkt leczniczy wydawany 

na receptę weterynaryjną.
 

 

NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO WETERYNARYJNEGO 

THYRASOL 5 MG/ML, ROZTWÓR DOUSTNY DLA KOTÓW  
TIAMAZOL 

 

Skład jakościowy i ilościowy 

Substancja aktywna:  

Tiamazol 5,0 mg/ml  

Substancje pomocnicze:  

Sodu benzoesan (E 211) 1,5 mg/ml  

Bezbarwny lub jasnobrunatny, mętny, lepki roztwór. 

 

Postać farmaceutyczna 

Roztwór doustny dla kotów 

 

Wskazania lecznicze dla poszczególnych docelowych gatunków 

zwierząt 

Do stabilizacji nadczynności tarczycy u kotów przed zabiegiem 

tyroidektomii. Do długotrwałego leczenia nadczynności tarczycy u kotów. 

 

Przeciwwskazania 

Nie stosować u kotów cierpiących na choroby ogólnoustrojowe, takie jak 

pierwotna choroba wątroby lub cukrzyca.  

Nie stosować u kotów wykazujących objawy choroby autoimmunologicznej. 

Nie stosować u zwierząt z zaburzeniami krwinek białych, takimi jak 

neutropenia i limfopenia.  

Nie stosować u zwierząt z zaburzeniami płytek krwi i koagulopatiami 

(w szczególności małopłytkowością).  

Nie stosować w przypadkach nadwrażliwości na substancję czynną lub 

na dowolną substancję pomocniczą. Nie stosować w okresie ciąży lub 

laktacji. Informacje dotyczące stosowania w okresie ciąży lub laktacji 

podano w części SPECJALNE OSTRZEŻENIA. 

 

Specjalne ostrzeżenia dla każdego z docelowych gatunków zwierząt:  

W celu poprawy stabilizacji pacjenta z nadczynnością tarczycy należy 

codziennie stosować ten sam schemat żywienia i dawkowania.  

Specjalne środki ostrożności dotyczące stosowania u zwierząt:  

Jeśli wymagane jest więcej niż 10 mg tiamazolu na dobę, zwierzęta należy 

szczególnie uważnie obserwować.  

Ponieważ tiamazol może powodować zagęszczenie krwi, koty powinny mieć 

zawsze dostęp do wody pitnej.  

Stosowanie produktu u kotów z zaburzeniami czynności nerek powinno być 

poddane przez lekarza dokładnej ocenie stosunku korzyści do ryzyka. Ze 

względu na wpływ, jaki tiamazol może wywierać na zmniejszenie szybkości 

przesączania kłębuszkowego, należy ściśle obserwować wpływ leczenia 

na czynność nerek, ponieważ może wystąpić pogorszenie podstawowych 

zaburzeń ich czynności. Należy monitorować hematologię ze względu 

na ryzyko leukopenii lub niedokrwistości hemolitycznej.  

Każde zwierzę, które nagle źle się poczuje podczas terapii, szczególnie jeśli 

wystąpi gorączka, powinno mieć pobraną próbkę krwi do rutynowego 

badania hematologicznego i biochemicznego.  

Zwierzęta z neutropenią (liczba neutrofili < 2,5 x 109/l) należy leczyć 

profilaktycznie bakteriobójczymi lekami przeciwbakteryjnymi i w razie 

potrzeby, terapią wspomagającą, po dokonaniu przez lekarza weterynarii 

oceny bilansu korzyści do ryzyka.  

Specjalne środki ostrożności dla osób podających produkt leczniczy 

weterynaryjny zwierzętom:  

Osoby o znanej nadwrażliwości (alergii) na tiamazol lub którąkolwiek 

z substancji pomocniczych powinny unikać kontaktu z produktem 

leczniczym weterynaryjnym. W przypadku wystąpienia objawów 



Ży
ci

e 
W

et
er

yn
a

ry
jn

e 
• 

m
a

rz
e

c
 2

0
25

122 
 

Informacje o lekach  
 alergicznych, takich jak wysypka skórna, obrzęk twarzy, ust lub oczu lub 

trudności w oddychaniu, należy natychmiast zwrócić się o pomoc lekarską 

i pokazać lekarzowi ulotkę dołączoną do opakowania lub etykietę.  

Niniejszy produkt może powodować podrażnienie skóry i/lub oczu. Unikać 

kontaktu ze skórą i oczami, w tym kontaktu rąk z oczami. W razie 

przypadkowego kontaktu ze skórą i/lub oczami natychmiast przemyć skórę 

i/lub oczy czystą bieżącą wodą. W razie wystąpienia podrażnienia 

zasięgnąć porady lekarza.  

Po podaniu produktu i przy kontakcie z wymiocinami lub żwirkiem 

stosowanym przez leczone zwierzęta umyć ręce wodą z mydłem. Tiamazol 

może powodować zaburzenia żołądkowo-jelitowe, ból głowy, gorączkę, ból 

stawów, świąd (swędzenie) i pancytopenię (zmniejszenie liczby krwinek 

i płytek krwi).  

Unikać narażenia doustnego, w tym kontaktu rąk z ustami.  

Podczas kontaktu z produktem lub zużytym żwirkiem nie jeść, nie pić i nie 

palić. W razie przypadkowego połknięcia niezwłocznie zasięgnąć porady 

lekarza i pokazać lekarzowi ulotkę dołączoną do opakowania lub etykietę. 

Nie pozostawiać napełnionych strzykawek bez nadzoru. Po podaniu 

produktu wszelkie pozostałości produktu znajdujące się na końcu strzykawki 

dozującej należy wytrzeć chusteczką. Zanieczyszczoną chusteczkę należy 

natychmiast zutylizować. Strzykawkę używaną do podawania produktu 

należy przechowywać wraz z produktem w oryginalnym pudełku. Ponieważ 

istnieje podejrzenie, że tiamazol ma działanie teratogenne u ludzi, kobiety 

w wieku rozrodczym muszą nosić nieprzepuszczalne rękawiczki 

jednorazowego użytku podczas podawania produktu lub dotykania 

żwirku/wymiocin leczonych kotów. W przypadku ciąży lub podejrzenia ciąży 

lub w przypadku prób zajścia w ciążę, nie należy podawać produktu ani 

dotykać żwirku/wymiocin leczonych kotów.  

 

Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji:  

Jednoczesne leczenie fenobarbitalem może zmniejszać skuteczność 

kliniczną tiamazolu. Wiadomo, że tiamazol zmniejsza oksydację wątrobową 

środków odrobaczających na bazie benzimidazolu i może prowadzić 

do zwiększenia ich stężenia w osoczu, gdy jest podawany jednocześnie. 

Tiamazol ma działanie immunomodulujące; należy to wziąć pod uwagę 

przy rozważaniu programów szczepień. 

 

Działania niepożądane (częstotliwość i stopień nasilenia) 

Działania niepożądane były zgłaszane po długotrwałym leczeniu 

nadczynności tarczycy. W wielu przypadkach objawy mogą być łagodne 

i przemijające i nie stanowią powodu do przerwania leczenia. Poważniejsze 

skutki są w większości odwracalne po odstawieniu leku. Działania 

niepożądane są rzadkie. Do najczęściej zgłaszanych klinicznych działań 

niepożądanych należą wymioty, brak apetytu / anoreksja, utrata masy 

ciała, letarg, silny świąd, przeczosy głowy i szyi, skaza krwotoczna, żółtaczka 

związana z hepatopatią oraz nieprawidłowości hematologiczne (eozynofilia, 

limfocytoza, neutropenia, limfopenia, niewielka leukopenia, agranulocytoza, 

trombocytopenia lub niedokrwistość hemolityczna). Te działania 

niepożądane ustępują w ciągu 7–45 dni po zaprzestaniu leczenia 

tiamazolem.  

Możliwe immunologiczne skutki uboczne obejmują anemię, z rzadkimi 

skutkami ubocznymi, w tym trombocytopenią i przeciwciałami 

przeciwjądrowymi w surowicy, a bardzo rzadko może wystąpić 

powiększenie węzłów chłonnych. W takich przypadkach leczenie należy 

natychmiast przerwać i rozważyć alternatywną terapię po odpowiednim 

okresie rekonwalescencji.  

Wykazano, że po długotrwałym leczeniu tiamazolem u gryzoni występuje 

zwiększone ryzyko rozwoju nowotworu tarczycy, ale nie ma dowodów na to 

u kotów. Częstotliwość występowania działań niepożądanych jest 

określona przy użyciu następującej konwencji:  

– bardzo często (więcej niż 1 na 10 leczonych zwierząt wykazujących 

działania niepożądane)  

– często (więcej niż 1, ale mniej niż 10 zwierząt na 100 leczonych zwierząt)  

– niezbyt często (więcej niż 1, ale mniej niż 10 zwierząt na 1000 leczonych 

zwierząt)  

– rzadko (więcej niż 1, ale mniej niż 10 zwierząt na 10 000 leczonych zwierząt)  

– bardzo rzadko (mniej niż 1 na 10 000 leczonych zwierząt, w tym pojedyncze 

zgłoszenia).  

W razie zaobserwowania działań niepożądanych, również niewymienionych 

w ulotce informacyjnej, lub w przypadku podejrzenia braku działania 

produktu, poinformuj o tym lekarza weterynarii. Można również zgłosić 

działania niepożądane poprzez krajowy system raportowania:  

Departament Oceny Dokumentacji i Monitorowania Niepożądanych 

Działań Produktów Leczniczych Weterynaryjnych Urzędu Rejestracji 

Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych  

Al. Jerozolimskie 181C, PL-02-222 Warszawa, Polska Tel.: +48 22 49-21-687  

Faks: +48 22 49-21-605 https://urpl.gov.pl 

 

Stosowanie w ciąży, laktacji lub w okresie nieśności 

Nie stosować w okresie ciąży lub laktacji. Badania laboratoryjne 

na szczurach i myszach wykazały dowody na teratogenne 

i embriotoksyczne działanie tiamazolu. Bezpieczeństwo produktu nie zostało 

ocenione u kotek w ciąży lub karmiących. 

 

Dawkowanie i droga (i) podawania 

W celu stabilizacji nadczynności tarczycy u kotów przed zabiegiem 

tyroidektomii oraz do długotrwałego leczenia nadczynności tarczycy 

u kotów, zalecana dawka początkowa wynosi 5 mg (= 1 ml produktu) 

na dobę. W miarę możliwości całkowitą dawkę dobową należy podzielić 

na dwie części i podawać rano i wieczorem. Dawkę należy podawać 

bezpośrednio do jamy ustnej za pomocą strzykawki. Podanie doustne.  

 

Zalecenia dla prawidłowego podania  

Jeżeli, ze względu na zalecenia terapeutyczne, preferowane jest dawkowanie 

raz dziennie, jest to dopuszczalne, chociaż dawka 2,5 mg (= 0.5 ml produktu) 

podawana dwa razy dziennie może być bardziej skuteczna w krótkim okresie.  

Badanie hematologiczne, biochemiczne i badanie całkowitej T4 w surowicy 

należy przeprowadzić przed rozpoczęciem leczenia oraz po 3 tygodniach,  

6 tygodniach, 10 tygodniach, 20 tygodniach, a następnie co 3 miesiące. 

W każdym z zalecanych odstępów obserwowania dawkę należy dostosowywać 

w zależności od efektu w zależności od całkowitej T4 i odpowiedzi klinicznej 

na leczenie. Standardowe dostosowanie dawki powinno być dokonywane 

w krokach co 2,5 mg, a celem powinno być osiągnięcie możliwie najniższej dawki.  

Jeśli wymagane jest więcej niż 10 mg na dobę, zwierzęta należy szczególnie 

uważnie obserwować.  

Podawana dawka nie powinna przekraczać 20 mg/dobę.  

W przypadku długotrwałego leczenia nadczynności tarczycy zwierzę 

powinno być leczone do końca życia. 

 

Okresy karencji  

Nie dotyczy 

 

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego 

CP-Pharma Handelsgesellschaft mbH  

Ostlandring 13 31303 Burgdorf Niemcy 

 

Wydawany z przepisu lekarza – Rp.  

Do podawania pod nadzorem lekarza weterynarii.  

 

W celu uzyskania informacji na temat niniejszego produktu leczniczego 

weterynaryjnego, należy kontaktować się z lokalnym przedstawicielem 

podmiotu odpowiedzialnego.  

Poland  

ScanVet Poland Sp. z o.o. Skiereszewo, ul. Kiszkowska 9  

62-200 Gniezno  

Pozwolenie nr 3235/23 

 

Data ostatniej aktualizacji tekstu charakterystyki produktu leczniczego 

weterynaryjnego: 

03/2024 
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Wejdź na naszą stronę  
• aktualności 

• informacje o szkoleniach 

• uchwały i stanowiska

www.vetpol.org.pl

www.vetpol.org.pl




